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Аннотация 

 

Выпускная квалификационная работа на тему: «Здание двухэтажного 

многовидового спортивного комплекса» состоит из 8 листов формата А1 

графической части и 94 листов формата А4 пояснительной записки. 

В пояснительной записке раскрыты: 

 - планировочная организация земельного участка; 

 - объемно-планировочные и конструктивные решения здания; 

 - расчет и конструирование основных несущих элементов 

монолитного здания; 

 - технологическая карта на возведение монолитных колонн и 

перекрытия; 

 - расчет потребности в основных ресурсах и машинах; 

 - календарный план и строительный генеральный план; 

 - расчет сметной стоимости строительства проектируемго объекта; 

 - рекомендации по безопасности и экологичности проектных 

решений; 

 - сметные расчеты. 
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Введение 

 

Тема выпускной квалификационной работы – Здание двухэтажного 

многовидового спортивного комплекса. 

Актуальность. Число людей, занимающихся активной двигательной 

деятельностью, а также больший возрастающий интерес к спорту и здоровому 

образу жизни постоянно увеличивается, поэтому возрастает и потребность в 

увеличении количества современных объектов спортивного назначения. 

Поэтому значимым для исследования выступает анализ современных 

особенностей проектирования таких зданий. 

Основные планировочные решения по размещению комплекса были 

обусловлены рельефом местности, плановым и высотным положением 

существующей застройки, санитарно-гигиеническими и противопожарными 

нормами.  

Функционально здание разделено на 2 блока. В осях 1-3, на 1 и 2 этажах 

располагаются административные помещения, тренерские, гардеробные, залы 

фитнеса, ЛФК, тренажерный и гимнастические залы, на 2 этаже 

запроектированы помещения кафе. Здание имеет прямоугольную форму в 

плане с размерами в осях 24,80х17,15 м. 

В расчетно-конструктивном разделе произведен расчет монолитного 

перекрытия. Была принята сплошная монолитная плита, толщина которой 

предварительно принята hf = 220 мм и подтверждена расчетом. В результате 

расчетов принята рабочая арматура. 

В разделе технологии строительства разработана на возведение 

монолитных конструкций типового этажа. 

В разделе организация строительного производства разработан 

строительный генеральный план. Разработан календарный график 

производства работ. 
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В разделе экономика строительства на данный объект разработана  

сметная документация в составе сводного сметного расчета, объектной сметы  

и локальных сметных расчетов на общестроительные и специальные виды  

работ. 

В разделе безопасность и экологичность проекта рассмотрены вредные 

факторы строительного производства и эксплуатируемой строительной 

техники, влияющие на окружающую среду, а так же пути, позволяющие их 

ликвидировать, или снизить до минимума. Разработаны мероприятия при 

чрезвычайных ситуациях. 

Цель выпускной квалификационной работы – разработка проекта и 

анализ особенностей проектирования общественного здания – спортивно-

оздоровительный комплекс (на примере спортивного комплекса). 

Для достижения поставленной цели, были определены следующие 

задачи: 

1. Разработать архитектурно-планировочный раздел; 

2. Разработать расчетно-конструктивный раздел; 

3. Разработать технология строительства; 

4. Разработать организационно-технологический раздел; 

5. Разработать экономический раздел; 

6. Разработать раздел безопасности жизнедеятельности; 

7. Разработать графическую часть. 

Объект исследования выпускной квалификационной работы – 

общественное здание (спортивно- оздоровительный комплекс). 

Предмет исследования выпускной квалификационной работы – 

особенности проектирование общественного здания (спортивно-

оздоровительный комплекс). 

Структура работы представлена введением, основной частью работы, 

состоящей из шести глав, заключением, списком использованной литературы 

и 3 приложениями. 
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1 Архитектурно-планировочный раздел 

 

Темой представленной работы, является «Здание двухэтажного 

многовидового спортивного комплекса». Основной целью является 

проектирование общественного здания (спортивного комплекса), 

распологающийся по адресу: Ростовская область, г. Ростов.  

Расчеты и рабочие чертежи проекта выполнены в соответствии с 

климатическими условиями и климатическими характеристиками г. Ростов: 

Здание запроектировано в соответствии с действующими нормами и 

правилами проектирования зданий, с учетом природно-климатических 

особенностей региона и отвечающее основным предъявляемым требованиям 

к данным зданиям, в частности: 

− достаточные размеры помещений; 

− оптимальное соотношение ширины и длины; 

− необходимый уровень освещения; 

− возможность быстрой эвакуации на случай пожара. 

 

1.1 Исходные данные 

 

Район строительста – г.Ростов, Ростовская область. 

Климатический район строительства – IБ. 

Здание II (нормального) уровня ответственности. 

Степень огнестойкости здания – I. 

Класс по конструктивной пожарной опасности здания – С0. 

Класс по пожарной опасности конструкций – К0. 

Класс функциональной пожарной опасности здания – Ф3.6. 

Расчетный срок службы здания – 50 лет. 

Преобладающее направление ветра зимой – восточный. 
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Проектируемое здание общественного назначения двухэтажное с 

подвалом, сложной формы в плане размерами в осях 24,80х17,15 м. 

За относительную отметку +0,000 здания взят уровень чистого пола 1-го 

этажа. Высота здания до парапета (от 0,000) - +11,600 и +12,500. 

Размеры здания приняты в соответствии с технологическими 

требованиями. Основные несущие конструкции приняты в соответствии с 

конструктивными требованиями действующих строительных норм. 

За относительную отметку +0,000 проектируемого здания взят уровень 

чистого пола 1-го этажа. 

По ха.ра.ктер.исти.ка.м зд.ан.ие и уч.асто.к ст.ро.ител.ьств.а от.но.сятс.я: 

− кл.им.ат.ичес.ка.я СЭ.З - IБ; 

− се.йс.ми.чность - 6 ба.ллов; 

− снеговой ра.йо.н - II ра.йо.н, с ра.счет.но.й снеж.ны.й на.груз.ко.й – 

1,0 кП.а; 

− ра.счет.на.я ветров.ая на.груз.ка - 0,38 кП.а, ветровой ра.йо.н - II.I 

ра.йо.ны, ти.п ме.ст.но.ст.и А; 

− но.рм.ат.ив.на.я глуб.ин.а промер.за.ни.я грунта – 0,9 м. 

Зд.ан.ие двух.эт.аж.ное с по.дв.алом, тр.апецеи.да.ль.но.й фо.рм.ы в прое.кте 

ра.змер.ам.и в ос.ях 24,80х17,15 м. 

Зд.ан.ие ка.рк.ас.но.го ти.па, ра.мно-св.язевой плодот.во.рной схем.ы из 

мо.но.литного же.ле.зо.бето.на с плос.ки.ми ко.ло.нн.ам.и и мо.но.литн.ым.и стен.ам.и. 

В ка.че.ст.ве вз.аи.мо.св.язей вы.ступ.ают мо.но.литн.ые стен.ы ле.ст.ни.чн.ых клеток. 

простр.ан.ст.ве.нн.ая су.ро.во.ст.ь и усто.йч.ивость зд.ан.ия обес.пе.чи.вает.ся 

со.вместной ра.бото.й не.су.щи.х внеш.ни.х и внут.ре.нн.их стен, об.ъе.ди.не.нн.ых 

ди.ск.ам.и же.ле.зо.бето.нн.ых пе.ре.кр.ыт.ий. 

На.ру.жн.ые стен.ы – стенов.ые буте.рб.ро.д па.не.ли то.лщ.иной 150 мм.  

Кров.ля со.вмещен.на.я плос.ка.я с внут.ре.нн.им во.до.стоком. 
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1.2 Планировочная организация земельного участка 

 

Схем.а пл.ан.ировоч.но.й ор.га.ни.за.ци.и зе.ме.ль.но.го уч.астк.а сдел.ан.а в 

соот.ветств.ии с СП 42.13330.2016 [11]. 

Ге.не.ра.ль.ны.й пл.ан и об.ъе.мно-пл.ан.ировоч.ные ре.ше.ни.я   ра.зр.абот.ан.ы в 

соот.ветств.ии с де.йствую.щи.ми ст.ро.ител.ьн.ым.и, са.нита.рн.ым.и и 

прот.ивопож.ар.ны.ми об.ще.пр.из.на.нн.ым.и ме.рк.ам.и. Геомет.ри.я уч.астк.а, его 

ра.сположен.ие от.но.сите.ль.но сторон свет.а прод.икто.ва.ли об.ъе.мно-блоч.ное 

до.мо.ст.роен.ие-пл.ан.ировоч.ное ре.ше.ние, пред.ла.га.ющее ма.кс.им.ал.ьно 

эф.фе.кт.ив.ное ис.по.ль.зо.ва.ние зе.мл.и. 

Зе.ме.ль.ны.й уч.асто.к гр.ан.ич.ит: 

− с се.ве.ра – жи.лые до.ма;  

− с за.па.да – оф.ис.ные по.ме.ще.ни.я, те.рр.итор.ия пе.рс.пе.кт.ив.но.го 

ст.ро.ител.ьств.а; 

− с во.сток.а – го.ро.дс.ка.я ул.иц.а, многоо.бе.ща.ющ.ая площ.ад.ь дл.я 

за.ст.ро.йк.и; 

− с юг.а – го.ро.дс.ко.й за.прое.кт.иров.ан.ны.й прое.зд. 

Площ.ад.ка дает со.бо.й от.но.сите.ль.но ра.вн.ин.ну.ю, бе.з ре.зк.их пе.ре.па.до.в 

вы.сот, зе.мл.ю. Ре.льеф уч.астк.а спокой.ны.й. 

На ра.сс.матр.ив.ае.мо.м зе.ме.ль.но.м уч.астке в предел.ах бл.агоу.ст.ро.йств.а 

пл.аном предус.мотрено ра.змещен.ие: 

− па.рков.ки; 

− хо.зя.йствен.ны.х площ.адок, в то.м чи.сле площ.адок дл.я ко.нтей.не.ро.в 

ТБО. 

По.дъез.д к зе.мл.и прое.кт.ируе.мо.го об.ъе.кт.а ор.га.ни.зо.ва.н по по.дъез.ду с 

ул.иц.ы Ле.во.бе.ре.жн.ая. 

Дл.я бл.агоу.ст.ро.йств.а зе.мл.и пред.по.ла.гает.ся ор.га.ни.зо.вать 

ас.фа.льти.ро.ва.нн.ые до.ро.ги, мо.ще.ние тротуа.ро.в, уста.но.вку бето.нн.ых 
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бо.рд.юров, ап.па.рат,электроу.ст.ро.йство ма.лы.х ар.хите.ктур.ны.х фо.рм (му.со.рн.ые 

ба.ки, ин.фо.рм.ац.ио.нн.ые стой.ки и т.д.), и т.д. 

По.се.в га.зо.но.в учте.н на уч.астк.ах те.рр.итор.ии бе.з за.ст.ро.йк.и и 

авто.поез.до.в. 

Ве.рт.ик.ал.ьн.ая пл.ан.иров.ка ре.ше.на с учетом пр.исут.ст.ву.ющего ре.льеф.а 

ме.ст.но.ст.и и с учетом пе.рс.пе.кт.ив.но.й ок.ру.жа.ющей за.ст.ро.йк.и. 

Свобод.на.я от за.ст.ро.йк.и те.рр.итор.ия за.во.да озелен.яетс.я путе.м 

устрой.ст.ва зе.ле.ны.х зо.н, вы.са.дк.и га.зо.на, до.м в прое.кте имеет 

тр.апецеи.да.ль.ну.ю фо.рму в пл.ане ра.змер.ам.и в ос.ях 24,80×17,15 м. 

Те.хн.ико-фи.на.нсов.ые по.ка.зате.ли пл.ан.ировоч.но.й ор.га.ни.за.ци.и 

зе.ме.ль.но.го уч.астк.а пр.иведен.ы в та.бл.ице 1. 

 

Та.бл.иц.а 1 – ТЭ.П зе.ме.ль.но.го уч.астка 

 

№ n/n На.именов.ан.ие Ед.из.м. Ве.ли.чи.на 

1 Площ.ад.ь уч.астк.а в гр.ан.иц.ах на.ме.чаемой те.рр.итор.ии га 0,1674 

2 Площ.ад.ь за.ст.ро.йки га 0,0432 

3 Ко.эф.фи.циент за.ст.ро.йки - 0,24 

4 Площ.ад.ь по.кр.ыт.ий м2 1032,7 

5 Площ.ад.ь озеленен.ия м2 209,4 

6 Площ.ад.ь до.рог м2 762,3 

7 Ко.эф.фи.циент пр.именен.ия те.рр.итор.ии - 0,84 

 

1.3 Объемно-планировочное решение здания 

 

По.дв.ал на от.м. -3,000 уготов.ан дл.я ра.змещен.ия те.хн.ичес.ки.х и 

по.дсоб.ны.х по.ме.ще.ни.й, а та.кже устрой.ст.ва ин.же.не.рн.ых сето.к и 

ко.ммун.ик.ац.ий. На пе.рв.ый эт.аж предус.мотрен до.ступ по ле.ст.ни.це.  

На 1-ом эт.аже ра.змещен.ы ве.ст.иб.юл.ь, ба.р, трен.ажер.ны.й за.л, за.л дл.я 

йо.ги. На 2- ом эт.аже ра.сположен.ы за.лы дл.я ма.ссов.ых на.пр.ав.ле.ни.й, са.ну.зл.ы, 

саун.а, ра.здев.ал.ки дл.я го.стей. бу.хг.алте.ри.я, оф.ис.ы, по.ме.ще.ни.я дл.я пе.рсон.ал.а. 
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Ко.ммун.ик.ац.ии ме.жду эт.аж.ам.и осуществ.ляет.ся по од.но.й ле.ст.ни.чной 

клет.ке. 2-ой бе.ль.эт.аж имеет второй эв.акуа.цион.ны.й вы.хо.д по на.ру.жной 

от.кр.ытой же.ле.зной ле.ст.ни.це. 

По.ме.ще.ни.я ра.зного фу.нк.цион.ал.ьного на.зн.ачен.ия, по.жа.рной уг.ро.зы 

ра.зделен.ы прот.ивопож.ар.ны.ми прег.ра.да.ми. Все по.ме.ще.ни.я имеют 

эв.акуа.цион.ные вы.хо.ды в соот.ветств.ии с пр.ит.яз.ан.ия.ми но.рм по.жа.рной 

бе.зо.па.сности. 

Имеетс.я необ.хо.ди.мое ко.ли.че.ст.во эв.акуа.цион.ны.х ле.ст.ни.ц. 

С всех сторон по.ме.ще.ни.я обес.пе.че.на во.змож.но.ст.ь по.дъез.да по.жа.рн.ых 

ма.ши.н. 

Ор.га.ни.за.ци.я ме.ст.а и пл.ан.иров.ка зд.ан.ия бы.ли пр.ин.ят.ы на ос.но.ве 

прое.кт.ны.х за.да.ни.й, со.ст.ав.ле.нн.ых ис.хо.дя из вы.со.ко.фу.нк.цион.ал.ьного 

на.зн.ачен.ия прое.кт.ируе.мо.го сооружен.ия. Об.ъё.мно-простр.ан.ст.ве.нн.ые 

ре.ше.ни.я обус.ло.влен.ы вы.со.ко.фу.нк.цион.ал.ьной стороной зд.ан.ия, 

ра.сположен.ие.м зд.ан.ия на уч.астке, а та.кже об.ра.зно эстети.че.ск.им ви.де.ньем 

всего зд.ан.ия ар.хите.ктором. 

Ос.но.вн.ые те.хн.ико-фи.на.нсов.ые по.ка.зате.ли зд.ан.ия пр.иведен.ы в та.бл.ице 

2. 

 

Та.бл.иц.а 2 – ТЭ.П зд.ан.ия 

 

№ n/n На.именов.ан.ие Ед.из.м. Ве.ли.чи.на 

1 Эт.аж.но.сть - 2 

2 Об.ща.я площ.ад.ь се.че.ни.я зд.ан.ия, в то.м чи.сле: м2 1110 

 - по.дв.ал м2 354 

 - 1 эт.аж м2 371 

 - 2 эт.аж м2 385 

3 
Ст.ро.ител.ьн.ый об.ъе.м дв.иг.ател.я зд.ан.ия, всего 

(вк.лю.ча.я): 
м3 4395 

 - ни.же 0,000 м3 1185 

 - вы.ше 0,000 м3 4500 

4 Площ.ад.ь за.ст.ро.йки м2 434 
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Прое.кт.ируе.мое пе.ри.птер спорти.вного ко.мп.ле.кс.а имеет 3 эт.аж.а, степен.ь 

ог.не.стой.ко.ст.и «I», вы.со.ко.фу.нк.цион.ал.ьную по.жа.рную оп.ас.но.ст.ь кл.ас.са Ф3, 

па.рков.ки – Ф5.2, кате.го.ри.я по по.жа.рооп.ас.но.ст.и «В». Прое.зд по.жа.рн.ых 

авто.ма.ши.н осуществ.ляет.ся по всему пе.ри.метру зд.ан.ия. До.ро.жн.ая одеж.да 

прое.здов способ.на вы.не.ст.и ве.с по.жа.рной ма.ши.ны. Ши.ри.на прое.зд.а 6 метров. 

По.жа.рн.ые щиты ра.змещен.ы на 2 эт.аже зд.ан.ия. Зд.ан.ие пред.ст.ав.ляет со.бо.й 

ка.рк.ас.но-мо.но.литную си.стему, со.стоя.щу.ю из не.су.щи.х же.ле.зо.бето.нн.ых 

си.стем. По по.жа.рной оп.ас.но.ст.и ст.ро.ител.ьн.ые ко.нструк.ци.и от.но.сятс.я к 

кл.ас.су К0 – не по.жа.рооп.ас.ные (сл.ажен.но СП 112.13330.2012). Зд.ан.ие 

от.но.ситс.я к I степен.и ог.не.стой.ко.ст.и, та.к ка.к не.су.щие и ог.ра.жд.аю.щие 

си.стем.ы зд.ан.ия вы.по.лнен.ы из мо.но.литного же.ле.зо.бето.на. 

Все ко.нструк.ци.и и мате.ри.ал.ы от.ве.ча.ют необ.хо.ди.мы.м па.ра.метр.ам 

пределов ог.не.стой.ко.ст.и. Ра.зр.аб.ат.ыв.аетс.я со.гл.ас.но СП 1.13130.2009 

«Си.стем.ы прот.ивопож.ар.но.й ох.ра.ны. Эв.акуа.цион.ные пути и вы.хо.ды». Все 

эв.акуа.цион.ны.х вы.хо.ды обес.пе.чи.ва.ют бе.зв.ре.дную эв.акуа.ци.ю лю.де.й, 

на.хо.дя.щи.хс.я на эт.аже. Все двер.и на пути эв.акуа.ци.и от.кр.ыв.аютс.я по 

на.пр.ав.ле.ни.ю вы.хо.да из по.ме.ще.ни.я. Ос.на.ще.ние эв.акуа.цион.ны.х дверей 

прот.ивод.ым.но.й за.щито.й, пр.ис.по.со.блен.ия.ми дл.я са.мо.за.кр.ыв.ан.ия и 

уп.лотнен.ие.м в пр.ит.во.ра.х, двер.и на вы.хо.де оборудов.ан.ы анти.па.ни.ко.й. Дл.ин.а 

путе.й эв.акуа.ци.и от дверей на.ип.аче уд.ален.ны.х по.ме.ще.ни.й до ле.ст.ни.чн.ых 

клеток ил.и вы.хо.до.в на.ру.жу не прот.ивореч.ит пр.ит.яз.ан.ия.м, ук.аз.ан.ны.м в СП 

1.13130.2009 дл.я С0 кл.ас.са ко.нструкти.вной оп.ас.но.ст.и зд.ан.ия. 

Зд.ан.ие вн.ят.но дл.я ма.ло.мо.би.ль.ны.х груп.п на.се.ле.ни.я, в кото.ры.х 

ре.ал.изов.ан ко.мп.ле.кс зо.дчес.ки-пл.ан.ировоч.ны.х, ин.же.не.рно-те.хн.ичес.ки.х, 

эр.го.но.ми.че.ск.их, ко.нструк.цион.ны.х и ор.га.ни.за.цион.ны.х со.быти.й, 

от.ве.ча.ющ.их но.рм.ат.ив.ны.м требов.ан.ия.м (СП 59.13330.2016) по обес.пе.че.ни.ю 

до.ступ.но.ст.и и бе.зо.па.сности ма.ло.мо.би.ль.ны.х груп.п на.се.ле.ни.я. 

Пе.ре.дв.ижен.ие по ка.ждой те.рр.итор.ии ко.мп.ле.кс.а бе.сп.ре.пятствен.ное, в 

случ.ае по.яв.ле.ни.я преп.ят.ст.ви.й (пе.ре.хо.до.в, ступенек, ле.ст.ни.ц) те.рр.итор.ию 
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оборудов.ан.а па.ндус.ам.и ил.и по.дъем.ни.ка.ми. Вход.ы и пути пе.ре.ме.ще.ни.я (в 

ко.ри.до.ра.х, по.ме.ще.ни.ях, га.ле.ре.ях) соот.ветствуют но.рм.ам, дл.я 

бе.сп.ре.пятствен.но.го ма.нё.вр.а МГ.Н. Та.кже зд.ан.ие оборудов.ано са.нита.рно-

ги.гиен.ичес.ки.ми по.ме.ще.ни.ям.и и ли.фт.ам.и дл.я МГ.Н. 

 

1.4 Конструктивное решение 

 

Ко.нструкти.вн.ая схем.а ка.рк.ас.на.я. Же.ст.ко.ст.ь и усто.йч.ивость зд.ан.ия 

по.ддер.жи.вает.ся пе.ре.кр.ыт.ия.ми и стен.ам.и. 

Фу.нд.аменты. 

Фу.нд.аменты за.прое.кт.иров.ан.ы в ви.де мо.но.литной же.ле.зо.бето.нной 

пл.ит.ы на нату.ра.ль.но.м ос.но.ва.ни.и то.лщ.иной 600 мм.  Бето.н дл.я пл.ит.ы вы.бр.ан 

кл.ас.са В25, W6, F150, ап.па.рат,электроу.ст.ро.йство пл.ит.ы вы.по.лн.ят.ь по 

бето.нной по.дготов.ке то.лщ.иной 100 мм из бето.на кл.ас.са В7.5, W6. 

Ар.ми.ро.ва.ние пл.ит.ы ис.по.лнено вя.за.но.й ар.мату.ро.й кл. А500С. Ди.амет.р 

ос.но.вной (фо.но.ва.я) ра.бо.че.й ар.мату.ры ве.рх.не.й и ни.жней сетк.и 16мм, ша.г 

ар.мату.ры 200мм. Ра.счет.ы ис.по.лнен.ы в соот.ветств.ии со СП 50-101-2004. 

Ос.но.ва.нием фу.нд.аментной пл.ит.ы служ.ит су.гл.инок ка.шт.анового цвет.а, 

с гр.ав.ие.м, га.ль.ко.й, тя.же.лы.й пе.сч.ан.исты.й, в во.сточ.но.й ча.ст.и площ.ад.ки в 

кров.ле с прос.ло.йк.ам.и нетя.же.ло.го, по.лутвер.ды.й, не.во.до.прон.иц.ае.мы.й со 

следую.щи.ми ра.счет.ны.ми ха.ра.ктер.исти.ка.ми:  

γ = 21,7 кН/м3, c = 29 кП.а, φ = 26°, Е =32,5 МП.а. 

На.ру.жн.ые стен.ы по.дв.ал.а – мо.но.литн.ые, же.ле.зо.бето.нн.ые, из бето.на 

кл.ас.са В25, W6, F150, то.лщ.иной 250мм, ар.ми.ру.ют.ся вя.за.нн.ым.и сетк.ам.и из 

ар.мату.ры кл. А500С ди.амет.ро.м 16мм. Сн.аруж.и стен.ы по.дв.ал.а утеп.ля.ют.ся 

пл.ит.ам.и из эк.ст.ру.зион.но.го пе.но.по.ли.ст.ирол.а то.лщ.иной 100мм.  

Ко.ло.нн.ы. 

Мо.но.литн.ые же.ле.зо.бето.нн.ые из бето.на кл.ас.са В25 кв.ад.ратного се.че.ни.я 

400х400мм, ар.ми.ру.ют.ся вя.за.но.й ар.мату.ро.й кл. А500С, ди.амет.ро.м 20 мм (4 
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стер.жн.я по уг.ла.м ко.ло.нн.ы). По.пе.ре.чное ар.ми.ро.вк.а вы.по.лнен.а в ви.де 

хо.муто.в из ар.мату.ры кд. А240, ди.амет.ро.м 8 мм, ша.г 300 мм по вы.соте ко.ло.нн. 

За.щитн.ый ок.си.ди.ро.вк.а бето.на 40 мм. Ог.не.за.щита до.ст.иг.аетс.я за.щитн.ым 

слое.м бето.на. 

Пе.ре.кр.ыт.ия. 

Мо.но.литн.ые же.ле.зо.бето.нн.ые пл.ит.ы из бето.на кл.ас.са В25, бе.з 

ба.ло.чн.ые, то.лщ.иной 220мм. Ди.амет.р ос.но.вн.ые (фо.но.ва.я) ра.бо.че.й ар.мату.ры 

ве.рх.не.й и ни.жней сетк.и 16мм, ша.г ар.мату.ры 200мм. Ог.не.за.щита до.ст.иг.аетс.я 

за.щитн.ым слое.м бето.на. 

По.кр.ыт.ие. 

Мо.но.литн.ые же.ле.зо.бето.нн.ые пл.ит.ы из бето.на кл.ас.са В25, бе.з 

ба.ло.чн.ые, то.лщ.иной 200 мм. Ди.амет.р ос.но.вн.ая (фо.но.ва.я) ра.бо.че.й ар.мату.ры 

ве.рх.не.й и ни.жней сетк.и 16мм, ша.г ар.мату.ры 200мм. 

Внут.ре.нн.ие не.су.щие стен.ы и стен.ы ле.ст.ни.чн.ых клеток 

Мо.но.литн.ые, же.ле.зо.бето.нн.ые из бето.на кл.ас.са В25, то.лщ.иной 250мм, 

ар.ми.ру.ют.ся вя.за.но.й ар.мату.ро.й кл. А500С, ди.амет.ро.м 16 мм. Ог.не.за.щита 

до.ст.иг.аетс.я за.щитн.ым слое.м бето.на. 

Пе.ре.го.ро.дк.и. 

Из ги.псок.арто.нн.ых ли.стов по же.ле.зному ка.рк.асу то.лщ.иной 125мм, 

стек.ля.нн.ые на ал.юм.ин.ие.во.м ка.рк.асе. Пе.ре.го.ро.дк.и из ГК.Л по.се.ре.дь 

ка.би.нета.ми до.по.лн.ител.ьно звукои.зо.ли.ру.ют.ся ми.не.ра.ль.но.й вато.й. 

На.ру.жн.ые стен.ы. 

Стенов.ые буте.рб.ро.д-па.не.ли за.во.дс.ко.го из.гото.влен.ия с 

ми.не.ра.ло.ватн.ым утеп.лите.ле.м то.лщ.иной 150 мм по ст.ал.ьному фа.хвер.ку из 

за.кр.ыт.ых гнутос.ва.рн.ых кв.ад.ратн.ых и пр.ямоу.го.ль.ны.х проф.илей. 

Кров.ля. 

Со.вмещен.на.я, плос.ка.я с внут.ре.нн.им во.до.стоком. Ги.дрои.зо.ля.цион.ны.й 

шп.алер.ы кров.ли из ПВ.Х-ме.мб.ра.ны по ми.не.ра.ло.ватному утеп.лите.лю 
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(γ=190 кг/м3, λБ=0,048 Вт/моС). Ук.ла.ды.вает.ся по це.ме.нт.но-пе.сч.аной ст.яж.ке с 

ук.ло.нооб.ра.зу.ющ.им слое.м из ке.ра.мз.итобетон.а γ=1000 кг/м3. 

Ле.ст.ни.цы. 

Мо.но.литн.ые же.ле.зо.бето.нн.ые ма.рш.и и мо.но.литн.ые площ.ад.ки из бето.на 

кл.ас.са В25, ар.ми.ру.ют.ся вя.за.но.й ар.мату.ро.й кл. А500С, ди.амет.ро.м 16 мм.  

На.ру.жн.ая крут.ая ле.ст.ни.ца – ст.ал.ьн.ая. 

Ок.на, двер.и, во.рота. 

Ок.на – из ПВ.Х проф.ил.я с за.по.лнен.ие.м двух.ка.ме.рн.ым.и стек.ло.па.кета.ми 

(ма.ст.ь в соот.ветств.ии с па.спорто.м цветов.ых ре.ше.ни.й) с двух.ка.ме.рн.ым.и 

стек.ло.па.кета.ми. 

Витр.аж.и – из те.плого ал.юм.ин.ие.во.го проф.ил.я с двух.ка.ме.рн.ым.и 

стек.ло.па.кета.ми. 

Двер.и – вход.ные и та.мбур.ные двер.и из ал.юм.ин.ие.вы.х проф.илей с 

двух.ка.ме.рн.ым.и стек.ло.па.кета.ми, пе.рсон.ал.ьн.ые, ст.ал.ьн.ые по ГО.СТ 31173-

2016, де.ре.вя.нн.ые по ГО.СТ 475-2016. 

По.лы. 

Ке.ра.мо.гр.ан.ит.на.я из.ра.зе.ц на клею по це.ме.нт.но-пе.сч.аной ст.яж.ке. 

 

1.5 Архитектурно-художественное решение здания 

 

Ар.хите.ктур.ное ре.ше.ние зд.ан.ия га.рмон.ич.но вп.ис.ыв.аетс.я в 

ар.хите.ктур.ны.й ба.нд.а го.ро.да. 

Ос.но.вное ху.до.же.ст.ве.нное ре.ше.ние ос.но.ва.но на че.ре.до.ва.ни.и на фа.са.де 

ве.рт.ик.ал.ьн.ых и го.ри.зо.нт.ал.ьн.ых цветов.ых и ре.льеф.ны.х членен.ий, глух.их и 

осте.кл.ён.ны.х плос.ко.стей.  

На фа.са.да.х ис.по.ль.зует.ся ре.льеф.ное ак.це.нт.иров.ан.ие (за.па.де.ние и 

вы.ступ.ы ар.хите.ктур.ны.х со.ст.ав.ны.х ча.стей). На уг.лу зд.ан.ия имеетс.я 

витр.аж.ное осте.клен.ие. 
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Внут.ре.нн.яя от.де.лы.ва.ние по.ме.ще.ни.й - улуч.ше.нн.ая штук.атур.ка ил.и 

ок.ра.ск.а стен.  

Та.кже на.ли.че.ст.вует об.ли.цо.вк.а стен ке.ра.ми.че.ской пл.ит.ко.й. 

 

1.6 Теплотехнический расчет ограждающих системй 

 

1.6.1 Теплотехнический расчет наружных стен здания 

Ис.хо.дн.ые да.нное: 

− внут.ре.нн.яя те.мпер.атур.а по.ме.ще.ни.й – tв = +20°С; 

− ра.йо.н ст.ро.ител.ьств.а – г. Ро.стов, Ро.стов.ск.ая ра.здел; 

− кл.им.ат.ичес.ки.й ра.йо.н ст.ро.ител.ьств.а – IB; 

Требуе.мое со.прот.ив.ле.ние те.плоперед.аче фр.аг.ме.нт.а ог.ра.жд.аю.ще.й 

си.стем.ы ра.сс.читы.ваем по фо.рмуле (1): 

 

𝑅0
тр

= 𝑎 ∙ ГСОП + 𝑏, (м2·°.С/Вт),                               (1) 

где а, b – ко.эф.фи.циенты, пр.ин.ят.ые по та.бл.ице 3 [1], пр.ин.им.ае.м 

а = 0,0003; b = 1,2. 

 

Те.плотех.ни.че.ск.ие да.нн.ые мате.ри.алов ко.нструк.ци.й на.ру.жн.ых стен 

пр.иведен.ы в та.бл.ице 3. 

 

Та.бл.иц.а 3 – Те.плотех.ни.че.ск.ие да.нн.ые мате.ри.алов ко.нструк.ци.й на.ру.жн.ых 

стен 

 

№ Мате.ри.ал слоя 
То.лщ.ин.а 

слоя, м 

Плот.но.ст.ь ρ, 

кг/м3 

Ко.эф.фи.циент 

те.плоп.ро.во.дности λ 

1 

Сэ.нд.ви.ч-электроп.анел.ь на 

утеп.лите.ле из ми.не.ра.ль.но.й 

ваты 

0,15 110 0,06 
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Требуетс.я ра.сс.читать на.ру.жную стену до.ма в г. Ро.стов. Ра.счет 

прои.звод.им со.гл.ас.но СП 50.13330.2012. Вы.по.лн.им ра.счет.ну.ю схему стен.ы 

(ап.па.рат,электроу.ст.ро.йство стен.ы смот.ри ри.су.но.к 1). 

 
 

1 – об.ши.вк.а, 2 – утеп.лите.ль. 

 

Ри.су.но.к 1 – Устрой.ст.во стенов.ый сэ.нд.ви.ч-па.не.ли 
 

 

Оп.ре.де.ляем гр.адус-суто.к отоп.ител.ьного пе.риод.а мы на.деем.ся по 

фо.рмуле (2): 

 

ГСОП = (tв – tот. пер.) Zот. пер ,                                (2) 

 

где tв = 20 ºС – внут.ре.нн.яя те.мпер.атур.а во.здух.а по.ме.ще.ни.я; 

tот. пе.р. = - 2,1 ºС – сред.ня.я ли.кв.идус пе.риод.а; 

Zот. пе.р. = 184 суто.к – продол.жите.ль.но.ст.ь времен.и со сред.не.й 

те.мпер.атурой во.здух.а в де.нь. 

 

То.гд.а по фо.рмуле (2): 

 

ГСОП = (20+2,1)×184 = 4066,4 ºС.сут. 
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Оп.ре.де.ляем Rо
тр из ус.ло.ви.й энергос.на.бжен.ия: 

 

𝑅0
тр

= 0,0003 ∙ 4066,4 + 1,2 = 2,42 м2·°.С/Вт. 

 

Оп.ре.де.ляем необ.хо.ди.му.ю то.лщ.ину утеп.лите.ля: 

 

𝑅0
тр

≥ 𝑅0
пр

,                                              (3) 

Rо
норм = 1 / int + R1 +1/ ext ,                                (4) 

где int. = 8,7 (Вт/ м2·º.С) – ко.эф.фи.циент те.плоотд.ач.и внут.ре.нней 

плос.ко.ст.и ог.ра.жден.ия; 

R1 = 1 / 1 – те.рм.ичес.кое со.прот.ив.ле.ние слоя мате.ри.ал.а;  

ext. = 23 (Вт/ м2·º.С) – ко.эф.фи.циент те.плоотд.ач.и на.ру.жной плос.ко.ст.и 

ог.ра.жден.ия. 

 

То.гд.а по фо.рмуле (4): 

 

Rо
норм = 1/ 8,7+х/0,06 +1 / 23 = 0,1435+х/0,048 м2·°С/Вт. 

 

Оп.ре.де.ляем то.лщ.ину мате.ри.ал.а из па.ри Rо
но.рм = Rо

тр:  

 

2,42 ˂ 0,1435+ / 0,06, 

 > 0,137 м. 

 

То.лщ.ину стеновой па.не.ли пр.ин.им.ае.м =150 мм, т.к. сэ.нд.ви.ч-па.не.ли 

вы.пу.ск.аютс.я то.лщ.иной 100,120,150 и т.д.  

Оп.ре.де.ляем пр.иведен.ное  электр.ичес.кое со.прот.ив.ле.ние те.плоперед.аче 

ог.ра.жд.аю.ще.й ко.нструк.ци.и, с пр.ин.ятой в ре.зу.льтате ра.счет.а то.лщ.иной 

утеп.лите.ля: 
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Ro
пр = 1 / int + R1 +1/ ext =1/ 8,7+0,15/0,06 +1 / 23 = 2,644  м

2·°С/Вт. 

 

По итог.ам ра.счет.а R0
пр > R0

тр (2,644 > 2,42 м2·°.С/Вт), следов.ател.ьно, 

ра.сс.матр.ив.ае.ма.я ко.нструк.ци.я стен.ы удов.летвор.яет пр.ит.яз.ан.ия.м по те.пловой 

за.щите пр.имен.ител.ьно к кл.им.ат.ичес.ки.м ус.ло.ви.ям г. Ро.стов, Ро.стов.ск.ая 

кр.ио.сфер.а. 

 

1.6.2 Теплотехнический расчет покрытия здания 

Ис.хо.дн.ые да.нн.ые: 

− ра.йо.нн.ые ст.ро.ител.ьств.а зд.ан.ия – го.ро.д Ро.стов; 

− ра.счет.ные па.ра.метр.ы внут.ре.ннего во.здух.а: ли.кв.идус во.здуха 

tв=20º, вл.аж.но.ст.ь во.здух.а – 55%; (Пр.иложен.ие А, ГО.СТ 30494-2011 

«Па.ра.метр.ы кл.им.ат.а в по.ме.ще.ни.ях», та.бл.иц.а 1). 

Те.плотех.ни.че.ск.ие ха.ра.ктер.исти.ки мате.ри.алов ко.нструк.ци.й кров.ли 

пр.иведен.ы в та.бл.ице 4.  

 

Та.бл.иц.а 4 – Те.плотех.ни.че.ск.ие да.нн.ые мате.ри.алов ко.нструк.ци.й кров.ли 

 

№ Мате.ри.ал слоя То.лщ.ин.а 

слоя, м 

Плот.но.ст.ь ρ, 

кг/м3 

Ра.счет.ные ко.эф-ы 

те.плоп.ро.во.дности λ 

1 
Мо.но.литн.ая ж/б 

пл.иточ.ны.йа 

0,2 2500 2,04 

2 Ке.ра.мз.ит.ны.й гр.ав.ий 
0,2 1000 0,14 

3 Ст.яж.ка ц/п  
0,05 1800 0,93 

4 
Утеп.лите.ль ТЕ.ХНОРУФ 

В60 

х 190 0,048 

5 
Кровел.ьн.ая ПВ.Х-

пе.ре.по.нк.аа 

0,0012   

 

Оп.ре.де.ле.ние то.лщ.ин.ы утеп.лите.ля: 

 

Rтр.ут = R0 - (Rint.+Rext.+Σλi), (м
2·°.С/Вт),                      (5) 

где Rext=1/αext=1/23=0,0435 м2·°С/Вт, Rint=1/αint=1/8,7=0,115 м2·°С/Вт. 
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δут=λут·Rтр.ут=0,076·1,129=0,086=0,09 м,                     (6) 

Rтр.ут = R0-(Rint+Rext+Σλi)=2,52-(0,115+0,0435+1,02)=1,342 м2·°С/Вт. 

 

Со.ст.ав ко.нструк.ци.и по.кр.ыт.ия пр.иведен на ри.су.нке 2.  

 

 
1 - ж/б пл.ит.ы, 2- ке.ра.мз.итов.ый по.ро.да, 3 - це.м.пе.сч. ст.яж.ка, 4 - утеп.лите.ль,  

5 – Кровел.ьн.ая ПВ.Х-ме.мб.ра.на. 

 

Ри.су.но.к 2 – Со.ст.ав си.стем.ы по.кр.ыт.ия 

 

Оп.ре.де.ле.ние ко.эф.фи.циента те.плоперед.ач.и: 

 

Rк = R1+R2+R3+ R4 = ρ1/λ1+ρ2/λ2+ρ3/λ3+ρ4/λ4; м
2·°.С,           (7) 

R0= 1/8,7+1,58+х/0,048+1/23=1,74+х/0,048 Вт/ м2·°.С,        (8) 

R0 = Rreg.,                                                 (9) 

Rreg=a·Dd + b= 0,00025·4066+1,5= 2,52 Вт/ м2·°С,             (10) 

Rк=R1+R2+R3+ R4 = ρ1/λ1+ρ2/λ2+ρ3/λ3+ρ4/λ4 = х /0,048+0,05/0,93+ 

+0,2/0,14+0,2/2,04=1,58+х/0,045 Вт/м2·°С, 

2,52=1,74+х/0,048 

 

От.ку.да х=0,39. Пр.ин.им.ае.м то.лщ.ину утеп.лите.ля 40 мм. 

Требов.ан.ия к ох.ра.не во врем.я эк.сп.лу.ат.ац.ии: 

− со.де.рж.ан.ие в ис.пр.ав.но.м со.стоя.ни.и (об.но.влен.ие) по.кров.ны.х 

слое.в за.щитн.ых со.ст.авов си.стем и их элементо.в, 
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− по.ддер.жа.ние в ис.пр.ав.но.м со.стоя.ни.и си.стем.ы от.во.да по.го.дн.ых и 

та.лы.х во.д, 

− обес.пе.че.ние ис.пр.ав.но.ст.и ог.ра.жд.аю.щи.х ко.нструк.ци.й, 

− свое.времен.ное уд.ален.ие опухол.и снеж.но.го по.кров.а со 

ст.ро.ител.ьн.ых ко.нструк.ци.й (по.сле об.ил.ьн.ых снегов и пе.ре.д ож.ид.ае.мы.ми 

отте.пе.ля.ми), 

− проведен.ие ме.ро.пр.ияти.й прот.ив промер.за.ни.я и вы.пу.чи.ва.ни.я 

грунта и св.яз.ан.ны.х с ни.ми ди.ст.ру.кц.ий ст.ро.ител.ьн.ых ко.нструк.ци.й. 

Анти.ко.рроз.ий.на.я за.щита 

− ги.дрои.зо.ля.ци.я всех ос.но.ва.ни.й до.мо.в об.ма.зкой ве.рх.а бето.нной 

по.дготов.ки и бо.ко.вы.х по.ве.рх.но.стей ос.но.ва.ни.й до.мо.в, со.пр.икос.аю.щи.хс.я с 

грунто.м, го.ря.чи.м биту.мо.м за 2 ра.за по хо.ло.дной биту.мной грунто.вке; 

− пр.именен.ия бето.на ма.рк.и по мо.ро.зо.стой.ко.ст.и F150 и ма.рк.и В25 

по во.до.не.прон.иц.ае.мо.ст.и W6. 

 

1.7 Инженерные системы 

 

Ха.ра.ктер.исти.ки ог.ра.жд.аю.щи.х си.стем пр.ин.ят.ы на ос.но.ва.ни.и 

те.плотех.ни.че.ск.их ра.счетов, с учетом требуе.мы.х па.ра.метров по.ме.ще.ни.й и 

на.ча.ль.ны.х кл.им.ат.ичес.ки.х да.нн.ых. 

Прое.ктом предус.мотрен уровен.ь есте.ст.ве.нного ос.ве.ще.ни.я, на.длеж.ащ.ий 

дл.я по.ме.ще.ни.й зд.ан.ия спорти.вного ко.мп.ле.кс.а, соот.ветствую.щи.й 

требов.ан.ия.м Са.нП.иН 2.2.1/2.1.1.1278-03 «Ги.гиен.ичес.кие пр.ит.яз.ан.ии к 

есте.ст.ве.нному, ис.ку.сствен.но.му и со.вмещен.но.му ос.ве.ще.ни.ю жи.лы.х и 

об.ще.ст.ве.нн.ых до.мо.в». 

За.щита ад.ми.ни.ст.рати.вного пе.рсон.ал.а и по.сетите.ле.й от во.здей.ст.ви.я 

электром.аг.нитн.ых из.лу.че.ни.й не уч.ит.ыв.аетс.я вв.иду от.сутств.ия 

необ.хо.ди.мо.ст.и. 
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Са.нита.рно-ги.гиен.ичес.кие ус.ло.ви.я от.ве.ча.ют но.рм.ам Са.нП.иН 

2.1.2.2645-10. 

Ин.со.ля.ци.я по.ме.ще.ни.й обес.пе.чи.вает.ся в соот.ветств.ии с пр.ит.яз.ан.ия.ми 

СaнП.иН 2.2.1/3 «Ги.гиен.ичес.кие требов.ан.ия к ин.со.ля.ци.и, со.лн.це.за.щите 

по.ме.ще.ни.й жи.лы.х и со.ци.ал.ьн.ых зд.ан.ий, те.рр.итор.ий». 

Сн.ижен.ие шу.ма в по.ме.ще.ни.ях до.ст.иг.аетс.я: 

− ис.по.ль.зо.ва.нием окон из ПВ.Х проф.ил.я с двух.ка.ме.рн.ым.и 

стек.ло.па.кета.ми (трой.ное осте.клен.ие); 

− уста.но.вкой оборудов.ан.ия ин.же.не.рн.ых по.ме.ще.ни.й по.ме.ще.ни.я с 

ви.брои.зо.ли.ру.ющ.им.и опор.ам.и; 

− внут.ре.нн.ие стен.ы и пе.ре.го.ро.дк.и ме.жду по.ме.ще.ни.ям.и 

вы.по.лн.яютс.я из ги.псок.арто.нн.ых ли.стов с звукои.зо.ля.цион.ны.м слое.м из 

ми.не.ра.ло.ватн.ых пл.ит и га.ра.нт.ируют требов.ан.ия СП51.13330.2011 «За.щита от 

шу.ма». 

Все за.глуб.ле.нн.ые ча.ст.и зд.ан.ия за.щи.ща.ют.ся го.ри.зо.нт.ал.ьной ок.лееч.но.й 

и ве.рт.ик.ал.ьной об.ма.зо.чной биту.мной ги.дрои.зо.ля.цией. В по.ла.х ту.алетов 

вы.по.лн.яетс.я ок.лееч.на.я ги.дрои.зо.ля.ци.я из на.пл.ав.ляемого биту.много 

ги.дрои.зо.ля.цион.но.го мате.ри.ал.а. В си.стем.ы кров.ли вы.по.лн.яетс.я 

па.ро.изол.яц.ио.нн.ый слой из ги.дрои.зо.ля.цион.но.го мате.ри.ал.а. 

Площ.ад.ки пе.ре.до по.дъез.да.ми, прое.зд.ы и до.ро.жк.и имеют твер.дое 

по.кр.ыт.ие с от.во.до.м до.ждев.ых и та.лы.х во.д. 

Эк.сп.лу.ат.ац.ия по.ме.ще.ни.я пл.ан.ируетс.я с ежед.не.вной убор.ко.й 

те.рр.итор.ии; оч.исткой площ.адок, троп.инок и прое.здов от му.со.ра и снег.а; 

прот.ивогололед.ные ме.ро.пр.ияти.я. 

В са.мо.м зд.ан.ии в со.ст.ав.ы ме.р по со.бл.юден.ию са.нита.рно-

ги.гиен.ичес.ки.х ус.ло.ви.й, в ча.ст.но.ст.и, вход.ят со.быти.я по за.щите от 

прон.ик.но.ве.ни.я гр.ызунов, а имен.но: 

− от.сутств.ие в на.ру.жн.ых ог.ра.жд.аю.щи.х си.стем.ах но.рм.ал.ьно 

от.кр.ыт.ых от.ве.рсти.й, прое.мо.в; 
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− пр.именен.ие дл.я из.гото.влен.ия по.ро.го.в и вход.ны.х дверей ст.ал.и и 

пл.астм.ас.с, ст.аб.ил.ьн.ых к по.вреж.де.ни.ю гр.ызун.ам.и; 

− уста.но.вк.а от.пу.ги.ва.ющ.их устрой.ст.в, пр.иборов (ул.ьт.ра.звуков.ых, 

электро и пр.) в те.хн.ичес.ки.х по.ме.ще.ни.ях бе.з по.стоя.нного преб.ыв.ан.ия лю.де.й. 

В на.дзем.но.й ча.ст.и до.ма предус.мотрен.ы: од.на эв.акуа.цион.на.я 

ле.ст.ни.чн.ая клет.ка ти.па Л1 и од.ну на.ру.жн.ая от.кр.ыт.ая ле.ст.ни.ца со 2-го эт.аж.а. 

Дл.я со.бл.юден.ия требов.ан.ий по.жа.рной за.щи.ще.нности зд.ан.ие 

за.прое.кт.иров.ано II степен.и ог.не.стой.ко.ст.и. 

В утеп.лите.ля.х кров.ли и внеш.ни.х стен.ах) ис.по.ль.зу.ют.ся не.го.рю.чие 

ми.не.ра.ло.ватн.ые утеп.лите.ли (груп.па го.рю.че.ст.и НГ). 

В соот.ветств.ии с та.бл.иц.ам.и 28, 29 ФЗ-123 [3] вы.сш.ий кл.ас.с по.жа.рной 

оп.ас.но.ст.и де.ко.рати.вно-от.де.ло.чн.ых и об.ли.цо.во.чн.ых мате.ри.алов - в 

ве.ст.иб.юл.ях, ле.ст.ни.чн.ых клет.ка.х и ли.фтов.ых хо.лл.ах дл.я ст.эн и пото.лков не 

бо.лее КМ2, дл.я по.кр.ыт.ий по.ло.в не бо.лее КМ3. 

 

Вы.во.ды по ра.зделу 

 

В зо.дчес.ки-пл.ан.ировоч.но.м ра.зделе вы.пи.са.ны ис.хо.дн.ые да.нн.ые, 

предус.мотрено об.ъе.мность-пл.ан.ировоч.ное ре.ше.ние зд.ан.ия, по.ка.за.на схем.а 

пл.ан.ировоч.но.й ор.га.ни.за.ци.и уч.астк.а во.зведен.ия, вы.бр.ан.а ко.нструкти.вн.ая 

схем.а зд.ан.ия. В гр.аф.ичес.ко.й ча.ст.и по.ка.за.ны прое.кт.ы эт.ажей, фа.са.ды, 

ра.зрез.ы прое.кт.ируе.мо.го зд.ан.ия. 
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2 Расчетно-конструктивный раздел 

 

2.1 Исходные данные для расчета 

 

Прое.кт.ируе.мое зд.ан.ие имеет труд.ну.ю фо.рму в пл.ане и пред.ст.ав.ляет 

со.бо.й ко.нструк.ци.ю в не.скол.ько уров.не.й.  

По за.да.ни.ю на ди.плом.ное прое.кт.иров.ан.ие требуетс.я ра.сс.читать и 

скон.ст.ру.иров.ат.ь мо.но.литную же.ле.зо.бето.нную пл.иту пе.ре.кр.ыт.ия ка.рк.ас.а 

до.ма. 

Ра.сс.матр.ив.ае.мое зд.ан.ие за.прое.кт.иров.ано дл.я следую.щи.х пр.ирод.но- 

кл.им.ат.ичес.ки.х ус.ло.ви.й: 

− сооб.ра.зно [25] ве.с снегового по.кров.а – II ра.йо.н, зн.ачен.ие на.груз.ки 

со.ст.ав.ляет 1,0 кП.а; 

− ла.дком [25] скоростной на.по.р ветр.а – II.I ра.йо.н, зн.ачен.ие на.груз.ки 

со.ст.ав.ляет 0,38 кП.а. 

Ко.нструкти.вно прое.кт.ируе.мое пе.ри.птер пред.ст.ав.ляет со.бо.й схему со 

св.язев.ым мо.но.литн.ым же.ле.зо.бето.нн.ым ка.рк.асом. Простр.ан.ст.ве.нн.ая 

за.грубелость пр.и од.но.времен.ны.х ветров.ых и се.йс.ми.че.ск.их на.груз.ка.х 

обес.пе.чи.вает.ся со.вместной ра.бото.й ко.ло.нн, а то.же.од.но.времен.но не.су.щи.х 

стен, соед.инен.ны.х ме.жду со.бо.й мо.но.литн.ым.и пл.ит.ам.и пе.ре.кр.ыт.ий. 

Пе.ре.кр.ыт.ие дает со.бо.й мо.но.литную же.ле.зо.бето.нную пл.иту то.лщ.иной 

0,22 м, од.ин.аковой то.лщ.иной по ка.ждому эт.ажу с те.хнолог.ичес.ки.ми 

от.ве.рсти.ям.и дл.я ле.ст.ни.чной клет.ки. 

За.да.чи ра.счет.а мо.но.литной пл.ит.ы пе.ре.кр.ыт.ия: 

− вы.яс.нить не.су.щу.ю способ.но.ст.ь не.су.ще.й ко.нструк.ци.и; 

− по.лу.чить ра.счет.ные ст.ар.ан.ия пр.и ос.но.вн.ых и особ.ых со.чета.ни.ях 

за.да.нн.ых на.грузок; 

− оп.ре.де.лить ра.счет.ные площ.ад.и ар.мату.ры дл.я не.су.ще.й си.стем.ы. 

К ра.счету мо.но.литной пл.ит.ы пе.ре.кр.ыт.ия на проч.но.ст.ь пр.имем па.сс.аж 

пе.ре.кр.ыт.ия на.д 1 эт.ажом, ра.сположен.ны.й в ос.ях Б-В/4-5. 
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Ра.счет.ные схем.ы фр.аг.ме.нт.а мо.но.литной пл.ит.ы пе.ре.кр.ыт.ия в ос.ях 4-5 и 

ря.да.х Б-В пр.иведен.ы на ри.су.нк.ах 3 и 4. 

 

 

Ри.су.но.к 3 – Схем.а фр.аг.ме.нт.а мо.но.литной пл.ит.ы пе.ре.кр.ыт.ия в ос.ях 4-5 и 

ря.да.х Б-В с оп.ир.ан.ие на ко.ло.нн.ы пр.и оп.ре.де.ле.ни.и де.йствую.щи.х 

по.пе.ре.чн.ых сил. 

 

 

Ри.су.но.к 4 – Схем.а фр.аг.ме.нт.а мо.но.литной пл.ит.ы пе.ре.кр.ыт.ия в ос.ях 4-5 и 

ря.да.х Б-В с оп.ир.ан.ие на ко.ло.нн.ы пр.и оп.ре.де.ле.ни.и де.йствую.щи.х фа.кторовв 

 

Пр.и ра.счете мо.но.литн.ых пл.ит времен.ну.ю на.груз.ку до.пу.ск.аетс.я 

сн.иж.ат.ь на множ.ител.ь φ1 пр.и вы.по.лнен.ии ус.ло.ви.я А > А1 (А1 = 9 м2). Дл.я 

ка.би.нето.в ра.счет ко.эф.фи.циента φ1 прои.звод.им по фо.рмуле (11) [23]: 

 

𝜑1 = 0,4 +
0,6

√А/А1
= 0,7,     (11) 

 



 36 

Площ.ад.ь ра.счет.но.го уч.астк.а пл.ит.ы пе.ре.кр.ыт.ия дл.я оп.ре.де.ле.ни.я 

по.ка.зате.ля φ1 оп.ре.де.ли.м по фо.рмуле (12): 

 

А = 𝑎 ∗ 𝑏 = 6 ∗ 6,5 = 39 м2    (12) 

 

Ус.ло.ви.я А > А1 вы.по.лн.яетс.я. 

Пр.ин.им.ае.м следую.щие мате.ри.ал.ы дл.я пл.ит.ы пе.ре.кр.ыт.ия: 

− , ка.к мне ка.жетс.я, бето.н В25 – ра.счет.ные ха.ра.ктер.исти.ки 

мате.ри.ал.а пр.ин.им.ае.м по СП 63.13330.2018:  

Rb,n = 18,5 МП.а = 18,5 · 103 кН/м2 = 1,85 кН/см2; 

Rbt,n = 1,55 МП.а = 1,55 · 103 кН/м2 = 0,155 кН/см2; 

Rb = 14,5 МП.а = 14,5 ·103 кН/м2 = 1,45 кН/см2;  

Rbt = 1,05 МП.а = 1,05 · 103 кН/м2 = 0,105 кН/см2;  

γb1 = 0,9. 

− ар.мату.ра кл.ас.са А500С ра.счет.ные ко.лл.яц.ии мате.ри.ал.а 

пр.ин.им.ае.м по СП 63.13330.2018:  

Rs,n = 500 МП.а = 50 кН/см2; 

Rs= 435 МП.а = 43,5 кН/см2;  

Rsw= 300 МП.а = 30 кН/см2; 

Eb = 30 · 103 МП.а. 

Пл.ан мо.но.литной пл.ит.ы пе.ре.кр.ыт.ия на.д 1 эт.ажом с отоб.ра.же.нн.ым 

ра.счет.ны.м уч.астком пр.иведен на ри.су.нке 5. 

Пр.и до.лгом во.здей.ст.ви.и на.груз.ки, зн.ачен.ие на.ча.ль.но.го мо.ду.ля 

де.фо.рм.ац.ий дл.я бето.на оп.ре.де.ли.м по фо.рмуле (13): 

 

𝐸𝑏,𝜏 =  𝐸𝑏 /(1 + 𝜑𝑏,𝑐𝑟) ,   (13) 

 

где φb,cr– множ.ител.ь по.лзучести, пр.ин.им.ае.м дл.я вл.аж.но.ст.и во.здух.а 

φ=55% – φb,cr = 2,5. 
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Ри.су.но.к 5 – Пл.ан пе.ре.кр.ыт.ия на.д 1 эт.ажом 

 

То.гд.а по фо.рмуле (2.3): 

 

𝐸𝑏,𝜏 =   30 ·  103/(1 + 2,5)  =  9,85 ·  103 МПа 

 

Да.лее прои.зведем сбор.ище на.грузок на пл.иту пе.ре.кр.ыт.ия. 

 

2.2 Сбор нагрузок 

 

Дл.я ра.счет.а бе.ре.м на се.бя мо.но.литную же.ле.зо.бето.нную ко.нструк.ци.ю в 

ви.де бе.зб.алоч.но.й пл.ит.ы то.лщ.иной 0,22 м. Оп.ир.ан.ие пл.ит.ы пе.ре.кр.ыт.ия и 

пи.ктог.ра.фи.я на.грузок прои.сход.ит на ко.ло.нн.ы 1го эт.аж.а по четы.ре.м сторон.ам, 

по.пе.ре.чное вы.се.ка.ние ко.ло.нн пр.ин.ято 0,4×0,4 м. 

Ко.нструк.ци.я по.ла: 

− ке.ра.мо.гр.ан.ит.на.я пл.ит.ка на клею – 15 мм; 

− це.ме.нт.но-пе.сч.ан.ая сж.ат.ие – 65 мм; 

− мо.но.литн.ая пл.ит.а пе.ре.кр.ыт.ия – 220 мм. 
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Вы.по.лн.им сбор на.грузок на мо.но.литную пл.иту пе.ре.кр.ыт.ия в та.бл.ице 5. 

 

Та.бл.иц.а 5 – Сбор на.грузок на перекрытие 

 

Ви.д на.груз.ки Но.рм.ат.ив.на.

я на.груз.ка, 

кН/м2 

Ко.эф.фи.циент 

на.де.жности по 

на.груз.ке 

Ра.счет.на.

я 

до.по.лнен.

ие, 

кН/м2 

1 2 3 4 

По.стоя.нн.ые на.груз.ки    

ма.сс.а пл.ит.ы  

h = 0,22 м (ρ = 25 кН/м3) 

0,22×25 = 5,5 1,1 6,05 

ко.нструк.ци.и пе.ре.го.ро.док 0,5 1,2 0,6 

от ма.сс.ы си.стем.ы по.ла 

h = 0,015 м, (ρ = 22 кН/м3) 

h = 0,065 м, (ρ = 15 кН/м3) 

0,015×22+ 

+0,065×15 = 1,31 

1,1 1,44 

Итого по.стоя.нн.ые: 7,31  g = 8,09 

Времен.ные    

по.ле.зн.ая 2,0 1,2 2,4 

в то.м чи.сле не.скон.чаемо 

де.йствую.ща.я на.груз.ка 

2,0×0,35=0,7 1,2 0,84 

Итого времен.ные: 2,0  ν = 2,4 

По.лн.ая g + V 9,31  10,49 

 

 

Со.гл.ас.но по.лу.че.нн.ым в та.бл.ице 5 результатам, ра.сс.читы.ваем 

следую.щие на.груз.ки: 

− по.лн.ая на.груз.ка: 

 

𝑞 = 𝑔 +  𝑉1  =  8,09 +  1,7 =  9,8 кН/м2, (14) 

где V1 – времен.на.я нагрузка: 

 

 𝑉1  =   2,4 ·  0,7 =  1,7 кН/м2, (15) 
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− дл.ител.ьно де.йствую.ща.я на.груз.ка: 

 

𝑔 +   𝑉1,𝑙𝑜𝑛  =  8,09 +  0,6 =   8,7 кН/м2, (16) 

где V1,lon – времен.на.я дл.ител.ьно де.йствую.ща.я за.да.ние: 

 𝑉1,𝑙𝑜𝑛  =   0,84 ·  0,7 = 0,6 кН/м2,  (17) 

− дл.ител.ьно де.йствую.ща.я но.рм.ат.ив.на.я на.груз.ка: 

 

𝑞𝑛,𝑙𝑜𝑛 =  𝑔 +  𝑉пер  +  𝑉0 · 𝜑1,  (2.8) 

𝑞𝑛,𝑙𝑜𝑛 =  7,31 +  0,5 +  0,7 ·  0,7 =  8,3 кН/м2. 

 

− по.лн.ая но.рм.ат.ив.на.я на.по.лнен.ие: 

 

𝑞𝑛  =  7,31 +  0,5 +  2,0 ·  0,7 =   9,21 кН/м2. 

 

2.3 Расчет монолитной плиты перекрытия 

 

Прои.зведем ра.счет мо.но.литной пл.ит.ы пе.ре.кр.ыт.ия 220 мм на 

прол.ам.ыв.ан.ие. 

Оп.ре.де.ли.м зн.ачен.ие со.средоточен.но.й си.лы F от внеш.не.й на.груз.ки, 

де.йствую.ще.й на ко.ло.нну по фо.рмуле (19): 

 

𝐹 =  𝛾𝑛 ∙ 𝑞 ∙ 𝐴𝑞 ∙ 𝛾с𝑜𝑙  (19) 

 

где γn = 1,0 – по.ка.зате.ль на.де.жности по от.ветствен.но.ст.и дл.я зд.ан.ия, 

пр.ин.им.ае.м дл.я ра.сс.матр.ив.ае.мо.го зд.ан.ия ка.к дл.я об.ыч.но.го по 

кл.ас.су от.ветствен.но.ст.и γn = 1,0; 

Aq – грузов.ая площ.ад.ь ко.ло.нн.ы, м2; 

γсol  – ко.эф.фи.циент дл.я учет.а по.вы.ше.ни.я ус.ил.ий в не.кото.ры.х 

ко.ло.нн.ах, пр.ин.им.ае.м γсol = 1,0. 
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То.гд.а зн.ачен.ие сфокус.иров.ан.но.й си.лы F от внеш.не.й на.груз.ки по 

фо.рмуле (19): 

 

𝐹 =  1,0 ∙  9,8 ∙  6,0 ∙  6,5 ∙  1,0 =   382,4 кН, 

 

Предел.ьное ус.ил.ие Fb,ult, кото.рое ул.ав.ли.вает бето.н ра.сс.читы.ваем по 

фо.рмуле (20) [25]: 

 

𝐹𝑏,𝑢𝑙𝑡  =  𝛾𝑏1 ∙  𝑅𝑏𝑡 ∙ 𝐴𝑏, (20) 

где Ab – площ.ад.ь ра.счет.но.го се.че.ни.я, ха.ра.ктер.изуе.мое по фо.рмуле (21) 

[25]: 

 

Ab = u·h0 = 2,24 · 0,16 = 0,36 м2, (21) 

где h0 – пр.иведен.на.я ра.бо.ча.я вы.сота се.че.ни.я пе.ре.кр.ыт.ия, м: 

 

h0 = (h0X +h0Y) / 2 = (16 + 16) / 2 = 16 cм, (22) 

 

Пе.ри.метр си.лу.эт.а ра.счет.но.го по.пе.ре.чного се.че.ни.я пр.и по.пе.ре.чном 

се.че.ни.и ко.ло.нн.ы a=0,4×0,4 м, u хв.ат.ит ра.ве.н: 

 

u = 4 (a + h0) = 4 (0,4 + 0,16) = 2,24 м. 

 

То.гд.а предел.ьное ус.ил.ие Fb,ult, кото.рое во.сп.ри.ни.мает , ка.к мне ка.жетс.я, 

бето.н ра.сс.читы.ваем по фо.рмуле (20) [25]: 

 

𝐹𝑏,𝑢𝑙𝑡 =  0,9 ∙  1,05 ∙  103 ∙  0,36 =  340,2 кН 

 

По.скол.ьку по.лу.че.нное зн.ачен.ие со.средоточен.но.й си.лы от внеш.не.й 

на.груз.ки F = 382,4 кН > Fb,ult = 340,2 кН, то не.су.ща.я способ.но.ст.ь сп.ло.шного 

мо.но.литного пе.ре.кр.ыт.ия на вг.иб.ан.ие не обес.пе.чи.вает.ся. 
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Вв.иду то.го, что не.су.ща.я способ.но.ст.ь пе.ре.кр.ыт.ия не по.ддер.жи.вает.ся, 

необ.хо.ди.мо предус.матр.ив.ат.ь по.пе.ре.чное ар.ми.ро.ва.ние пл.ит.ы. 

Ра.счет по.пе.ре.чного ар.ми.ро.ва.ни.я вы.по.лн.яе.м из ус.ло.ви.я (23): 

 

𝐹 ≤  𝐹𝑏,𝑢𝑙𝑡  + 𝐹𝑠𝑤,𝑢𝑙𝑡 , (23) 

где Fsw,ult – предел.ьное ус.ил.ие, дл.я по.пе.ре.чной ар.мату.ры пр.и 

прод.ав.ли.ва.ни.и, кН. 

 

Пр.и да.нном до.лж.но со.бл.юд.ат.ьс.я ус.ло.вие (24): 

 

0,25 ∙  𝐹𝑏,𝑢𝑙𝑡  ≤  𝐹𝑠𝑤,𝑢𝑙𝑡  ≤  𝐹𝑏,𝑢𝑙𝑡; (24) 

𝐹𝑠𝑤,𝑢𝑙𝑡  =  0,8 ∙ 𝑞𝑠𝑤 ∙ 𝑢, 

где qsw – ус.ил.ие в по.пе.ре.чной ар.мату.ре на ед.ин.ицу дл.ин.ы си.лу.эт.а 

ра.счет.но.го по.пе.ре.чного се.че.ни.я, ра.сс.читы.ваемое по фо.рмуле (25): 

 

𝑞𝑠𝑤 = 𝑅𝑠𝑤 ∙ 𝐴𝑠𝑤/𝑠𝑤,  (25) 

где Asw – площ.ад.ь по.пе.ре.чного се.че.ни.я по.пе.ре.чной ар.мату.ры 

ра.сположен.но.й с ша.жком sw, на ра.ссто.ян.ии 0,5h0 по обе сторон.ы от 

ко.нтур.а ра.счет.но.го по.пе.ре.чного се.че.ни.я, 

sw – ша.г по.пе.ре.чной ар.мату.ры: во.сп.ри.ни.мает.ся sw ≤ h0 / 3 и не бо.лее 

300 мм. 

 

Предел.ьное ус.ил.ие Fb,ult, кото.рое во.сп.ри.ни.мает бето.н ра.сс.чита.но по 

фо.рмуле (2.10) – Fb,ult = 340,2 кН. 

Пр.имем ка.к мне ка.жетс.я, ди.амет.р  по.пе.ре.чной ар.мату.ры Ø6 кл.ас.с 

А500С, ша.г ар.мату.ры пр.ин.им.ае.м: 

 

𝑠𝑤  ≤  16/3, 

Пр.ин.им.ае.м sw = 5 см. 

На.ча.ль.ны.й ря.д стер.жней ра.сполож.им на ра.ссто.ян.ии 6 см ≤ h0/2 
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(16/2=8 см). 

То.гд.а ма.кс.им.ал.ьное ус.ил.ие, дл.я по.пе.ре.чной ар.мату.ры пр.и 

прод.ав.ли.ва.ни.и: 

 

𝐹𝑠𝑤,𝑢𝑙𝑡  = 𝐹 − 𝐹𝑏,𝑢𝑙𝑡   =  382,4 − 340,2 =  42,2 кН, (26) 

𝐹𝑠𝑤,𝑢𝑙𝑡  =  0,8 ∙ 𝑞𝑠𝑤 ∙ 𝑢.  (27) 

 

Ра.сс.читаем по.го.нное на.др.ыв в хо.мута.х дл.я обес.пе.че.ни.я проч.но.ст.и на 

прод.ав.ли.ва.ние по фо.рмуле (2.18): 

 

𝑞𝑠𝑤  =  𝐹𝑠𝑤,𝑢𝑙𝑡 / (0,8 ∙ 𝑢)  (28) 

𝑞𝑠𝑤  =  42,2 / (0,8 ∙ 224) =   0,24 кН/см 

 

По.го.нное на.пр.яжен.ие ра.сс.читаем та.кже по фо.рмуле (2.15): 

 

𝑞𝑠𝑤 = 𝑅𝑠𝑤 ∙ 𝐴𝑠𝑤/𝑠𝑤 , 

где Rsw = 300 МП.а = 30 кН/см2 (пр.ин.ятое дл.я ар.мату.ры ра.нее). 

 

То.гд.а по.го.нное труд по фо.рмуле (25): 

 

𝑞𝑠𝑤 = 30 ∙ 0,57/5 = 3,4 кН/см >  0,24 кН/см 

 

По.лу.че.нное по фо.рмуле (2.15) по.го.нное ус.ил.ие qsw = 3,42 кН/см бо.ль.ше 

по.го.нного ст.ар.ан.ия, по.лу.че.нного по фо.рмуле (28) qsw = 0,24 кН/см, к 

да.ль.не.йшему ра.счету пр.ин.им.ае.м по.го.нное ст.ар.ан.ие qsw = 3,42 кН/см. 

Провер.яе.м проч.но.ст.ь се.че.ни.я по фо.рмуле (27):  

 

𝐹𝑠𝑤,𝑢𝑙𝑡 =  0,8 ∙  3,42 ∙  224 =  612,9 кН 
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Та.к ка.к Fsw,ult = 612,9 кН > Fb,ult = 340,2 кН – ус.ло.вие проч.но.ст.и 

прои.звод.ит.ся. 

Провер.им проч.но.ст.ь ра.сс.матр.ив.ае.мо.го се.че.ни.я же.ле.зо.бето.нной 

мо.но.литной пл.ит.ы пе.ре.кр.ыт.ия на ра.ссто.ян.ии 8 см (0,5h0) от гр.ан.иц.ы 

уста.но.вк.и по.пе.ре.чной ар.мату.ры по ус.ло.ви.ю (30): 

 

𝐹 ≤  𝐹𝑏,𝑢𝑙𝑡 ,  (30) 

𝐹𝑏,𝑢𝑙𝑡   =  𝛾𝑏1 ∙ 𝑅𝑏𝑡 ∙ 𝑢1 ∙ ℎ0,  (31) 

𝑢1 =  4 ∙  (0,26 +  0,40 +  0,26 +  2 ∙ 0,08)  =  4,32 м, (32) 

𝐹𝑏,𝑢𝑙𝑡   = 0,9 ∙ 1,05 ∙ 432 ∙ 16 = 6530 кН, 

𝐹 = 382,4 кН <  𝐹𝑏,𝑢𝑙𝑡 = 6530 кН 

 

Ус.ло.вие прочности вы.по.лн.яетс.я. 

 

2.4 Расчет плиты перекрытия на действие изгибающих моментов 

 

Ра.сс.читы.ваем по.пр.авоч.ны.й ко.эф.фи.циент по фо.рмуле (33): 

 

𝑘𝑥  =  𝑞 ∙ (𝐿𝑥)2 ∙ 𝐿𝑦 / 6,03    (33) 

𝑘𝑥 = 9,8 ∙  6,02  ∙  6,5 / 216 =   10,6, 

 

Зн.ачен.ия мо.ме.нтов Мх и Му мы на.деем.ся по фо.рмул.ам (34), (35): 

 

𝑀𝑥  =  𝑘𝑥 ∙ 𝑚𝑥   (34) 

𝑀𝑦  =  𝑘𝑦 ∙ 𝑚𝑦  (35) 

 

Зн.ачен.ия мо.ме.нтов Mx, кН.∙м/м , ра.сс.чита.нн.ые по фо.рмуле (36) с учетом 

по.пр.авоч.но.го по.ка.зате.ля kx пр.иведен.ы в та.бл.ице 6. 

Зн.ачен.ия из.ги.ба.ющ.их мо.ме.нтов в на.пр.ав.ле.ни.и ос.и Х пр.иведен.ы на 
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ри.су.нке 6. 

 

 

Ри.су.но.к 6 – Зн.ачен.ия из.ги.ба.ющ.их фа.кторов в на.пр.ав.ле.ни.и ос.и Х 

 

Та.бл.иц.а 6 – Зн.ачен.ия мо.ме.нтов Mx, кН.∙м/м, с учетом по.пр.авоч.но.го по.ка.зате.ля 

kx 

 

Элементы, ра.сположен.ные по ос.и 4 Элементы, ра.сположен.ные в пролете 

10,6 ∙ (-5,6) = – 59,4 10,6 ∙ 1,86 = + 19,7 

10,6 ∙ (-3,58) = – 38 10,6 ∙ 1,73 = + 18,3 

10,6 ∙ (-2,24) = – 23,7 10,6 ∙ 1,54 = + 16,3 

10,6 ∙ (-1,41) = – 15 10,6 ∙ 1,36 = + 14,4 

10,6 ∙ (-0,93) = – 9,9 10,6 ∙ 1,22 = + 12,9 

10,6 ∙ (-0,7) = – 7,4 10,6 ∙ 1,14 = + 12,1 

 

Зн.ачен.ия фа.кторов My, кН.∙м/м, ра.сс.читы.ваем по фо.рмуле (35): 

 

𝑀𝑦  =  𝑘𝑦 ∙ 𝑚𝑦 

 

с учетом ко.эф.фи.циента ky по фо.рмуле (33): 

 

𝑘𝑦  =  9,8 ∙  6,0 ∙  6,52 / 216 =  11,5 



 45 

Зн.ачен.ия фа.кторов My, кН.∙м/м, ра.сс.чита.нн.ые по фо.рмуле (35) с учетом 

по.пр.авоч.но.го ко.эф.фи.циента ky пр.иведен.ы в та.бл.ице 7. 

Зн.ачен.ия из.ги.ба.ющ.их эп.изодов в на.пр.ав.ле.ни.и ос.и Y пр.иведен.ы на 

ри.су.нке 7. 

 

 

Ри.су.но.к 7 – Зн.ачен.ия из.ги.ба.ющ.их фа.кторов в на.пр.ав.ле.ни.и ос.и Y 

 

Прои.зведем оп.ре.де.ле.ние площ.ад.и ве.рх.не.й ар.мату.ры, па.ра.ллел.ьной ос.и 

Х, дл.я зо.ны 2 и со.бр.ан.ие ар.мату.ры по со.рт.аменту дл.я ра.сс.матр.ив.ае.мо.й 

пл.ит.ы. 

 

Та.бл.иц.а 7 – Зн.ачен.ия фа.кторов My, кН.∙м/м, с учетом по.пр.авоч.но.го 

ко.эф.фи.циента ky 

 

Элементы, ра.сположен.ные по ос.и 4 Элементы, на.хо.дя.щиес.я в пролете 

11,5 ∙ (-5,38) = – 61,9 11,5 ∙ 1,68 = + 19,3 

11,5 ∙ (-3,79) = – 43,6 11,5 ∙ 1,57 = + 18,1 

11,5 ∙ (-2,42) = – 27,8 11,5 ∙ 1,40 = + 16,1 

11,5 ∙ (-1,57) = – 18,1 11,5 ∙ 1,22 = + 14,0 

11,5 ∙ (-1,07) = – 12,3 11,5 ∙ 1,08 = + 12,4 

11,5 ∙ (-0,83) = – 9,5 11,5 ∙ 1,01 = + 11,6 
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На.ибол.ьшее зн.ачен.ие из.ги.ба.ющего мо.ме.нт.а в на.пр.ав.ле.ни.и ос.и Х 

Mx2,max в ме.жколон.но.м уч.астке по та.бл.ице 6 со.ст.ав.ляет: 

 

Mx2,max = γn  Mxi / 3 = 1,0 (15+9,9+7,4)/ 3  = 10,8 кН.∙м/м. 

 

Оп.ре.де.ляем ну.жное ко.ли.че.ст.во ра.ст.янутой ар.мату.ры: 

 

𝛼𝑚 =
𝑀𝑥2,𝑚𝑎𝑥

𝛾𝑏1𝑅𝑏𝑏ℎ0𝑥
2 =

10,8∙100

0,9∙1,45∙100∙162
= 0,04,                     (37) 

𝜉 = 1 − √1 − 2𝛼𝑚 = 1 − √1 − 2 ∙ 0,04 = 0,041,              (38) 

𝐴𝑠𝑥2 =
𝛾𝑏1𝑅𝑏𝑏𝜉ℎ0𝑥

𝑅𝑠
=

0,9∙1,45∙100∙0,041∙16

43,5
= 1,97 см2/м.            (39) 

 

Пр.ин.им.ае.м ар.мату.ру ди.амет.ра Ø12 кл.ас.са А500С с ша.жком 200 мм, 

площ.ад.ь се.че.ния𝐴𝑠.𝑥2 = 5,66 см2/м. 

Оп.ре.де.ле.ние площ.ад.и и по.дбор по со.рт.аменту ве.рх.не.й ар.мату.ры, 

ед.инов.ре.ме.нно ос.и Х, зо.на 1. 

Схем.а дл.я ра.счет.а мо.но.литной пл.ит.ы пе.ре.кр.ыт.ия на вг.иб.ан.ие 

пр.иведен.а на ри.су.нке 6. 

На.ибол.ьш.ий из.ги.ба.ющ.ий мо.ме.нт дл.я на.дколон.но.й зо.ны 1 ра.вн.ый 

со.гл.ас.но та.бл.иц.ы 6: 

 

Mx1,max = 1,0 (59,4+38+23,7)/ 3 = 40,4 кН.∙м/м. 

Ра.сс.читаем требуе.мое ко.ли.че.ст.во ра.ст.янутой ар.мату.ры пр.и h0x = 16 см 

по фо.рмуле (40): 

 

𝐴𝑠𝑥1 =
𝛾𝑏1𝑅𝑏𝑏𝜉ℎ0𝑥

𝑅𝑠
=

0,9∙1,45∙100∙0,197∙16

43,5
= 8,77 см2/м.             (40) 

𝛼𝑚 =
𝑀𝑥1,𝑚𝑎𝑥

𝛾𝑏1𝑅𝑏𝑏ℎ0𝑥
=

40,4∙100

0,9∙1,45∙100∙162
= 0,177,                       (41) 

𝜉 = 1 − √1 − 2𝛼𝑚 = 1 − √1 − 2 ∙ 0,177 = 0,197,             (42) 
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Ри.су.но.к 8 – Схем.а дл.я ра.счет.а мо.но.литной пл.ит.ы пе.ре.кр.ыт.ия на 

прол.ам.ыв.ан.иее 

 

Пр.ин.им.ае.м ар.мату.ру ди.амет.ра Ø12 кл.ас.са А500С с ша.го.м 100 мм, 

площ.ад.ь се.че.ни.я 𝐴𝑠.𝑥1 = 11,31 см2/м. 

Оп.ре.де.ле.ние площ.ад.и и со.би.ра.ние по со.рт.аменту ве.рх.не.й ар.мату.ры, 

па.ра.ллел.ьно ос.и Х, зо.на 4. 

На.ибол.ьшее зн.ачен.ия из.ги.ба.ющего мо.ме.нт.а Mx4,max в ме.жколон.но.м 

уч.астке с ма.кс.им.ал.ьн.ым по.ло.жите.ль.ны.м из.ги.ба.ющ.им бы.ст.ро со.гл.ас.но 

та.бл.иц.ы 6: 

 

Mx4,max = 1,0 (19,7+18,3+16,3)/ 3 = 18,1 кН.∙м/м. 

 

Ра.сс.читаем требуе.мое ко.ли.че.ст.во ра.ст.янутой ар.мату.ры по 
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фо.рмуле (43): 

 

𝐴𝑠𝑥4 =
𝛾𝑏1𝑅𝑏𝑏𝜉ℎ0𝑥

𝑅𝑠
=

0,9∙1,45∙100∙0,077∙16

43,5
= 3,02 см2/м.           (43) 

𝛼𝑚 =
𝑀𝑥4,𝑚𝑎𝑥

𝛾𝑏1𝑅𝑏𝑏ℎ0𝑥
2 =

18,1∙100

0,9∙1,45∙100∙162
= 0,071,                   (44) 

𝜉 = 1 − √1 − 2𝛼𝑚 = 1 − √1 − 2 ∙ 0,071 = 0,077,           (45) 

 

Пр.ин.им.ае.м ар.мату.ру ди.амет.ра Ø12 кл.ас.са А500С с ме.длен.но 200 мм, 

площ.ад.ь се.че.ни.я 𝐴𝑠.𝑥4 = 5,66 см2/м 

Оп.ре.де.ле.ние площ.ад.и и по.дбор по со.рт.аменту ве.рх.не.й ар.мату.ры, вдол.ь 

ос.и Х, зо.на 6. 

На.ибол.ьшее зн.ачен.ие из.ги.ба.ющего мо.ме.нт.а Mx6,max в пролет.но.м 

уч.астке ла.дно та.бл.иц.ы 6: 

 

Mx6,max = 1,0 (14,4+12,9+12,1)/ 3 = 13,1 кН.∙м/м. 

 

Ра.сс.читаем требуе.мое ко.ли.че.ст.во ра.ст.янутой ар.мату.ры по фо.рмуле (46): 

 

𝐴𝑠𝑥6 =
𝛾𝑏1𝑅𝑏𝑏𝜉ℎ0𝑥

𝑅𝑠
=

0,9∙1,45∙100∙0,053∙16

43,5
= 2,21 см2/м.          (46) 

𝛼𝑚 =
𝑀𝑥6,𝑚𝑎𝑥

𝛾𝑏1𝑅𝑏𝑏ℎ0𝑥
2 =

13,1∙100

0,9∙1,45∙100∙162
= 0,051,                  (47) 

𝜉 = 1 − √1 − 2𝛼𝑚 = 1 − √1 − 2 ∙ 0,051 = 0,053,           (48) 

 

Пр.ин.им.ае.м ар.мату.ру ди.амет.ра Ø12 кл.ас.са А500С с ша.жком 200 мм, 

площ.ад.ь се.че.ни.я 𝐴𝑠.𝑥6 = 5,66 см2/м. 

Оп.ре.де.ле.ние площ.ад.и ве.рх.не.й ар.мату.ры, па.ра.ллел.ьной ос.и У, дл.я зо.н 

1, 2, 4, 6 по.до.бе.н ра.счету дл.я ос.и Х, ре.зу.льтаты пр.иведен.ы в та.бл.ице 8. 

Пр.ин.ятое ар.ми.ро.ва.ние пл.ит.ы пе.ре.кр.ыт.ия пр.иведено в та.бл.ице 8. 

Схем.ы ве.рх.не.го и ни.жнего ар.ми.ро.ва.ни.я пл.ит.ы пе.ре.кр.ыт.ия пр.иведен.ы 

на ри.су.нк.ах 9 и 10. 
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Та.бл.иц.а 8 – Итоговое пр.ин.ятое ар.ми.ро.вк.а пл.ит.ы пе.ре.кр.ыт.ия 

 

Ра.счет ар.мату.ры па.ра.ллел.ьной ос.и X 

Ра.счет.на.я 

пр.ирод.на.я зо.наа 

Mxi, кН.∙м/м αm  Asx, см2/м Пр.ин.ятое ар.ми.ро.ва.ние 

зо.на 1 – 40,4 0,177 0,197 8,77 Ø 12 с ша.го.м 100, 

Asx = 11,31 см2/м 

зо.на 2 – 10,8 0,04 0,041 1,97 Ø 12 с ша.жком 200, 

Asx = 5,66 см2/м 

зо.на 4 + 18,1 0,071 0,077 3,02 Ø 12 с ша.го.м 200, 

Asx = 5,66 см2/м 

зо.на 6 + 13,1 0,051 0,053 2,21 Ø 12 с ша.го.м 200, 

Asx = 5,66 см2/м 

Ра.счет ар.мату.ры па.ра.ллел.ьной ос.и Y 

Ра.счет.на.я 

по.гр.ан.ич.на.я 

зо.наа 

Myi, кН.∙м/м αm  Asy, см2/м Пр.ин.ятое ар.ми.ро.ва.ние 

зо.на 1 – 61,9 0,167 0,188 9,02 Ø 12 с ша.го.м 100, 

Asy = 11,31 см2/м 

зо.на 3 – 18,1 0,048 0,05 2,4 Ø 12 с ша.жком 200, 

Asy = 5,66 см2/м 

зо.на 5 + 19,3 0,052 0,053 2,54 Ø 12 с ша.го.м 200, 

Asy = 5,66 см2/м 

зо.на 6 + 14 0,038 0,0384 1,84 Ø 12 с ша.го.м 200, 

Asy = 5,66 см2/м 

 

 

 

Ри.су.но.к 9 – Схем.а ве.рх.не.го ар.ми.ро.ва.ни.я пл.ит.ы пе.ре.кр.ыт.ия 
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Ри.су.но.к 10 – Схем.а ни.жнего ар.ми.ро.ва.ни.я пл.ит.ы пе.ре.кр.ыт.ия 

 

Вы.во.ды по Ра.счет.но-конструктивному ра.зделу: 

 

К ра.счету на проч.но.ст.ь бы.ла пр.ин.ят.а сп.ло.шн.ая же.ле.зо.бето.нн.ая 

мо.но.литн.ая пл.ит.ка пе.ре.кр.ыт.ия то.лщ.иной 0,22 м. Проч.но.ст.ь по.дт.ве.рж.де.на 

проведен.ны.м ра.счетом. Оп.ир.ан.ие ра.счет.но.го фр.аг.ме.нт.а пл.ит.ы 

осуществ.ляет.ся на кв.ад.ратн.ые ко.ло.нн.ы се.че.нием 0,4х0,4 м по 4 сторон.ам. 

В ре.зу.льтате прои.зведен.ны.х ра.счетов бы.ла по.до.бр.ан.а ,ка.к мне 

ка.жетс.я,ар.мату.ра по ГО.СТ Р 52544-2006: 

− в пл.ите пе.ре.кр.ыт.ия – ар.мату.ра ди.амет.ро.м Ø 12 мм кл.ас.са А500С 

и ме.длен.но 100 и 200 мм; 

− в зо.на.х прод.ав.ли.ва.ни.я до.по.лн.ител.ьно ар.ми.ро.вать ди.амет.ро.м Ø 

16 мм кл.ас.са А500С ме.длен.но 100 мм (ра.сположен.ие ар.мату.ры см. 

гр.аф.ичес.ку.ю ча.ст.ь прое.кт.а). 
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3 Технология строительства 

 

3.1 Область применения технологической карты 

 

Те.хнолог.ичес.ка.я ка.рт.а ра.зр.абот.ан.а на ст.ро.йк.а мо.но.литн.ых 

ко.нструк.ци.й ти.по.во.го эт.аж.а пр.и ст.ро.ител.ьстве Многов.идового спорти.вного 

ан.са.мб.ля. 

Ра.боты по устрой.ст.во мо.но.литн.ых ко.нструк.ци.й прои.звод.ит.ся 

провод.ят.ся в 2 смен.ы. Дл.я по.да.чи мате.ри.алов ис.по.ль.зует.ся гу.се.ни.чн.ый кр.ан 

СК.Г-16. Дл.я по.да.чи бето.на пр.имен.яетс.я авто.бето.но.на.со.с КС.Р40RX170. 

Те.хнолог.ичес.ка.я ту.з вк.лю.чает всея ра.боты: 

− по.да.ча и мо.нт.аж оп.алуб.ки си.стем; 

− по.да.ча и вя.зк.а ар.мату.ры ко.нструк.ци.й; 

− ук.ла.дк.а и уп.лотнен.ие бето.нной смес.и в си.стем.ы; 

− уход за бето.но.м; 

− де.мо.нт.аж оп.алуб.ки. 

Ра.йо.н ст.ро.ител.ьста – г.Ро.стов, Ро.стов.ск.ая ра.здел. 

Кл.им.ат.ичес.ки.й ра.йо.н ст.ро.ител.ьств.а – IБ 

Ра.счет.ны.й срок служ.бы по.ме.ще.ни.я – 50 лет 

Прео.бл.ад.аю.щее на.пр.ав.ле.ние ветр.а зи.мо.й – во.сточ.ный 

Прое.кт.ируе.мое прости.ль об.ще.ст.ве.нного на.зн.ачен.ия двух.эт.аж.ное с 

по.дв.алом, слож.но.й фо.рм.ы в прое.кте ра.змер.ам.и в ос.ях 24,80х17,15 м. 

За от.но.сите.ль.ну.ю от.метку +0,000 зд.ан.ия вз.ят вы.сота чи.стого по.ла 1-го 

эт.аж.а. Вы.сота зд.ан.ия до па.ра.пета (от 0,000) - +11,600 и +12,500. 

По ко.лл.яц.ия.м зд.ан.ие и уч.асто.к ст.ро.ител.ьств.а от.но.сятс.я: 

− кл.им.ат.ичес.ка.я зо.на - IБ; 

− вы.со.ко.се.йс.ми.чность - 6 ба.ллов; 

− снеговой ра.йо.н - II ра.йо.н, с ра.счет.но.й снеговой на.груз.ко.й - 1,0 

кП.а; 
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− ра.счет.на.я ветров.ая ра.бота - 0,38 кП.а, ветровой ра.йо.н - II.I ра.йо.н, 

ти.п ме.ст.но.ст.и А; 

− но.рм.ат.ив.на.я глуб.ин.а промер.за.ни.я грунта – 0,9 м. 

Ра.змер.ы, ма.ссов.ый мо.нт.ируе.мы.х элементо.в: 

− щиты оп.алуб.ки: ма.сс.а – 0,1 т, ра.змер – 1,2х3,0 м; 

− удой.ни.к с бето.но.м: ма.сс.а – 2 т, ра.змер – 1,355х1,355х1,61 м. 

 

3.2 Технология и организация выполнения работ 

 

До на.ча.ла ра.бот по во.зведен.ию мо.но.литной на.дзем.но.й ча.ст.и 

по.ме.ще.ни.я до.лж.ны быть вы.по.лнен.ы ор.га.ни.за.цион.но-по.дготов.ител.ьн.ые 

ме.ро.пр.ияти.я в соот.ветств.ии со СП 48.13330.2019 «Ор.га.ни.за.ци.я во.зведен.ия» 

Пе.ре.д вы.по.лнен.ие.м ра.бот по уста.но.вке оп.алуб.ки, до.лж.ны быть 

за.ве.ршен.ы ра.боты по вы.но.ске осей стен, проведен.а ни.ве.ли.ро.вк.а 

го.ри.зо.нт.ал.ьн.ых и ве.рт.ик.ал.ьн.ых си.стем зд.ан.ия, вы.по.лнен.а ра.змеч.ив.ан.ие 

ме.сто по.ло.же.ни.я мо.но.литн.ых внут.ре.нн.их ст.эн, обоз.на.че.ны пр.и по.мо.щи 

кр.ас.ки ри.ск.и, уком.плекто.ва.н и проверен ма.стеровой ин.ст.ру.ме.нт 

Фронт ра.бот по во.зведен.ию мо.но.литн.ых ко.нструк.ци.й ст.ан.да.рт.но.го 

эт.аж.а зд.ан.ия, дл.я об.ле.гчен.ия труд.а ра.бо.чи.х, ра.зб.ив.аетс.я на за.хв.ат.ки, в 

за.ви.си.мо.ст.и от чи.сл.а ук.ла.ды.ваемого бето.на 

Все по.ступ.ае.мые на ст.ро.ител.ьную площ.ад.ку мате.ри.ал.ы и 

по.лу.фа.бр.ик.ат.ы, ну.жн.ые дл.я вы.по.лнен.ия мо.но.литн.ых ра.бот, до на.ча.ла 

проведен.ия ра.бот об.яз.ан.ы быть, по.лность.ю уком.плекто.ва.ны, со.гл.ас.но за.яв.ки 

на ра.боту, ис.пр.ав.ны. 

Необ.хо.ди.ма.я ви.броо.па.лу.бк.а, дл.я мо.но.литн.ых ра.бот, ра.спол.аг.аетс.я в 

зо.не ра.боты кр.ан.а, на предум.ыш.ле.нно оборудов.ан.но.й площ.ад.ке. 

До на.ча.ла ра.бот по уста.но.вке оп.алуб.ки, на ме.ст.а со.гл.ас.но прое.кту, 

необ.хо.ди.мо прои.звести уста.но.вку ма.яч.ны.х реек, по ка.ждому ко.нтуру 

бу.ду.ще.й мо.но.литной ко.нструк.ци.и. 
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По за.ве.ршен.ию ра.бот по уста.но.вке ма.яков вы.по.лн.яетс.я н их 

по.ве.рх.но.ст.ь на.не.се.ние ри.со.к, дл.я обоз.на.че.ни.я по.ло.же.ни.я гр.ан.и щита 

оп.алуб.ки. По окон.ча.ни.ю ра.бот прои.звод.ят мо.нт.аж оп.алуб.ки стен.  

Во врем.я проведен.ия де.л по бето.ни.ро.ва.ни.ю ко.нструк.ци.й, прои.звод.ит.ся 

по.стоя.нн.ый ко.нт.ро.ль со.стоя.ни.я оп.алуб.ки. В случ.ае ди.ст.ру.кц.ии оп.алуб.ки, 

прои.звод.ит.ся ее бы.ст.ры.й ре.мо.нт, путе.м уста.но.влен.ия до.ба.во.чн.ых 

креп.ле.ни.й. 

Ра.боты по уста.но.вке ар.мату.рн.ых ка.рк.асов и сето.к по.звол.яетс.я 

прои.звод.ит.ь то.ль.ко по.сле провер.ки пр.ав.ил.ьности уста.но.вк.и оп.алуб.ки и 

со.ст.ав.ле.ни.я акта о пр.ие.мке, вы.яс.не.ни.я ст.ро.пи.ль.ны.х пр.ис.по.со.блен.ия по 

гото.вности к ра.боте. 

Уста.но.вк.а ар.мату.рн.ых ка.рк.асов и сето.к вы.по.лн.яетс.я по ра.змечен.ны.м 

на оп.алуб.ке кр.ана ме.ст.ам  

 

3.3 Требования к качеству и приемке работ 

 

Ко.нт.ро.ль ка.че.ст.ва ра.бот по устрой.ст.ву мо.но.литной же.ле.зо.бето.нной 

пл.ит.ы пе.ре.кр.ыт.ия осуществ.ляет.ся прор.абом ил.и ма.стером с пр.ив.ле.че.нием 

особой ст.ро.ител.ьной ла.бо.рато.ри.и. 

Прои.звод.ст.ве.нн.ый ко.нт.ро.ль ка.че.ст.ва ра.бот необ.хо.ди.мо вк.лю.чать 

вход.но.й ко.нт.ро.ль ра.бо.че.й до.ку.ме.нт.ац.ии, по.ст.ав.ляем.ых ст.ро.ител.ьн.ых 

мате.ри.алов, опер.ат.ив.ны.й ко.нт.ро.ль те.хнолог.ичес.ки.х процес.со.в и 

пр.ие.мо.чн.ый ко.нт.ро.ль пл.ит.ы (акт со.кр.ыт.ых ра.бот, акт пр.ие.мк.и). 

Ре.зу.льтаты опер.ац.ио.нного ко.нт.ро.ля фи.кс.ируютс.я в жу.рн.але 

прои.звод.ст.ва де.л. Пе.ре.че.нь те.хнолог.ичес.ки.х процес.со.в, по.длеж.ащ.их 

ко.нт.ро.лю, пр.иведен в та.бл.ице 9, че.ртеж до.пу.ск.ае.мы.х от.клонен.ий – в 

гр.аф.ичес.ко.й ча.ст.и те.хнолог.ичес.ко.й ка.рт.ы. 
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Та.бл.иц.а 9 – Перечень процессов, подлежащих ко.нт.ро.лю 

 

№ 

п/п 

На.именов.ан.ие 

те.хнолог.ичес.ки.х 

процес.со.в, по.длеж.ащ.их 

ко.нт.ро.ли.ро.ва.ни.юю 

Пред.мет ко.нт.ро.ля 

Способ 

ко.нт.ро.ля и 

ин.ст.ру.ме.нт 

Врем.я проведен.ия 

ко.нт.ро.ли.ро.ва.ни.яя 

От.ветствен.ны.й 

за ко.нт.ро.ль 

Те.хн.ичес.кие 

ха.ра.ктер.исти.ки оцен.ки 

ка.че.ст.ва 

1 2 3 4 5 6 7 

1 Уста.но.вк.а оп.алуб.ки Соот.ветств.ие пл.ану элементо.в оп.алуб.ки 

и крепеж.ны.х элементо.в, пр.ав.ил.ьность 

уста.но.вк.и и крепость за.креп.ле.ни.я, 

со.бл.юден.ие ра.змеров ме.жду оп.алуб.ко.й 

и ар.мату.ро.й, не.прон.иц.ае.мо.ст.ь ст.ыков, 

см.аз.ка па.лу.бы, на.ли.чие па.спорто.в на 

оп.алуб.ку 

Ру.летк.а, 

ан.апест, 

ни.ве.ли.р. 

Ви.зу.ал.ьно 

В процес.се ра.боты 
Ма.стер ил.и 

прор.аб 

Соот.ветств.ие 

па.ра.метров пл.ану и СП 

70.13330.2012 «Не.су.щие 

и ог.ра.жд.аю.щие 

ко.нструк.ци.и» 

2 Уста.но.вк.а ар.мату.ры Соот.ветств.ие геомет.ри.че.ск.их об.ъе.мо.в 

ар.мату.рной ст.ал.и прое.кту, пл.анов.ых и 

вы.сотн.ых от.мето.к по от.но.ше.ни.ю к 

ос.ям до.ма, ка.че.ст.во ос.но.ва.ни.я по.д 

пл.иту, ка.че.ст.во соед.инен.ия ар.мату.рной 

ст.ал.и, на.ли.чие то.ва.ра па.спорто.в на 

ар.мату.рную ст.ал.ь. 

Ру.летк.а, метр, 

ни.ве.ли.р. 

Ви.зу.ал.ьно 

В процес.се ра.боты 
Ма.стер ил.и 

ру.ко.во.дите.льб 

Соот.ветств.ие 

па.ра.метров прое.кту, СП 

70.13330.2012 «Не.су.щие 

и ог.ра.жд.аю.щие 

ко.нструк.ци.и», ГО.СТ 

14098-2014 

    От.клонен.ия от прое.кт.но.й то.лщ.ин.ы 

за.щитного слоя бето.на. 
   +15 мм; 

-5 мм 

    От.клонен.ие в ра.ссто.ян.ии по.сред.ь 

от.де.ль.но уста.но.влен.ны.ми ра.бо.чи.ми 

стер.жн.ям.и фу.нд.аментной пл.ит.ы. 

   ±20 мм 

    От.клонен.ие в ра.ссто.ян.ии ме.ж ря.да.ми 

ар.мату.ры 
   ±10 мм 
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3.4 Безопасность труда, пожарная и экологическая безопасность 

 

Те.хн.ик.а бе.зо.па.сности пр.и мо.но.литн.ых ра.ботах 

Пр.и ст.ро.ител.ьстве жи.лы.х до.мо.в, пром.ыш.ле.нн.ых зд.ан.ий и сооружен.ий 

из мо.но.литного бето.на ст.ан.да.рт ст.ан.да.рт предус.матр.ив.ает по.вы.ше.нн.ые ме.ры 

бе.зо.па.сности. Ос.но.вн.ым.и оп.ас.но.ст.ям.и пр.и мо.но.литном ст.ро.ител.ьстве 

со.зн.аютс.я: 

− па.де.ние оп.алуб.ки; 

− тр.ав.мы во врем.я уста.но.вк.и; 

− вред.но.ст.и дл.я са.мо.чу.вств.ия в процес.се бето.нн.ых, 

электрос.ва.рн.ых ра.бот; 

− прон.ик.но.ве.ние пы.ле.й бето.на в труд.ящ.их.ся во врем.я 

ме.ха.ни.че.ской за.ли.вк.и. 

По.этому необ.хо.ди.мо уч.ит.ыв.ат.ь ме.ры за.щи.ще.нности пр.и вы.по.лнен.ии 

ра.бот в прои.звод.ст.ве.нном ци.кле. 

Об.щие требов.ан.ия. 

К мо.нт.ажу и по.ст.ро.йке бето.на до.пу.ск.аютс.я то.ль.ко сотруд.ни.ки, 

прошед.шие ин.ст.ру.кт.аж по те.хн.ике за.щи.ще.нности (дл.я электрос.ва.ро.чн.ых 

ра.бот - от 18 лет). Су.ще.ст.ву.ют ти.пы ин.ст.ру.кц.ий, со.ст.ав.ле.нн.ых ин.же.не.ро.м 

от.де.ла за.щи.ще.нности, бр.иг.ад.иром ил.и прор.абом: 

− введен.ие (де.лает.ся пр.и на.йме ст.ро.ител.я); 

− из.на.ча.ль.на.я по.дготов.ка (до на.ча.ла ра.боты на но.во.й ос.но.ве); 

− по.втор.ны.й (дл.я проф.ил.акти.ки ил.и пр.и не.зн.ач.ител.ьном 

не.сч.астном случ.ае); 

− нет пл.ан.а (по.сле чрез.вы.ча.йной ситу.ац.ии); 

− ос.но.вной (преж.де че.м пред.пр.ин.им.ат.ь нетр.ад.иц.ио.нн.ые де.йств.ия). 

Об.щие пр.ав.ил.а, ка.са.ющ.ие.ся ра.боты в на.груд.ни.ка.х (шлем.ах, пе.рч.ат.ка.х, 

за.щитн.ых оч.ка.х и ма.ск.ах, с ре.мн.ям.и за.щи.ще.нности), пр.ав.ил.а мо.нт.аж.а 

ко.нструк.ци.й оп.алуб.ки, электрос.ва.рк.и ар.мату.ры, за.ли.вк.и и уп.лотнен.ия 
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бето.на. Дл.я ко.нт.ро.ли.ро.ва.ни.я прес.с-ко.нферен.ци.й по ту.бе.ркулезу ве.дутс.я 

спец.иа.ль.ные жу.рн.ал.ы, от.ра.жа.ющ.ие те.мы и даты. По.дп.ис.и ст.ро.ителей бы.ли 

ут.ве.рж.де.ны на прес.с-ко.нферен.ци.и. 

Ме.ры предосто.ро.жности пр.и ра.збор.ке и сбор.ке оп.алуб.ки. 

Пр.и уста.но.вке оп.алуб.ки: 

По.сторон.ни.м не до.звол.яетс.я ра.ботать. 

Оп.алуб.ка уста.на.вл.ив.аетс.я на сп.ло.шном плос.ко.м фо.не. Не.ка.пита.ль.ные 

си.стем.ы не до.пу.ск.аетс.я. 

Бо.ль.ша.я щито.ва.я ко.нструк.ци.я со.би.рает.ся на зе.мле, уста.на.вл.ив.аетс.я на 

ме.ст.а с по.мо.щь.ю по.дъем.но.го оборудов.ан.ия, фи.кс.ируетс.я прок.ла.дк.ам.и. 

Многоэта.жн.ая стенов.ая пнев.мооп.алуб.ка уста.на.вл.ив.аетс.я по.эт.ап.но. На 

втором эт.аже (вы.сото.й до 5,5 метров) ра.боты вы.по.лн.яютс.я с ту.ри.ст.ичес.ко.й 

вы.шк.и ил.и по.дв.иж.ны.й ле.ст.ни.цы. Пе.рв.ый эт.аж мо.нт.ируетс.я с по.мо.щь.ю 

дв.ижущ.их.ся ст.ро.ител.ьн.ых ле.со.в. Дл.я де.л на по.лу вы.сото.й бо.лее во.сь.ми 

метров ис.по.ль.зу.ют.ся сбор.ные ст.ро.ител.ьн.ые сооружен.ие с ра.бо.че.й 

пл.ат.фо.рмой. Дл.я уста.но.вк.и на вы.соте (бо.лее 8 метров) до.пу.ск.аютс.я ли.шь 

ал.ьп.ин.исты с до.пу.ском по вы.соте, пр.исте.гнут.ые спец.иа.ль.ны.ми ре.мн.ям.и 

за.щи.ще.нности. 

По.сле провер.ки то.чности мо.нт.аж.а ко.нструк.ци.и до.пу.ск.аетс.я аг.ре.гат 

следую.ще.го эт.аж.а. 

Пр.и уста.но.вке многор.азов.ых па.не.ле.й оп.алуб.ки об.ратите спец.иа.ль.ное 

вн.им.ан.ие на эк.сцентр.иковую фо.рму, бо.лтов.ые соед.инен.ия, ре.зь.бо.вые 

шт.ифты и со.ст.ав.ля.ющ.ие дл.я ре.мо.нт.а те.ле.скоп.ичес.ки.х по.ло.к. Ст.аб.ил.ьность 

и на.де.жность ко.нструк.ци.и провер.яютс.я ка.ждод.не.вно пе.ре.д на.ча.ло.м ра.бот. 

Ра.бо.чие площ.ад.ки ст.ро.ител.ьн.ых ле.со.в оборудов.ан.ы до.лговеч.ны.м 

по.ло.м из ДС.П ил.и мета.лл.а. 

На вы.соте пе.рвого эт.аж.а, где ин.ст.ру.ме.нт с же.ле.зной кр.ыш.ко.й за.щи.ще.н 

от па.де.ни.я ча.ст.ям.и оп.алуб.ки, ра.сположен.но.й по.д ра.бота.ми. 

Ра.збор.ка па.не.ль.но.й оп.алуб.ки вы.по.лн.яетс.я в пото.лке, свер.ху вн.из. 

Де.мо.нт.аж оп.алуб.ки лу.чше итого прои.звод.ит.ь в му.со.рном ве.дре, с дета.ль.ны.м 
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де.мо.нт.ажем по.сле укоренен.ия. Де.мо.нт.иров.ат.ь съем.ну.ю оп.алуб.ку ра.зрешено 

то.ль.ко по.сле по.лного от.ве.рж.де.ни.я бето.нной смес.и. 

Ме.ры осто.ро.жности пр.и за.ли.вке бето.нной смеси 

Пе.ре.д на.ча.ло.м ра.бот все мото.ри.зо.ва.нное ос.на.ще.ние те.ст.ируетс.я по.д 

по.луто.рн.ым да.влен.ие.м - ви.бр.ац.ио.нн.ые ро.боты, бу.нкер.ы, ко.вш.и, бето.нн.ые 

труб.ы. Пр.и за.ли.вке бето.на: 

− по.дход к хр.ан.ил.ищу на 10 метров за.прещен пр.и продув.ке 

бето.нн.ых труб; 

− вы.груз.ки ра.ст.во.ра осуществ.ляет.ся с вы.соты не бо.лее 1 метр.а; 

− бо.чк.и и ог.ро.мной до.зы пе.ре.ме.ща.ют.ся то.ль.ко по.сле сн.ижен.ия 

да.влен.ия и с за.кр.ытой двер.це.й (хоть по.сле за.ли.вк.и); 

− ра.бо.ча.я пл.ат.фо.рм.а (с пе.ри.ла.ми, на.ве.со.м), уста.но.влен.на.я по 

пе.ри.метру си.стем.ы; 

− пр.и ра.боте с электр.ичес.ки.ми ви.бр.атор.ам.и за.прещ.аетс.я 

пе.ре.ме.щать их во вк.лю.че.нном со.стоя.ни.и, провод.ит.ь пр.ямо че.ре.з дета.ли; 

− ра.ботать с электр.ичес.ки.ми ви.бр.атор.ам.и мо.жно ли.шь в ре.зи.но.вы.х 

са.по.га.х и пе.рч.ат.ка.х; 

− электрон.аг.ре.вате.ль.ное оборудов.ан.ие до.лж.но быть за.зе.млено; 

− электр.ичес.ки.й на.грев бето.нной смес.и за.прещен во вл.аж.ну.ю 

по.го.ду; 

− уста.но.вк.а дл.я на.грев.а па.ра от.го.ро.же.но, за.щи.ще.но изол.яц.ие.й. 

В ме.ст.ах, где мо.но.литное сооружен.ие зд.ан.ия ок.ру.же.но за.бо.ро.м, за 

предел.ы кото.ро.го по.сторон.ни.м за.прещено проход.ит.ь, проход.ит.ь бе.з 

пропус.ка. В до.ба.вк.а к предот.вр.ащен.ию кр.аж, ба.рьер.ы за.щи.ща.ют лю.де.й от 

тр.ав.м. 

Дл.я оборон.ы ст.ро.ителей от па.де.ни.я, все эт.аж.и оп.алуб.ки оборудов.ан.ы 

ог.ра.жд.аю.щи.м оборудов.ан.ие.м. Ос.но.вн.ая та.нген.с сетк.и за.кл.юч.аетс.я в 

предот.вр.ащен.ии об.ру.ше.ни.я ин.ст.ру.ме.нтов, дета.ле.й оп.алуб.ки, мети.зо.в. 
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Ст.ро.ител.ьн.ые нить, по.дмостк.и, вы.шк.и оборудуютс.я де.ре.вя.нн.ым.и ил.и 

мета.лл.ичес.ки.ми пе.ри.ла.ми. Ле.ст.ни.ца от.кр.ыт.а дл.я по.дъем.ны.х ча.стей во 

ми.нута ра.боты, кото.рые за.кр.ыт.ы по.дв.иж.ны.м щито.м (ма.ль.чи.ки). 

ТБ пр.и во.зведен.ии мо.но.литн.ых ос.но.ва.ни.й до.мо.в. 

Пр.и вы.по.лнен.ии ра.бот на мо.но.литном фу.нд.аменте де.йствуют те же 

пр.ав.ил.а за.щи.ще.нности пр.и уста.но.вке оп.алуб.ки, за.ли.вке бето.на. Пр.и за.ли.вке 

бето.на из авто.бето.но.во.за стерео.пр.ие.мн.ик уп.ра.вл.яет де.йств.ия.ми во.дите.ля (в 

по.ле зрен.ия) и ра.бо.че.го в котлов.ане. 

Те.рр.итор.ия ра.скопок ог.ра.жден.а проволокой, ка.бе.ле.м, па.не.ля.ми 

ог.ра.жден.ия с предуп.ре.жд.аю.щи.ми зн.ак.ам.и. Ра.збор.ка съем.но.й оп.алуб.ки 

осуществ.ляет.ся по Спец.иа.ль.но.му по.ст.анов.ле.ни.ю Бр.иг.ад.ир.а, гл.ав.но.го 

ин.же.не.ра, чь.и об.яз.ан.но.ст.и са.нк.цион.иров.ан.ы. 

Эколог.ичес.ка.я го.су.да.рс.ве.нн.ая бе.зо.па.сность. 

Требов.ан.ия эколог.ичес.ко.й бе.зо.па.сности ос.но.вы.ва.ют.ся на 

Фе.де.ра.ль.но.м за.ко.не от 10 ян.ва.ря 2002 г. N 7-ФЗ "Об ох.ра.не на.хо.дя.ще.йс.я 

во.круг сред.ы", ГО.СТ Р54906-2012 «Эколог.ичес.ки ор.ие.нт.иров.ан.ное 

прое.кт.иров.ан.ие». Ос.но.вн.ые ра.сположен.ия следую.щие:  

Пр.и прои.звод.ст.ве ра.бот все от.хо.ды с те.рр.итор.ии площ.ад.ки об.яз.ан.ы 

уд.ал.ят.ьс.я во.врем.я во из.бе.жа.ние за.хл.ам.ле.ни.я. Необ.хо.ди.мо предус.мотрет.ь 

эк.споз.иц.ия му.со.рн.ых ко.нтей.не.ро.в на ст.ро.йп.ло.ща.дке, а та.кже на ра.бо.чи.х 

ме.ст.ах. 

Все ма.ши.ны, ок.аз.ав.шиес.я на площ.ад.ке, до.лж.ны об.служ.ив.ат.ьс.я то.ль.ко 

в спец.иа.ль.но от.ве.де.нн.ых дл.я се.го зо.на.х, а пр.и выез.де с площ.ад.ки проход.ит.ь 

мо.йку ко.ле.с. 

 

3.5 Потребность в ресурсах 

 

Вы.бо.р ма.ши.н и ме.ха.ни.змов прои.звод.ит.ся ис.хо.дя из пр.ин.ят.ых науч.но-

те.хн.ичес.ки.х ре.ше.ни.й (та.бл.иц.а 9), ин.ст.ру.ме.нт и пр.ис.по.со.блен.ия вы.би.ра.ют 
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ис.хо.дя из но.рмоком.плекта устрой.ст.ва дл.я мо.но.литн.ых же.ле.зо.бето.нн.ых 

ра.бот. 

Ве.до.мо.ст.ь потреб.но.ст.и в ме.ха.ни.зм.ах, ин.ве.нт.ар.ны.х устрой.ст.ва.х и 

ин.ст.ру.ме.нте пр.иведен.а в та.бл.ице 10. 

 

Та.бл.иц.а 10 – Ве.до.мо.ст.ь потреб.но.ст.и в ме.ха.ни.зм.ах, ин.ве.нт.ар.ны.х 

устрой.ст.ва.х и ин.ст.ру.ме.нте 

 

На.именов.ан.ие 

ос.на.ст.ки, 

ин.ст.ру.ме.нт.а, 

ин.ве.нт.ар.я и 

пр.ис.по.со.блен.ий 

Ма.рк.а, ГО.СТ, ТУ 

Те.хн.ичес.ка.я 

ви.брох.ар.акте.

ри.ст.ик.аа 

На.зн.ачен.ие Ко.л-во 

1 2 3 4 5 

Кр.ан са.мо.хо.дн.ый СК.Г-16 
Q = 10 т, 

Lстр..  = 40м 

По.да.ча ар.мату.ры, 

оп.алуб.ки 
1 

Авто.бето.но.на.сос КС.Р40RX170 

Lст.р.  =45 

Н = 30 м 

Qmax.  =60 м3 

По.да.ча бето.нной 

смеси 
1 

Тр.ан.сфор.матор ТМ-100/6 
мо.щь 100кВт. 

Ма.сс.а 830кг. 

Св.ароч.ные 

ра.боты 
1 

Ко.мп.ре.ссор  СО-45Б  
По.да.ча сж.атого 

во.здуха 
1 

Глуб.ин.ны.й 

эн.до.ви.бр.атор ИВ-112 
ТУ-4666-80  

Уп.лотнен.ие 

бето.нной смеси 
4 

Ле.ст.ни.ца пр.иста.вн.ая    ЛП.Э - 3,6 2 

Площ.ад.ка 

мо.нт.аж.ни.ка 
  

Сред.ст.ва 

по.дм.ащ.ив.ан.ия  
2 

Ло.м мо.нт.ировоч.ны.йй 
ЛМ -24 

ГО.СТ-1405-83 
 

Ри.хтов.ка 

элементов 
4 

Зу.би.ло слес.ар.ное ГО.СТ 1212-96  
Оч.истк.а ме.ст 

св.ар.ки 
4 

Мо.лото.к 

ме.ха.но.слес.ар.ны.йй 
ГО.СТ 2311-97  

Оч.истк.а ме.ст 

св.ар.ки 
4 

Ку.ва.лд.а  ГО.СТ 11402-90  

По.дг.иб.ан.ие 

ар.мату.рн.ых 

стер.жней 

1 

Ло.пата ра.ст.во.рн.ая  ГО.СТ 19596-87  По.да.ча ра.ст.во.ра  2 

Щетк.а же.ле.зн.ая  ТУ 494-61-04-76  

Оч.истк.а 

ар.мату.ры от 

рж.ав.чи.ны 

2 

Но.жн.иц.ы дл.я ре.зк.и 

ар.мату.ры  
ГО.СТ 4210-75   

Ар.мату.рн.ые 

ра.боты 
1 
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Та.бл.иц.а 11 – Потреб.но.ст.ь в мате.ри.ал.ах, по.лу.фа.бр.ик.ат.ах и си.стем.ахх 

 

п/п 
На.именов.ан.ие мате.ри.ал.а, по.лу.фа.бр.ик.ат.а, 

ко.нструк.ции 
Ед. из.м. Ко.л-во 

1 Бето.н В25 м3 379,92 

2 Проволок.а вя.за.ль.ная кг 1487 

3 До.ск.а об.ре.зн.ая м2 8202,63 

4 Ар.мату.ра т 47,488 

5 Оп.алуб.ка м2 1726,87 

 

3.6 Технико-экономические показатели 

 

Ка.ль.ку.ля.ци.я трудов.ых затр.ат и ма.ши.нного времен.и пр.иведен.а в 

та.бл.ице 12. 

В та.бл.ице 11 пр.иведен.ы те.хн.ико-фи.на.нсов.ые по.ка.зате.ли 

те.хнолог.ичес.ко.й ка.рт.ы. 

 

Та.бл.иц.а 11 – Те.хн.ико-эконом.ичес.кие показатели 

 

№ На.именов.ан.ие по.ка.зате.ля  Ед. из.м. Ко.л-во 

1 Продол.жите.ль.но.ст.ь фа.кт.ичес.кая дни. 9,72 

2 Продол.жите.ль.но.ст.ь но.рм.ат.ив.ная дни. 12,6 

3 Трудоз.ат.раты но.рм.ат.ив.ные че.л-дн 65,16 

4 Трудоз.ат.раты пр.акти.че.ск.иее че.л-дн 63,26 

5 
Затр.ат.ы ма.ши.нного времен.и на ве.сь об.ъе.м ст.ро.ител.ьн.ых 

де.лт 

ма.ш-см 
7,3 

6 Вы.ра.ботк.а на од.но.го ра.бо.че.го в де.нь м³/дн 3,8 

7 Прои.звод.ител.ьность труда % 103 

 

 

 



 61 

Та.бл.иц.а 12 – Калькуляция трудовыз затрат и машинного времен.и  

 

№ 

п/п 
На.именов.ан.ие ви.да ра.бот 

Об.ъем Обос.но.ва.ние 

по ЕН.иР 

Трудоз.ат.раты, ч/час. 

Затр.ат.ы 

ма.ши.нного 

времен.и,  

м/см 

Ед. из.м. Ко.л-во Ед. Об.щ. Ед. Об.щ. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 По.да.ча оп.алуб.ки к ме.сту уста.но.вк.и  100 т. 0,13 Е 1-7, с.28 13 1,69 6,4 0,83 

2 Уста.но.вк.а ин.ве.нт.ар.но.й оп.алуб.ки ко.ло.нн м2 171,7 Е4-1-37 0,39 66,96 - - 

3 
По.да.ча дета.ле.й дл.я вя.зк.и  ар.мату.ры 

ко.ло.нн   
100 т 0,0215 Е 1-7, с2а,б 37 0,80 18,5 0,40 

4 Уста.но.вк.а и вя.зка ар.мату.ры ко.ло.нн  т 2,15 Е4-1-46 16 34,40 - - 

5 
Пр.ие.м  бето.нной смес.и  из 

авто.бето.но.смес.ител.я  
м3 21,2 Е 4-1-48 т. 3 0,11 2,33 - - 

6 
Ук.ла.дк.а бето.нной смес.и в оп.алуб.ку 

ко.ло.нн  
м3 21,2 Е 4-1-49  1,1 23,32 - - 

7 
Де.мо.нт.аж ин.ве.нт.ар.но.й  оп.алуб.ки 

ко.ло.нн   
м2 171,7 Е4-1-37 0,21 36,06 - - 

8 
По.да.ча  оп.алуб.ки ед.ин.иц.а  к ме.сту 

уста.но.вк.и   
100 т 0,1 Е 1-7, с.28 13 1,30 6,4 0,64 

9 
Уста.но.вк.а  ин.ве.нт.ар.но.й мета.лл.ичес.ко.й 

оп.алуб.ки ст.эн   
м2 109,8 Е4-1-37 0,39 42,82 -  

10 
По.да.ча элементо.в  дл.я вя.зк.и  ар.мату.ры 

стен   
100 т 0,08 Е 1-7, с.22а,б 37 2,96 18,5 1,48 

11 Уста.но.вк.а  и вя.за.ние  ар.мату.ры стен   т 8,24 Е4-1-46 16 131,84 - - 

12 
Пр.ие.м  бето.нной смес.и  из 

авто.бето.но.смес.ител.я   
м3 87,8 Е 4-1-48 т. 3 0,11 9,66 - - 

13 
Ук.ла.дк.а  бето.нной смес.и  в оп.алуб.ку 

ед.ин.иц.а   
м3 87,8 Е 4-1-49  1,1 96,58 - - 

14 Де.мо.нт.аж ин.ве.нт.ар.но.й  оп.алуб.ки стен   м2 109,8 Е4-1-37 0,21 23,06 - - 

15 По.да.ча оп.алуб.ки  к ме.сту уста.но.вк.и   100 т. 0,55 Е 1-7, с28 13 7,15 6,4 3,52 
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Окончание таблицы 12  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

16 
Уста.но.вк.а ин.ве.нт.ар.но.й оп.алуб.ки 

пе.ре.кр.ыт.ия   
м2 664,94 Е4-1-37 0,39 259,33 - 

 

- 

17 
По.да.ча со.ст.ав.ля.ющ.их  дл.я вя.зк.и  

ар.мату.ры пе.ре.кр.ыт.ия   
100 т. 0,16 Е 1-7, с.22а,б 37 5,42 18,5 2,96 

18 Уста.но.вк.а  и вя.зк.а  ар.мату.ры пе.ре.кр.ыт.ия   т 16,06 Е4-1-46 16 256,96 - - 

19 
Пр.ие.м  бето.нной смес.и  из 

авто.бето.но.смес.ител.я   
м3 131,5 Е 4-1-48 т. 3 0,11 14,47 - - 

20 
Ук.ла.дк.а  бето.нной смес.и  в оп.алуб.ку 

пе.ре.кр.ыт.ия   
м3 131,5 Е 4-1-49  1,1 144,65 - - 

21 
Де.мо.нт.аж ин.ве.нт.ар.но.й  оп.алуб.ки 

пе.ре.кр.ыт.ия  
м2 664,94 Е4-1-37 0,21 139,64 - - 

 Итого     1042,56  9,83 
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4 Организация и планирования строительства 

 

В да.нном ра.зделе ра.зр.абот.ан ПП.Р на ст.ро.ител.ьство зд.ан.ия 

двух.эт.аж.но.го многов.идового спорти.вного ан.са.мб.ля в ча.ст.и ор.га.ни.за.ци.и 

ст.ро.ител.ьств.а. Те.хнолог.ичес.ка.я ка.рт.а пр.иведен.а в ра.зделе 3 ВК.Р. Со.ст.ав ПП.Р 

ре.гл.аменти.рует.ся СП 48.1333.2019 «Ор.га.ни.за.ци.я во.зведен.ия» [12]. 

 

4.1 Определение объемов строительно-монтажных работ 

 

Ис.хо.дя из плодот.во.рн.ых особен.но.стей и пр.ин.ят.ых те.хн.ичес.ки.х 

ре.ше.ни.й со.ст.ав.им свод.ну.ю сп.исок об.ъе.мо.в ра.бот пр.и во.зведен.ии зд.ан.ия. 

Ра.боты ра.здел.яе.м на: 

1. зе.мл.ян.ые ра.боты; 

2. пр.ич.ин.ы и фу.нд.аменты; 

3. по.дзем.на.я ча.ст.ь; 

4. на.дзем.на.я ча.ст.ь; 

5. кров.ля; 

6. по.лы; 

7. окош.ка и двер.и; 

8. от.де.ло.чн.ые ра.боты; 

9. бл.агоу.ст.ро.йство те.рр.итор.ии. 

Свод.на.я та.йм.шит об.ъе.мо.в ра.бот пр.иведен.а в та.бл.ице В.1 Пр.иложен.ия 

В. 

 

4.2 Определение потребности в строительных материалах, изделиях 

и конструкциях 

 

Ве.до.мо.ст.ь ра.сход.а кл.ючев.ых ст.ро.ител.ьн.ых мате.ри.алов пр.иведен.а в 

та.бл.ице В.2 Пр.иложен.ия В. 
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4.3 Подбор машин и механизмов для производства работ 

 

Вы.бо.р грузопод.ъе.много кр.ан.а вы.по.лн.яетс.я по его те.хн.ичес.ки.м 

па.ра.метр.ам, а имен.но: грузопод.ъе.мность, на.ибол.ьш.ий вы.лет кр.юк.а, 

на.ибол.ьш.ая эшелон по.дъем.а кр.юк.а. Дл.я ра.счет.а и по.дбор.а грузопод.ъе.много 

кр.ан.а спер.во.на.ча.ла со.ст.ав.ля.ют ве.до.мо.ст.ь грузоз.ах.ватн.ых пр.ис.по.со.блен.ий 

по фо.рме та.бл.иц.ы 13. 

 

Та.бл.иц.а 13 – Ве.до.мо.ст.ь грузоз.ах.ватн.ых устрой.ст.вй 

 

№ 

п/

п 

На.именов.ан.и

е 

по.дн.им.ае.мо.г

о элемента 

Ма.сс.а 

элемен

та, т 

На.именов.а

н.ие 

устрой.ст.ва

я 

Эс.киз 
Грузопод.ъе.мн

ость, т 

Ма.с

с.а кг 

В 

вы.со

та, м 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1. 

На.иболее 

уд.ален.ный 

элементы 

пр.авон.аруше

н.ият 

по вы.соте 

зд.ан.ия  

Са.мый 

тя.же.лый 

элемент 

 

Ба.дь.я с 

бето.ном 

 

3 Ст.ро.п 

двух.ветвев

ой 

2СК-5 дл.я 

ба.дь.и с 

бето.ном 

 

 

 

5 130 2,2 

 

Дл.я мо.нт.аж.а мо.но.литного пе.ре.кр.ыт.ия по.дб.ир.ае.м авто.мо.би.ль.ны.й 

кр.ан. 
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Грузопод.ъё.мность кр.ан.а: 

 

𝑄 = 𝑚э + тст + тос ,    (49) 

где  𝑚э = 3т - ма.сс.а са.мо.го тя.жкого элемента; 

𝑚см = 0,5т - ма.сс.а ст.ро.по.вк.и  

𝑚ос = 0,5т- ма.сс.а ос.на.ст.ки  

 

𝑄 = 3 + 0,5 + 0,5 = 4т 

 

Грузопод.ъе.мность кр.ан.а с ре.зе.рвом 20%: 

 

Qра.сч.кр=1,2·Q    (50) 

Qра.сч.кр=1,2·4 = 4,8 т 

 

Вы.сота по.дъ.ём.а кр.юк.а:  

 

Нкр = ℎ0 + ℎз + ℎэ + ℎс,    (51) 

где  ℎ0 = 11м - ра.ссто.ян.ие от зн.ачен.ия стоя.нк.и кр.ан.а до элемента на 

ве.рх.не.м мо.нт.аж.но.м го.ри.зо.нте; 

ℎз = 1,5м - по.днебес.ье за.па.са; 

ℎэ = 2.2м - вы.сота мо.нт.ируе.мо.го элемента; 

ℎ𝑐 = 1,5м - вы.сота ст.ро.по.вк.и.  

 

Нкр = 11 + 1,5 + 1,5 + 2,2 = 16,2 м 

 

Оп.ре.де.ляем пр.ие.млем.ый угол на.клон.а ст.ре.лы кр.ан.а к го.ри.зо.нту: 

 

𝑡𝑔𝛼 =
2(ℎ𝑐+ℎп)

𝑏1+2𝑆
,     (52) 

где hп – дл.ин.а грузового по.ли.сп.аста кр.ан.а, бе.ре.м на се.бя 2,5 м; 
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b1 – дл.ин.а ил.и ши.ри.на сбор.но.го элемента, м;  

S – ра.ссто.ян.ие по го.ри.зо.нт.ал.и от по.ме.ще.ни.я ил.и ра.нее 

смонти.ро.ва.нного элемента до ос.и ст.ре.лы, пр.ин.им.ае.м 1,5 м). 

 

𝑡𝑔𝛼 =
2(1,5 + 2,5)

1,5 + 2 ∗ 1,5
= 1,777 

 

От.ку.да α = 60°. 

Ст.ре.ла бе.з гу.сь.ка: 

– апофем.а ст.ре.лы: 

 

𝐿 =
Нкр+ℎп−ℎс

𝑠𝑖𝑛𝛼
     (53) 

где hc – ра.ссто.ян.ие от ос.и креп.ле.ни.я ст.ре.лы до уров.ня стоя.нк.и кр.ан.а, 

бе.ре.м на се.бя 1,5 м; 

 

𝐿с =
16,2 + 2,5 − 1,5

𝑠𝑖𝑛60°
= 19,8 м 

 

– вы.лет кр.юк.а: 

 

𝐿к = 𝐿с ∗ 𝑐𝑜𝑠𝛼 + 𝑑,     (54) 

 

где d – ра.ссто.ян.ие от ос.и вр.ащен.ия кр.ан.а до ос.и креп.ле.ни.я ст.ре.лы, 

бе.ре.м на се.бя 1,5 м. 

 

𝐿к = 19,8 ∗ 𝑐𝑜𝑠60° + 1,5 = 11,4 м 

 

Та.ки.м об.ра.зо.м дл.я во.зведен.ия зд.ан.ия требуетс.я кр.ан с предел.ьн.ым 

вы.лето.м 15,4м, ма.кс.им.ал.ьной вы.сото.й по.дъем.а 16,2 м, грузопод.ъе.мность.ю 

(пр.и ма.кс.им.ал.ьном вы.лете) 4,8 т. 
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По по.лу.че.нн.ым па.ра.метр.ам по.ды.ск.ив.ае.м кр.ан КС-65713-1. 

Те.хн.ичес.кие ха.ра.ктер.исти.ки по.до.бр.ан.но.го кр.ан.а пр.иведен.ы в та.бл.ице 

14. 

 

Та.бл.иц.а 14 – Те.хн.ичес.кие да.нн.ые авто.мо.би.ль.но.го кр.ана 

 

На.именов.а- 

ние 

мо.нт.ируе- 

мо.го 

элемента 

Ма.сса 

эл-та, 

Q, т 

Вы.сота 

ро.ст.аа 

кр.юк.а Н, м 

Вы.лет 

кр.юк.а Lк, м 

Дл.ина 

ст.ре.лы 

Lс, м 

Грузопод.ъ- 

ем.но.сть 

кр.ан.а, т 

  Нma.x  Нmi.n  Lmi.n  Lmax.  Qma.x  Qmin. 

Ба.дь.я с 

бето.ном 

3 43 3 5 25 34,1 35 0,5 

 

Грузов.ая ко.лл.яц.ия кр.ан.а пр.иведен.а на ри.су.нке 11. 

 

Ри.су.но.к 11 – Грузов.ая ха.ра.ктер.исти.ка кр.ана 
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Проч.ие ма.ши.ны, ос.на.ще.ние, ме.ха.ни.зи.ро.ва.нн.ый ин.ст.ру.ме.нт 

пр.иведен.ы в та.бл.ице 14. 

 

Та.бл.иц.а 14 – Ма.ши.ны, ос.на.ще.ние, ме.ха.ни.зи.ро.ва.нн.ый ин.ст.ру.ме.нт 

 

№ п/п 
На.именов.ан.ие 

по.ка.зате.лей 
Ти.п, ма.рка 

Те.хн.ичес.кие 

ха.р-ки 

На.зн.ачен.ие 

Ко.ли.че.ст.во 

1 2 3 4 5 6 

1 Мо.нт.аж.ны.й 

по.дьем.ни.кн 
СК.Г-16 60 кВт 

мо.нт.аж.ные 

ра.боты 
1 

2 
Ра.ст.во.ро.на.сос СО-49 4 м3/ч 

От.де.ло.чн.ые 

ра.боты 
1 

3 
Эк.ск.ав.атор ЭО-2621А 

Мо.щность, 

кВт, 41,5 

Ра.зр.абот.ка 

грунта 
2 

4 
Бу.ль.до.зер ДЗ-42 

ДТ-75М 

1,5м3 

Пл.ан.ировоч.ные 

ра.боты 
1 

5 Ви.брок.аток дл.я 

уп.лотнен.ия 

грунта 

XS122 93кВт 

Пл.ан.ировоч.ные 

ра.боты 1 

6 
Ви.брорей.ка  

ВИ.БРОМ.АШ 

ВПт 2/320 
0,12 кВт 

ук.ла.дк.а пл.ит.ки 

бето.на 
5 

7 Ви.бр.атор 

по.ве.рх.но.ст.ный 
ИВ-101Б 42 0,5 кВт 

ук.ла.дк.а бето.на 
5 

8 Св.ароч.ны.й ка.к 

пр.ав.ило, 

тр.ан.сфор.мато.рр 

Te.lw.in Qu.al.it.y 280 

AC/DC 
8 кВт 

св.ароч.ные 

ра.боты 4 

9 Св.ароч.ны.й 

ап.па.рат 
We.rt WI.N 190 190 А 

св.ароч.ные 

ра.боты 
4 

 

 

4.4 Определение необходимых затрат труда и машинного времени 

 

На ос.но.ва.ни.и со.ст.ав.ле.нной свод.но.й ве.до.мо.ст.и ра.змеров ра.бот (см. 

та.бл.ицу В.1) со.ст.ав.им свод.ну.ю ве.до.мо.ст.ь по.дс.чета ра.сходов труд.а и 

ма.ши.нного времен.и (см. Пр.иложен.ие В, та.бл.иц.а В.3). Дл.я оп.ре.де.ле.ни.я 

трудое.мкости и ра.сходов ма.ши.нного времен.и во.спол.ьзуе.мс.я сбор.ни.ка.ми 

ГЭ.СН. 
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Трудое.мкость i-го ви.да де.л дл.я за.по.лнен.ия в ве.до.мо.ст.ь затр.ат труд.а и 

ма.ши.нного времен.и (та.бл.ич.ка В.3) ра.сс.читы.вает.ся по фо.рмуле (55) [7]: 

 

𝑇р =
𝑉𝐻вр

8
,      (55) 

 

где V – об.ъе.м ра.бот, оп.ре.де.ле.нн.ый в та.бл.ице В.1, вы.ск.аз.ан.ны.й в 

нату.ра.ль.ны.х ед.ин.иц.ах из.ме.ре.ни.я (м2; м3; шт.; т…);  

Нвр – но.рм.а времен.и на ед.ин.ицу ра.змер.а ра.бот, че.л.-ч (ма.ш.-ч); 

8 – продол.жите.ль.но.ст.ь смен.ы, ч. 

 

Свод.на.я ве.до.мо.ст.ь по.дс.чета ра.сходов труд.а и ма.ши.нного времен.и 

пр.иведен.а в Пр.иложен.ии В, та.бл.ице В.3. 

 

4.5 Разработка календарного плана производства работ 

 

4.5.1 Определение нормативной продолжительности строительства 

Но.рм.ат.ив.на.я до.лнов.ре.ме.нность ст.ро.ител.ьств.а оп.ре.де.ляет.ся в со.ст.аве 

ПО.С по ук.ру.пнен.ны.м но.рм.ат.ив.ам СН.иП 1.04.03-85* [4]. 

Со.гл.ас.но СН.иП 1.04.03-85* [4] гл.6 «Зд.ра.воох.ра.не.ние, фи.зи.че.ск.ая 

ку.льту.ра по.ве.де.ни.я и со.ци.ал.ьное обес.пе.че.ние», «Спорти.вн.ые сооружен.ия», 

п. 48 «спорти.вн.ый ко.рпус» «ар.мату.ра сбор.ны.й, же.ле.зо.бето.нн.ый» мето.до.м 

ли.не.йной инте.рпол.яц.ии мо.жно кв.ал.иф.иц.иров.ат.ь но.рм.ат.ив.ну.ю 

продол.жите.ль.но.ст.ь ст.ро.ител.ьств.а зд.ан.ия об.ъе.мо.м 4395 м3. Дл.я 

ун.ивер.са.ль.ны.х спорти.вн.ых ко.рпусов ра.змером 8000 м3 и 10000 м3. 

Но.рм.ат.ив.на.я продол.жите.ль.но.ст.ь со.ст.ав.ляет 7 и 8 ме.ся.це.в 

соот.ветствен.но. То.гд.а прот.яж.но.ст.ь ст.ро.ител.ьств.а на ед.ин.ицу пр.ироста 

об.ще.го об.ъе.ма ра.вн.а: 

 

8 − 7

10000 − 8000
= 0,0005 мес 
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- увел.ичен.ие об.ще.го об.ъе.ма ра.ве.н: 

 

8000 − 4395 = 3605 м3 

 

- продол.жите.ль.но.ст.ь ст.ро.ител.ьств.а с учетом инте.рпол.яц.ии: 

 

Т = 7 − 0,0005 ∗ 3605 = 5,3 мес 

 

4.5.2 Разработка календарного плана производства работ, графика 

движения трудовых ресурсов 

Ка.ле.нд.ар.ны.й ди.споз.иц.ия со.ст.ав.ляет.ся дл.я оп.ре.де.ле.ни.я сроков и 

пе.ре.чн.я ра.бот ст.ро.ител.ьств.а и сд.ач.и об.ъе.кт.а в оп.ре.де.лё.нн.ый дата. 

Ка.ле.нд.ар.ны.й пл.ан со.ст.ав.ляет.ся в ст.ро.го.й те.хнолог.ичес.ко.й 

по.следов.ател.ьности в соот.ветств.ии с спецте.хнолог.ие.й и ор.га.ни.за.цией 

ст.ро.ител.ьного прои.звод.ст.ва. В ка.ле.нд.ар.но.м пл.ане уч.ит.ыв.аютс.я науч.но-

те.хн.ичес.ка.я по.следов.ател.ьность вы.по.лнен.ия ра.бот, со.вмещ.ён.но.ст.ь ра.бот с 

уч.ётом за.щи.ще.нности. 

Ка.ле.нд.ар.ны.й пл.ан со.стоит из 2-х ча.стей: ле.во.й и пр.авой. В ле.ву.ю 

за.пи.сы.ва.ют на.ча.ль.ные да.нн.ые, пе.ре.че.нь, об.ъё.мы ра.бот, трудоз.ат.раты, 

на.именов.ан.ия и ма.рк.и авто.ма.ши.н, продол.жите.ль.но.ст.ь ра.бот в дн.ях, чи.сло 

смен и ра.бо.чи.х в де.нь.  

Чи.сло ра.бо.чи.х за.ви.сит от те.хнолог.ичес.ки.х потреб.но.стей и от сроков 

во.зведен.ия. Пр.ав.ая ча.ст.ь пред.ст.ав.ляет со.бо.й гр.аф.ичес.кое отоб.ра.же.ние ле.во.й 

ча.ст.и ка.ле.нд.ар.но.го прое.кт.а. А имен.но по.следов.ател.ьность, срок.и 

вы.по.лнен.ия ра.бот, чи.слен.но.ст.ь труд.ящ.их.ся в смену.  

Пр.и пл.ан.иров.ан.ии необ.хо.ди.мо ст.ре.мить.ся к ма.кс.им.ал.ьно во.змож.но.му 

со.вмещен.ию де.л бе.з на.ру.ше.ни.й те.хнолог.ий вы.по.лнен.ия ра.бот и те.хн.ик.и 

бе.зо.па.сности. В за.кл.ючен.ии гр.аф.ик.а ст.ро.ит.ся эп.юр.а дв.ижен.ия ра.бо.чи.х (в 

ма.сшта.бе). 
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Продол.жите.ль.но.ст.ь ис.пo.лн.eн.ия i-й ра.боты оп.ре.де.ляет.ся по фо.рмуле 

(56) [7]: 

 

Т =
Тр

𝑛∙к
,     (56) 

где Тр – трудое.мкость i-го ви.да ра.бот (че.л.-дн); 

n – ко.ли.че.ст.во ра.бо.чи.х в смену; 

к – чи.сло смен ра.боты звен.а (бр.иг.ад.ы). 

 

Сред.нее ко.л-во труд.ящ.их.ся оп.ре.де.ляет.ся по фо.рмуле (57): 

 

𝑅ср =
∑ Тр

Тобщ
,     (57) 

где ΣТр – су.мм.ар.на.я трудое.мкость всех ра.бот, с учетом 

пред.ва.рите.ль.ны.х, са.нита.рно-те.хн.ичес.ки.х, электромонта.жн.ых, 

неучте.нн.ых; 

Тобщ. – об.щи.й срок во.зведен.ия зд.ан.ия. 

 

То.гд.а по фо.рмуле (57): 

 

𝑅ср =
2977,4

228
= 13,1 чел~13 чел 

 

Ко.эф.фи.циент не.ра.вномер.но.ст.и ис.по.ль.зо.ва.ни.я трудов.ых исто.чн.иков: 

 

Кн =
𝑅𝑚𝑎𝑥

𝑅ср
=

21

13
= 1,6 

 

Продол.жите.ль.но.ст.ь ст.ро.ител.ьств.а: 

– но.рм.ат.ив.на.я Тно.рм = 159 дней; 

– фа.кт.ичес.ка.я (по ка.ле.нд.ар.но.му гр.аф.ику) Тпрецедентт =  228 дней. 
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4.6 Определение потребности в складах, временных зданиях и 

постройках 

 

4.6.1 Расчет и подбор временных зданий 

Ра.счет.ное ко.ли.че.ст.во пе.рсон.ал.а во.зведен.ия оп.ре.де.ляет.ся по фо.рмуле 

[7]: 

 

𝑁 =  1,05 ∗  (𝑁раб + 𝑁итр + 𝑁сл + 𝑁моп)   (58) 

где Nраб. - ма.кс.им.ал.ьное ко.ли.че.ст.во ра.бо.чи.х (по эп.юре пе.ре.ме.ще.ни.я); 

Nитр. - ко.ли.че.ст.во ин.же.не.рно-те.хн.ичес.ки.х ра.ботн.иков из ра.счет.а 

11% от Nраб.; 

Nсл- чи.слен.но.ст.ь об.служ.ив.аю.ще.го пе.рсон.ал.а из ра.счет.а 3,2% от 

Nраб.; 

Nмоп.- чи.сло служ.ащ.их из ра.счет.а 1,3% от Nраб.; 

1,05 - ко.эф.фи.циент, уч.ит.ыв.аю.щи.й от.пу.ск.а, бо.ль.ни.чн.ые ли.ст.ы и 

ин.ые не.вы.хо.ды.  

 

Необ.хо.ди.мо по.до.бр.ат.ь времен.ные зд.ан.ия ко.нтей.не.рного 

пе.ре.дв.иж.но.го на по.до.би.и ис.хо.дя из за.да.нн.ых ус.ло.ви.й: 

– ма.кс.им.ал.ьное ко.ли.че.ст.во ра.бо.чи.х в су.ббот.а по ка.ле.нд.ар.но.му 

гр.аф.ику со.ст.ав.ляет 29 че.ло.ве.к; 

– ст.ро.ящее.ся зд.ан.ие ад.ми.ни.ст.рати.вного на.зн.ачен.ия – спорт ко.мп.ле.кс. 

Требуетс.я по.до.бр.ат.ь времен.ные зд.ан.ия дл.я всех ра.бота.ющ.их на 

ст.ро.йп.ло.ща.дке. 

Уч.ит.ыв.ая процентное пропор.ци.я ра.зл.ич.ны.х кате.го.ри.й ра.бота.ющ.их на 

пром.ыш.ле.нном ст.ро.ител.ьстве к ко.ли.че.ст.ву труд.ящ.их.ся (та.бл.иц.а 11 [7]), 

ра.сс.читы.ваем ма.кс.им.ал.ьное ко.ли.че.ст.во ра.бота.ющ.их в сутк.и на 

ст.ро.йп.ло.ща.дке по кате.го.ри.ям: 

 

𝑁раб  =  21 чел. ; 
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𝑁итр  =  21 ∙  0,11 =  2,3 ≈  3 чел. ; 

𝑁сл  =  21 ∙  0,032 =  0,8 ≈  1 чел. ; 

𝑁моп  =  21 ∙  0,013 =  0,25 ≈  1 чел. 

 

По фо.рмуле (58) ра.споз.наем ра.счет.ное ко.ли.че.ст.во ра.бота.ющ.их в сутк.и 

на ст.ро.йп.ло.ща.дке 

 

𝑁расч  =  (21 + 3 + 1 + 1) ∗ 1,05 = 27,3чел~28 чел 

 

По.дб.ир.ае.м кр.ат.ко.времен.ные зд.ан.ия ра.зл.ич.но.го на.зн.ачен.ия, по.ль.зу.яс.ь 

но.рм.ат.ив.ам.и площ.ад.и (та.бе.ль 12 [7]) и ха.ра.ктер.исти.ка.ми ин.ве.нт.ар.ны.х 

зд.ан.ий. За.по.лн.яе.м та.бл.ицу В.4 Пр.иложен.ия В. Уч.ит.ыв.ая, что на 

ст.ро.йп.ло.ща.дке в по.не.де.ль.ни.к бу.дут ра.ботать 28 че.ло.ве.к, по.дб.ир.ае.м 

прор.аб.скую и ди.спет.че.рс.ку.ю дл.я ИТ.Р, га.рдероб.ну.ю и ду.ше.ву.ю дл.я 

труд.ящ.их.ся, ту.алет дл.я всех кате.го.ри.й ра.бота.ющ.их, проход.ну.ю дл.я 

по.ме.ще.ни.я ох.ра.ны, ви.ртуо.зную дл.я ре.мо.нт.ны.х ра.бот и кл.адовую дл.я 

хр.анен.ия спецодеж.ды. 

Об.ща.я площ.ад.ь се.че.ни.я времен.ны.х зд.ан.ий – 254,5 м2. 

 

4.6.2 Расчет площадей складов 

За.па.с мате.ри.ал.а на ск.ла.де мы на.деем.ся по фо.рмуле (59): 

 

𝑄зап =
𝑄общ

Т
𝑛к1к2,     (59) 

где Qобщ. – об.щее ко.ли.че.ст.во мате.ри.ал.а да.нного ви.да (продукта, 

ко.нструк.ци.и), необ.хо.ди.мо.го дл.я ст.ро.ител.ьств.а;  

Т – продол.жите.ль.но.ст.ь ра.бот, вы.по.лн.яю.щи.хс.я с пр.именен.ие.м эт.их 

мате.ри.ал.ьн.ых ре.су.рсов, дн.и (из ка.ле.нд.ар.но.го гр.аф.ик.а, дн.и);  

n – ко.ли.че.ст.во дн.и ск.ла.ди.ро.ва.ни.я в за.па.с мате.ри.ал.а да.нного ви.да 

(в дн.ях) на площ.ад.ке (пред.по.ло.жите.ль.но пр.ин.им.ае.м 1–5 дней);  
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к1 – ко.эф.фи.циент не.ра.вномер.но.ст.и по.ступ.ле.ни.я мате.ри.алов на 

кл.адов.ая (дл.я авто.мо.би.ль.но.го тр.ан.спорта к1 = 1,1);  

к2 – ко.эф.фи.циент не.ра.вномер.но.ст.и потреб.ле.ни.я мате.ри.ал.а в 

ра.зв.ит.ие ра.счет.но.го пе.риод.а, к2 = 1,3. 

 

Оп.ре.де.ля.ют по.ле.зную площ.ад.ь дл.я ск.ла.ди.ро.ва.ни.я этого ви.да ре.су.рс.а 

по фо.рмуле (60): 

 

𝐹пол =
𝑄зап

𝑞
,     (60) 

где q – но.рм.а ск.ла.ди.ро.ва.ни.я мате.ри.ал.а этого ви.да. 

 

Об.ща.я площ.ад.ь ск.ла.да с учетом проходов и прое.здов: 

 

𝐹общ = 𝐹полкисп,     (61) 

где кисп. – кп.д ис.по.ль.зо.ва.ни.я площ.ад.и ск.ла.да. 

 

Итого ск.ла.до.в (см. та.бл.ицу В.4): 

- от.кр.ыт.ых 61 м2; 

- пе.ре.кр.ыт.ых 135 м2; 

- на.ве.сы 120 м2. 

Ра.счет ск.ла.дс.ки.х по.ме.ще.ни.й и площ.адей пр.иведен в та.бл.ице В.4 

Пр.иложен.ия В. 

 

4.6.3 Расчет и проектирование сетей водоснабжения и 

водоотведения 

Ис.хо.дн.ые да.нн.ые дл.я ра.счет.а: 

Прои.звод.ст.ве.нн.ый процес.сы, требую.щи.й на.ибол.ьшего 

во.до.потреб.ле.ни.я в сутк.и: устрой.ст.во мо.но.литной фу.нд.аментной пл.ит.ы. 

Об.щи.й об.ъе.мы ра.бот по устрой.ст.ву фу.нд.аментной пл.ит.ы – 215,1 м3. 
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Продол.жите.ль.но.ст.ь устрой.ст.ва пе.ре.кр.ыт.ия по ка.ле.нд.ар.но.му гр.аф.ику 

– 1 суто.к. 

Смен.но.ст.ь в по.ло.са устрой.ст.ва пе.ре.кр.ыт.ия – 1. 

На.ибол.ьшее ко.ли.че.ст.во ра.бота.ющ.их в сутк.и – Rmax.=28 че.л. 

Об.ъе.м по.ме.ще.ни.я до 5 ты.с. м2; кате.го.ри.я по.жа.рной оп.ас.но.ст.и – Д, 

степен.ь ог.не.стой.ко.ст.и зд.ан.ия – IV. 

Ко.ли.че.ст.во по.жа.рн.ых ги.др.анто.в – 2. 

Об.ща.я площ.ад.ь се.че.ни.я ст.ро.йп.ло.ща.дк.и – до 10 га. 

По сп.ра.во.чной та.бл.ице 15 [7] оп.ре.де.ляем удел.ьн.ый ра.сход во.ды на 

ап.па.рат,электроу.ст.ро.йство фу.нд.аментной пл.ит.ы– qу = 250 л/м3. 

По та.бл.ице 16 [7] оп.ре.де.ляем ко.эф.фи.циент ча.со.во.й не.ра.вномер.но.ст.и 

дл.я прои.звод.ст.ве.нн.ых де.л: Кч = 1,5. 

Пр.ин.им.ае.м ко.эф.фи.циент неучте.нного ра.сход.а во.ды Кну = 1,25. 

Ра.сс.читы.ваем об.ъе.м дв.иг.ател.я ра.бот в сутк.и: 

 

𝑛 =
𝑉

𝑡монт
,        (62) 

 

где n – об.ъе.м ра.бот в сутк.и на.ибол.ьшего во.до.потреб.ле.ни.я;  

V – об.ъе.м дв.иг.ател.я ра.бот; 

tмо.нт – продол.жите.ль.но.ст.ь ра.боты, дн.и. 

 

𝑛 =
215,1

1
= 215,1 м3/дн 

 

Ра.сс.читы.ваем ра.сход во.ды на прои.звод.ст.ве.нн.ые ни.щеты: 

 

𝑄пр =
𝐾ну𝑞н𝑛пкч

3600𝑡см
,      (63) 

где Кну– неучте.нн.ый ра.сход во.ды, Кну = 1,25;  



 76 

qн – удел.ьн.ый ра.сход во.ды по ко.нк.ретному процес.су, л 

(оп.ре.де.ляет.ся по та.бл.ице 4.15 [7]);  

nn – об.ъе.м ра.бот в сутк.и са.мо.го бо.шл.ьшого во.до.потреб.ле.ни.я;  

Кч – ко.эф.фи.циент ча.со.во.й не.ра.вномер.но.ст.и потреб.ле.ни.я во.ды 

(реестра 4.16 [7]);  

tсм – чи.сло ча.со.в в смену. 

 

𝑄пр =
1,25 ∗ 250 ∗ 215,1 ∗ 1,5

3600 ∗ 8
= 3,5 л/с 

 

По та.бл.ице 17 [7] оп.ре.де.ляем удел.ьн.ый ра.сход во.ды на хо.зя.йствен.на.я 

де.ятел.ьность-быто.вые ну.жд.ы: дл.я столовой – 25 л/че.л в смену; на 

ум.ыв.ал.ьн.ик.и – 4 л/процедуру; питьев.ая ст.ру.я – 2 л/че.л за процедуру. 

Ск.ла.ды.ваем  

 

25 + 4 + 2 = 31 л. 

 

По та.бл.ице 17 [7] оп.ре.де.ляем ра.сход во.ды на 1 уп.ра.жнен.ие по.ль.зо.ва.ни.я 

ду.ше.м – 50 л. 

Оп.ре.де.ляем чи.сло че.ло.ве.к, по.ль.зу.ющ.их.ся ду.ше.м в летнее мо.ме.нт в 

на.иболее на.гружен.ну.ю смену: 

 

𝑛д = 0,8𝑅𝑚𝑎𝑥 = 0.8 ∗ 28 = 22,4 чел. ~23 чел. 

 

Пр.ин.им.ае.м ко.эф.фи.циент ча.со.во.й не.ра.вномер.но.ст.и по.ль.зо.ва.ни.я во.ды 

Кч = 1,5. Пр.ин.им.ае.м продол.жите.ль.но.ст.ь по.ль.зо.ва.ни.я ду.ше.м tд = 45 ми.н. 
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Ра.сс.читы.ваем ра.сход во.ды на хо.зя.йствен.ные ор.га.ни.за.ци.и-быто.вые 

ну.жд.ы в смену, ко.гд.а ра.ботает ма.кс.им.ал.ьное на.жи.н лю.де.й: 

 

𝑄хоз =
𝑞у𝑛ркч

3600𝑡см
+

𝑞д𝑛д

60𝑡д
,      (64) 

где qу – удел.ьн.ый ра.сход во.ды на хо.зя.йствен.но-быто.вые де.ла, 

пр.ин.им.ае.м 20÷25 л на 1 ра.бота.ющего на площ.ад.ка.х на площ.ад.ка.х с 

ка.на.ли.за.цией; 

nр – ма.кс.им.ал.ьное ми.лл.иа.рд ра.бота.ющ.их;  

Кч – ко.эф.фи.циент ча.со.во.й не.ра.вномер.но.ст.и потреб.ле.ни.я во.ды, 

бе.ре.м на се.бя Кч = 2,5;  

qд – удел.ьн.ый ра.сход во.ды в ду.ше на 1 ра.бота.ющего, пр.ин.им.ае.м qд 

= 31 л;  

nд – тр.ид.цать лю.де.й, по.ль.зу.ющ.их.ся ду.ше.м в на.иболее на.гружен.ну.ю 

смену; 

tд – прот.яж.но.ст.ь по.ль.зо.ва.ни.я ду.ше.м (tд = 45 ми.н). 

 

𝑄хоз =
25 ∗ 29 ∗ 2,5

3600 ∗ 8
+

31 ∗ 23

60 ∗ 45
= 0,32 л/с 

 

Оп.ре.де.ляем ра.сход во.ды на по.жа.роту.ше.ние – 15 л/с (из ра.счет.а 

всео.бщей площ.ад.и ст.ро.йп.ло.ща.дк.и до 10 га и од.но.времен.но.го де.йств.ия двух 

ст.ру.й из 2-х по.жа.рн.ых ги.др.анто.в по 5 л/с на ка.ждую ст.ру.ю и по та.бл.ице 18 

[7], ис.хо.дя из ра.змер.а зд.ан.ия от 3 до 5 ты.с. м2, кате.го.ри.и по.жа.рной оп.ас.но.ст.и 

– Д, степен.и ог.не.стой.ко.ст.и по.ме.ще.ни.я – IV). 

Су.мм.ар.ны.й ра.счет.ны.й ра.сход во.ды оп.ре.де.ляет.ся по фо.рмуле [7] (4.17): 

 

𝑄общ =  𝑄пр +  𝑄хоз +  𝑄пож = 3,5 + 0,32 + 15 = 18,9 л/с,  (4.17) 
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Ра.сс.читы.ваем ди.амет.р  времен.но.го во.до.провод.а, пр.ин.яв скорость 

дв.ижен.ия во.ды по труб.ам v=1,5 м/с: 

 

𝐷 = √
4∗𝑄общ∗1000

𝜋∗𝑣
     (65) 

𝐷 = √
4 ∗ 18,9 ∗ 1000

3,14 ∗ 1,5
= 127 мм 

 

Пр.ин.им.ае.м ка.к мне ка.жетс.я, ди.амет.р  времен.но.го во.до.провод.а D 

=150мм  

Пр.ин.им.ае.м ди.амет.р труб времен.но.й ка.на.ли.за.ци.и по фо.рмуле: 

 

𝐷кан = 1,4𝐷 = 1,4 ∗ 150 = 210 мм 

 

Пр.ин.им.ае.м ди.амет.р  времен.но.й ка.на.ли.за.ци.и D =220мм  

 

4.6.4 Расчет и проектирование сетей электроснабжения 

Пр.и од.но.времен.но.й ра.боте не.скол.ьк.их од.ноти.пн.ых си.ло.вы.х уста.но.во.к 

ил.и электр.иф.иц.иров.ан.но.го ин.ст.ру.ме.нт.а их потреб.на.я мо.щь су.мм.ируетс.я с 

учетом ра.зл.ич.ны.х cos 𝜑 и 𝑘𝑐 [7]. 

Оп.ре.де.ляем мо.щность си.ло.вы.х по.ку.пате.ле.й по фо.рмуле (66): 

 

𝑃𝑐 = ∑
𝑘1𝑐∙𝑃𝑐

cos 𝜑
=

𝑘1𝑐∙𝑃𝑐1

cos 𝜑1
+

𝑘2𝑐∙𝑃𝑐2

cos 𝜑2
+

𝑘3𝑐∙𝑃𝑐3

cos 𝜑3
+

𝑘4𝑐∙𝑃𝑐4

cos 𝜑4
+

𝑘5𝑐∙𝑃𝑐5

cos 𝜑5
   (66) 

где kiс - ко.эф.фи.циент од.но.времен.но.й ра.боты потреб.ителей; 

Рiс - мо.щносте.й пр.ие.мн.иков, кВт. 

 

Ос.но.вн.ые по.ку.пате.ли электроэ.не.рг.ии пр.иведен.ы в та.бл.иц.ах В.6 – В.8 

Пр.иложен.ия В. 
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Мо.щность си.ло.вы.х потребителей по фо.рмуле (66): 

 

𝑃𝑐 =
0,3 ∙ 32

0,4
+

0,3 ∙ 32

0,4
+

0,5 ∙ 60

0,5
+

0,6 ∙ 8

0,75
+

0,3 ∙ 8

0,5
+

0,3 ∙ 0,6

0,5
= 122 кВт 

 

Су.мм.ар.на.я уста.но.влен.на.я мо.щность электроп.рием.ни.ко.в: 

 

𝑃р = 𝛼(𝑃𝑐 + к3с𝑃ов + к4с𝑃он)     (67) 

где α – ко.эф.фи.циент, ра.сс.матр.ив.аю.щи.й поте.ри в электросет.и в 

за.ви.си.мо.ст.и от прот.яжен.но.ст.и, се.че.ни.я проводов и т. п., бе.ре.м на 

се.бя α = 1,05;  

к3с, к4с – ко.эф.фи.циенты од.но.времен.но.ст.и сп.ро.са, за.ви.ся.щие от 

чи.сл.а потреб.ителей, ра.сс.матр.ив.аю.щие не.по.лную за.груз.ку 

электропот.ре.бите.ле.й, неод.но.ро.дность их ра.боты (пр.ин.им.аютс.я по 

та.бл. 20 [7]).  

Ро.в; Ро.н – уста.но.влен.на.я мо.щь ос.ветите.ль.ны.х пр.иборов внут.ре.ннего 

«о.в» и на.ру.жного «о.н» ос.ве.ще.ни.я, кВт. 

 

Су.мм.ар.на.я уста.но.влен.на.я мо.щь электроп.рием.ни.ко.в по фо.рмуле (67): 

 

𝑃р = 1,05 ∗ (122 + 0,8 ∗ 5,4 + 1,0 ∗ 5,3) = 138,2 кВт 

 

Дл.я энер.го.сн.аб.же.ни.я вы.би.раем тр.ан.сфор.мато.р КТ.П-160. 

Ра.счет чи.сл.а прожекто.ро.в дл.я ос.ве.ще.ни.я ст.ро.ител.ьной площ.ад.ки 

прои.звод.ит.ся по фо.рмуле (68): 

 

𝑁 =
𝑃уд𝐸𝑆

𝑃л
,      (68) 

где руд – удел.ьн.ая мо.щь, Вт/м2. Дл.я прожекто.ро.в ПЗ.С-35 = 0,25 кВт; 

Е – но.рм.ат.ив.на.я ос.ве.ще.нность, лк. дл.я ст.ро.йп.ло.ща.дк.и в це.ло.м, 

пр.ин.им.ае.м Е = 2 лк 
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S – площ.ад.ь фи.гу.ры площ.ад.ки, по.длеж.ащей ос.ве.ще.ни.ю, м2.  

Рл – мо.щность ла.мп.ы прожекто.ра, Вт. 

 

Прожекто.ры, ос.ве.ща.ющ.ие вс.ю ст.ро.йп.ло.ща.дку, на.хо.дятс.я по уг.ла.м 

ст.ро.йп.ло.ща.дк.и. Прожекто.ры уста.на.вл.ив.аютс.я на ин.ве.нт.ар.ные опор.ы 

груп.па.ми (по 3 шт.) по си.лу.эту площ.ад.ки. 

Дл.я площ.ад.и ст.ро.йп.ло.ща.дк.и 8334 м2, за.да.вш.ис.ь прожекто.ра.ми ПЗ.С-

35, по.лу.чаем ра.счет.ное чи.сло прожекто.ро.в дл.я ос.ве.ще.ни.я всей 

ст.ро.йп.ло.ща.дк.и: 

 

𝑁 =
0,25 ∗ 2 ∗ 8334

1000
= 4,2 шт 

 

Вы.сота уста.но.вк.и – на ярусе кр.ыш.и на от.м. +11,000. 

 

4.7 Проектирование строительного генерального плана 

 

Ст.ро.ител.ьн.ый ге.не.ра.ль.на.я убор.ка пл.ан - ге.не.ра.ль.ны.й пл.ан 

ст.ро.йп.ло.ща.дк.и, на кото.ро.м ра.змещен.ы: ст.ро.ящ.ие.ся, имею.щие ме.сто быть и 

времен.ные зд.ан.ия и сооружен.ия, времен.ные и су.ще.ст.ву.ющ.ие ко.ммун.ик.ац.ии 

и до.ро.ги, ме.ха.ни.зм.ы, ск.ла.дс.кие площ.ад.ки, неот.ло.жн.ые дл.я прои.звод.ст.ва 

СМ.Р. 

На.зн.ачен.ие ст.ро.йген.пл.ан.а за.кл.юч.аетс.я в со.зд.ан.ии необ.хо.ди.мы.х 

ус.ло.ви.й дл.я труд.а ст.ро.ителей, ме.ха.ни.за.ци.и де.л, пр.ие.мк.и, хр.анен.ия и ук.ла.дк.и 

в де.ло ко.нструк.ци.й и мате.ри.алов, обес.пе.чи.ва.ни.я ра.бот во.дн.ым.и и 

энер.гети.че.ск.им.и ре.су.рс.ам.и. 

До на.ча.ла во.зведен.ия по.ме.ще.ни.я до.лж.ны быть вы.по.лнен.ы следую.щие 

по.дготов.ител.ьн.ые ра.боты: жи.ли.щное ст.ро.ител.ьство по.стоя.нн.ых и времен.ны.х 

до.ро.г, ис.по.ль.зуем.ых в пе.риод ст.ро.ител.ьств.а; ст.ро.ител.ьств.а времен.ны.х 

зд.ан.ий об.ще.го по.ль.зо.ва.ни.я; уста.но.вк.а ин.ве.нт.ар.но.го ог.ра.жден.ия 

ст.ро.ител.ьной площ.ад.ки; ап.па.рат,электроу.ст.ро.йство от.кр.ыт.ых грунто.вы.х 
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уп.лотнен.ны.х площ.адок дл.я ск.ла.ди.ро.ва.ни.я мате.ри.алов, продукто.в и 

оборудов.ан.ия; обес.пе.че.ние об.ъе.кт.а во.до.й и электроэ.не.рг.ие.й; ос.ве.ще.ние 

зе.мл.и ст.ро.йп.ло.ща.дк.и и по.дъез.до.в. 

Прое.кт.иров.ан.ие ст.ро.йген.пл.ан.а прои.звод.илос.ь с со.бл.юден.ие.м 

следую.щи.х те.зи.со.в: 

- времен.ные зд.ан.ия и сооружен.ия предус.мотрен.ы пе.ре.дв.иж.ны.ми на 

ко.ле.са.х и в кр.ат.ча.йшем ко.ли.че.ст.ве, ра.змещен.ы та.к, что он.и удоб.ны в 

эк.сп.лу.ат.ац.ии и не на.ру.ша.ют бе.зо.па.сности де.л; 

- прот.яжен.но.ст.ь времен.ны.х сете.й во.до- и энер.го.сн.аб.же.ни.я пр.ин.ят.а 

на.имен.ьш.ая; 

- времен.ные до.ро.ги и ск.ла.ды от.ве.ча.ют требов.ан.ия.м бе.зо.па.сности и 

по.ме.ще.ны та.к, что чи.сло пе.ре.грузок сведено к ми.ни.му.му. 

Мо.нт.аж на.дзем.но.й ча.ст.и по.ме.ще.ни.я вы.по.лн.яетс.я ги.др.ав.ли.че.ск.им 

гу.се.ни.чн.ым кр.аном СК.Г-16 с трех стоя.но.к. 

Оп.ре.де.ле.ние зо.н мо.гу.ще.ст.ва кр.ана 

Пр.и ра.боте грузопод.ъе.много кр.ан.а на ст.ро.ител.ьстве от.де.ль.но.го 

по.ме.ще.ни.я вы.де.ля.ют тр.и са.мо.стояте.ль.ны.х зо.ны: 

1 – зо.на об.служ.ив.ан.ия; 

2 – зо.на дв.ижен.ия груз.а; 

3 – оп.ас.на.я зо.на дл.я на.хо.жден.ия лю.де.й. 

Зо.на се.рв.ис.а (ра.бо.ча.я зо.на) оп.ре.де.ляет.ся ма.кс.им.ал.ьн.ым вы.лето.м 

ст.ре.лы – 25 м.  

Зо.на дв.ижен.ия грузов. Он.а оп.ре.де.ляет.ся простр.ан.ст.во.м в предел.ах 

во.змож.но.го пе.ре.ме.ще.ни.я по.двешен.но.го груз.а. Дл.я ст.ре.ло.вы.х кр.анов с 

пр.ис.по.со.блен.ие.м, удер.жи.ва.ющ.им ст.ре.лу от па.де.ни.я, оп.ре.де.ляет.ся по 

фо.рмуле (69): 

 

𝑅пер = 𝑅𝑚𝑎𝑥 + 𝑙𝑚𝑎𝑥 = 25 + 5 = 30 м,   (69) 

где Rmax. – ма.кс.им.ал.ьн.ый тружен.ик вы.лет кр.юк.а, м;  

lmax. – дл.ин.а са.мо.го дл.ин.но.ме.рного груз.а, пе.ре.ме.щаемого кр.аном, м. 
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Оп.ас.на.я зо.ны ра.боты кр.ан.а. Это зо.на, где во.змож.но па.де.ние груз.а пр.и 

его дв.ижен.ии с учетом ве.ро.ят.но.го ра.ссеи.ва.ни.я пр.и па.де.ни.и. Оп.ре.де.ляет.ся по 

та.бл.ице 8.3 [7]: 

- бл.из.ко пе.ре.ме.ще.ни.я грузов – 4 м; 

- вб.ли.зи ст.ро.ящегос.я зд.ан.ия – 3,5 м. 

Оп.ас.на.я СЭ.З ра.боты кр.ан.а: 

 

𝑅оп = 𝑅𝑚𝑎𝑥 + 0,5𝑙𝑚𝑎𝑥 + 𝑙без  

 

Дл.я ст.ре.ло.вы.х кр.анов, оборудов.ан.ны.х устрой.ст.во.м дл.я удер.жа.ни.я 

ст.ре.лы lбе.з во.сп.ри.ни.мает.ся пр.и вы.соте по.дъем.а груз.а (h) до 10 м: 

𝑙без =  0,3ℎ +  1 = 0,3 ∗ 9,6 + 1 = 3,8 м 

𝑅оп = 25 + 0,5 ∗ 5 + 3,8 = 31,3 м 

 

Вы.во.ды по ра.зделу 4 

 

В ра.зделе «Ор.га.ни.за.ци.я и пл.ан.иров.ан.ия ст.ро.ител.ьств.а» вы.по.лнен 

прое.кт прои.звод.ст.ва ра.бот спортком.плек.са в г. Ро.стов. 

Ис.хо.дя из плодот.во.рн.ых особен.но.стей и пр.ин.ят.ых те.хн.ичес.ки.х 

ре.ше.ни.й со.ст.ав.ле.на свод.на.я та.бл.иц.а об.ъе.мо.в ра.бот пр.и во.зведен.ии зд.ан.ия.  

Об.ща.я трудое.мкость СМ.Р со.ст.ав.ил.а 2977,4 че.л-дн. 

Ра.зр.абот.ан ка.ле.нд.ар.ны.й фото.пл.ан ст.ро.ител.ьств.а. 

Ст.ро.йген.пл.ан ра.зр.абот.ан в соот.ветств.ии но.рм.ат.ив.ны.ми требов.ан.ия.ми 

СП 48.13330.2019 [7]. Пр.иведен.ы гл.ав.ные ме.ро.пр.ияти.я по ох.ра.не труд.а и 

те.хн.ике бе.зо.па.сности на ст.ро.ител.ьной площ.ад.ке. 
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5 Экономика строительства 

 

Затр.ат.ы на ст.ро.ител.ьн.ые ра.боты вк.лю.ча.ют затр.ат.ы: мате.ри.ал.ы и 

си.стем.ы, вк.лю.ча.я затр.ат.ы на по.ку.пку и хр.анен.ие, а та.кже затр.ат.ы на до.ст.ав.ку 

на ск.ла.ды на ме.сте; ис.по.ль.зо.ва.ние оборудов.ан.ия и мо.нт.аж; за.ра.ботную пл.ату 

ра.бо.чи.х; на.кл.ад.ные затр.ат.ы, вк.лю.ча.я ад.ми.ни.ст.рати.вн.ые и эконом.ичес.кие 

ра.сход.ы, ра.сход.ы на те.хн.ичес.кое служен.ие и прот.ивопож.ар.ну.ю за.щиту, из.но.с 

ин.ве.нт.ар.я, ин.ст.ру.ме.нтов и друг.их устрой.ст.в. 

Дл.я оцен.ки прое.кт.а ра.зр.абот.ки необ.хо.ди.мо предоста.вить ря.д те.хн.ико- 

фи.на.нсов.ых по.ка.зате.ле.й, кото.рые по.ка.зы.ва.ют эконом.ичес.ку.ю 

эф.фе.кт.ив.но.ст.ь и ра.цион.ал.ьность прое.кт.но.го ре.ше.ни.я. Ос.но.вн.ым пр.из.на.ко.м 

прое.кт.а яв.ляет.ся смет.на.я стои.мо.ст.ь ст.ро.ител.ьств.а. Его ос.но.во.й сч.ит.аетс.я 

смет.ны.й до.ку.ме.нт. 

Со.ст.ав смет.но.й стои.мо.ст.и ст.ро.ител.ьств.а в по.ло.ст.ь и ст.ро.ител.ьно- 

мо.нт.аж.ны.х ра.бот, в ча.ст.но.ст.и, по.звол.яет пр.ав.ил.ьно по.до.йт.и к по.ша.го.во.му 

способу ре.ше.ни.я за.да.чи оп.ре.де.ле.ни.я смет.но.й стои.мо.ст.и ка.ждого ви.да де.л и 

затр.ат и за.ка.нч.ив.аетс.я оп.ре.де.ле.нием стои.мо.ст.и ст.ро.ител.ьств.а. 

 

5.1 Локальные сметы 

 

Ло.ка.ль.на.я ро.сп.ис.ь – это ос.но.вной смет.ны.й до.ку.ме.нт, со.ст.ав.ле.нн.ый 

дл.я оп.ре.де.ле.нн.ых ви.до.в де.л и затр.ат на об.ъе.кт.ы ил.и дл.я об.щи.х ра.бот на 

об.ъе.кт.ах на ос.но.ве ра.змер.а, оп.ре.де.ле.нного пр.и ра.зр.абот.ке ра.бо.че.го 

до.ку.ме.нт.а (рд), ра.бо.че.го че.ртеж.а. 

Ло.ка.ль.ные смет.ы на ко.нк.ретн.ые ви.ды ра.бот, а та.кже тр.ат.ы на 

оборудов.ан.ие и ме.ха.ни.зм.ы ба.зи.ру.ют.ся на следую.щи.х да.нн.ых: 

– ко.нф.игур.ац.ия зд.ан.ий, па.ра.метр.ы их ча.стей и плодот.во.рн.ых элементо.в 

оп.ре.де.ля.ют.ся прое.кт.ны.ми ре.ше.ни.ям.и; 

– ра.бо.ча.я на.груз.ка бе.ретс.я из до.кл.адов о ст.ро.ител.ьстве и мо.нт.аже 

и оп.ре.де.ляет.ся прое.кт.ны.ми мате.ри.ал.ам.и; 
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– ти.п и ко.ли.че.ст.во оборудов.ан.ия, ме.бе.ли и ин.ве.нт.ар.я, вз.ят.ых из 

спец.иф.ик.ац.ий, до.кл.адов и друг.их прое.кт.ны.х до.ку.ме.нтов; 

– те.ку.щие ра.счет.ные по.ка.зате.ли по ви.ду де.л, це.ни на продук.ци.ю и 

ус.лу.ги. 

По со.ст.ав.ле.ни.ю ло.ка.ль.ны.х смет, ус.ло.ви.я со.би.ра.ют в ра.здел.ы по 

от.де.ль.ны.м блок-элемента.м зд.ан.ия, по ви.да.м де.л и оборудов.ан.ию с учетом 

те.хнолог.ичес.ко.й по.следов.ател.ьность.ю ра.бот и спец.иф.ик.и от.де.ль.ны.х ти.по.в 

до.мо.в. 

Ло.ка.ль.ные оцен.ки (смет.ы) мо.гут имет.ь груп.пы: 

– зе.мл.ян.ые ра.боты; си.стем.ы по.дзем.ны.х ча.стей; Ко.нструк.ци.и 

на.дзем.ны.х ча.стей; ка.рк.ас.ы; внут.ре.нн.юю и на.ру.жную от.де.лку, пи.ро.ги по.ло.в 

и стен; по.кр.ыт.ия и кров.ли; па.ра.метр за.по.лнен.ия прое.мо.в; ле.ст.ни.цы и ли.фт.ы 

и т.д.; 

– по.ме.ще.ни.я по.д оборудов.ан.ие; по.дзем.ные ка.на.лы и котлов.ан.ы; 

ки.рп.ич.и, слой и изол.яц.ия; хи.мз.ащ.ит.ное по.кр.ыт.ие и т.д.; 

– дл.я са.нита.рн.ых и внут.ре.нн.их ин.же.не.рн.ых де.л - во.до.сн.аб.же.ни.я, 

ка.на.ли.за.ци.и, отоп.ле.ни.я, ве.нт.ил.яц.ии и ко.нд.иц.ио.ни.ро.ва.ни.я и т.д.; 

– за.ку.п и уста.но.вк.а оборудов.ан.ия; мо.нт.аж трубоп.ро.во.до.в и т.д. 

Ра.сцен.ки на ра.боты в ло.ка.ль.ны.х смет.ах ка.к ча.ст.но.ст.ь до.ку.ме.нт.а смет.ы 

мо.жет быть ук.аз.ан.а в двух та.ри.фа.х: 

– на ба.зо.во.м уров.не, оп.ре.де.ле.нном на ос.но.ве те.ку.щи.х ст.авок 

пл.атежей и це.н в 2001 го.ду; 

– на ны.не.шнем уров.не (прог.но.зе), оп.ре.де.ляемом на ос.но.ве те.ку.ще.й 

це.ны на сп.ин ож.ид.ае.мо.й ре.ал.из.ац.ии эт.ап.а ст.ро.ител.ьств.а. 

Пр.и со.ст.ав.ле.ни.и ло.ка.ль.ны.х смет пр.имен.яютс.я це.ны из 

соот.ветствую.щи.х ко.ллек.ци.й, пр.и этом в ка.ждом ме.стоположен.ии ло.ка.ль.ны.х 

смет ук.аз.ыв.аетс.я ко.д ук.аз.ан.но.й об.ще.пр.из.на.нн.ых ме.ро.к. Ин.ди.ви.ду.ал.ьн.ые 

ха.ра.ктер.исти.ки, та.кие ка.к вы.сота, дл.ин.а, площ.ад.ь, об.ъе.м зд.ан.ия и т.д. следует 

по.ни.мать в за.ви.си.мо.ст.и от вк.лю.че.ни.я ил.и ис.кл.ючен.ия па.ра.метров. 
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Со.ст.ав.ле.ние ло.ка.ль.ны.х смет имеет в ви.ду учет ус.ло.ви.й труд.а и 

ко.мп.ле.кс.ны.х фа.кторов. 

Ра.бо.ча.я мо.гу.ще.ст.во та.кже предус.мотрен.а дл.я всех ви.до.в ра.бот. 

Ло.ка.ль.ные смет.ы по пл.ану да.ны в Пр.иложен.ии Б. 

 

5.2 Объектные сметы 

 

Пр.и оп.ре.де.ле.ни.и эконом.ичес.ко.й прои.звод.ител.ьности ис.по.ль.зо.ва.ни.я 

ра.зл.ич.ны.х ст.ро.ител.ьн.ых те.хнолог.ий уч.ит.ыв.аетс.я ор.ие.нт.ировоч.на.я 

до.стои.нство ст.ро.ител.ьств.а ка.ждого из двух об.ъе.ктов. 

Об.ъе.кт.ные оцен.ки соед.ин.яют да.нн.ые из ло.ка.ль.ны.х оценок в их со.ст.аве 

дл.я об.щи.х об.ъе.ктов и сч.ит.аютс.я смет.ны.ми до.ку.ме.нт.ам.и. 

Об.ъе.кт.ные смет.ы ос.но.ва.ны на ра.сс.мотрен.ны.х ло.ка.ль.ны.х смет.ах (см. 

Пр.иложен.ие Б).  

 

5.3 Сводный сметный расчет 

 

Свод.ны.й смет.ны.й ра.счет - об.ща.я стои.мо.ст.ь ст.ро.ител.ьно-мо.нт.аж.ны.х 

де.л, со.ст.ав.ле.нн.ая на ос.но.ве: прое.кт.ны.х ре.ше.ни.й; но.рм.ат.ив.ны.х затр.ат на 

ст.ро.ител.ьств.а; на мо.нт.аж ин.же.не.рн.ых сете.й, а та.кже ис.по.лнен.ие всех ви.до.в 

ст.ро.ител.ьно-мо.нт.аж.ны.х де.л; за.ку.пк.а оборудов.ан.ия и мате.ри.алов; ра.сход.ы на 

до.ст.ав.ку и друг.ие ви.ды ра.сходов, св.яз.ан.ные с оп.ре.де.ле.нн.ым.и ви.да.ми 

ст.ро.ител.ьн.ых процес.со.в. 

 

Вы.во.ды по ра.зделу «Эконом.ик.а строительства»: 

 

Ос.но.вн.ые те.хн.ико-эконом.ичес.кие по.ка.зате.ли по прое.кт.ируе.мо.му 

об.ъе.кту: 

 

1. Об.ща.я площ.ад.ь за.ст.ро.йк.и зд.ан.ия     1110 м2 
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2. По.ле.зн.ая площ.ад.ь зд.ан.ия      970 м2 

3. Площ.ад.ь за.ст.ро.йк.и        434 м2 

4. Ст.ро.ител.ьн.ый об.ъе.мы зд.ан.ия     4395 м3 

5. По.лн.ая смет.на.я стои.мо.ст.ь ст.ро.ител.ьства  

46 078,802 ты.с. ру.б. 

6. Смет.на.я це.нность ст.ро.ител.ьно-мо.нт.аж.ны.х ра.бот  

36 582,903 ты.с. ру.б. 

7. Смет.на.я стои.мо.ст.ь ра.счет.но.й ед.ин.ицы  41 512 ру.б./м2 
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6 Безопасность и экологичность объекта 

 

6.1 Конструктивно-технологическая и организационно-техническая 

характеристика здания двухэтажного многовидового спортивного 

комплекса 

 

Те.хн.ичес.ки.м об.ъе.ктом сч.ит.аетс.я «Зд.ан.ие двух.эт.аж.но.го многов.идового 

спорти.вного ко.мп.ле.кса». В да.нном ра.зделе ра.зг.ля.ди.м бе.зо.па.сность и ох.ра.ну 

труд.а пр.и кл.ад.ке стен из ке.ра.мз.итобетон.ны.х блоков. 

Те.хнолог.ичес.ки.й до.ку.ме.нт об.ъе.кт.а пред.ст.ав.ле.н в та.бл.ице 15. 

 

Та.бл.иц.а 15 – Те.хнолог.ичес.ки.й па.спорт до.ма двух.эт.аж.но.го многов.идового 

спорти.вного ко.мп.ле.кса 

 
№ 

п/

п 

Те.хнолог.и

чес.ки.й 

процесс 

Те.хнолог.иче

с.ка.я 

то.ра.ко.кауст

и.ка, ви.д 

вы.по.лн.яе.мы

.х ра.бот 

На.именов.ан.и

е до.лж.но.ст.и 

ра.ботн.ик.а, 

вы.по.лн.яю.ще.

го 

те.хнолог.ичес.

кие процесс 

Оборудов.ан.ие, 

те.хн.ичес.кое 

устрой.ст.во, 

пр.ис.по.со.блен.ие 

Мате.ри.ал.ы, 

преп.ар.ат.ыа 

1 2 3 4 5 6 

1 Кл.ад.ка 

на.ру.жн.ых 

и 

внут.ре.нн.и

х стен из 

ке.ра.мз.итоб

етон.ны.х 

блоков 

Кл.адоч.ные 

ра.боты 

Ка.ме.нщ.ик Четы.ре.хвет.ве.во.й 

ст.ро.п; 

ра.диов.ыш.ка-ту.ра 

(по.дмости 

пе.ре.дв.иж.ные); 

ле.ст.ни.ца 

пр.иста.вн.ая; Кр.ан 

КС-65717;; 

кл.из.имет.р; 

теодол.ит; уровен.ь 

ст.ро.ител.ьн.ый; 

от.ве.с 

ст.ро.ител.ьн.ый; 

ви.бр.атор 

трех.площ.адоч.ны.й

; тр.ан.сфор.мато.р 

по.ни.жа.ющ.ий ИВ-

9 

Блок.и ке.ра.мз.ит.ные, 

ра.ст.во.р кл.адоч.ны.й; 

до.ще.чк.а об.ре.зн.ая; 

ар.мату.ра; оп.алуб.ка; 

по.ко.вки 
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6.2 Идентификация профессиональных рисков 

 

Ре.зу.льтаты иденти.фи.ка.ци.и умел.ых ри.сков пр.ивод.ят.ся в та.бл.ице 16.  

 

Та.бл.иц.а 16 – Иденти.фи.ка.ци.я профес.сион.ал.ьн.ых ри.сков 

 
№ 

п/п 

Прои.звод.ст.ве.нно-науч.но-

те.хн.ичес.ка.я опер.ац.ия, 

ви.д вы.по.лн.яе.мы.х ра.бот 

Оп.ас.ны.й и /ил.и вред.ны.й 

прои.звод.ст.ве.нн.ый 

ба.ль.не.фа.кторр 

Исто.чн.ик оп.ас.но.го и 

/  ил.и вред.но.го 

прои.звод.ст.ве.нного 

фа.ктора 

1 2 3 4 

1 Сбор.ка уп.ря.м и ри.ге.ле.й; 

Уста.но.вк.а по.дмостей 

Кл.ад.ка стен на.ру.жн.ых; 

Кл.ад.ка ед.ин.иц.а 

внут.ре.нн.их; 

Устрой.ст.во пе.ре.мы.че.к; 

Де.мо.нт.аж по.дмосте.й; 

Де.мо.нт.аж уп.ря.м и 

ри.ге.лей 

Дв.ижущ.ие.ся ма.ши.ны и 

ме.ха.ни.зм.ы, по.дв.иж.ные ча.ст.и 

прои.звод.ст.ве.нного 

оборудов.ан.ия, 

пе.ре.дв.иг.аю.щиес.я продукта, 

за.гото.вк.и, мате.ри.алы 

Кр.ан, ст.ро.п 

двух.ветвевой; уровен.ь 

ст.ро.ит.ь, ру.летк.а 

из.ме.рите.ль.на.я, 

мо.лоток 

2 Остр.ые кром.ки, заусен.цы и 

от.но.сите.ль.на.я 

ше.ро.хо.вато.ст.ь на 

по.ве.рх.но.ст.и за.гото.вок 

По.дмости 

3 Ра.сположен.ие ра.бо.че.го ме.ст.а 

на су.ще.ст.ве.нной вы.соте 

от.но.сите.ль.но зе.мл.и (по.ла) 

Бето.ни.ро.ва.ние 

кр.ае.вы.х уч.астков 

по.кр.ыт.ия 

4 По.вы.ше.нн.ая пы.ль.но.ст.ь 

ра.бо.че.й зо.ны 

Прои.звод.ст.ве.нн.ая 

пы.ль 

5 По.вы.ше.нн.ый уровен.ь шу.ма 

на ра.бо.че.м ме.сте 

По.стоя.нное 

авто.ритетность 

процес.со.в шу.ма; 

авто.кр.ан, 

6 По.вы.ше.нн.ый уровен.ь 

ви.бр.ац.ии 

По.стоя.нное 

инте.рферен.ци.я 

процес.со.в ви.бр.ац.ии; 

авто.кр.ан 

 

 

6.3 Методы и средства снижения рисков 

 

Ор.га.ни.за.цион.но-те.хн.ичес.кие мето.ды и те.хн.ичес.кие сред.ст.ва 

ун.ичто.же.ни.я не.гати.вного во.здей.ст.ви.я оп.ас.ны.х и вред.ны.х прои.звод.ст.ве.нн.ых 

фа.кторов пред.ст.ав.ле.ны в та.бл.ице 16. 
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Та.бл.иц.а 16 – Ор.га.ни.за.цион.но-те.х. мето.ды и те.хн.ичес.кие сред.ст.ва устр.анен.ия 

не.гати.вного во.здей.ст.ви.я не.бе.зо.па.сн.ых и вред.ны.х прои.звод.ст.ве.нн.ых 

фа.кторов 

 

№ п/п Оп.ас.ны.й и / ил.и 

вред.ны.й 

прои.звод.ст.ве.нн.

ый 

ба.ль.не.фа.кторр 

Ор.га.ни.за.цион.но-те.хн.ичес.кие 

мето.ды и те.хн.ичес.кие сред.ст.ва 

за.щиты, вы.бо.ро.чного сн.ижен.ия, 

по.лного устр.анен.ия оп.ас.но.го и / 

ил.и вред.но.го прои.звод.ст.ве.нного 

фа.ктора 

Сред.ст.ва 

пе.рсон.ал.ьной 

за.щиты ра.ботн.ика 

1 2 3 4 

1 Дв.ижущ.ие.ся 

ма.ши.ны и 

ме.ха.ни.зм.ы, 

по.дв.иж.ные 

ча.ст.и 

прои.звод.ст.ве.нн

ого 

оборудов.ан.ия, 

пе.ре.дв.иг.аю.щие

с.я продукта, 

за.гото.вк.и, 

мате.ри.алы 

На.хо.дить.ся в оп.ас.но.й зо.не ра.боты 

по.дъем.ны.х прес.по.со.блен.ий, а 

та.кже стоять по.д по.дн.ят.ым грузом 

за.прещ.аетс.я. На.хо.жден.ие 

бето.нщ.иков на со.ст.ав.ля.ющ.их 

ст.ро.ител.ьн.ых ко.нструк.ци.й, 

удер.жи.ваем.ых кр.аном, не 

до.пу.ск.аетс.я; ис.по.ль.зо.ва.ние 

ли.чн.ых сред.ст.в за.щиты 

Ка.ск.а за.щитн.ая; 

ру.ка.ви.цы 

хлоп.чато.бу.ма.жн.ые с 

на.кл.ад.ка.ми; 

ку.па.ль.ни.к на 

утеп.ля.ющей 

прок.ла.дке; са.по.ги 

ки.рзов.ые; 

прот.ивошум.ные 

вк.ла.ды.ши (бе.ру.ши) 

2 Остр.ые кром.ки, 

заусен.цы и 

ше.ро.хо.вато.ст.и 

на по.ве.рх.но.ст.и 

за.гото.вок 

Ис.по.ль.зо.ва.ние ин.ди.ви.ду.ал.ьн.ых 

сред.ст.в за.щиты 
 

3 Ра.сположен.ие 

ра.бо.че.го ме.ст.а 

на со.ли.дной 

вы.соте 

от.но.сите.ль.но 

зе.мл.и (по.ла) 

За.прещ.аютс.я ра.боты по пр.ие.му, 

ук.ла.дке и уп.лотнен.ию бето.на с 

пр.иста.вн.ых ле.ст.ни.ц за.прещены 

 

4 По.вы.ше.нн.ая 

пы.ль.но.ст.ь 

ра.бо.че.й зо.ны 

Ис.по.ль.зо.ва.ние ин.ди.ви.ду.ал.ьн.ых 

сред.ст.в за.щиты 
 

5 По.вы.ше.нн.ый 

ступен.ь шу.ма на 

ра.бо.че.м ме.сте 

Ис.по.ль.зо.ва.ние те.плой спецодеж.ды, 

обог.ре.вы и провет.ри.ва.ние 

ст.ро.ител.ьн.ых ма.шин 

 

6 По.вы.ше.нн.ый 

уровен.ь 

ви.бр.ац.ии 

Ин.ди.ви.ду.ал.ьн.ые сред.ст.ва ох.ра.ны, 

ли.кв.ид.ац.ия шу.ма в исто.чн.ике его 

во.зн.ик.но.ве.ни.я, с пр.именен.ие.м 

звукопог.ло.ща.ющ.их мате.ри.алов ил.и 

те.хн.ичес.ки.х пр.иборовв 
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6.4 Обеспечение пожарной безопасности здания двухэтажного 

многовидового спортивного комплекса 

 

Иденти.фи.ка.ци.я кл.ас.со.в и оп.ас.ны.х фа.кторов по.жа.ра пр.иведен.а в 

та.бл.ице 17. 

Эф.фе.кт.ив.ные ор.га.ни.за.цион.но-те.хн.ичес.кие мето.ды и те.хн.ичес.кие 

сред.ст.ва, пред.пр.ин.ят.ые дл.я ох.ра.ны от по.жа.ра пр.иведен.ы в та.бл.ице 18. 

 

Та.бл.иц.а 17 – Иденти.фи.ка.ци.я кл.ас.со.в и не.бе.зо.па.сн.ых фа.кторов по.жа.ра 

 

№ 

п/п 
Уч.асто.к, 

по.др.аз.де.ле.ние 

Оборудов.ан.ие Кл.ас.с 

по.жа.ра 

Оп.ас.ные 

мо.ме.нт.ы 

по.жа.ра 

Со.путствую.щие проя.влен.ия 

фа.кторов по.жа.ра 

1 2 3 4 5 6 

1 Прое.кт.ируе.мое 

де.по «Зд.ан.ие 

двух.эт.аж.но.го 

многов.идового 

спорти.вного 

ко.мп.ле.кс.а» 

Кр.ан КС-65717; 

по.ли.во.моеч.ны.й 

ру.ка.в; ни.ве.ли.р; 

теодол.ит; уровен.ь 

ст.ро.ител.ьн.ый; 

от.ве.с 

ст.ро.ител.ьн.ые; 

тр.ан.сфор.мато.р 

по.ни.жа.ющ.ий ИВ-9 

Кл.ас.с 

А 

Пл.ам.я и 

ис.кр.ы, 

те.пловой 

ре.как 

Ос.ко.лк.и, ча.ст.и 

ра.зруш.ив.ши.хс.я зд.ан.ий, 

сооружен.ий, тр.ан.спортн.ых 

сред.ст.в, науч.но-

те.хн.ичес.ки.х уста.но.во.к, 

оборудов.ан.ия, аг.ре.гато.в, 

из.де.ли.й и иного имуществ.а; 

не.бе.зо.па.сн.ые фа.ктор.ы 

вз.ры.ва, прои.сшед.ше.го 

вс.ле.дств.ие по.жа.ра; 

во.здей.ст.вие ог.нету.ша.щи.х 

преп.ар.атовв 

 

Та.бл.иц.а 18 – Те.хн.ичес.кие сред.ст.ва обес.пе.чи.ва.ни.я по.жа.рной бе.зо.па.сности 

 

Пе.рв.ич.н
ые 

сред.ст.ва 

по.жа.роту.

ше.ния 

 

Мо.би.ль.н
ые 

сред.ст.ва 

по.жа.роту.

ше.ния 

Ст.ац.ио.на.

рн.ые 

уста.но.вк.

и си.стем.ы 

по.жа.роту.

ше.ния 

Сред.ст.ва 

по.жа.рно

й 

авто.мати.
ки 

По.жа.р
ное 

уста.но.

вк.ае 

Сред.ст.ва 

ин.ди.ви.ду.

ал.ьной 

за.щиты и 

сп.асен.ия 

лю.де.й  

По.жа.рн.ый 

ин.ст.ру.ме.нт.ал

.ьное 

(ме.ха.ни.зи.ро.в

а.нн.ый и 

не.ме.ха.ни.зи.р

о.ва.нн.ый) 

По.жа.рн.
ые 

си.гн.ал.и

з.ац.ия, 

св.яз.ь  

1 2 3 4 5 6 7 8 

Ог.нету.ш

ите.ль, 

сред.ст.ва 

де.йств.ия 

на по.жар 

По.жа.рн.ы
е 

авто.мо.би.
ли 

По.жа.рн.ы
е 

ги.др.анты 

По.жа.рн.а
я 

си.гн.ал.из.

ац.иия 

По.жа.р

н.ые 

щиты, 

по.жа.р

н.ый 

ги.др.ан

т 

За.щитн.ый 

эк.ра.н, 

сред.ст.ва 

ли.чной 

за.щиты 

По.жа.рн.ый 

то.по.р, ло.м, 

ба.го.р, кр.юк, 

ло.пата, 

ап.па.рат,элект. 

По.жа.рн.
ая 

си.гн.ал.и

з.ац.ия, 

Звонок 

01 ил.и 

112 
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Ор.га.ни.за.цион.ные со.быти.я по предот.вр.ащен.ию во.зн.ик.но.ве.ни.я по.жа.ра 

ил.и оп.ас.ны.х фа.кторов способ.ст.ву.ющ.их по.яв.ле.ни.ю по.жа.ра пр.иведен.ы в 

та.бл.ице 19. 

 

Та.бл.иц.а 19 – Ор.га.ни.за.цион.ные (ор.га.ни.за.цион.но-те.х.) ме.ро.пр.ияти.я по 

обес.пе.че.ни.ю по.жа.рной бе.зо.па.сности 

 

На.именов.ан.ие 

те.хнолог.ичес.ко.го 

процес.са 

На.именов.ан.ие 

ви.до.в 

ре.ал.изуе.мы.х 

ор.га.ни.за.цион.ны.х 

со.быти.йй 

Пред.ъя.вл.яе.мые но.рм.ат.ив.ные требов.ан.ия по 

обес.пе.че.ни.ю по.жа.рной бе.зо.па.сности, 

ре.ал.изуе.мые ре.зу.льтаты  

1 2 3 

Кл.ад.ка стен 

на.ру.жн.ых и 

внут.ре.нн.их 

Сбор.ка стое.к и 

ри.ге.ле.й; 

Уста.но.вк.а 

по.дмостей 

Кл.ад.ка ст.эн 

на.ру.жн.ых; 

Кл.ад.ка стен 

внут.ре.нн.их; 

Устрой.ст.во 

пе.ре.мы.че.к; 

Де.мо.нт.аж 

по.дмосте.й; 

Де.мо.нт.аж уп.ря.м 

и ри.ге.лей 

Прое.кт.на.я до.ку.ме.нт.ац.ия на зд.ан.ия, 

сооружен.ия, ст.ро.ител.ьн.ые си.стем.ы, 

ин.же.не.рное оборудов.ан.ие и ст.ро.ител.ьн.ые 

мате.ри.ал.ы до.лж.на со.де.рж.ат.ь по.жа.рно-те.х. 

ха.ра.ктер.исти.ки, предус.мотрен.ные 

Фе.де.ра.ль.но.му за.ко.ну от 30.12.2009 №384-ФЗ 

«Те.хн.ичес.ки.й ре.гл.амент за.щи.ще.нности зд.ан.ий 

и сооружен.ий». Дл.я зд.ан.ий, сооружен.ий, дл.я 

кото.ры.х от.сутствуют но.рм.ат.ив.ные пр.ит.яз.ан.ии 

по.жа.рной бе.зо.па.сности, на ос.но.ве требов.ан.ий 

Фе.де.ра.ль.но.го за.ко.на об.яз.ан.ы быть 

ра.зр.абот.ан.ы спец.иа.ль.ные те.хн.ичес.кие 

ус.ло.ви.я, от.ра.жа.ющ.ие спец.иф.ику 

обес.пе.чи.ва.ни.я их по.жа.рной бе.зо.па.сности и 

со.де.рж.ащ.ие ко.мп.ле.кс необ.хо.ди.мы.х 

ин.же.не.рно-те.хн.ичес.ки.х и ор.га.ни.за.цион.ны.х 

со.быти.й по обес.пе.че.ни.ю по.жа.рной 

бе.зо.па.сности.  

 

6.5 Обеспечение экологической безопасности здания двухэтажного 

многовидового спортивного комплекса 

 

Иденти.фи.ка.ци.я не.гати.вн.ых эколог.ичес.ки.х мо.ме.нтов те.хн.ичес.ко.го 

об.ъе.кт.а пр.иведен.а в та.бл.ице 20. 

Ра.зр.абот.ан.ные ор.га.ни.за.цион.но-те.х. ме.ро.пр.ияти.я по сн.ижен.ию 

не.гати.вного антропоген.но.го во.здей.ст.ви.я за.да.нного те.х. об.ъе.кт.а на 

ок.ру.жа.ющую среду пр.иведен.ы в та.бл.ице 21. 
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Та.бл.иц.а 20 – Иденти.фи.ка.ци.я не.бл.агоп.ри.ят.ны.х эколог.ичес.ки.х фа.кторов  

Зд.ан.ие двух.эт.аж.но.го многов.идового спорти.вного комплекса 

 

На.именов.ан.ие 

те.хн.ичес.ко.го 

об.ъе.кта 

Ст.ру.ктур.ные 

со.ст.ав.ля.ющ.ие 

те.хн.ичес.ко.го 

об.ъе.кт.а, 

прои.звод.ст.ве.нно-

науч.но-

те.хн.ичес.ко.го 

процес.са и т.п. 

Не.гати.вное 

эколог.ичес.кое 

во.здей.ст.вие 

те.хн.ичес.ко.го 

об.ъе.кт.а на 

ат.мо.сферу  

Не.гати.вное 

эколог.ичес.кое 

рето.рс.ия 

те.хн.ичес.ко.го 

об.ъе.кт.а на 

ги.дрос.фе.ру  

Не.гати.вное 

эколог.ичес.кое 

во.здей.ст.вие те.х. 

об.ъе.кт.а на 

лито.сферу  

1 2 3 4 5 

Зд.ан.ие 

двух.эт.аж.но.го 

многов.идового 

спорти.вного 

ан.са.мб.ляа 

Вы.де.ле.ние в 

ат.мо.сферу 

продукто.в 

прои.звод.ст.ва 

Вы.брос.ы в 

во.здуш.ну.ю 

на.хо.дя.щу.юс.я 

во.круг среду 

От.хо.ды, 

по.лу.чаем.ые в 

хо.де 

прои.звод.ст.ва, 

сл.ив.ы, 

за.са.ли.ва.ние 

во.доемов 

Об.ра.зо.ва.ние 

от.хо.до.в, 

на.ру.ше.ние и 

за.гр.яз.не.ние 

ра.ст.ител.ьного 

по.крова 

 

Та.бл.иц.а 21 – Ра.зр.абот.ан.ные ор.га.ни.за.цион.но те.хн.ичес.кие ме.ро.пр.ияти.я-

те.хн.ичес.кие ме.ро.пр.ияти.я по сн.ижен.ию не.гати.вного антропоген.но.го 

во.здей.ст.ви.я по.ме.ще.ни.я двух.эт.аж.но.го многов.идового спорти.вного ко.мп.ле.кса 

 

На.именов.ан.ие об.ъе.кта Зд.ан.ие двух.эт.аж.но.го многов.идового спорти.вного 

комплекса 

Ме.ро.пр.ияти.я по сн.ижен.ию 

не.гати.вного антропоген.но.го 

во.здей.ст.ви.я на ат.мо.сферу 

Пр.именен.ие до.ро.жно-ст.ро.ител.ьной те.хн.ик.и, 

соот.ветствую.ще.й па.ра.метр.ам, уста.но.влен.ны.м 

Го.сста.нд.арто.м и за.во.до.м-прои.звод.ителем. Дв.ижен.ие 

те.хн.ик.и по су.ще.ст.ву.ющ.им до.ро.га.м с твер.ды.м по.кр.ыт.ием 

Ме.ро.пр.ияти.я по по.ни.же.ни.ю 

не.гати.вного антропоген.но.го 

во.здей.ст.ви.я на ги.дрос.фе.ру 

Эконом.ное ра.сходов.ан.ие во.ды.  

Со.ве.ршен.ст.во.ва.ние способов оч.истк.и сточ.ны.х вод. 

Ме.ро.пр.ияти.я по сн.ижен.ию 

не.гати.вного антропоген.но.го 

де.йств.ия на лито.сферу 

Ме.ха.ни.че.ское уд.ален.ие за.гр.яз.ните.ле.й вместе с по.ро.до.й и 

эк.спорт их в ме.ст.а ск.ла.ди.ро.ва.ни.я, уд.ален.ие за.гр.яз.ните.ле.й 

фи.льтрую.щи.м пото.ко.м жи.дкости 

 

 

Вы.во.ды по ра.зделу «Бе.зо.па.сность и эколог.ич.но.ст.ь об.ъе.кт.а»: 

 

В да.нном ра.зделе вы.пу.ск.но.й кв.ал.иф.ик.ац.ио.нной ра.боты пр.иведен.ы: 

- описание прои.звод.ст.ве.нно-те.хнолог.ичес.ко.го процес.са зд.ан.ия 

двух.эт.аж.но.го многов.идового спорти.вного комплекса;  
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- иденти.фи.ци.ро.ва.ны во.зн.ик.аю.щие профес.сион.ал.ьн.ых ри.сков по 

осуществ.ляемому прои.звод.ст.ве.нно-науч.но-те.хн.ичес.ко.му процес.су кл.ад.ки 

на.ру.жн.ых и внут.ре.нн.их стен из ке.ра.мз.итобетон.ны.х блоков;  

- ра.зр.абот.ан.ы ор.га.ни.за.цион.но пр.авов.ая фо.рм.а-те.хн.ичес.кие 

ме.ро.пр.ияти.я, сн.иж.аю.щие профес.сион.ал.ьн.ые ри.ск.и;  

- по.до.бр.ан.ы сред.ст.ва ли.чной за.щиты дл.я ра.ботн.иков;  

- ра.зр.абот.ан.ы ор.га.ни.за.цион.но-те.хн.ичес.кие ме.ро.пр.ияти.я по 

обес.пе.чи.ва.ни.ю по.жа.рной бе.зо.па.сности;  

- иденти.фи.ци.ро.ва.ны не.гати.вн.ые эколог.ичес.кие фа.ктор.ы, св.яз.ан.ные с 

ре.ал.из.ац.ие.й прои.звод.ст.ве.нно-науч.но-те.хн.ичес.ко.го процес.са. 
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Заключение 

 

При выполнении дипломного проекта, объектом которого является 

спортивный комплекс, была достигнута основная цель проектирования: 

создание комфортного пространства для спортивной подготовки и 

оздоровления. 

В работе были решены следующие поставленные задачи: 

1. Были изучены теоретические и методические основы организации 

спортивных комплексов и площадок. 

2. Разработаны комфортное объемно-планировочное решение и 

визуально гармоничный внешний вид комплекса. 

3. Проведено зонирование территории, выделены следующие зоны 

объекта проектирования: рекреационная зона, включающая места для занятий 

спортом и оздоровления; аллеи с фонтанами для прогулок. 

4. Проведено благоустройство территории комплекса, которое 

включает в себя: озеленение, создание дорожно-тропиночной сети, систему 

освещения, скамеек и урн. 

Проект спортивного комплекса запроектирован в соответствии с 

нормами и правилами проектирования спортивных сооружений, правилами 

пожарной безопасности, градостроительного проектирования и 

благоустройства окружающей среды. 

Данный объект и территория являются перспективными для развития, и 

могут стать новыми ориентирами и местом, притягивающим людей 

Реализация данного проекта приведёт к созданию нового типа 

современного спортивного комплекса, обеспечит посетителей широким 

спектром различных спортивных подготовок и мероприятий по оздоровлению 

в комфортных условиях и эстетичном интерьере здания, что, несомненно, 

благоприятно повлияет на физическое, психологическое и моральное здоровье 

граждан.
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Приложение А 

Экспликация помещений 

 

Таблица А.1 – Экспликация помещений 

Номер помещения Наименование Площадь, м2 Категория помещения 

1 Лестничная клетка 19,39  

2 Подсобное помещение 273,22  

3 Санузел 4,86  

4 Подсобное помещение 5,17  

5 Электрощитовая. Серверная 7,02  

6 Узел ввода 9,63  

7 Подсобное помещение 5,87  

8 Кладовая моечных средств 5,02  

9 Тамбур-шлюз 10,02  

11 Тамбур 5,52  

12 Вестибюль. 108,97  

13 Тренажерный зал 207,96  

14 Барная зона 20,21  

15 Лестничная клетка 19,39  

16 Лестничная клетка 19,39  

18 Коридор 200,79  

19 Санузел женский, для персонала 7,07  

20 Санузел мужской, для персонала 3,71  

21 Пассажная зона 19,95  

22 Сауна 21,58  

23 КУИ 3,63  

27 Тренерская 17,86  

25 Кабинет руководителя 16,76  

26 Бухгалтерия 12,67  

27 Раздевалка персонала 18,96  

28 Душевая 13,91  

29 Мужская раздевалка 27,8  

30 Душевая 11,12  

31 Детская зона 62,6  

32 Женская раздевалка 29  
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Приложение Б 

Локальные сметы 

 

 

Общественное здание 

(наименование стройки) 

Спортивный комплекс 
(наименование объекта капитального строительства) 

ЛОКАЛЬНЫЙ СМЕТНЫЙ РАСЧЕТ (СМЕТА) №1   
 

НА ЗЕМЛЯНЫЕ РАБОТЫ 

  (наименование конструктивного решения)

  

Составлен ресурсным методом 

 

Основание проект   
(проектная и (или) иная техническая документация) 

Составлен(а) в текущем уровне цен 3 квартала 2023 г. 

 
Сметная стоимость 3340,847 тыс. руб. 

 
в том числе:  Средства на оплату труда рабочих тыс. руб. 

. 

строительных работ 3340,847 тыс. руб. Нормативные затраты труда рабочих 2977,4 чел.-ч 

монтажных работ 0 тыс. руб. Нормативные затраты труда машинистов 110,98 чел.-ч 

оборудования 
0 тыс. руб.   

 0 тыс. руб. Расчетный измеритель конструктивного 

решения 

 

прочих затрат    
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№ пп Обоснование Наименование работ и 

затрат 

Единица 

измерения 

Сметная стоимость, руб. 

в базисных ценах в текущих (прогнозных ) ценах 

на единицу коэфф. всего с уч. коэфф. на единицу коэфф. всего с уч. коэфф. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
  №1 Строительные работы        

1 ТЕР01-01- Разработка грунта с погрузкой 1000 м3 3 619,97 НР=0,81 25 885    

 013-07 на автомобили-самосвалы 
экскаваторами с ковшом 

грунта  (0,95*0,85); 
СП=0,4 

  
25810,386 

184560,05 

  вместимостью 0,65 (0,5-1) м3,   (0,5*0,8)    

  группа грунтов 1       

2 ТЕР01-02- Разработка грунта вручную в 100 м3 3 089,016 НР=0,68 14 179    

 056-01 траншеях шириной более 2 м и грунта  (0,8*0,85);    

  котлованах площадью сечения   СП=0,36  22024,684 101096,27 
  до 5 м2 с креплениями,   (0,45*0,8);    

  глубина траншей и котлованов   ЗП=2574,18*1,2;    

  до 2 м, группа грунтов 1   ТЗТ=162*1,2    

3 [ТССЦпг03- 

21-01-001] 

Перевозка грузов I класса 

автомобилями-самосвалами 

грузоподъемностью 10 т 

работающих вне карьера на 
расстояние до 1 км 

т 3,82  38 821  
27,2366 

  
276793,73 

4 ТЕР01-01- Работа на отвале, группа 1000 м3 368,52 НР=0,81 3 045    

 016-01 грунтов 1 грунта  (0,95*0,85);  2627,5476 21710,85 
     СП=0,4    

     (0,5*0,8)    

5 ТЕР27-04- Устройство прослойки из 1000 м2 463,1 НР=1,21 4394    

 016-04 нетканого синтетического поверхности  (1,42*0,85);  3301,903 31329,22 
  материала (НСМ) в земляном   СП=0,76    

  полотне сплошной   (0,95*0,8)    

5.1 [101-2695] Нетканый геотекстиль Дорнит 
200 г/м2 

м2 4,87  10 034 34,72  71,542 

6 ТЕР08-01- Устройство основания под 1 м3 35,6 НР=1,04 542 881    

 002-01 фундаменты песчаного основания  (1,22*0,85);  253,828 3870741,5 
     СП=0,64    

     (0,8*0,8)    
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Всего прямые затраты по Раздел 1 (в текущем уровне цен) 3340,847 

в том числе  

Итого оплата труда 83,680 

Итого эксплуатация машин и механизмов 142,773 

Итого материальные ресурсы 71,542 

Итого перевозка  

Итого ФОТ (справочно) 83,680 

Итого накладные расходы (в текущем уровне цен)  

Итого сметная прибыль (в текущем уровне цен)  

Итого оборудование (в текущем уровне цен)  

Итого прочие затраты (в текущем уровне цен)  

Итого по разделу Раздел Х (в текущем уровне цен) 3340,847 

Всего прямые затраты по смете (в текущем уровне цен) ˂Х˃ 

в том числе  

оплата труда  

эксплуатация машин и механизмов  

материальные ресурсы  

перевозка  

Всего ФОТ (в текущем уровне цен) (справочно)  

Всего накладные расходы (в текущем уровне цен)  

Всего сметная прибыль (в текущем уровне цен)  

Всего оборудование (в текущем уровне цен)  

Всего прочие затраты (в текущем уровне цен)  

ВСЕГО по смете (в текущем уровне цен) 3340,847 

 

Составил 
 

Проверил 

 

должность, подпись( инициалы, фамилия) 

должность, подпись( инициалы, фамилия) 
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Наименование редакции сметных 

нормативов Наименование 

программного продукта 

 

Общественное здание 

(наименование стройки) 

Спортивный комплекс 
(наименование объекта капитального строительства) 

ЛОКАЛЬНЫЙ СМЕТНЫЙ РАСЧЕТ (СМЕТА) №2   
 

НА ФУНДАМЕНТЫ 

  (наименование конструктивного решения)
  

Составлен ресурсным методом 
 

Основание проект   
(проектная и (или) иная техническая документация) 
 

Составлен(а) в текущем уровне цен 3 квартала 2023 г. 

 
Сметная стоимость 3 324, 205 тыс. руб. 

 
в том числе:  Средства на оплату труда рабочих тыс. руб. 

. 

строительных работ 3 324, 205 тыс. руб. Нормативные затраты труда рабочих 2977,4 чел.-ч 

монтажных работ 0 тыс. руб. Нормативные затраты труда машинистов 111,04 чел.-ч 

оборудования 
0 тыс. руб.   

 0 тыс. руб. Расчетный измеритель конструктивного 
решения 

 

прочих затрат    
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№ 

пп 

Обоснование Наименование работ и 

затрат 

Единица 

измерения 

Сметная стоимость, руб. 

в базисных ценах в текущих (прогнозных ) ценах 

на 
единицу 

коэфф. всего с уч. коэфф. на 
единицу 

коэфф. всего с уч. коэфф. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
  №1 Строительные работы        

1 ТЕР06-01- 

001-01 

Устройство бетонной 

подготовки 

100 м3 

бетона, 

бутобетона и 

железобетона в 

деле 

40 889,42 НР=0,89 

(1,05*0,85); 

СП=0,52 

(0,65*0,8) 

90 984  
 

291541,565 

  
 

648715,92 

1.1 [401-0061] Бетон тяжелый, крупность 

заполнителя 20 мм, класс В3,5 
(М50) 

м3 336,51  68 991 
2399,3163 

 
491905,83 

1.2 [401-0063] Бетон тяжелый, крупность 

заполнителя 20 мм, класс В7,5 
(М100) 

м3 382,69  78 459 
2728,5797 

 
559412,67 

2 ТЕР06-01- 

001-16 

Устройство фундаментных 

плит железобетонных 

плоских 

100 м3 

бетона, 

бутобетона и 

железобетона в 

деле 

103 406,34 НР=0,89 

(1,05*0,85); 

СП=0,52 

(0,65*0,8) 

1 052 779  
737287,204 

  
7506314,3 

2.1 [401-0066] Бетон тяжелый, крупность 

заполнителя 20 мм, класс В15 
(М200) 

м3 542,87  530 350 
3870,6631 

 
3781395,5 

2.2 [204-0100] Горячекатаная арматурная 
сталь класса А-I, А-II, А-III 

т 5 079,72  396 028 36218,4036  2823679,6 

2.3 [401-0009] Бетон тяжелый,   класс   В25 
(М350) 

м3 738,51  721 478 5265,5763  5144138,1 

3 [204-0024] Горячекатаная арматурная 

сталь периодического 
профиля класса А-III, 
диаметром 16-18 мм 

т 6 535,67  429 742  

46599,3271 
  

3064060,5 

4 [204-0025] Горячекатаная арматурная 

сталь периодического 

профиля класса А-III, 
диаметром 20-22 мм 

т 6 407,87  305 441  

45688,1131 
  

2177794,3 
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№ 

пп 

Обоснование Наименование работ и 

затрат 

Единица 

измерения 

Сметная стоимость, руб. 

в базисных ценах в текущих (прогнозных ) ценах 

на 
единицу 

коэфф. всего с уч. коэфф. на 
единицу 

коэфф. всего с уч. коэфф. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

5 ТЕР08-01- 

003-07 

Гидроизоляция боковая 

обмазочная битумная в 2 слоя 

по выровненной 

поверхности бутовой 

кладки, кирпичу, бетону 

100 м2 

изолируемой 

поверхности 

1 530,35 НР=1,04 

(1,22*0,85); 

СП=0,64 

(0,8*0,8) 

3 541  
10911,3955 

  
25247,33 

  Устройство гидрошпонки        

6 ТЕР06-01- 

068-03 

Устройство деформационных

 швов в 

емкостных сооружениях с 

применением герметика 

100 м шва 12 145,6 V=226/100; 

НР=0,89 

(1,05*0,85); 

СП=0,52 

(0,65*0,8) 

28 696  
 

86598,128 

  
204602,48 

 

 
Всего прямые затраты по Раздел 1 (в текущем уровне цен) 3 324,205 

в том числе  

Итого оплата труда 41,201 

Итого эксплуатация машин и механизмов 32,366 

Итого материальные ресурсы 11749,213 

Итого перевозка  

Итого ФОТ (справочно) 41,201 

Итого накладные расходы (в текущем уровне цен)  

Итого сметная прибыль (в текущем уровне цен)  

Итого оборудование (в текущем уровне цен)  

Итого прочие затраты (в текущем уровне цен)  

Итого по разделу Раздел Х (в текущем уровне цен) 3 324,205 

Всего прямые затраты по смете (в текущем уровне цен) ˂Х˃ 

в том числе  

оплата труда  

эксплуатация машин и механизмов  

материальные ресурсы  

перевозка  

Всего ФОТ (в текущем уровне цен) (справочно)  

Всего накладные расходы (в текущем уровне цен)  

Всего сметная прибыль (в текущем уровне цен)  
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Всего оборудование (в текущем уровне цен)  

Всего прочие затраты (в текущем уровне цен)  

ВСЕГО по смете (в текущем уровне цен) 3 324,205 

 

 
 

Составил 

 

 

Проверил 

 

должность, подпись( инициалы, фамилия) 

должность, подпись( инициалы, фамилия) 
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Наименование редакции сметных 

нормативов Наименование 

программного продукта 

 

Общественное здание 

(наименование стройки) 

Спортивный комплекс 
(наименование объекта капитального строительства) 

ЛОКАЛЬНЫЙ СМЕТНЫЙ РАСЧЕТ (СМЕТА) №3   
 

НА МОНОЛИТНЫЕ КОНСТРУКЦИИ 

  (наименование конструктивного решения)
  

Составлен ресурсным методом 
 

Основание проект   
(проектная и (или) иная техническая документация) 
 

Составлен(а) в текущем уровне цен 3 квартала 2023 г. 

 
Сметная стоимость 29 917,850 тыс. руб. 

 
в том числе:  Средства на оплату труда рабочих тыс. руб. 

. 

строительных работ 29 917,850 тыс. руб. Нормативные затраты труда рабочих 2977,4 чел-ч 

монтажных работ 0 тыс. руб. Нормативные затраты труда машинистов 111,0 чел-ч 

оборудования 
0 тыс. руб.   

 0 тыс. руб. Расчетный измеритель конструктивного 
решения 

 

прочих затрат    
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№ пп Обоснование Наименование работ и 

затрат 

Единица 

измерения 

Сметная стоимость, руб. 

в базисных ценах в текущих (прогнозных ) ценах 

на 
единицу 

коэфф. всего с уч. коэфф. на 
единицу 

коэфф. всего с уч. коэфф. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
  №1 Строительные работы        

11 ТЕР06-01- 

031-08 

Устройство железобетонных 

стен и перегородок высотой 

до 6 м, толщиной 200 мм 

100 м3 

железобетона в 

деле 

221 312,82 V=(314,8- 

147,8)/100; 

НР=0,89 

(1,05*0,85); 

СП=0,52 
(0,65*0,8) 

442 390  

 
1577960,41 

  

 
3154240,7 

11.1 [401-0066] Бетон тяжелый, крупность 

заполнителя 20 мм, класс В15 

(М200) 

м3 542,87  -92 019 
3870,663 

 
656095,47 

11.2 [401-0009] Бетон тяжелый,   класс   В25 
(М350) 

м3 738,51  125 181 5265,576  892540,53 

11.3 [204-0100] Горячекатаная арматурная 
сталь класса А-I, А-II, А-III 

т 5 079,72  173 056 36218,403  1233889,3 

12 [204-0022] Горячекатаная арматурная 

сталь периодического 

профиля класса А-III, 
диаметром 12 мм 

т 6 855,24  75 384  

48877,861 
  

537487,92 

13 ТЕР06-01- 

041-01 

Устройство перекрытий 

безбалочных толщиной до 200 

мм на высоте от опорной 

площади до 6 м 

100 м3 в деле 145 307,12 НР=0,89 

(1,05*0,85); 

СП=0,52 

(0,65*0,8) 

1 892 722  

1036039,77 
  

13495108 

13.1 [401-0066] Бетон тяжелый, крупность 

заполнителя 20 мм, класс В15 
(М200) 

м3 542,87  -619 724 
3870,663 

 
4418632,1 

13.2 [401-0009] Бетон тяжелый,   класс   В25 
(М350) 

м3 738,51  843 061 5265,576  6011024,9 

13.3 [204-0100] Горячекатаная арматурная 
сталь класса А-I, А-II, А-III 

т 5 079,72  -437 628 36218,403  3120287,6 

14 [204-0022] Горячекатаная арматурная 

сталь периодического 

профиля класса А-III, 

диаметром 12 мм 

т 6 855,24  616 252  

48877,861 
  

4393876,8 
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№ пп Обоснование Наименование работ и 

затрат 

Единица 

измерения 

Сметная стоимость, руб. 

в базисных ценах в текущих (прогнозных ) ценах 

на 
единицу 

коэфф. всего с уч. коэфф. на 
единицу 

коэфф. всего с уч. коэфф. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

15 [204-0025] Горячекатаная арматурная 

сталь периодического 

профиля класса А-III, 

диаметром 20-22 мм 

т 6 407,87  799 145  

45688,113 
  

5697903,9 

16 ТЕР06-01- 

041-01 

Устройство перекрытий 

безбалочных толщиной до 200 

мм на высоте от опорной 

площади до 6 м 

100 м3 в деле 145 307,12 V=372,8/100; 

НР=0,89 

(1,05*0,85); 

СП=0,52 
(0,65*0,8) 

627 710  
1036039,77 

  
4475572,3 

16.1 [401-0066] Бетон тяжелый, крупность 
заполнителя 20 мм, класс В15 
(М200) 

м3 542,87  205 528 
3870,663 

 
1465414,6 

16.2 [401-0009] Бетон тяжелый,   класс   В25 
(М350) 

м3 738,51  279 596 5265,576  1993519,5 

16.3 [204-0100] Горячекатаная арматурная 
сталь класса А-I, А-II, А-III 

т 5 079,72  145 137 36218,403  1034826,8 

17 [204-0022] Горячекатаная арматурная 

сталь периодического 

профиля класса А-III, 

диаметром 12 мм 

т 6 855,24  191 330  

48877,861 
  

1364182,9 

18 [204-0025] Горячекатаная арматурная 

сталь периодического 

профиля класса А-III, 
диаметром 20-22 мм 

т 6 407,87  248 113  

45688,113 
  

1769045,7 

19 ТЕР06-01- 

041-01 

Устройство перекрытий 

безбалочных толщиной до 200 

мм на высоте от опорной 
площади до 6 м (площадки) 

100 м3 в деле 145 307,12 НР=0,89 

(1,05*0,85); 

СП=0,52 
(0,65*0,8) 

10 501  

1036039,77 
  

74872,13 

19.1 [401-0066] Бетон тяжелый, крупность 

заполнителя 20 мм, класс В15 
(М200) 

м3 542,87  3 438 
3870,663 

 
24512,94 

19.2 [401-0009] Бетон тяжелый,   класс   В25 
(М350) 

м3 738,51  4 677 5265,576  33347,01 
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№ пп Обоснование Наименование работ и 

затрат 

Единица 

измерения 

Сметная стоимость, руб. 

в базисных ценах в текущих (прогнозных ) ценах 

на 
единицу 

коэфф. всего с уч. коэфф. на 
единицу 

коэфф. всего с уч. коэфф. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

19.3 [204-0100] Горячекатаная арматурная 
сталь класса А-I, А-II, А-III 

т 5 079,72  2 428 36218,403  17311,64 

20 ТЕР06-01- 

111-01 

Устройство лестничных 

маршей в опалубке типа 

"Дока" прямоугольных 

100 м3 

железобетона в 

деле 

54 335,87 НР=1,02 

(1,2*0,85); 

СП=0,62 

(0,77*0,8) 

33 203  

387414,753 
  

236737,39 

20.1 [204-0100] Горячекатаная арматурная 
сталь класса А-I, А-II, А-III 

т 5 079,72  21 820 36218,403  155576,6 

20.2 [401-0046] Бетон тяжелый, крупность 

заполнителя 40 мм, класс В15 
(М200) 

м3 429,63  11 931 
3063,261 

 
85068,03 

20.3 [401-0009] Бетон тяжелый, класс В25 

(М350) 

м3 738,51  20 509 5265,576  146229,17 

21 [204-0002] Горячекатаная арматурная 

сталь гладкая   класса А-I, 
диаметром 8 мм 

т 6 514,46  1 534 
46448,099 

 
10937,42 

22 [204-0021] Горячекатаная арматурная 

сталь периодического 

профиля класса А-III, 

диаметром 10 мм 

т 5 193,09  9 693  

37026,731 
  

69111,09 

23 [204-0024] Горячекатаная арматурная 

сталь периодического 

профиля класса А-III, 
диаметром 16-18 мм 

т 6 535,67  4 329  

46599,327 
  

30865,77 

 

 
Всего прямые затраты по Раздел 1 (в текущем уровне цен) 29 917,850 

в том числе  

Итого оплата труда 395,195 

Итого эксплуатация машин и механизмов 22,113 

Итого материальные ресурсы 39189,5 

Итого перевозка  

Итого ФОТ (справочно) 395,195 

Итого накладные расходы (в текущем уровне цен)  
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Итого сметная прибыль (в текущем уровне цен)  

Итого оборудование (в текущем уровне цен)  

Итого прочие затраты (в текущем уровне цен)  

Итого по разделу Раздел Х (в текущем уровне цен) 29 917,850 

Всего прямые затраты по смете (в текущем уровне цен) ˂Х˃ 

в том числе  

оплата труда  

эксплуатация машин и механизмов  

материальные ресурсы  

перевозка  

Всего ФОТ (в текущем уровне цен) (справочно)  

Всего накладные расходы (в текущем уровне цен)  

Всего сметная прибыль (в текущем уровне цен)  

Всего оборудование (в текущем уровне цен)  

Всего прочие затраты (в текущем уровне цен)  

ВСЕГО по смете (в текущем уровне цен) 29 917,850 

 

 
 

Составил 

 

 

Проверил 

 

 

 

должность, подпись( инициалы, фамилия) 

должность, подпись( инициалы, фамилия) 
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Приложение В 

Дополнительные материалы к разделу «Организация и планирование строительства» 

 

Таблица В.1 – Ведомость объемов строительно-монтажных работ 

 

№ 

п.п. 
Наименование работ 

ед. 

изм. 
кол-во Примечание 

1 2 3 4 5 

 1. Земляные работы    

1 
Планировка земельного 

участка бульдозером 
1000м2 1,664 

 

𝐹пл. = (𝑎 + 20)(𝑏 + 20) 

𝐹пл. = (17.15 + 20)(24.8 + 20) = 1664 м2 
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№ 

п.п. 
Наименование работ 

ед. 

изм. 
кол-во Примечание 

1 2 3 4 5 

2 

Срезка растительного 

слоя грунта бульдозером, 

20 см 

1000м2 1,664 Fср= Fпл = 1664 м2 

3 

Разработка грунта 

основания экскаватором 

 

навымет 

 

с погрузкой 

1000 

м3 

 

 

1,165 

 

1,467 
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№ 

п.п. 
Наименование работ 

ед. 

изм. 
кол-во Примечание 

1 2 3 4 5 

 
Нкотл=3,0+0,1+0,6+0,1-0,150=3,65м 

Грунт – супесь 

При   Н>3м     m=0,85  050=  

 

Vкотл=
1

3
 Нкотл ∙ (Fв+Fн+√𝐹в ⋅ 𝐹н) 

Vкотл=
1

3
 3,65 ∙ (790,51+477,1+√790,51 ⋅ 477,1)=2289,44 м3 

Ан=24,8+0,6+0,6=26,0м 

Вн=17,15+0,6+0,6=18,35м 

Ав=Ан+2*m*Н    
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№ 

п.п. 
Наименование работ 

ед. 

изм. 
кол-во Примечание 

1 2 3 4 5 

Вв=Вн+2*m*Н    

Ав=26,0+2·0,85·3,65=32,2м      

Вв=18,35+2·0,85·3,65=24,55м 

 

Fв = Ав Вв 

Fв = 32,2*24,55 = 790,51 м2  

Fн = Ан Вн 

Fн = (24,8+0,6+0,6)*(17,15+0,6+0,6) = 477,1 м2 

Vконстр = Vосн + Vфунд.плиты + Vподвал 

Vосн = 39,3 м3 (см. п.7) 

Vфунд.плиты = 215,1м3 (см. п.8) 

Нподв=3,0-0,150=2,85м   

Vподв=(15,75·6,8+14,35·12,0+13,2·6,0)·*2,85 = 1021,73 м3 

Vконстр = 39,3+215,1+1021,73 = 1276,13 м3 

Vобр
зас = (V0 – Vkонстр)∙kр,  

Vобр
зас = (2289,44 – 1276,13)*1,15 = 1165,3 м3 

Vизб = V0∙kр – Vобр
зас,  

Vизб = 2289,44*1,15 – 1165,3 = 1467,5 м3 

4 
Ручная зачистка дна 

котлована 
100 м3 1,145 

Vр.з.=0,05·Vкотл 

Vр.з.=0,05·2289,44 = 114,47 м3 

5 
Уплотнение дна 

котлована виброкатком 

1000 

м3 
0,095 

Fниз.котл = 477,1 м2 

Vупл. = Fниз.котл·0,2 

Vупл. = 477,1*0,2 = 95,42 м3 

6 
Обратная засыпка 

котлована 

1000 

м3 
1,165 

Vобр
зас = (V0 – Vkонстр)∙kр,  

Vобр
зас = (2289,44 – 1276,13)*1,15 = 1165,3 м3 
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№ 

п.п. 
Наименование работ 

ед. 

изм. 
кол-во Примечание 

1 2 3 4 5 

 
2. Основания и 

фундаменты 
   

7 

Устройство бетонного 

основания под 

фундаментную плиту 

100 м3 0,393 

Vбет.подг= Sбет.подг*Hбет.подг 

Sбет.подг = 

((15,75+0,5)*(6,8+0,5)+(14,35+0,5)*(12,0+0,5)+(13,2+0,5)*(6,0+0,5))=393,3 м2 

Hбет.подг = 0,1 м 

Vбет.подг =393,3·0,1 = 39,3 м3 

8 
Устройство монолитной 

ж/б фундаментной плиты 
100 м3 2,151 

Vфп = Sфп*Hфп 

Vфп = (15,75·6,8+14,35·12,0+13,2·6,0)·0,6 =215,1 м3 

9 

Устройство 

горизонтальной 

гидроизоляции 

фундаментной плиты 

100 м2 3,585 
Sг.гиз = Sфп 

Sг.гиз = 15,75·6,8+14,35·12,0+13,2·6,0 = 358,5 м2 

 3. Подземная часть    

10 

Устройство монолитных 

ж/б колонн подземной 

части здания 

100 м3 0,1104 

Vкол=0,4·0,4·3,0·n 

n = 23 шт 

Vкол=0,4·0,4·3,0·23 = 11,04 м3   

11 

Устройство монолитных 

наружных стен 250 мм 

подземной части здания 

100 м3 0,60 

Vнар.ст.=(L·Нст)·  

Нст= 2,8 м 

 =0,25 м 

L = 18х2+25х2= 86 м 

Vнар.ст.=(86·2,8)·0,25 = 60,2 м3 

12 
Устройство монолитных 

внутренних стен 250 мм 
100 м3 0,06 

Vвн.ст.=(L·Нст-Fпроем)·  

Нст= 2,8 м 

 =0,25 м 
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№ 

п.п. 
Наименование работ 

ед. 

изм. 
кол-во Примечание 

1 2 3 4 5 

лестничной клетки 

подземной части 
L = 3,95+3+3,2=10,15 м 

Fпроем = 2,1·1,5 = 3,15 м2 

Vвн.ст.=(10,15·2,8- 3,15)·0,25 = 6,3 м3 

13 

Устройство монолитного 

перекрытия подземной 

части здания 

100 м3 0,824 
Fпер=  6,8х15,75+6,7х2+1,4х2+14,35х6х2+13,2х6=374,7м2     

Vпер = Fпер ·  = 374,7·0,22= 82,43 м3 

14 

Устройство лестничных 

площадок и маршей 

монолитных подземной 

части 

100 м3 0,03 

ЛМ1 (3,94*1,35*1,53 м)– 2 шт 

Vлм1 = 0,86 м3 

ЛП – 1 шт. 

Vлп = 2,95*2,1*0,22 = 1,37 м3  

VЛМиЛП = 2*0,86+1*1,37 = 3,09 м3 

15 

Устройство перегородок 

в подземной части из 

кирпича толщиной 

120мм 

100м2 1,31 

Fпер=(L·Нст-Fпроем)  

Нпер= 2,8 м 

L = 15,65+14,25+3,63*3+3,23*3 =51,68 м 

Fпроем = 13,86 м2 

Fпер=(51,68·2,8-13,86) = 131,22 м2 
 

16 

Устройство 

вертикальной 

гидроизоляции 

фундаментной плиты и 

стен подвала 

100 м2 3,02 
Fгидр=Р·Hгидр 

Fгидр =2*(17,15+24,8)·(3,0+0,6)=302,04м2 

17 

Утепление наружных 

стен подвала 

пенополистиролом 

100 м2 2,61 
Fнар=Р·Hст 

Нст= 2,8 м 
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№ 

п.п. 
Наименование работ 

ед. 

изм. 
кол-во Примечание 

1 2 3 4 5 

 Р = 7,64+1,4+6+1,4+6+1,15+6+14,04+12,7+ 

+1,4+10,75+1,4+3,9+6,75+1,45+11,15 = 93,3 м 
Fнар=93,3·2,8=260,76м2 

 4. Надземная часть    

18 
Устройство монолитных 

ж/б колонн 
   

 1 этаж 100 м3 0,136 
N= 23 шт 

Vкол=0,4·0,4·3,7·23 = 13,62 м3   

 2 этаж 100 м3 0,236 
N= 23 шт 

Vкол=0,4·0,4·6,4·23 = 23,55 м3   

19 

Устройство внутренних 

стен из монолитного 

железобетона 250 мм 

   

 1 этаж 
100 м3 

 
0,09 

Vст.вн.м.1= (Pст.вн.м.1*H1-Fпр.вн1)*1 

Pст.вн.м.1 = 6.7+3.45 = 10.15 м 

Н1 = 3,7 м 

Vст.вн.м.1= (10,15*3,7-3,15)*0,25=8,61 м3 

 2 этаж 
100 м3 

 
0,16 

Vст.вн.м.2= (Pст.вн.м.2*H2-Fпр.вн2)*2 

Pст.вн.м.2 = 6.7+3.45 = 10.15 м 

Н2 = 6,4 м 

Vст.вн.м.2=(10,15*6,4-3,15)*0,25=15,5 м3 

20 
Устройство монолитных 

перекрытий 1 этажа 
100 м3 0,824 

Fпер=  6,8х15,75+6,7х2+1,4х2+14,35х6х2+13,2х6=374,7м2     

Vпер = Fпер ·  = 374,7·0,22= 82,43 м3 

21 
Устройство монолитных 

плит покрытия  
100 м3 0,824 

Fпер=  6,8х15,75+6,7х2+1,4х2+14,35х6х2+13,2х6=374,7м2     

Vпер = Fпер ·  = 374,7·0,22= 82,43 м3 
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№ 

п.п. 
Наименование работ 

ед. 

изм. 
кол-во Примечание 

1 2 3 4 5 

22 

Устройство 

гипсокартонных 

перегородок на 

металлическом каркасе 

   

 1 этаж 100 м2 0,789 

Fпер1=Lпер1·Н1 – Fпр.ГКЛ.1 

Lпер1 = 5,62+9,43+9,05+3,03 = 27,13 м 

Н1 = 3,6 м 

Fпер1= (27,13*3,6) – 18,9 = 78,9 м2 

 2 этаж 100 м2 6,804 

Fпер2=Lпер2·Н2 – F пр.ГКЛ.2 

Lпер2 = 4,88+4,9+2,8+4,9+5,88+6,98*3+3,2+5,6*3+5,99+ 

+2,18*3+2,76+15,32+7,23+5,83+4,68=112,6 

Н2 = 6,3 м 

Fпер2= (112,6*6,3) – 28,98 = 680,4 м2 

23 

Устройство монолитных 

лестничных маршей и 

площадок 

100 м3 0,12 

ЛМ1 (3,94*1,35*1,65 м)– 3 шт 

Vлм1 = 0,98 м3 

ЛМ2 (3,94*1,35*1,2 м)– 2 шт 

Vлм2 = 0,78 м3 

ЛП – 6 шт. 

Vлп = 2,95*2,1*0,22 = 1,37 м3  

VЛМиЛП = 3*0,98+2*0,78+6*1,37 = 12,72 м3 

24 

Монтаж наружных 

стеновых сэндвич-

панелей 

100 м2 9,381 

Fст.п.= Fн.cт – Fпр.нар – Fок1 – Fок2 

Рст=7,64+1,4+6+1,4+6+1,15+6+14,04+ 

+12,7+1,4+10,75+1,4+3,9+6,75+1,45+11,15 = 93,13 м 
Нст = 10,7 м 

Fст.п.= 10,7*93,13-8,82-21-28,5 = 938,17 м2 

 5. Кровля    
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№ 

п.п. 
Наименование работ 

ед. 

изм. 
кол-во Примечание 

1 2 3 4 5 

25 
Устройство парапета 

металлического 
100 м2 1,67 

Пкр = 1,8*(7,64+1,4+6+1,4+6+1,15+6+14,04+ 

+12,7+1,4+10,75+1,4+3,9+6,75+1,45+11,15) = 167,3 м2 

26 

Устройство 

уклонообразующего слоя 

из керамзитового гравия 

100 м2 3,94 
Fкр=  6,8х15,75+6,7х2+1,4х2+14,35х6х2+13,2х6=374,7м2                          

374,7х1,05=393,43м2 

27 

Устройство кровли 

(Устройство цементно-

песчаной стяжки) 

100 м2 3,75 Fкр=  6,8х15,75+6,7х2+1,4х2+14,35х6х2+13,2х6=374,7м2                         

28 

Устройство кровли 

(пароизоляция 

ТЕХНОНИКОЛЬ 

АЛЬФА) 

100 м2 3,94 
Fкр=  6,8х15,75+6,7х2+1,4х2+14,35х6х2+13,2х6=374,7м2                          

374,7х1,05=393,43м2 

29 

Устройство кровли 

(теплоизоляция 

ТЕХНОРУФ В60) 

100 м2 3,75 Fкр=  6,8х15,75+6,7х2+1,4х2+14,35х6х2+13,2х6=374,7м2                         

30 

Устройство кровли 

(покрытие из ПВХ 

мембран) 

100 м2 3,94 
Fкр=  6,8х15,75+6,7х2+1,4х2+14,35х6х2+13,2х6=374,7м2                          

374,7х1,05=393,43м2 

 6. Полы    

31 
Устройство цементно-

песчаной стяжки 
100 м2 7,49 

Fпол=  6,8х15,75+6,7х2+1,4х2+14,35х6х2+13,2х6=374,7м2х2 эт=749,4м2     

32 
Устройство полов из 

керамогранитной плитки 
100 м2 4,94 

помещения: 1,3,5,6,8-12, 14-22, 27 

Fпол.керам= 19,39+4,86+7,02+9,63+5,87+5,02+10,02+5,52+108,97+ 

+20,21+19,39+19,39+200,79+4,07+3,17+19,95+21,58+48,96 = 493,78 м2 

33 
Устройство паркетных 

полов 
100 м2 0,51 

помещения: 23, 24, 25, 26 

Fпол.парк= 3,63+17,86+16,46+12,67 = 50,62 м2 
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№ 

п.п. 
Наименование работ 

ед. 

изм. 
кол-во Примечание 

1 2 3 4 5 

34 
Устройство наливных 

полов 
100 м2 2,05 

помещения: 13 

Fпол.нал= 205 м2 

 7. Окна и двери    

35 Монтаж оконных блоков    

 1 этаж 100 м2 0,21 
Fок1.= (Lо·hпр)  

Fок1.=  12·1·1,5+ 1·2·1,5 = 21 м2 

 2 этаж 100 м2 0,285 
Fок2.= (Lо·hпр)  

Fок2.=  17·1·1,5+ 1·2·1,5 = 28,5 м2 

36 

Монтаж дверных блоков 

в наружных стенах из 

сэндвич-панелей 

100 м2 0.09 
Fпр.нар= n·Lд·hпр 

Fпр.нар= 1·1.2·2.1 +2·1.5·2.1  = 8.82 м2 

37 

Монтаж дверных блоков 

во внутренних 

монолитных стенах 250 

мм 

подземная часть 

100 м2 0,032 
Fпр.вн.подз= n·Lд·hпр  

Fпр.вн.подз.= 1·1.5·2.1=3,15 м2 

38 

Монтаж дверных блоков 

во внутренних стенах из 

кирпича толщиной 120 

мм в подземной части 

100 м2 0,14 
Fпр.вн.подз= n·Lд·hпр  

Fпр.вн.подз.= 2·1.3·2.1+5·0.8·2.1  =13,86 м2 

39 

Монтаж дверных блоков 

во внутренних 

монолитных стенах 250 

мм  

   

 1 этаж 100 м2 0,032 
Fпр.вн1= n·Lд·hпр  

Fпр.вн1= 1·1.5·2.1  =3,15 м2 
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№ 

п.п. 
Наименование работ 

ед. 

изм. 
кол-во Примечание 

1 2 3 4 5 

 2 этаж 100 м2 0,032 
Fпр.вн2= n·Lд·hпр 

Fпр.вн2= 1·1.5·2.1=3,15 м2 

40 

Монтаж дверных блоков 

в перегородках из ГКЛ 

125 мм 

   

 1 этаж 100 м2 0,189 
Fпр.гкл1= n·Lд·hпр  

Fпр.гкл1= 6·1.5·2.1=18,9 м2 

 2 этаж 100 м2 0,29 
Fпр.гкл2= n·Lд·hпр 

Fпр.гкл2= 9·1·2.1+6·0,8·2,1=28,98 м2 

 8. Отделочные работы    

41 

Оштукатуривание  

внутренних монолитных 

стен 

100 м2 1,92 
Fшт.вн.ст.= Vвн.ст.: ·2 

Fшт.ст.мон.= 2*(8,61+15,5)/0,25 = 192,9 м2 

42 
Шпаклевка перегородок 

ГКЛ 
100 м2 15,19 

Fшп.ГКЛ.= 2(Fпер1 + Fпер2) 

Fшп.ГКЛ.= 2(78,9+680,4) = 1518,6 м2 

43 
Оштукатуривание  

потолков 
100 м2 7,52 

Fшт.пот.= 2Fпот  

Fпот = 376,4 м2 

Fшт.пот.= 2*376,4 = 752,8 м2 

44 Облицовка стен плиткой 100 м2 6,61 

Fобл.пл.= Pст.с/у*Нст.c/у 

Fобл.пл.=2,7*(2*(6,6+2,95)+2*(1,4+3,49)+2*(1,6+3,23))+ 

+3,6*(2*(2,95+2,06)+2*(2,95+6,6))+6,3*(2*(2,03+2,06)+ 

+2*(1,8+2,06)+2*(1,8+2,06)+2*(2,76+7,23)+2*(3,0+7,23)+2*(1,8+2,06))= 661,1 м2 

45 
Окраска стен масляной 

краской 
100 м2 10,49 

Fокр.= Pст.окр*Нст.окр-Fпр 

Fокр= 192,4+1518,6-661,1=1049,9м2 

 
9. Благоустройство 

территории 
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№ 

п.п. 
Наименование работ 

ед. 

изм. 
кол-во Примечание 

1 2 3 4 5 

46 Устройство газонов 100 м2 2,09 травы многолетние – 209,4 м2 

47 
Посадка деревьев 

и кустарников 
10 шт 2,1 деревья лиственные – 21 шт 

48 
Устройство покрытий 

тротуаров, площадок 
100 м2 10,32 покрытие тротуаров, площадок – 1032,7 м2 

49 
Устройство асфальто- 

бетонных покрытий 
100 м2 7,62 асфальтовое покрытие – 762,3 м2 
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Таблица В.2 – Ведомость потребности в строительных материалах, 

изделиях и конструкциях. 

 

№ 

п

п 

Работы Изделия, конструкции, материалы 

 

Наименование 

работ 

Объем работ Наименование Ед.изм

. 

Вес 

ед., 

кг 

Потребн

. на весь 

объем 
Ед.изм

. 

Кол-

во 

1 2 3 4 5 6 7 8 

 2. Основания 

и фундаменты 

      

1 Устройство 

бетонного 

основания под 

фундаментную 

плиту 

100 м3 0,393 Бетон В25 м3

т
 

1

2,4
 

39,3

94,32
 

    Опалубка  м2 0,1 3,93 

2 Устройство 

монолитной 

ж/б 

фундаментной 

плиты 

100 м3 2,151 

Бетон В25 

 

Арматура 

Опалубка 

м3

т
 

т 

м2 

1

2,4
 

0,03

7 

0,5 

215,1

516,24
 

7,95 

108,7 

3 Устройство 

горизонтально

й 

гидроизоляции 

фундаментной 

плиты 

100 м2 3,585 

Материалы 

гидроизоляционны

е рулонные 

Гидроизол-2 

м2

т
 

1

0,15
 

358,5

53,77
 

 3. Подземная 

часть 
  

    

4 Устройство 

монолитных 

ж/б колонн 

подземной 

части здания 

100 м3 0,110

4 

Бетон В25 

 

Арматура 

Опалубка 

м3

т
 

т 

м2 

1

2,4
 

0,03

7 

0,1 

11,04

26,96
 

0,41 

21,5 

5 Устройство 

монолитных 

наружных стен 

250 мм 

подземной 

части здания 

100 м3 0,60 

Бетон В25 

 

Арматура 

Опалубка 

м3

т
 

т 

м2 

1

2,4
 

0,03

7 

0,25 

60,2

144,48
 

2,22 

14,68 

5 Устройство 

монолитных 

внутренних 

стен 250 мм 

подземной 

части здания 

100 м3 0,06 

Бетон В25 

 

Арматура 

Опалубка 

м3

т
 

т 

м2 

1

2,4
 

0,03

7 

0,25 

6,3

14,4
 

0,217 

1,5 
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№ 

п

п 

Работы Изделия, конструкции, материалы 

 

Наименование 

работ 

Объем работ Наименован

ие 

Ед.изм. Вес ед., 

кг 

Потребн. 

на весь 

объем 
Ед.из

м. 

Кол-во 

1 2 3 4 5 6 7 8 

6 Устройство 

монолитного 

перекрытия 

подземной 

части здания 

100 м3 0,787 

Бетон В25 

 

Арматура 

Опалубка 

м3

т
 

т 

м2 

1

2,4
 

0,037 

0,22 

82,43

197,83
 

2,90 

17,3 

7 Устройство 

лестничных 

площадок и 

маршей 

монолитных 

100 м3 0,03 

Бетон В25 

 

Арматура 

Опалубка 

м3

т
 

т 

м2 

1

2,4
 

0,037 

0,19 

3

7,2
 

0,102 

0,57 

8 Устройство 

перегородок в 

подземной 

части из 

кирпича 

толщиной 

120мм 

100 м2 1,31 

кирпич 

пустотелый 

Volgabrick 

M200 

=1800 кг/м3 

Цементно-

песчаный 

раствор 

М200 

м3; шт

т
 

м3

т
 

1; 396

1,8
 

1

2,3
 

15,74; 6236

28,33
 

 

8,45 

9 Устройство 

вертикальной 

гидроизоляци

и 

фундаментной 

плиты и стен 

подвала 

100 м2 3,02 

Материалы 

гидроизоляц

ионные 

рулонные 

Гидроизол-2 

м2

т
 

1

0,15
 

302,04

45,3
 

10 

Утепление 

наружных 

стен подвала 

пенополистир

олом 

100 м2 2,61 

Пенополист

ирол  XPS 

Пеноплэкс, 

100 мм 

 

Клей для 

плит 

утепления 

Fastfix, 35 

мм 

м2

т
 

м3

т
 

1

0,003
 

1

2,1
 

261

0,783
 

9,2

19,32
 

 4. Надземная 

часть 
  

    

 

11 

Устройство 

монолитных 

ж/б колонн 

100 м3 0,364 Бетон В25 

 

Арматура 

Опалубка 

м3

т
 

т 

м2 

1

2,4
 

0,037 

0,1 

36,4

87,36
 

1,35 

3,64 
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№ 

п

п 

Работы Изделия, конструкции, материалы 

 

Наименование 

работ 

Объем работ Наименован

ие 

Ед.изм. Вес ед., 

кг 

Потребн. 

на весь 

объем 
Ед.из

м. 

Кол-во 

1 2 3 4 5 6 7 8 

12 Устройство 

внутренних 

стен из 

монолитного 

железобетона 

250 мм 

100 м3 

 
0,25 

Бетон В25 

 

Арматура 

Опалубка 

м3

т
 

т 

м2 

1

2,4
 

0,037 

0,25 

25

60
 

0,925 

6,3 

13 Устройство 

монолитных 

перекрытий 1 

этажа 

 

100 м3 

 

0,824 

Бетон В25 

 

Арматура 

Опалубка 

м3

т
 

т 

м2 

1

2,4
 

0,037 

0,22 

82,43

189,29
 

3,05 

17,35 

14 Устройство 

монолитных 

плит 

покрытия  

100 м3 0,824 

Бетон В25 

 

Арматура 

Опалубка 

м3

т
 

т 

м2 

1

2,4
 

0,037 

0,22 

82,4

189,29
 

3,05 

17,35 

15 Устройство 

гипсокартонн

ых 

перегородок 

на 

металлическо

м каркасе 

100 м2 7,593 

ГКЛ Кнауф 

ГСП-H2 
м2

т
 

1

0,3
 

759,3

227,8
 

        

16 Устройство 

монолитных 

лестничных 

маршей и 

площадок  

100 м3 0,12 

Бетон В25 

 

Арматура 

Опалубка 

м3

т
 

т 

м2 

1

2,4
 

0,037 

0,19 

12

28,8
 

0,444 

2,28 

17 

Монтаж 

наружных 

стеновых 

сэндвич-

панелей 

100 м2 9,381 

Сэндвич-

панель на 

утеплителе 

из 

минерально

й ваты 

Profholod-

150 

м2

т
 

1

0,024
 

938,1 

22,5 

 5. Кровля       

18 Устройство 

парапета 

металлическо

го 

100 м2 1,67 
Оцинкованн

ый лист 

м2

т
 

1

0,007
 

167,3 

1,2 

19 Устройство 

уклонообразу

ющего слоя из 

100 м2 3,94 

керамзитовы

й гравий 

фр.10 

м3

т
 

1

1,56
 

39,4 

61,4 

7,88 
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№ 

п

п 

Работы Изделия, конструкции, материалы 

 

Наименование 

работ 

Объем работ Наименован

ие 

Ед.изм. Вес ед., 

кг 

Потребн. 

на весь 

объем 
Ед.из

м. 

Кол-во 

1 2 3 4 5 6 7 8 

керамзитового 

гравия 100 мм 

 

мастика 

битумная 

кровельная 

FARBITEX 

м3

т
 

1

2,7
 

19,40 

20 Устройство 

кровли 

(Устройство 

цементно-

песчаной 

стяжки), 100 

мм 

100 м2 

3,75 Цементно-

песчаный 

раствор 

М200 

м3

т
 

1

2,3
 

 

37,5 

82,45 

21 

Устройство 

кровли 

(пароизоляция 

ТЕХНОНИКО

ЛЬ АЛЬФА) 

100 м2 

3,94 Пароизоляц

ионная 

пленка  

ТЕХНОНИК

ОЛЬ 

АЛЬФА, 4 

мм 

м2

т
 

1

0,096
 

394 

34,42 

22 Устройство 

кровли 

(теплоизоляци

я ТЕХНОРУФ 

В60) 

100 м2 

3,75 Плиты т/и 

ТЕХНОРУФ 

В60, 100 мм 

м3

т
 

1

0,14
 

37,5 

5,24 

23 Устройство 

кровли 

(покрытие из 

ПВХ 

мембран) 

100 м2 

3,94 Полимерная 

мембрана 

Техноникол

ь COBASE 

V-SL 2,0 

м2

т
 

1

0,00015
 

394 

0,05 

 6. Полы       

24 Устройство 

цементно-

песчаной 

стяжки, 65 мм 

100 м2 7,49 

Раствор 

готовый 

кладочный 

ЦПС М200 

м3

т
 

1

1,5
 

48,6 

73,81 

25 
Устройство 

полов из 

керамогранит

ной плитки 

100 м2 4,94 

Гранит 

керамически

й 

600х600х10 

мм 

м2

т
 

1

0,024
 

494 

11,68 

26 Устройство 

паркетных 

полов 

100 м2 0,51 

Доски 

паркетные 
м2

т
 

1

0,15
 

51 

7,65 
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№ 

п

п 

Работы Изделия, конструкции, материалы 

 

Наименование 

работ 

Объем работ Наименован

ие 

Ед.изм. Вес ед., 

кг 

Потребн. 

на весь 

объем 
Ед.из

м. 

Кол-во 

1 2 3 4 5 6 7 8 

27 

Устройство 

наливных 

полов, 5мм 

100 м2 2,05 

Покрытие 

полиуретано

вое 

монолитное 

Полиплан 

1001 

м2

т
 

1

0,012
 

205 

2,46 

 7. Окна и 

двери 
  

    

28 

Монтаж 

оконных 

блоков 

100 м2 0,495 Окна 

трехстворча

тые 

однокамерн

ые размером 

1,8×1,2 м по 

ТУ 

производите

ля 

шт

т
 

1

0,048
 

31 

1,5 

29 Монтаж 

дверных 

блоков в 

наружных 

стенах из 

сэндвич-

панелей 

100 м2 0,09 Блоки 

дверные 

наружные 

1,5х2,1 м 

 

Блоки 

дверные 

наружные 

1,2х2,1 м 

шт

т
 

шт

т
 

1

0,124
 

1

0,11
 

1 

0,124 

2 

0,22 

30 Установка 

дверных 

блоков во 

внутренних 

монолитных 

стенах 250 мм 

100 м2 0,543 Блоки 

дверные 

внутренние 

1,5х2,1 м 

 

Блоки 

дверные 

внутренние 

1,0х2,1 м 

 

Блоки 

дверные 

внутренние 

0,8х2,1 м 

шт

т
 

шт

т
 

 
шт

т
 

1

0,07
 

1

0,05
 

1

0,04
 

8 

0,56 

9 

0,45 

 

6 

0,24 

31 Монтаж 

дверных 

блоков в 

100 м2 0,479 Блоки 

дверные 

внутренние 

1,5х2,1 м 

шт

т
 

шт

т
 

1

0,07
 

1

0,05
 

8 

0,56 

9 

0,45 
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№ 

п

п 

Работы Изделия, конструкции, материалы 

 

Наименование 

работ 

Объем работ Наименован

ие 

Ед.изм. Вес ед., 

кг 

Потребн. 

на весь 

объем 
Ед.из

м. 

Кол-во 

1 2 3 4 5 6 7 8 

перегородках 

120 мм 

 

Блоки 

дверные 

внутренние 

1,0х2,1 м 

 

Блоки 

дверные 

внутренние 

0,8х2,1 м 

шт

т
 

1

0,04
 

6 

0,24 

 8. 

Отделочные 

работы 

      

32 Оштукатурива

ние  

внутренних 

монолитных 

стен, 20 мм 

100 м2 1,929 

Раствор 

готовый 

отделочный 

Петромикс 

LP-05 

м3

т
 

1

1,5
 

3,85 

5,78 

33 Шпаклевка 

перегородок 

ГКЛ, 5 мм 

100 м2 15,18 

Шпаклевка 

полимерная 

Axton 

м2

т
 

1

0,01
 

1518 

15,19 

34 

Оштукатурива

ние потолков, 

10 мм 

100 м2 7,52 

Раствор 

готовый 

отделочный 

(штукатурка

) Петромикс 

LP-05 

м3

т
 

1

1,5
 

7,52 

9,47 

35 

Облицовка 

стен плиткой 
100 м2 6,61 

Плитки 

керамически

е 

300х300х12 

мм 

м2

т
 

1

0,024
 

661 

15,86 

36 
Окраска стен 

масляной 

краской 

100 м2 10,49 

Краска 

водоэмульси

онная 

Aquatex 

м2

т
 

1

0,0005
 

1049 

0,52 

 9. 

Благоустройс

тво 

территории 

  

    

37 Устройство 

газонов 
100 м2 2,09 

Травы 

многолетние 
м3

т
 

1

0,2
 

0,21 

0,04 
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№ 

п

п 

Работы Изделия, конструкции, материалы 

 

Наименование 

работ 

Объем работ Наименован

ие 

Ед.изм. Вес ед., 

кг 

Потребн. 

на весь 

объем 
Ед.из

м. 

Кол-во 

1 2 3 4 5 6 7 8 

38 Посадка 

деревьев 

и кустарников 

10 шт 2,1 

Деревья 

лиственные 

шт

т
 

1

1,1
 

21 

23 

39 Устройство 

покрытий 

тротуаров, 

площадок 

100 м2 

10,32 Плиты 

тротуарные 

бетонные 

гладкие 

м2

т
 

1

0,12
 

1032 

123,84 

40 

Устройство 

асфальто- 

бетонных 

покрытий 

100м² 7,62 Асфальт 

литой для 

покрытий 

тротуаров 

Грунтовка 

битумная 

Пиломатери

алы хвойных 

пород. 

Бруски 

м3

т
 

м³ 

1

0,069
 

1 

19,05 

0,003 

0,004 
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Таблица В.3 – Сводная ведомость и подсчета затрат труда и машинного времени 

 

№ Наименование работ 
Ед. 

изм 
Обоснование 

Норма времени Трудоемкость работ 

Состав звена 

чел-ч маш-ч Объем работ чел-дн 
маш-

см 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 1. Земляные работы         

1 

Планировка 

земельного участка 

бульдозером 

1000 

м² 
ГЭСН 01-01-036-

02 
0,25 0,25 1,664 0,05 0,05 Машинист 6 р. – 1 

2 

Срезка растительного 

слоя грунта 

бульдозером, 20 см 

1000 

м2 
ГЭСН 01-01-031-

02 
11 11 1,664 2,29 2,29 Машинист 6 р. – 1 

3 

Разработка грунта 

основания 

экскаватором 

         

 - с погрузкой 
1000 

м3 
ГЭСН 01-01-022-

08 
30,09 30,09 1,165 4,38 4,38 

Машинист 6 р. – 1 

Помощник маш. 5р. – 1 

 - навымет 
1000 

м3 
ГЭСН 01-01-009-

08 
27,95 27,95 1,467 5,12 5,12 

Машинист 6 р. – 1 

Помощник маш. 5р. – 

4 
Ручная зачистка дна 

котлована 
100 м3 

ГЭСН 01-02-056-

08 
296 - 1,145 42,36 - Землекоп 3 р. – 1 

5 

Уплотнение дна 

котлована 

виброкатком 

1000 

м3 
ГЭСН 01-02-009-

08 
65,8 65,8 0,095 0,78 0,78 Машинист 6 р. – 1 
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№ Наименование работ 
Ед. 

изм 
Обоснование 

Норма времени Трудоемкость работ 

Состав звена 

чел-ч маш-ч Объем работ чел-дн 
маш-

см 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

6 
Обратная засыпка 

котлована 

1000 

м3 
ГЭСН 01-01-087-

05 
1,1 1,1 1,165 0,16 0,16 Машинист 6 р. – 1 

 
2. Основания и 

фундаменты 
         

7 

Устройство бетонного 

основания под 

фундаментную плиту 

100 м3 
ГЭСН 06-01-001-

01 
180 18 0,393 8,84 0,89 

Бетонщик 4 р. – 1; 2 р. – 1 

Машинист крана 6 р. – 1 

8 

Устройство 

монолитной ж/б 

фундаментной плиты 

100 м3 
ГЭСН 06-01-005-

06 
278,88 17,83 2,151 74,98 4,79 

Арматурщик 4 р. – 1; 2 р. – 3. 

Бетонщик 4 р. – 1; 2 р. – 1. 

Машинист крана 6 р. – 1 

9 

Устройство 

горизонтальной 

гидроизоляции 

фундаментной плиты 

100 м2 
ГЭСН 08-01-003-

02 
14,3 - 3,585 6,40 - 

Изолировщик 

4 р. – 1; 3 р. – 1; 2 р. – 1 

 3. Подземная часть          

10 

Устройство 

монолитных ж/б 

колонн подземной 

части здания 

100 м3 ГЭСН 06-01-026-

04 
1569,4 96,41 0,1104 21,70 1,33 

Арматурщик 4 р. – 1; 2 р. – 3. 

Бетонщик 4 р. – 1; 2 р. – 1. 

Машинист крана 6 р. – 1 

11 

Устройство 

монолитных 

наружных стен 250 

мм подземной части 

здания 

100 м3 
ГЭСН 06-01-031-

14 
1201,9 78,83 0,60 90,2 5,91 

Арматурщик 4 р. – 1; 2 р. – 3. 

Бетонщик 4 р. – 1; 2 р. – 1. 

Машинист крана 6 р. – 1 
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№ Наименование работ 
Ед. 

изм 
Обоснование 

Норма времени Трудоемкость работ 

Состав звена 

чел-ч маш-ч Объем работ чел-дн 
маш-

см 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

12 

Устройство 

монолитных 

внутренних стен 250 

мм лестничной клетки 

подземной части 

100 м3 
ГЭСН 06-01-031-

14 
1201,9 78,83 0,06 50,02 3,29 

Арматурщик 4 р. – 1; 2 р. – 3. 

Бетонщик 4 р. – 1; 2 р. – 1. 

Машинист крана 6 р. – 1 

13 

Устройство 

монолитного 

перекрытия 

подземной части 

здания  

100 м3 
ГЭСН 06-01-041-

03 
678,5 24,55 0,824 69,88 2,53 

Арматурщик 4 р. – 1; 2 р. – 3. 

Бетонщик 4 р. – 1; 2 р. – 1. 

Машинист крана 6 р. – 1 

14 

Устройство 

лестничных маршей и 

площадок 

100 м3 
ГЭСН 06-01-119-

01 
3050,65 235,96 0,03 11,43 0,88 

Арматурщик 4 р. – 1; 2 р. – 3. 

Бетонщик 4 р. – 1; 2 р. – 1. 

Машинист крана 6 р. – 1 

15 

Монтаж перегородок 

в подземной части из 

кирпича толщиной 

120мм 

100м2 
ГЭСН 08-02-002-

05 
143,99 4,11 1,31 23,57 0,67 

Рабочий-строитель 

5 р – 1; 4 р. – 1; 3 р. – 1;  

2 р. – 1 

Машинист крана 6 р. – 1 

16 

Устройство 

вертикальной 

гидроизоляции 

фундаментной плиты 

и стен подвала 

100 м2 
ГЭСН 06-01-151-

04 
173 - 3,02 65,30 - 

Изолировщик 

4 р. – 1; 3 р. – 1; 2 р. – 1 

17 

Утепление наружных 

стен подвала 

пенополистиролом 

100 м2 
ГЭСН 15-01-080-

03 
370,51 19,33 2,61 120,9 6,3 

Изолировщик 

4 р. – 1; 3 р. – 1; 2 р. – 1. 

Машинист крана 6 р. – 1 
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№ Наименование работ 
Ед. 

изм 
Обоснование 

Норма времени Трудоемкость работ 

Состав звена 

чел-ч маш-ч Объем работ чел-дн 
маш-

см 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 4. Надземная часть          

18 

Устройство 

монолитных ж/б 

колонн 

         

 1 этаж 100 м3 
ГЭСН 06-01-026-

08 
1510,4 97,31 0,136 25,67 1,65 

Арматурщик 4 р. – 1; 2 р. – 3. 

Бетонщик 4 р. – 1; 2 р. – 1. 

Машинист крана 6 р. – 1 

 2 этаж 100 м3 
ГЭСН 06-01-026-

11 
3115,2 104,82 0,236 91,89 3,09 

Арматурщик 4 р. – 1; 2 р. – 3. 

Бетонщик 4 р. – 1; 2 р. – 1. 

Машинист крана 6 р. – 1 

19 

Устройство 

внутренних стен из 

монолитного 

железобетона 250 мм 

         

 1 этаж 
100 м3 

 
ГЭСН 06-01-030-

09 
880,6 48,24 0,09 9,9 0,54 

Арматурщик 4 р. – 1; 2 р. – 3. 

Бетонщик 4 р. – 1; 2 р. – 1. 

Машинист крана 6 р. – 1 

 2 этаж 
100 м3 

 
ГЭСН 06-01-031-

14 
1201,9 78,83 0,16 24,03 1,58 

Арматурщик 4 р. – 1; 2 р. – 3. 

Бетонщик 4 р. – 1; 2 р. – 1. 

Машинист крана 6 р. – 1 

20 
Устройство 

монолитных 

перекрытий 1 этажа 
100 м3 

ГЭСН 06-01-041-

03 
678,5 24,55 0,824 69,88 2,53 

Арматурщик 4 р. – 1; 2 р. – 3. 

Бетонщик 4 р. – 1; 2 р. – 1. 

Машинист крана 6 р. – 1 



 

Продолжение Приложения В 

 

Продолжение таблицы В.3 

 137 

№ Наименование работ 
Ед. 

изм 
Обоснование 

Норма времени Трудоемкость работ 

Состав звена 

чел-ч маш-ч Объем работ чел-дн 
маш-

см 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

21 

Устройство 

монолитных плит 

покрытия  

100 м3 
ГЭСН 06-01-041-

04 
1180 24,48 0,824 121,54 2,52 

Арматурщик 4 р. – 1; 2 р. – 3. 

Бетонщик 4 р. – 1; 2 р. – 1. 

Машинист крана 6 р. – 1 

22 

Устройство 

гипсокартонных 

перегородок на 

металлическом 

каркасе 

         

 1 этаж 100 м2 
ГЭСН 10-05-005-

02 
219 - 0,789 21,59 - 

Монтажник конструкций 

5 р – 1; 4 р. – 1; 3 р. – 1;  

2 р. – 1 

 2 этаж 100 м2 
ГЭСН 10-05-005-

02 
219 - 6,804 186,25 - 

Монтажник конструкций 

5 р – 1; 4 р. – 1; 3 р. – 1;  

2 р. – 1 

23 

Устройство 

монолитных 

лестничных маршей и 

площадок 

100 м3 
ГЭСН 06-01-119-

01 
3050,65 235,96 0,12 45,75 3,54 

Арматурщик 4 р. – 1; 2 р. – 3. 

Бетонщик 4 р. – 1; 2 р. – 1. 

Машинист крана 6 р. – 1 

24 

Монтаж наружных 

стеновых сэндвич-

панелей 

100 м2 
ГЭСН-09-04-006-

04 
170,24 34,58 9,381 199,6 40,55 

Монтажник конструкций 

5 р – 2; 4 р. – 1; 3 р. – 1. 

Машинист крана 6 р. – 1 

 5. Кровля          

25 
Устройство парапета 

металлического 
100 м2 

ГЭСН 12-01-010-

01 
112,75 - 1,67 23,53 - 

Монтажник конструкций 

4 р. – 1; 3 р. – 1 
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№ Наименование работ 
Ед. 

изм 
Обоснование 

Норма времени Трудоемкость работ 

Состав звена 

чел-ч маш-ч Объем работ чел-дн 
маш-

см 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

26 

Устройство 

уклонообразующего 

слоя из керамзитового 

гравия 

100 м² 
ГЭСН 12-01-002-

02 
29,34 0,73 3,94 14,45 0,36 

Рабочий 4 р. – 1; 3 р. – 1. 

Машинист крана 6 р. – 1 

27 

Устройство кровли 

(Устройство 

цементно-песчаной 

стяжки) 

100 м² 

ГЭСН 12-01-017-

01 

ГЭСН 12-01-017-

02 

27,22 

+1 * 35 

мм 

1,94 

+0,03 

* 35 

мм 

3,75 29,25 1,4 
Бетонщик 3 р. – 3; 2 р. – 1. 

Машинист крана 6 р. – 1 

28 

Устройство кровли 

(пароизоляция 

ТЕХНОНИКОЛЬ 

АЛЬФА) 

100 м² 
ГЭСН 12-01-015-

01 
17,51 0,18 3,94 8,62 0,08 

Изолировщик 3 р. – 1;  

2 р. – 1. 

Машинист крана 6 р. – 1 

 

29 

Устройство кровли 

(теплоизоляция 

ТЕХНОРУФ В60) 

100 м² 
ГЭСН 26-01-054-

01 
31,98 - 3,75 15,05 - 

Изолировщик 4 р. – 1;  

2 р. – 1. 

 

30 

Устройство кровли 

(покрытие из ПВХ 

мембран) 
100 м² ГЭСН 12-01-031 21,41 - 3,94 10,55 - 

Изолировщик 4 р. – 1;  

2 р. – 1. 

 6. Полы          

31 
Устройство цементно-

песчаной стяжки 
100 м² 

ГЭСН 11-01-011-

01 
39,51 1,27 7,49 36,99 1,19 

Бетонщик 3 р. – 3; 2 р. – 1. 

Машинист крана 6 р. – 1 

32 

Устройство полов из 

керамогранитной 

плитки 

100 м2 
ГЭСН 11-01-027-

03 
119,78 2,66 4,94 73,9 1,64 

Облиц.-плиточник 

4 р. – 1; 2 р. – 1. 

Машинист крана 6 р. – 1 

https://www.defsmeta.com/rgsn/gsn_12/giesn-12-01-017-01.php
https://www.defsmeta.com/rgsn/gsn_12/giesn-12-01-017-01.php
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№ Наименование работ 
Ед. 

изм 
Обоснование 

Норма времени Трудоемкость работ 

Состав звена 

чел-ч маш-ч Объем работ чел-дн 
маш-

см 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

33 
Устройство 

паркетных полов 
100 м2 

ГЭСН 11-01-034-

03 
114,33 0,42 0,51 7,23 0,03 

Облиц.-плиточник 

4 р. – 1; 2 р. – 1. 

Машинист крана 6 р. – 1 

34 
Устройство наливных 

полов 
100 м2 

ГЭСН 11-01-052-

02 
83,73 - 2,05 21,45 - 

Облиц.-бетонщик 

4 р. – 1; 3р. – 1; 2 р. – 1 

 7. Окна и двери          

35 
Монтаж оконных 

блоков 
100 м² 

ГЭСН 10-01-034-

02 
137,43 0,66 0,495 8,5 0,1 

Монтажник конструкций 

5 р – 2; 4 р. – 1; 2 р. – 1. 

Машинист крана 6 р. – 1 

36 

Монтаж дверных 

блоков в наружных 

стенах из сэндвич-

панелей  

         

 площадью до 3 м2 100 м2 
ГЭСН 10-01-039-

01 
104,28 11,35 0,027 0,35 0,04 

Плотник 4 р. – 1; 2 р. – 1. 

Машинист крана 6 р. – 1 

 площадью более 3 м2 100 м2 
ГЭСН 10-01-039-

02 
92,92 8,45 0,063 0,73 0,07 

Плотник 4 р. – 1; 2 р. – 1. 

Машинист крана 6 р. – 1 

37 

Монтаж дверных 

блоков во внутренних 

монолитных стенах 

250 мм 

подземная часть 

         

 площадью более 3 м2 100 м2 
ГЭСН 10-01-039-

02 
92,92 8,45 0,032 0,37 0,03 

Плотник 4 р. – 1; 2 р. – 1. 

Машинист крана 6 р. – 1 
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№ Наименование работ 
Ед. 

изм 
Обоснование 

Норма времени Трудоемкость работ 

Состав звена 

чел-ч маш-ч Объем работ чел-дн 
маш-

см 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

38 

Монтаж дверных 

блоков во внутренних 

стенах из кирпича 

толщиной 120 мм в 

подземной части 

площадью более 3 м2 

100 м2 
ГЭСН 10-01-039-

02 
92,92 8,45 0,14 1,63 0,15 

Плотник 4 р. – 1; 2 р. – 1. 

Машинист крана 6 р. – 1 

39 

Монтаж дверных 

блоков во внутренних 

монолитных стенах 

250 мм 

         

 площадью более 3 м2 100 м2 
ГЭСН 10-01-039-

02 
92,92 8,45 0,063 0,73 0,07 

Плотник 4 р. – 1; 2 р. – 1. 

Машинист крана 6 р. – 1 

40 

Монтаж дверных 

блоков в 

перегородках из ГКЛ 

125 мм  

         

 площадью до 3 м2 100 м2 
ГЭСН 10-01-039-

03 
115 - 0,29 4,16 - Плотник 4 р. – 1; 2 р. – 1 

 площадью более 3 м2 100 м2 
ГЭСН 10-01-039-

04 
98,7 - 0,189 2,33 - Плотник 4 р. – 1; 2 р. – 1 

 
8. Отделочные 

работы 
         

41 

Оштукатуривание 

внутренних 

монолитных стен 

100 м² 
ГЭСН 15-02-015-

01 
65,66 4,99 1,92 15,75 1,2 

Штукатур 5 р. – 1; 3 р. – 1. 

Машинист растворонасоса  

3 р. – 1 
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№ Наименование работ 
Ед. 

изм 
Обоснование 

Норма времени Трудоемкость работ 

Состав звена 

чел-ч маш-ч Объем работ чел-дн 
маш-

см 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

42 
Шпаклевка 

перегородок ГКЛ 
100 м² 

ГЭСН 15-02-035-

01 
11,06 0,14 15,19 21 0,27 

Штукатур 4 р. – 2; 3 р. – 2;  

2 р. – 1. 

Машинист растворонасоса  

3 р. – 1 

43 
Оштукатуривание 

потолков 
100 м² 

ГЭСН 15-02-015-

02 
68,79 4,99 7,52 64,6 4,7 

Штукатур 5 р. – 1; 3 р. – 1. 

Машинист растворонасоса  

3 р. – 1 

44 
Облицовка стен 

плиткой 
100 м2 

ГЭСН 15-01-016-

02 
307,8 1,32 6,61 254,3 1,09 

Плиточник 4 р. – 1; 3 р. – 1. 

Машинист крана 6 р. – 1 

45 
Окраска стен 

масляной краской 
100 м2 

ГЭСН 15-04-025-

08 
50,01 - 10,49 65,57 - Маляр 4р. – 1; 3р. – 1 

 
8. Благоустройство 

территории 
         

46 Устройство газонов 100 м2 
ГЭСН 47-01-046-

07 
49,98 - 2,09 13,05 - 

Рабоч. зел-ого стр-ва 

5 р. – 1; 4 р. – 1; 3 р. – 1;  

2 р. – 1 

47 
Посадка деревьев и 

кустарников 
10 шт 

ГЭСН 47-01-009-

07 
43,05 - 2,1 11,3 - 

Рабоч. зел-ого стр-ва 

5 р. – 1; 4 р. – 1; 3 р. – 1;  

2 р. – 1 

48 
Устройство покрытий 

тротуаров, площадок 
100 м2 

ГЭСН 27-07-003-

02 
42,4 0,42 10,32 54,7 0,54 

Рабочий4 р. – 1; 3 р. – 2;  

2 р. – 1 

49 
Устройство асфальто- 

бетонных покрытий 
100 м2 

ГЭСН 27-07-001-

01 
15,12 - 7,62 14,40 - 

Асфальтобетонщик 5 р. – 1;  

4 р. – 1; 3 р. – 2; 2 р. – 1 

 
Итого основных 

работ 
     2157,6 110,8   
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№ Наименование работ 
Ед. 

изм 
Обоснование 

Норма времени Трудоемкость работ 

Состав звена 

чел-ч маш-ч Объем работ чел-дн 
маш-

см 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

Затраты труда на 

подготовительные 

работы 

%    10 215,7    

 

Затраты труда на 

санитарно-

технические 

работы 

%    7 151    

 

Затраты труда на 

электро-монтажные 

работы 

%    5 107,9    

 Неучтенные работы %    16 345,2    

 Всего      2977,4 110,8   
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Таблица В.4 – Расчет складских помещений и площадей 

 

Материалы, 

изделия и 

конструкции 

Продолжительность 

потребления, дни 

Потребность 

в ресурсах 

Запас материала Площадь склада, м2 Способ 

хранения 

общая суточн на 

сколько 

дней 

Кол-во 

Qзап 

норматив Полезная 

Fпол 

общая 

Fобщ 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 Открытые         

Керамзитовый 

гравий 
5 39,4 м3 

39,4 / 5 = 

7,9 
3 

7,9*3*1,1*1,3 = 33,9 

м3 
1,5 м3 

33,9 / 1,5 

= 22,6 м2 

22,6*1,15 

= 26м2 
навалом 

Арматура 75 22,6 т 
22,6 / 75 = 

0,3 
10 

0,3*10*1,1*1,3 = 4,3 

т 
1,2 т 

4,3 / 1,2 

= 3,6 м2 

3,6*1,2= 

4,3 м2 
штабель 

Опалубка  75 215 м2 
215 / 75 = 

2,86  
10 

2,86*10*1,1*1,3 = 

40,9 м2 
20 м2 

40,9 / 20 

= 2,1 м2 

2,1*1,2 = 

2,5 м2 
штабель 

Кирпич 5 6236 шт 
6236 / 5 = 

1248 
5 

1248*5*1,1*1,3 = 

8917 шт 
400 шт 

8917 / 

400 = 

22,3 м2 

22,3*1,25 

= 27,8м2 
штабель 

        61  

 Навесы         

Материалы 

гидроизоляционные 

рулонные 

8 
660 м2 

99,07 т 

99,07 / 8 = 

12,4 т 
3 

12,4*3*1,1*1,3 = 

53,2 т 
0,8 т 

53,2/0,8 

= 66,5 м2 

66,5*1,35 

= 90 м2 

штабель 

верт 

Сэндвич-панель 11 
938,1 

м2 

938,1 / 11 = 

85,3м2 
3 

85,3*3*1,1*1,3 = 

365,9 м2 
29 м2 

365,9/29 

= 12,6 м2 

12,6*1,2 

= 15,2 м2 
вертикально 

Пенополистирол   9 
261 м2 

26,1 м3 

26,1 / 9 = 

2,9 м3 
5 

2,9*5*1,1*1,3 = 

20,74 м3  
4 м3 

20,74/4 = 

5,4 м2 

5,4*1,2 = 

6,7 м2 
штабель 

Плиты т/и 4 
37,5 м2 

3,75 м3 

3,75/4 = 

0,95 м3 
4 

0,95*4*1,1*1,3 = 5,4 

м3 
4 м3 

5,4/4 = 

1,35 м2 

1,35*1,2 

= 1,6 м2 
штабель 
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Материалы, 

изделия и 

конструкции 

Продолжительность 

потребления, дни 

Потребность 

в ресурсах 

Запас материала Площадь склада, м2 Способ 

хранения 

общая суточн на 

сколько 

дней 

Кол-во 

Qзап 

норматив Полезная 

Fпол 

общая 

Fобщ 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Оцинкованный 

лист 
6 1,2 т 1,2 / 6 = 0,2 6 0,2*6*1,1*1,3 = 1,7 т 0,5 т 

1,7/0,5 = 

3,4 м2 

3,4*1,25 

= 4,3 м2 
штабель 

        120  

 Закрытые         

Оконные блоки 3 
49,5 

м2 

49,5/3 = 16,5 

м2 
3 

16,5*3*1,1*1,3 = 70,8 

м2  
25 м2 

70,8/25 = 

2,8 м2 

2,8*1,4 

= 4 м2 

штабель 

верт. 

Дверные блоки 4 
55,1 

м2 
55,1/4 = 28 м2 2 28*2*1,1*1,3 = 80 м2 25 м2 

80/25 = 

3,2 м2 

3,2*1,4 

= 4,5 м2 

штабель 

верт. 

Раствор готовый 

отделочный 

(Штукатурка) 

7 9,47 т 9,47/7 = 1,35 т 5 
1,35*5*1,1*1,3 = 9,65 

т 
2 т 

9,65/2 = 

4,8 м2 

4,8*1,2 

= 5,8 м2 
штабель 

Краска 5 0,52 т 0,52 / 5 = 0,1 т 5 0,1*5*1,1*1,3 = 0,72 т 0,6 т 
0,72/0,6 

= 1,2 м2 

1,2*1,2 

= 1,5 м2 

на 

стеллажах 

Полимерная 

мембрана 
5 394 м2 394/5 = 79 м2 5 79*5*1,1*1,3 = 565 м2 100 м2 

565/100 

= 5,7 м2 

5,7*1,2 

= 6,8 м2 
штабель 

Пароизоляционная 

пленка   
3 394 м2 

394/3 = 131 

м2 
3 

131*3*1,1*1,3 = 560 

м2 
100 м2 

560/100 

= 5,6 м2 

5,6*1,2 

= 7,0 м2 

штабель 

верт. 

мастика битумная 

кровельная 
3 

7,88 

м3 

19,4 т 

19,4 / 3 = 6,4 т 3 6,4*3*1,1*1,3 = 27,5 т 2,2 т 
27,5/2,2 

= 12,5 м2 

12,5*1,2 

= 15 м2 

на 

стеллажах 

ГКЛ 4 
74,8 

м2 

74,8/4 = 18,7 

м2 
4 

18,7*4*1,1*1,3 = 107 

м2  
20 м2 

107/20 = 

5,2 м2 

5,1*1,2 

= 6 м2 
штабель 

Клей для плит 

утепления 
6 19,32 т 

19,32/6 = 3,22 

т 
3 

3,22*3*1,1*1,3 = 13,8 

т 
3 т 

13,8/3 = 

4,6 м2 

4,6*1,2 

= 5,5 м2 

на 

стеллажах 

Гранит 

керамический 
6 494 м2 

494/6 = 82,4 

м2 
3 

82,4*3*1,1*1,3 = 353,5 

м2 
20 м2  

353,5/20 

= 17,7 м2 

17,7*1,3 

= 23 м2 
штабель 
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Материалы, 

изделия и 

конструкции 

Продолжительность 

потребления, дни 

Потребность 

в ресурсах 

Запас материала Площадь склада, м2 Способ 

хранения 

общая суточн на 

сколько 

дней 

Кол-во 

Qзап 

норматив Полезная 

Fпол 

общая 

Fобщ 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Плитки 

керамические 
12 661 м2 

661/12 = 55,1 

м2 
4 

55,1*4*1,1*1,3 = 315 

м2 
25 м2 

315/25 = 

12,6 м2 

12,6*1,3 

= 16,4 

м2 

штабель 

Покрытие 

полиуретановое 

монолитное 

Полиплан 

8 

2,46 т 

10,45 

м3 

10,45/8 = 1,3 

м3 
4 1,3*4*1,1*1,3 = 7,4 м3 1 м3 

7,4/1 = 

7,4 м2 

7,4*1,2 

= 8,9 м2 

на 

стеллажах 

Доски паркетные 3 51 м2 51/3 = 17 м2 3 17*3*1,1*1,3 = 73 м2 40 м2 
73/40 = 

1,8 м2 

1,8*1,2 

= 2,2 м2 
штабель 

Шпаклевка 

полимерная 
3 15,19 т 15,19/3 = 5,1 т 3 5,1*3*1,1*1,3 = 21,9 т 2 т 

21,9/2 = 

11 м2 

11*1,2 

= 13,2 

м2 

на 

стеллажах 

        120  
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Таблица В.5 – Расчет площади временных зданий 

 

Наименова

ние 

временных 

зданий 

Численно

сть 

персонала 

Норма 

площад

и,  

Пн, 

м2/чел 

Расчет

ная 

площа

дь,  

Sр, м2 

Принят

ая 

площад

ь,  

Sф, м2 

Размеры

,  

АхВ, м 

Кол-

во 

здани

й 

Характерист

ика 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1. Административные помещения 

Прорабская 
3 3 9 18 6,7х3х3 

1 контейн, 

31315 

Диспетчерс

кая 1 7 7 24 
8,7х2,9х

2,5 

1 контейн, 

ПДП-3-

800000 

Кабинет по 

охране 

труда 

28 0,75 21 24 9х3х3 

1 КОСС-КУ 

Проходная 
- - 6,0 6,0 2х3 

2 Сборно-раз- 

борная 2х3 

2. Санитарно-бытовые помещения 

Гардеробна

я 
21 0,7 15 24 9х3х3 

1 контейн, 

ГОСС-Г-14 

Душевые 
21*0,5=11 0,54 6 24 9х3х3 

1 контейн, 

ГОССД-6 

Помещени

е для 

сушки 

одежды и 

обуви 

21 0,2 4,2 18 6,7х3х3 

1 контейн, 

31315 

Помещени

е для 

отдыха, 

обогрева и 

приема 

пищи 

21 1 21 16 
6,5х2,6х

2,8 

2 передв., 

4078-100- 

00.000.СБ 

Туалет с 

умывально

й 

28 0,1 3 24 
8,7х2,9х

2,5 

1 контейн., 

ТСП-2-

8000000 

3. Производственные 

Мастерская 
- - - 63,4 11,4х6х3 

1 контейн, 

420-04-2 

4. Складские 

Кладовая 

объектная 
- - - 16,7 6х3х2,8 

1 контейн, 

420-13-3 
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Таблица В.6 – Потребная мощность наружного освещения 

 

п/п Наименование потребителей Ед. 

изм. 

Удельная 

мощность, 

кВт 

Кол-

во 

Норма 

освещенности 

Потребная 

мощность, 

кВт 

1 Площадь территории 

строительства 

1000м2 0,4 8,443 2 3,37 

2 Монтажные работы  1000м2 3 0,4 20 1,2 

3 Внутриплощадочные дороги км 3,5 0,14 2 0,49 

4 Открытые склады 1000м2 1 0,061 10 0,06 

 Итого наружное освещение     5,3 

 

Таблица В.7 – Потребная мощность внутреннего освещения 

 

п/п Наименование потребителей Ед. 

изм. 

Удельная 

мощность, 

кВт 

Кол-

во 

Норма 

освещенности 

Потребная 

мощность, 

кВт 

1 2 3 4 5 6 7 

1 Прорабская 100м2 1,5 0,18 75 0,27 

2 Диспетчерская 100м2 1,5 0,24 75 0,36 

3 Гардеробная 100м2 1 0,24 50 0,24 

4 Душевые 100м2 1 0,24 50 0,27 

5 Туалет с умывальной 100м2 0,8 0,24 50 0,19 

6 Проходная 100м2 1 0,12 50 0,12 

7 Помещение для отдыха, 

обогрева и приема пищи 

100м2 
1 0,16 50 0,16 

8 Помещение для сушки одежды 

и обуви 

100м2 
1 0,18 50 0,18 

9 Мастерская 100м2 
1,5 0,634 75 0,95 

10 Кладовая объектная 100м2 
1 0,167 50 0,17 

11 Закрытые склады 100м2 1,5 1,20 15 2 

12 Кабинет по охране труда 100м2 1,5 0,24 50 0,36 

 Итого внутреннее освещение     5,4 
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Таблица В.8 – Расчет потребности в электроэнергии 

 

п/п Наименование потребителей Марка Ед. 

изм. 

Кол-

во 

Потребляемая 

мощность, 

кВт 

Общая 

мощ-

ность, 

кВт  I Силовые потребители 

1 Сварочный аппарат Wert WIN 190 шт 4 8 32 

2 Сварочный трансформатор Telwin 

Quality 280 

AC/DC 

шт 4 8 32 

3 Кран  СКГ16 шт 1 60 60 

 II Аппаратура для технологии 

4 растворонасос СО-49 шт 2 4 8 

5 виброрейка 
ВИБРОМАШ 

ВПт 2/320 

шт 5 0,12 0,6 

6 вибратор поверхностный ИВ-101Б 42 шт. 5 0,5 2,5 

 Итого (для технологии)                                                                                             135,1 

 

 

 


