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Аннотация 

Одной из актуальнейших проблем уголовного законодательства на 

современном этапе в Российской Федерации, следует признать его 

совершенствование в сфере защиты половой свободы граждан и половой 

неприкосновенности. 

Целью данной работы является определение проблемных вопросов и 

противоречивых точек зрения, возникающих в процессе квалификации 

указанных преступлений, и выявление возможных путей совершенствования 

действующего уголовного законодательства РФ. 

Задачами работы являются: 

- провести анализ объективных признаков преступлений, 

предусмотренных ст. ст. 131 и 132 УК РФ; 

- исследовать субъективные признаки преступлений, предусмотренных 

ст. ст. 131 и 132 УК РФ; 

- установить объективные и субъективные признаки преступления, 

предусмотренного ст. 133 УК РФ; 

- обозначить основные проблемы отграничения преступления, 

предусмотренного ст. 133 УК РФ, от смежных составов. 

Структура бакалаврской работы состоит из трех глав, разделенных на 

параграфы, заключения и списка используемой литературы. 

Объем работы составил 53 страниц. 
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ВВЕДЕНИЕ 

 

Одной из актуальнейших проблем уголовного законодательства на 

современном этапе в Российской Федерации, следует признать его 

совершенствование в сфере защиты половой свободы граждан и половой 

неприкосновенности. 

Те положительные тенденции в состоянии преступности этого вида, 

свидетельствующие о снижении показателей количества посягательств, не в 

должной степени отражают криминальное поражение общества в 

соответствующей сфере преступных посягательств. Общеизвестен тот факт, 

что противоправные посягательства против половой свободы и половой 

неприкосновенности, относятся к числу довольно латентных преступных 

деяний. 

В последние годы российский законодатель, расширив сферу 

преступного, значительно изменил привычные составы деяний против 

половой свободы и половой неприкосновенности. Развитие в данной сфере 

идет весьма быстро, а правовые решения порой весьма необычны. Ряд из них 

порождают вопросы о состоятельности. 

Так как в нормах уголовного закона, предусматривающих наказание за 

насилие в области половых отношений, содержатся санкции, 

характеризующиеся довольно высокой степенью репрессии, представляется, 

что для обеспечения соблюдения справедливости, законности и недопущения 

различного толкования и применения этих норм в практической работе суда 

и органов следствия, вопросам соответствия указанных положений 

принципам законотворчества, следует уделять большое внимание. 

Проблемам квалификации половых преступлений, в разные периоды 

посвятили свои исследования многие отечественные правоведы, такие как: 
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JI.A. Андреева, Н.И. Галицкая, И.М. Гальперин, А.П. Дьяченко, А.Н. 

Игнатов, Ф. Лист, М.Г. Сердюков, A.A. Ткаченко, Я.М. Яковлев и другие. 

Несмотря на значимость проделанных исследований данной темы, 

проблемные вопросы квалификации таких преступлений возникают по сей 

день, и не находят безапелляционного разрешения. 

Объектом исследования служат общественные отношения, которые 

складываются в процессе посягательств на половую неприкосновенность и 

половую свободу физических лиц.  

Предметом бакалаврской работы выступает российское уголовное 

законодательство, предусматривающее ответственность за совершение 

посягательств на половую неприкосновенность и половую свободу 

физических лиц. 

Целью бакалаврской работы является определение проблемных 

вопросов и противоречивых точек зрения, возникающих в процессе 

квалификации указанных преступлений, и выявление возможных путей 

совершенствования действующего уголовного законодательства РФ. 

В соответствии с обозначенной целью, были выделены основные 

задачи исследования:  

- рассмотреть историю развития российского уголовного 

законодательства о преступлениях против половой неприкосновенности и 

половой свободы: 

- определить понятие и виды насильственных преступлений против 

половой неприкосновенности и половой свободы;  

- выявить особенности ответственности за насильственные 

преступления против половой неприкосновенности и половой свободы 

личности по зарубежному уголовному законодательству; 

- провести анализ объективных признаков преступлений, 

предусмотренных ст. ст. 131 и 132 УК РФ; 
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- исследовать субъективные признаки преступлений, предусмотренных 

ст. ст. 131 и 132 УК РФ; 

- установить объективные и субъективные признаки преступления, 

предусмотренного ст. 133 УК РФ; 

- обозначить основные проблемы отграничения преступления, 

предусмотренного ст. 133 УК РФ, от смежных составов. 

Методологическую основу бакалаврской работы составили типичные 

методы познания действительности, использующиеся в правоведении и 

уголовно-правовой теории, а именно: системный, диалектический, 

комплексный, исторический, формально-логический, социологический, 

логико-семантический, статистический, логико-юридический, сравнительно-

правовой, конкретно-правовой и некоторые иные. 

Теоретическую основу бакалаврской работы образуют исследования 

таких правоведов как: Авдеева Е.В. Агафонов А. Андреева Л.А. Байбарин А. 

А., Гребеньков А. А. Бимбинов А.А. Васильченко Г.С. Гнилицкая Д. А. 

Давитадзе М. Д. Калинина Е. И. Даниэльбек Б.В. Игнатов А.Н. Коргутлова Т. 

А. Корнеева А.В. Михайленко И., Силаев С. Никулин С.И. Пачулия Г.Т. 

Саркисова Э. Цэнгэл С.Д. Энгельгардт А.А. Якубов А.Е. 

Бакалаврская работа включает введение, три главы, разделенные на 

параграфы, заключения и списка используемой литературы. 
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Глава 1. Общая характеристика насильственных преступлений против 

половой неприкосновенности и половой свободы личности 

 

1.1 Исторические аспекты развития российского уголовного 

законодательства о насильственных преступлениях против половой 

неприкосновенности и половой свободы личности 

 

История развития законодательства о половых преступлениях 

начинается с достаточно давних времен. Первоначальным источником можно 

считать Устав князя Ярослава (1015-1054 гг.) «О церковных судах» который 

предусматривал как церковную, так и уголовную, «гражданскую 

ответственность. В зависимости от социального положения потерпевшей за 

изнасилование назначалось различная мера ответственности (ст. 3). Также 

Уставом предусматривалась ответственность за групповое изнасилование (ст. 

7); двоеженство (ст. 16), блуд с монахиней и скотоложство (ст. 18), половое 

сношение между родственниками и свойственниками (ст. 12, 14-15, 19-23)».  

На этом процесс развития законодательства замер на очень долгое 

время и лишь к 1649 году в Соборном Уложении в качестве 

квалифицированного состава было предусмотрено изнасилование, 

совершенное ратным человеком которое наказывалось смертной казнью (ст. 

30). Далее в воинском Артикуле Петра I была разработана специальная глава 

о «содомском грехе, о насилии и блуде». Для определения виновности лица 

играла роль своевременность подачи заявления потерпевшей. В ст. 167 

Артикула говорилось, что «ежели потерпевшая умолчит единый день или 

более потом, то весьма, по-видимому, будет, что и она к тому охоту имела»
1
. 

                                           
1
 Уголовное право. Особенная часть / Отв. ред. И. Я. Козаченко, 3. А. Незнамова, Г. 

П. Новосёлов. - М.: Норма, 2011. С. 137. 
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Впервые были введены в данной сфере преступлений смягчающие 

обстоятельства и такое понятие как «проституция». Далее в Уложении о 

наказаниях уголовных и исправительных 1845 г была введена специальная 

глава «О преступлениях против общественной нравственности», «в ней 

предусматривалась ответственность за мужеложство без насилия (ст. 995) и с 

насилием либо с малолетним или слабоумным (ст. 996), скотоложство (ст. 

997)».  

Также в Уголовном уложении 1903 г. была такая глава «О 

непотребстве». «В зависимости от возраста потерпевшего за любострастные 

действия предусматривалась различная мера ответственности, то есть 

производилась дифференциация»
2
. 

Таким образом можно сказать, что аспекты, которые в дальнейшем 

повлияли на формирование такой нормы, зародились очень давно, с того 

момента, как женщине отводилась лишь роль воспроизводства и воспитания 

детей, ибо это породило в дальнейшем их тягу к равноправию с мужчиной и 

соответственно попытку их правовой защиты. 

Незначительная корректировка в уголовно-правовую норму была 

внедрена посредством введения в статье 154 УК РСФСР одна тысяча 

девятьсот двадцать шестого года положения о том, что ответственность за 

понуждение теперь назначалась не только за понуждение к половой связи, но 

я за понуждение «к удовлетворению половой страсти в иной форме»
3
. Это 

стало хоть и не большим изменением в законодательстве, но, тем не менее, 

огромным шагом в его развитии, ибо признавались уголовно наказуемыми 

иные деяния, не являющиеся как таковой половым актом, но 

непосредственно с ним перекликающимися. К одна тысяча девятьсот 

шестидесятому году развилась мысль теоретиков о близком сходстве 

                                           
2
 Цэнгэл С.Д. Квалификация насильственных действий сексуального характера (ст. 

132 УК РФ): дис. …кан.юрид.наук / С. Д. Цэнгэл.- СПб.-2011. С. 90. 
3
 Цэнгэл С.Д. Указ.соч. С. 45. 
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понуждения с изнасилованием, которое совершается с помощью 

психического воздействия, и в эту норму предлагалось ввести изменения.  

В Уголовном Кодексе РСФСР одна тысяча девятьсот шестидесятого  

года изменений такого плана в итоге не вносилось. После того как был 

введен состав насильственного мужеложства начинает прослеживаться 

неравное отношение к защите мужчин и женщин от посягательств на их 

права. Сама по себе норма о мужеложстве связанным с понуждением была 

направлена для уравнивания прав мужчин и женщин в рассматриваемой 

сфере, так как статья 118 УК РСФСР одна тысяча девятьсот шестидесятого  

года предполагала меру ответственности только за понуждение женщины. 

Что же касается статьи 121 УК РСФСР то она выделяла использование 

преступником любой зависимости при мужеложстве без уточнения, когда 

при понуждении женщины к сексуальной связи были важны при 

квалификации только материальная и служебная зависимости. В 

комментариях к УК РСФСР одна тысяча девятьсот шестидесятого  года, как 

указывает Д.А. Гнилицкая, говорилось, что зависимость потерпевшего от 

мужеложства могла быть выражена «в служебной материальной или иной 

зависимости, связанной с юридическими или фактическими отношениями»
4
. 

То есть те изменения, которые были внесены в тот период стали причиной 

некоторых пробелов уголовного законодательства.  

В дальнейшем дискуссии о норме криминализирующей понуждение 

только разгорался. Как указывает Т.Д. Коргутлова, «при обсуждении проекта 

нового Уголовного кодекса в начале 90-х годов ХХ века вопрос о включении 

в него состава понуждения к сексуальным действиям оставался открытым. 

Более того в опубликованном проекте УК России (одна тысяча девяносто 

второй год) данный состав преступления отсутствовал. Во многом это было 

                                           
4
 Гнилицкая Д. А. Указ. соч. С. 57. 
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обусловлено выявленной тенденцией к сокращению судимости за данное 

преступление»
5
.  

Так, по данным А.П. Дьяченко, в России в одна тысяча девяностом 

году по статье 118 УК РСФСР было осуждено 7, в 1991 году - 20, в 1992 году 

- всего 1 человек. Но, при этом рассматриваемую норму из закона исключать 

не намеревались. В результате законодатель принял решение оставить состав 

понуждения к сексуальным действиям, только в измененном виде. «И за 

основу изменения диспозиции данной уголовно-правовой нормы были взяты 

высказанные ранее предложения и рекомендации по ее 

усовершенствованию»
6
.  Когда же был принят Уголовный кодекс РФ 1996 

года, состав понуждения к сексуальным действиям стал намного шире.  

Действующая редакция статьи 133 УК РФ, «предусматривающая 

ответственность за понуждение к действиям сексуального характера, 

представляет собой результат многочисленных изменений таких составов как 

изнасилование и насильственное мужеложства в законодательстве периода 

20-60-х годов». 

История развития законодательства об ответственности за 

изнасилование своими корнями уходит в период Древней Руси, половые 

преступления тогда регулировались, как правило, церковным 

законодательством. 

Термин «изнасилование» встречается впервые в начале XI столетия в 

Уставе: «О десятинах, судах и людях церковных», где описывалось деяние 

подобного характера и определенные последствия, так: «Если кто-либо 

встретится с девицею необрученной, схватит ее ляжет с нею, и их застанут, 

то лежавший должен дать отцу пятьдесят (сиклей) серебра, а она пусть будет 

его женою, потому что он опорочил ее; во всю жизнь свою он не может 

                                           
5
 Коргутлова Т. А. Половые преступления: теоретические и практические аспекты 

// Современное право. 2015. С. 138. 
6
Авдеева Е.В. Актуальные проблемы уголовно-правового регулирования 

преступлений против половой неприкосновенности и половой свободы личности // 

Российский следователь. 2015. № 21. С. 22 - 25. 
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развестись с нею». Как видно, помимо штрафа в качестве наказания служило 

навязывание женитьбы. Изнасилование обрученной каралось казнью. 

Наказание за изнасилование предусматривалась в Русской Правде. 

Первым общеизвестным актом российского права, предусматривающим 

ответственность за изнасилование, явился Устав Ярослава Мудрого. 

Однако, положения об изнасиловании не во всех актах русского 

государства выделялись в самостоятельную норму. Так, ни в Судебнике 1497 

г., ни в Судебниках 1550 г., 1583 г. не упоминалось об изнасиловании как 

таковом. 

В Уложении 1649 г. недостаточно точно и полно определялись составы 

преступлений, где предполагалось и изнасилование. 

Из уголовно-правовых актов петровского времени наибольший интерес 

вызывает Артикул воинский Петра I 1715 г., где достаточно подробно 

определены государственные преступления, в т. ч.  и ответственность за 

изнасилование. В качестве наказания были две альтернативы: либо смертная 

казнь («отсечение головы»), либо каторжные пожизненные работы («вечно 

на галеры сослать»). 

Уголовное уложение 1903 г., в сравнении с Уложением 1845 г., 

половые преступления стало рассматривать не как нарушения общественного 

порядка, а как деяния, посягающие на интерес личности. 

Становление основ нового права, в т. ч. уголовного, после Октябрьской 

революции 1917 г. затруднено, что ухудшало правовое регулирование 

наказания за изнасилование. Однако вопросы борьбы с ним, как и с другими 

преступлениями, были отражены в различных правовых актах того периода.  

В 1921 г. Декрет Совета Народных комиссаров «Об ограничении прав 

по судебным приговорам» упоминал изнасилование наряду с иными 

преступлениями, за совершение которых революционные трибуналы и 

народные суды могли применить ограничение прав. 
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Принятие УК РСФСР (одна тысяча девятьсот двадцать второй г.), 

предусматривающего ответственность и за изнасилования не достигшего 

половой зрелости лица. Изнасилование определялось в качестве полового 

сношения с применением психического или физического насилия либо путем 

использования беспомощности потерпевшего. 

В гл. IV УК РСФСР 1926 г. «Преступления против жизни, здоровья, 

свободы и достоинства личности» содержалась та же система половых 

преступлений, но изменена формулировка изнасилований на «половое 

сношение с использованием физического насилия, запугивания, угроз или с 

беспомощного состояния лица (изнасилование)» (статья 153 УК РСФСР). До 

вынесения Постановления ЦИК СССР от 7 марта 1934 г., устанавливающего 

ответственность за мужеложство, в судебной практике и литературе 

насильственное мужеложство предлагалось квалифицировать как 

изнасилование. 

Особым этапом в развития уголовных норм, в т. ч. касающихся 

изнасилования, стал УК РСФСР 1960 г. В гл. III данного документа 

«Преступления против жизни, здоровья, свободы и достоинства личности 

содержались конкретные нормы об ответственности за половые 

преступления»
7
.  

Со вступлением в силу современного УК РФ одна тысяча девяносто 

шестого г., ст. 131 УК РФ, претерпела различные изменения, за исключением 

основного ее состава по части 1 ст. 131 УК РФ. 

Стоит отметить, что впервые в истории отечественного уголовного 

законодательства, гарантии лиц на половую свободу и половую 

неприкосновенность, защищены вне зависимости от половой 

принадлежности, а также сексуальной ориентации, уголовное 

законодательство нашей страны в большей мере стало соответствовать 

                                           
7
 Давитадзе М. Д. Калинина Е. И. История становления и развития 

законодательства России об ответственности за изнасилования. Вестник Московского 

университета МВД России. 2015. № 2.С. 67. 
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международным стандартам в сфере защиты прав личности от подобных 

посягательств. 

 

1.2 Понятие и виды насильственных преступлений против половой 

неприкосновенности и половой свободы личности по действующему 

российскому законодательству 

 

В соответствии со ст. 22 Конституции РФ «Каждый имеет право на 

свободу и личную неприкосновенность»
8
. 

«В действующем УК РФ 1996 г. границы рассматриваемых 

преступлений очерчены рамками отдельной главы 18 УК РФ, которая 

включает ст. 131-135 УК РФ. В при этом, одни современники, соглашаясь в 

целом с выше приведенными определениями, дополняют их указаниями то, 

что они включают умышленные действия, нацеленные против физического и 

нравственного развития лиц, не достигших 14-летнего возраста»
9
. «Другие, 

половые преступления представляют, как умышленные деяния, посягающие 

на охраняемые законом половую неприкосновенность, физическое и 

нравственное развитие малолетних и несовершеннолетних, а равно на 

половые свободы взрослых лиц»
10

. 

Из наименований преступлений, включенных в главу 18 УК РФ, 

наиболее целесообразным и простым, представляется определять указанные 

преступления как умышленные действия против половой свободы и половой 

неприкосновенности граждан, а также физического и нравственного (в том 

                                           
8
 Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 

12.12.1993) (с учетом поправок, внесенных Законами РФ о поправках к Конституции РФ 

от 30.12.2008 № 6-ФКЗ, от 30.12.2008 № 7-ФКЗ, от 05.02.2014 № 2-ФКЗ, от 21.07.2014 № 

11-ФКЗ) // Собрание законодательства РФ, 04.08.2014, № 31, ст. 4398. 
9
 Якубов А.Е. Курс уголовного права. Т. 3. Особенная часть / под ред. Н.Г. 

Борзенкова, В.С. Комиссарова. М.: «Зерцало-М», 2012. С. 78. 
10

 Корнеева А.В. Уголовное право Российской Федерации. Особенная часть: 

Учебник. Изд. второе, исправл. и доп. / Под ред. Л.В. Иногамовой-Хегай, А.И. Рарога, 

А.И. Чучаева. М.: Юридическая фирма «Контракт»: ИНФРА-М, 2009. С. 107. 
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числе полового) развития несовершеннолетних, наносящие вред конкретным 

лицам или создающие угрозу его нанесения. 

Сам автор определяет «видовой объект в качестве совокупности 

общественных отношений, из числа регулируемых и охраняемых 

действующим уголовным законом, обеспечивающих право любого человека 

на свою половую свободу, а также половую неприкосновенность»
11

. 

Толкование половой свободы личности неоднозначно. Например, она 

представляется в качестве свободы на самоопределение в сексуальных 

отношениях, свободы в пределах сложившегося уклада вступать в половое 

общение с иными лицами, другим образом удовлетворять половое влечение, 

не допускать какого-то понуждения или принуждения в этой сфере или иного 

игнорирования волеизъявлений лица в данном вопросе
12

. Представляется, что 

половую свободу необходимо понимать в качестве свободы выбора 

сексуальных отношений, их формы и способа, а также партнера при 

добровольном его согласии. 

«По вопросам половой неприкосновенности также не имеется единого 

мнения. В специальной литературе существуют позиции, в соответствии с 

которыми половой неприкосновенностью предполагается запрет на 

совершение каких-либо сексуальных действий против воли личности»
13

, 

либо, право личности на защищенность от половых посягательств со стороны 

прочих лиц. Из подобных формулировок следует, что авторами не 

акцентируется внимание, что половая неприкосновенность присуща только 

несовершеннолетним. Полагаем, что такое толкование не соответствует 

пониманию в рамках защищенности рассматриваемого блага уголовным 

                                           
11

 Там же. С. 6. 
12

 Михайленко И., Силаев С. О продолжаемых преступлениях против половой 

неприкосновенности и половой свободы // Уголовное право. 2014. № 5. С. 72 - 75. 
13

 Пачулия Г.Т. Насильственные преступления против половой 

неприкосновенности как проблемы современного государства и основные средства 

противодействия им // Российский судья. 2017. № 9. С. 36 - 39. 
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законодательством. Смысловое значение теряет разграничение понятий 

«половая неприкосновенность» и «половая свобода» личности.  

Говоря о видах насильственных преступлений в рассматриваемой 

сфере отметим, несмотря на то, что в главе 18 УК РФ предусмотрено пять 

составов, «к насильственным возможно отнести всего три из них: 

изнасилование, насильственные действия сексуального характера, а также 

понуждение к действиям сексуального характера». 

Стоит согласиться с мнением Л. Л. Кругликова, «что в законе термин 

«насилие» используется в смысле физических воздействий. Угроза имеет 

другой смысл: или психического воздействия (не именуемого насилием), или 

реальной опасности причинения вреда. Будучи довольно распространенным 

признаком состава деяния, насилие свидетельствует о присутствии 

факультативного или дополнительного объектов уголовной правовой 

охраны, а это сказывается на правовой оценке действий виновного. 

Термином «насилие», по общему правилу, обозначают способ действия, а, 

соответственно, для цели квалификации его наличие имеет значение само по 

себе, вне зависимости от характера последствий, наступивших от него»
14

. 

Таким образом, если придерживаться понимания, принятого 

российской уголовно-правовой доктриной, то в основном, половые 

преступления являются насильственными деяниями (исключения составляют 

посягательства, предусмотренные статьями 134 и 135 УК РФ). Примечанием 

ст. 131 УК РФ устанавливаются запреты оценки по обозначенным статьям 

половых посягательств в отношении несовершеннолетних лиц, не достигших 

12-лет. Так, группа преступлений на половую неприкосновенность лиц, не 

достигших 12-летнего возраста, исчерпывается деяниями, сопряженными с 

сексуальным насилием: насильственные действия сексуального характера 

(132 УК РФ) и изнасилование (131 УК РФ). 

                                           
14

 Кругликов Л.Л. О понятии и уголовно-правовой оценке насилия // Уголовное 

право. 2015. № 1. С. 72 - 75. 
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Уголовно-правовые основания введения отмеченного примечания, 

весьма очевидны. Законодатель стремится обозначить повышенную 

общественную опасность сексуального насилия по отношению к 

несовершеннолетним, не достигшим 12-летнего возраста. 

Итак, анализ категорийного аппарата, примененного законодателем в 

группе посягательств против свободы личности и половой 

неприкосновенности, показало неоднозначность и противоречивость его 

толкования. На единообразное толкование терминов, используемых в рамках 

главы 18 УК РФ, необходимо обратить внимание Пленуму Верховного Суда 

РФ, и на уровне постановления предложить соответствующее толкование. 

 

1.3 Ответственность за насильственные преступления против половой 

неприкосновенности и половой свободы личности по зарубежному 

уголовному законодательству 

 

Зарубежный опыт установления уголовной ответственности за половые 

преступления, вызывает немалый интерес для дальнейшего 

совершенствования уголовного законодательства РФ в данной сфере. 

В уголовных кодексах иностранных государств сексуальные 

преступления, в основном, выделяют в самостоятельную группу, однако 

общего мнения относительно позиции, занимаемой данной группой в 

уголовном законодательстве не существует
15

. 

Рассмотрим особенности уголовно правовой регламентации 

преступлений в исследуемой сфере на примере таких стран как: Франция и 

США. 

                                           
15

 Байбарин А.А., Гребеньков А.А. Половые преступления / учеб. пособие, ЮЗГУ. 

Курск, 2013 С. 45. 
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Главным различием в понятии изнасилования от законодательства РФ 

является то, что объектом данного преступления может стать и женщина, и 

мужчина. 

Во французском уголовном законе выделяется множество 

квалифицирующих, а также особо квалифицирущих признаков данного 

деяния, среди которых имеются и не знакомые нам. Например: 

- особенная уязвимость лица, по причине не только его «беспомощного 

состояния» (как указывается в УК РФ), но также состояния беременности 

или возраста; 

- злоупотребление, дающими власть над лицом, родственными связями; 

- злоупотребление полномочиями; 

- изнасилование, совершаемое в группе лиц, в качестве соучастников и 

исполнителей; 

В действующем уголовном законодательстве Соединенных Штатов 

Америки (далее – США) нет нормативного единства. В каждом штате США 

действуют собственные законы. Однако, есть и федеральные законы, 

обязательные на всей территории государства. 

В уголовном процессе США, когда следствие находит подозреваемого 

виновным в половом насилии, дело направляется для вынесения приговора к 

судье. Чтобы назначить наказание, судьи полагаются на ряд факторов. Во-

первых, как правило, уголовным законодательством устанавливается 

множество наказаний за половое насилие, зачастую состоящие из 

максимального и минимального тюремного сроков, а также штрафов и 

прочих санкций. 

Судьями при назначении наказания изучаются смягчающие и 

отягчающие факторы. Провоцирующими факторами служат такие из них, как 

криминальное прошлое подсудимого лица, тяжесть преступления, - они 

указывают на необходимость назначить более суровое наказание. 

Смягчающие факторы позволяют получить менее жесткий приговор. 
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Так же, как каждый штат имеет собственный закон о половом насилии, 

также каждый из них обладает различной схемой приговора для субъектов, 

осужденных за половое насилие. 

К примеру, в штате Калифорния сексуальное нападение за собой 

влечет наказание в 24, 36 либо 48 месяцев тюремного заключения, а также 

штрафа размером $ 10000. Данный тип наказания называют 

«детерминированным», так как он предусматривает определенный срок 

лишения свободы. Судья, как уже было упомянуто, будет разбираться в 

обстоятельствах дела, в т. ч. отягчающих и смягчающих факторах, для 

вынесения приговора. 

Сексуальное насилие в Нью-Йорке, отнесено к уголовным 

преступлениям класса D. Судья может по своему усмотрению назначить 

наказание, однако закон обязывает его вынести приговор в рамках 

определенного диапазона. Помимо этого, приговор может быть 

«неопределенным», что значит, что судья конкретный срок заключения не 

устанавливает. Наказание может быть назначено между абсолютным 

максимумом и абсолютным минимумом установленными законом. 

Осужденный может отбыть полностью весь срок либо только минимально 

установленный, все зависит от его поведения в период заключения и других 

факторов. Законодательство штата Нью-Йорк, в качестве абсолютного 

минимума наказания за половые преступления, предусматривает один-два 

года заключения, а абсолютного максимума - восемь лет. Судья вправе 

избрать любой диапазон, находящийся в этом пределе. 

Таким образом, проведенный анализ свидетельствует, что в этой 

области у разных стран не мало общего. А именно, половая сфера жизни 

личности достаточно жестко охраняется законом; за половое насилие 

предусматриваются жесткие санкции; большое внимание уделено 

насильственным половым преступлениям. 
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В уголовных кодексах современного периода большинства развитых 

государств, уголовно-правовая защита от половых преступлений в равной 

степени распространяется и на женщин, и на мужчин. Размер санкций 

фактически находится вне зависимости от пола преступника и потерпевшего. 

Вывод по главе. 

Впервые в истории отечественного уголовного законодательства, 

гарантии лиц на половую свободу и половую неприкосновенность, 

защищены вне зависимости от половой принадлежности, а также 

сексуальной ориентации, уголовное законодательство нашей страны в 

большей мере стало соответствовать международным стандартам в сфере 

защиты прав личности от подобных посягательств. 

Анализ категорийного аппарата, примененного законодателем в группе 

посягательств против свободы личности и половой неприкосновенности, 

показало неоднозначность и противоречивость его толкования. На 

единообразное толкование терминов, используемых в рамках главы 18 УК 

РФ, необходимо обратить внимание Пленуму Верховного Суда РФ, и на 

уровне постановления предложить соответствующее толкование. 

Проведенный анализ уголовного законодательства зарубежных 

государств в сфере половых преступлений свидетельствует, что в этой 

области у разных стран не мало общего. А именно, половая сфера жизни 

личности достаточно жестко охраняется законом; за половое насилие 

предусматриваются жесткие санкции; большое внимание уделено 

насильственным половым преступлениям. 

В уголовных кодексах современного периода большинства развитых 

государств, уголовно-правовая защита от половых преступлений в равной 

степени распространяется и на женщин, и на мужчин. Размер санкций 

фактически находится вне зависимости от пола преступника и потерпевшего. 
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ГЛАВА 2. УГОЛОВНО-ПРАВОВАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 

ПРЕСТУПЛЕНИЙ ПРЕДУСМОТРЕННЫХ СТ. СТ. 131 И 132 УК РФ 

 

2.1 Объективные признаки преступлений, предусмотренных ст. ст. 131 

и 132 УК РФ 

 

Статья 131. Изнасилование УК РФ устанавливает уголовную 

ответственность за изнасилование. В качестве объекта данного преступления 

выступает половая свобода. В случаях, если потерпевшая является 

несовершеннолетней, малолетней, то помимо прочего, объектом выступит 

половая неприкосновенность. Помимо этого, причинение тяжкого вреда 

здоровью потерпевшей, заражение ее ВИЧ-инфекцией или иные тяжкие 

последствия 

«Подчеркивая недопустимость в процессе доказывания разрыва 

упомянутых составных частей, характеризующих объективную сторону 

рассматриваемого состава преступления, Пленум Верховного Суда РФ в 

Постановлении от 15 июня 2004 г. N 11 "О судебной практике по делам о 

преступлениях, предусмотренных статьями 131 и 132 Уголовного кодекса 

Российской Федерации" разъяснил, что при изнасиловании сознанием 

виновного охватываются и конечная цель преступления - половое сношение 

с женщиной вопреки ее воле, и действия по достижению этой цели с 

применением насилия, угроз или с использованием беспомощного состояния 

потерпевшей»
16

   

Понятия «мужеложство», «лесбиянство», «половое сношение», «иные 

действия сексуального характера», в ранее действующем Постановлении 

Пленума ВС РФ раскрывались. «Те определения весьма обоснованно 

критиковались в научной литературе, поскольку были весьма абстрактны и 

                                           
16

 "Уголовное право России. Особенная часть: Учебник" (под ред. Ф.Р. Сундурова, М.В. Талан) ("Статут", 

2012) 
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неконкретны, однако отказываться и от данных дефиниций не стоило, в связи 

с тем, что теперь выявление содержания составов посягательств, 

предусмотренных статьями 131 и 132 УК РФ, в большей степени 

предоставлено «на откуп» правоприменительной практике, а это вероятно 

повлечет «разнообразие» применения закона»
17

. 

«Первым обязательным признаком рассматриваемого деяния, 

отличающим его от прочих насильственных посягательств сексуального 

характера (статья 132 УК РФ), выступает половое сношение. Под данным 

термином понимают гетеросексуальное (естественное) совокупление 

женщины и мужчины. Все прочие формы половой жизни – суррогатные»
18

. 

«Следовательно, сексуальные действия, которые имитируют половой акт или 

совершаются в извращенной форме, даже при наличии признаков 

противоправности не должны расцениваться в качестве изнасилования. В 

соответствии с обстоятельствами, они могут квалифицироваться в качестве 

покушений на изнасилование (ст. 30 и 131 УК РФ), либо в качестве 

насильственных действий сексуального характера (статья 132 УК РФ), или 

как развратные действия (статья 135 УК РФ)»
19

. 

«Угроза насилием как способ добиться половой связи выражается в 

запугивании потерпевшей. К характерным ее особенностям следует отнести 

то, что: 1) она может выражаться в различной форме (слова, жесты, иные 

действия; устно и письменно и т.д.); 2) имеет своим содержанием насилие, и 

только его. Отсюда угроза разгласить позорящие сведения, уничтожить 

имущество, лишить работы и т.д., даже если это позволило виновному 

добиться половой близости, не превращает содеянное в изнасилование. 

Применению в этом случае может подлежать «ст. 133 УК РФ»; 3) она должна 

                                           
17

 Попов А.Н. О новеллах в Постановлении Пленума Верховного Суда РФ «О судебной 

практике по делам о преступлениях против половой неприкосновенности и половой 

свободы личности» // Уголовное право. 2016. № 2. С. 72 - 78. 
18

 Васильченко Г.С. Общая сексопатология. Руководство для врачей. М., «Медицина», 

1977, С. 165 
19

 "Уголовный кодекс Российской Федерации" от 13.06.1996 N 63-ФЗ (ред. от 23.04.2018, с изм. от 

25.04.2018) 
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восприниматься потерпевшей как реальная, на что и рассчитывает виновный. 

Не имеет при этом значения, намеревалось ли лицо реализовать свою угрозу; 

4) она должна свидетельствовать о желании виновного применить насилие 

безотлагательно, немедленно, тут же. Угроза возможного насилия в будущем 

(типа: "если не согласишься, мои друзья тебя завтра же искалечат") 

свидетельствует о понуждении к действиям сексуального характера, а не об 

изнасиловании; 5) виновный, высказывая угрозу потерпевшей, может 

угрожать применением насилия не к ней лично, а к находящимся здесь же 

близким потерпевшей лицам (детям, родителям, братьям, сестрам и т.д.)». 

 «При квалификации изнасилования отношении потерпевшего, 

находившегося в опьянении, следует исходить из того, что беспомощным 

состоянием будет признана лишь такая степень состояния опьянения, 

которая лишает лицо возможности осознавать характер и значение 

совершаемых действий либо оказать должное сопротивление виновному. 

При том не имеет значимости, была ли потерпевшая приведена в виновным 

такое состояние, или же находилось в нем независимо от действий 

последнего»
20

.  

«Действия лица, умышленно причинившего в процессе изнасилования 

или совершения насильственных действий сексуального характера тяжкий 

вред здоровью потерпевшего лица, что повлекло по неосторожности его 

смерть, при отсутствии других квалифицирующих признаков следует 

квалифицировать по совокупности преступлений, предусмотренных частью 1 

статьи 131 или частью 1 статьи 132 УК РФ и частью 4 статьи 111 УК РФ.»
21

 

Убийства при совершении изнасилования, а также совершенное по его 

окончанию по мотивам мести за оказываемое сопротивление или с целью 

                                           
20

 Горбатова М.А. Беспомощный потерпевший в уголовном законе и судебной 

практике: некоторые вопросы квалификации // Уголовное право. 2017. № 5. С. 39 - 42. 
21

 Постановление Пленума Верховного Суда РФ от 04.12.2014 N 16 

"О судебной практике по делам о преступлениях против половой неприкосновенности и половой 

свободы личности" 
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сокрытия, следует квалифицировать по совокупности деяний п. «к» ч. 2 ст. 

105 УК РФ и соответствующей части ст. 131 УК РФ. 

Ответственность за акт изнасилования с угрозой осуществления 

насилия наступит только в случаях, когда такая угроза стала средством для 

преодоления сопротивлений потерпевшего и у него были основания 

опасаться реализации данной угрозы
22

. 

Согласно смыслу статьи 17 УК РФ, когда в целях ликвидации 

сопротивления потерпевшего, при изнасиловании было применено насилие 

или выражалась угроза применения по отношению к иным лицам (к примеру, 

родственников потерпевшей), то такие действия дополнительно 

квалифицируются по иным нормам УК РФ. 

Добровольный отказ от доведения преступления до конца, служит 

обстоятельством, отменяющим уголовную ответственность (статья 31 УК 

РФ). В данном случае виновный отвечает только за фактически содеянное 

при том условии, что в нем не содержится состав другого преступления 

(побоев, оскорблений, истязания, причинения вреда здоровью и т.п.). 

Изнасилование, сопровождаемое последующими сексуальными актами 

по согласию потерпевшей, способно помимо ст. 131 УК РФ, повлечь 

ответственность и по ст. 134 УК РФ, если потерпевшая еще не достигла 

возраста 16-лет. 

Большинство объективных признаков данного состава идентично 

признакам изнасилования. Это касается: дополнительного и основного 

объектов; некоторых признаков объективной стороны. Например, в обоих 

случаях идет ведется о действиях сексуального характера, 

сопровождающихся альтернативными способами: угрозой насилия. насилием 

                                           
22

 Практика применения Уголовно-процессуального кодекса Российской 

Федерации. Часть 2. Актуальные вопросы судебной практики, рекомендации судей 

Верховного Суда РФ по применению уголовно-процессуального законодательства на 

основе новейшей судебной практики: Практическое пособие / В.А. Давыдов, В.В. 

Дорошков, Н.А. Колоколов и др.; под ред. В.М. Лебедева. 7-е изд., перераб. и доп. М.: 

Юрайт, 2016. 395 с. 
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или использованием беспомощным состоянием потерпевшего. В этом плане 

возможно предположить, что норма об изнасиловании (ст. 131 УК РФ), по 

отношению к норме ст. 132 УК РФ является специальной; последней 

охвачены все иные ситуации насильственных половых действий, за 

исключением изнасилования. Также характерно, что по уровню их 

общественной опасности они равноценные, что просматривается из 

сопоставления санкций. 

Поэтому остановимся только на особенностях рассматриваемого 

преступления. 

В качестве потерпевшего может выступить и мужчина, и женщина, но 

при насильственном мужеложстве им является исключительно мужчина, а 

при лесбиянстве – исключительно женщина.  

Объективная сторона выражена в противоправных способах 

удовлетворения половых потребностей, кроме изнасилования. Их понятие 

отчасти раскрыто в диспозиции статьи 132 УК РФ, в которой указаны: 

мужеложство, лесбиянство и прочие действия сексуального характера. 

Мужеложством является половой контакт между мужчинами. Под 

лесбиянством понимается женский гомосексуализм. 

Другие действия сексуального характера могут быть выражены в 

самых разнообразных сексуальных актам.  

В связи с тем, что состав является формальным, момент окончания 

деяния совпадает с началом насильственного сексуального акта вне 

зависимости от итога удовлетворения половой потребности. 

Живой интерес в юридической литературе вызывает введение в УК РФ 

правила об отнесении к деяниям, предусмотренным в п. «б» ч. 4 ст. 131 УК 

РФ, и п. «б» ч. 4 ст. 132 УК РФ посягательств, попадающих под признаки 

преступлений, регламентированных ч. 3—5 ст. 134 УК РФ, а также ч. 2—4 

ст. 135 УК РФ, когда они совершаются в отношении субъекта, не достигшего 

возраста 12-лет, поскольку в силу возраста данное лицо находится в 
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беспомощном состоянии, то есть не способно понимать значение и характер 

совершаемых действий
23

. 

Согласно преобладающим откликам, это примечание весьма повысило 

недостаточный ранее репрессивный характер уголовно-правовых 

предписаний, устанавливающих ответственность за преступления против 

неприкосновенности несовершеннолетних граждан младшего возраста
24

. 

Нам представляется, что это положение УК РФ довольно небесспорно. 

В действительности, психическое развитие до 12 лет не предоставляет лицу 

возможности в полном объеме осознавать все происходящее с ним, однако, 

нельзя оставлять без внимания объективную сторону состава преступления.  

Законодатель посчитал тождественными изнасилование лица, которое 

не достигло 12-летнего возраста, а также развратных действий (к примеру, 

демонстрацию публичную половых органов), свидетелем которых был 

несовершеннолетний, не достигший возраста 12 лет. Несомненно, это 

противоправное поведение, требующее адекватной правовой оценки, но 

отождествление этих двух составов представляется необоснованным.  

Опираясь на изложенное, для совершенствования уголовного закона и 

создания единообразной практики применения его норм в сфере охраны 

половой неприкосновенности и свободы считаем целесообразным: 

- в текст Постановление Пленума Верховного Суда РФ от 04.12.2014 N 16 "О 

судебной практике по делам о преступлениях против половой 

неприкосновенности и половой свободы личности" положение, 

рекомендующее квалифицировать деяние в виде развратных действий в 

отношении лица, не достигшего 12-летнего возраста, по п. "б" ч. 4 ст. 132 или 

п. "б" ч. 4 ст. 131 УК РФ только в том случае, если по обстоятельствам дела 

будут установлены факты нарушения телесной неприкосновенности 

потерпевшего (например, когда при совершении указанных действий 

виновный трогает половые органы потерпевшего и т.д.); по п. "б" ч. 4 ст. 132 

                                           
23

 Кузнецов А. В. Совершенствование практики применения норм уголовного 

закона об ответственности за развратные действия ненасильственного характера в 

отношении несовершеннолетних // Вестник Омской юридической академии. 2016. № 1. С. 

90. 
24

 Энгельгардт А.А. Система половых преступлений (в контексте примечания к 

статье 131 УК РФ) // Lex russica. 2017. № 12. С. 84-94. 
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или п. "б" ч. 4 ст. 131 УК РФ необходимо квалифицировать также 

понуждение лица к совершению полового сношения или иных действий 

сексуального характера, совершенное в отношении лица, не достигшего 12-

летнего возраста, только в том случае, если имели место половое сношение 

или иные действия сексуального характера; в случае если эти деяния 

отсутствовали, поведение виновного необходимо квалифицировать со 

ссылкой на ч. 3 ст. 30 УК РФ
25

. 

 

2.2 Субъективные признаки преступлений, предусмотренных ст. ст. 131 

и 132 УК РФ 

 

Субъектом преступления по ст. 131 УК РФ выступает лицо мужского 

пола. В качестве соисполнителя может стать и женщина, так как в 

объективную сторону деяния входит применение насилия, угроза насилием, 

использование беспомощности потерпевшей. Такое деяние способна 

совершить и женщина, к примеру, умаляя волю к сопротивлению 

применению насилия. 

Законодателем установлены разный минимальный возраст субъекта 

для ненасильственных (18 лет) и насильственных (14 лет) половых 

преступлений.  

В постановлении, касающемся толкования квалификационных и других 

правоприменительных вопросов по делам о посягательствах против половой 

свободы и неприкосновенности, Верховный Суд РФ посвятил 

соответствующий пункт анализируемому вопросу. Решающий довод, 

определяющий позицию ВС РФ, определяется тем, что посягательства на 

половую неприкосновенность несовершеннолетних, не достигших возраста 

12 лет, являются насильственными. Таким образом, уголовной 

ответственности за преступления, предусмотренные в примечании к ст. 131 
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 Чугунов А.А., Морозова А.А. Особенности квалификации насильственных действий сексуального 

характера // Современное право. 2016. N 6. С. 96 - 99. 

 

consultantplus://offline/ref=38B03C68CC456DF012AE60C42FDECFA2644583FEFE79200AAAC163DF08CC0B12616850D70546E026tBM3J
consultantplus://offline/ref=38B03C68CC456DF012AE60C42FDECFA2644583FEFE79200AAAC163DF08CC0B12616850D70545E525tBM1J
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УК РФ, согласно норме ч. 2 ст. 20 УК РФ подлежат лица, ко времени 

совершения деяния, достигшие 14-летнего возраста.  

В качестве субъекта насильственного мужеложства выступает лишь 

мужчина, лесбиянства – лишь женщина, а иных форм – и мужчина, и 

женщина. 

Субъективная сторона выражается в прямом умысле
26

. Виновный 

сознает, что в половую связь вступает против воли потерпевшей, и желает 

такого деяния.  

Большинство правоведов полагают, что изнасилование является 

исключительно умышленным преступлением. Данная точка зрения 

представляется абсолютно верной. Выводы об умышленном характере 

деяния вытекает из лексического значения термина «насилие». Так, Р. Д. 

Шарапов отметил, что умышленная вина физического насилия - его 

имманентный признак, физическое насилие не совершается по 

неосторожности, а посягательства, нанесшие физический вред в силу 

преступной небрежности и легкомыслия, не должны быть причислены к 

насильственным деяниям
27

. 

На практике бывают случаи, когда лицо, которого обвинили в 

изнасиловании, утверждает о добровольности полового сношения, а 

причиненное насилие он относит к выражению сексуальной страсти. Такое 

утверждение не исключено, но лишь при незначительном насилии - свалил 

на пол, сорвал одежду и т. п. Если же были нанесены удары, данный вопрос 

уже не должен возникать. 

Необходимым условием умысла является понимание общественно 

опасной сущности своего действия. Особенность изнасилования в том, что 

сексуальное действие не само по себе становится противоправным, а в силу 

                                           
26

 Саркисова Э. Нормативное разъяснение вопросов квалификации изнасилования: 

российский и белорусский опыт // Уголовное право. 2014. №5. С. 89 - 93. 
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 Шарапов Р.Д. Насилие в уголовном праве: дисс…д-ра юрид.наук. - 

Екатеринбург, 2006.- С. 231. 
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его антиобщественной направленности. Общественная опасность такого 

действия создается только определенным социальным элементом – 

насильственным характером полового сношения либо использованием 

беспомощного состояния жертвы. 

Другим немаловажным моментом служит то, что при совершении 

преступления, насильнику следует осознавать, что он совершает акт помимо 

волеизъявления потерпевшей, используя ее беспомощное состояние или 

физическое насилие.  

Признаками субъективной стороны преступления, помимо вины, 

являются мотив, а также цель. Они не включены в состав преступления, а 

соответственно не влияют на квалификацию, однако могут учитываться при 

наказании. Кроме этого, мотивы изнасилований имеют значение при 

характеристике личности виновного. 

Многие авторы говорят о том, что мотив всегда сексуальный, т. е. 

связанный удовлетворением сексуальной потребности
28

. 

Действительно, как правило, доминирующим мотивом, служит 

удовлетворение сексуальной страсти, целью же – вступление в половую 

связь. Но практика свидетельствует, что мотив бывает совершенно другой: 

изнасилование по найму, месть, хулиганские побуждения. В первом случае, у 

организатора деяния мотивом выступит месть, а у исполнителя (т. е. 

насильника) - сексуальный мотив и корысть. Реже встречаются и «сложные 

мотивы», когда сочетаются и ревность, и месть. 

В Постановление Пленума ВС РФ от 04.12.2014 № 16 указано, что 

мотивы насильственных преступлений, регламентированных статьями 131 и 

132 УК РФ, быть могут самыми различными (месть, удовлетворение 

сексуальной потребности, религиозная или национальная ненависть, 

                                           
28

 Мелешко Д.А. Постановление Пленума Верховного Суда «О судебной практике 

по делам о преступлениях против половой неприкосновенности и половой свободы 
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унижение потерпевшего лица и др.). При квалификации содеянного мотивы 

значения не имеют. 

Анализ судебной практики показывает, что органы следствия и суды, 

не рассматривают мотивацию изнасилований, они указывают лишь на цель 

деяния. Последняя же, в рамках уголовных дел часто сформулирована: «с 

целью удовлетворения своей половой потребности», «с целью 

удовлетворения своей половой страсти» и т. п
29

. 

Целью исследуемого преступления служат те последствия, и тот 

результат, к которому виновный стремится, совершая деяние, т. е. субъект 

имеет цель удовлетворения своих сексуальных потребностей. Но данная цель 

также может быть не единственной. К примеру, встречаются случаи, в 

которых мужчина насилует жертву с целью заставить ее выйти замуж. 

Таким образом, личность, с ее сложной психологической 

составляющей, обладает и вариативностью мотивации, и целеполагания. 

Соответственно, основанием изнасилования, наряду с сексуальным, может 

быть и другой мотив, а получение удовлетворения может связываться с 

достижением других целей. 

Из изложенного возможно сделать выводы о характерных 

особенностях, которые присущи субъективной стороне изнасилования и 

иных действий сексуального характера. 

К ним можно отнести следующие: 

- насильственные действия совершаются всегда с прямым умыслом; 

- лицо, совершающее рассмотренные деяния, должно осознавать 

общественно опасную сущность своих действий, т. к. они совершаются 

помимо волеизъявления потерпевших; 

- основной целью преступления является тот результат, к которому 

виновный стремится совершая деяние, т. е. субъект имеет цель 
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удовлетворить сексуальные потребности (однако, наряду с указанной целю, 

могут существовать и иные); 

- при разрешении вопросов вменения в ответственность лица 

наступления других тяжких последствий, требуется обязательное 

установление вины в отношении к таким последствиям в форме 

неосторожности или умысла; 

- мотивация половых преступлений, носит чаще всего, сложный 

характер (главный мотив – сексуальный); 

- преступления по ст. 131 и 132 УК РФ, считаются оконченными с 

момента начала указанных действий, вне зависимости от их завершения в 

физиологическом смысле. 

 

 

2.3 Квалифицирующие признаки преступлений, предусмотренных ст. 

ст. 131 и 132 УК РФ 

 

Рассмотрим преступления, по отношению к которым санкция ч. 2 ст. 

131 УК РФ усилена.  

1) Групповым изнасилованием или совершением насильственных 

действий сексуального характера должны признаваться не только действия 

лиц, непосредственно совершивших насильственный половой акт или 

насильственные действия сексуального характера, но и действия лиц, 

содействовавших им путем применения физического или психического 

насилия к потерпевшему лицу. При этом действия лиц, лично не 

совершавших насильственного полового акта или насильственных действий 

сексуального характера, но путем применения насилия содействовавших 

другим лицам в совершении преступления, следует квалифицировать как 
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соисполнительство в групповом изнасиловании или совершении 

насильственных действий сексуального характера.
3930

. 

2) Влекущим заражение лица ВИЧ-инфекцией. 

Особо квалифицированный состав (часть 3 ст. 131 РФ) предусмотрен, 

если изнасилование: совершено по отношению к несовершеннолетней; по 

неосторожности повлекло тяжкий вред здоровью потерпевшей, заражение 

ВИЧ-инфекцией либо другие тяжкие последствия. 

Деяние виновного квалифицируется по ч. 4 ст. 131 УК РФ, если оно 

совершено в отношении потерпевшей, не достигшей заведомо 14-летнего 

возраста, или же повлекли смерть потерпевшей по неосторожности. 

В п. 5 ст. 131 УК РФ и п. 5 ст. 132 УК РФ установлена ответственность 

за изнасилование и насильственные действия сексуального характера в 

отношении потерпевшей, не достигшей четырнадцатилетнего возраста, 

совершенное субъектом, имеющим судимость за совершенное ранее 

посягательство на половую неприкосновенность несовершеннолетнего. 

В случае в законодательной технике наблюдается сбой. Так, когда 

тяжкие последствия стали результатом умышленных действий – лицо 

допускало или желало самоубийства потерпевшей, причинение тяжкого 

вреда, заражение ВИЧ-инфекцией, то грозящее наказание окажется более 

мягким. К примеру, при квалификации деяния – помимо части 1 ст. 131 УК 

РФ – соответственно по статье 110 УК РФ, ч. 1 ст. 122 УК РФ и ч. 1 ст. 111 

УК РФ, максимальное наказание – лишение свободы сроком до 5 лет (ст. 110 

УК РФ и ч. 1 ст. 122 УК РФ) либо до 8 лет. В то же время ч. 3 ст. 131 УК РФ 

за неосторожное причинение вреда той же тяжести допускает до 15 лет 

лишения свободы. В этой связи было бы точнее в ч. 3 ст. 131 УК РФ 

использовать формулировку «изнасилование, умышленно либо по 

неосторожности повлекшее» тяжкие последствия. 
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В качестве примера изнасилования, может послужить следующее 

уголовное дело. 

В вечернее время возле торгового павильона, В. заметил ранее ему не 

знакомую Х. Предполагая, что Х. - проститутка, у В. возник умысел на ее 

изнасилование. С данной целью он подошел познакомиться к ней, а затем 

обманным способом заманил в безлюдное место. Применив насилие, 

действуя умышленно и с особой жестокостью, вызывая страдания и особые 

мучения, В. лезвием бритвы вырезал окружность на правом бедре Х. После 

насильственного полового акта в естественной форме В. оторвал ремешок от 

сумочки потерпевшей и задушил девушку
31

. 

Вопрос относительно того, может ли изнасилование признаваться в 

качестве совершенного с особой жестокостью в ситуациях, когда истязание, 

глумление имели место позже насильственного сексуального акта, 

представляется неоднозначным, поскольку некоторые исследователи 

поддерживают мнение, что все насильственные действия, совершенные 

после полового сношения, подлежат отдельной квалификации. 

Ответственность по п. «в» ч. 2 ст. 131 УК РФ наступает в случаях, если 

лицо, заразившее венерическим заболеванием потерпевшего, знало о 

наличии этого заболевания, предвидело вероятность либо неизбежность 

заражения и допускало или желало такое заражение, а равно если оно 

предвидело вероятность заражения потерпевшего, но самонадеянно 

рассчитывало на избегание этого последствия. При том дополнительной 

квалификации по ст. 121 УК РФ не потребуется. 

Действия виновного подлежат квалификации по п. «б» части 3 ст. 131 

УК РФ как при неосторожном заражении потерпевшего, так при 

умышленном. 

К другим тяжким последствиям изнасилования, предусмотренным п. 

«б» части 3 статьи 131 УК РФ, необходимо относить, например, 
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самоубийство либо попытку со стороны потерпевшего, беременность 

потерпевшей и т.д. 

Уровни дифференциации ответственности по ст. 132 УК РФ, 

аналогичны тем, что предусмотрены относительно ст. 131 УК РФ. 
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ГЛАВА 3. УГОЛОВНО-ПРАВОВАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 

ПРЕСТУПЛЕНИЯ, ПРЕДУСМОТРЕННОГО СТ. 133 УК РФ 

 

3.1 Объективные и субъективные признаки 

 

Понуждение к действиям сексуального характера отнесено к 

насильственным деяниям, которые посягают на половую свободу (в ч. 1 ст. 

133 УК РФ), а также половую неприкосновенность (в ч. 2 ст. 133 УК РФ) 

субъектов обоего пола. Понуждение, в системе половых преступлений можно 

признать наименее опасным насильственным посягательством. Это 

обуславливается исключительно психическим воздействием на 

потерпевшего, а равно тем, что конструкцией состава реальные воздействия 

сексуального характера оставлены за его рамками. 

Этот вид преступления содержит признак дополнительного объекта. 

Как правило, он трактуется в литературе учитывая содержание угроз, 

использующихся для понуждения.  

Объективная сторона состоит их следующих обязательных элементов: 

- понуждения к действиям сексуального характера;  

- посредством шантажа, угроз уничтожения, изъятия или повреждения 

имущества либо с использованием материальной, либо иной зависимости 

потерпевшего. 

Перечень вышеуказанных способов понуждения - полный и не 

подлежит расширительному толкованию. 

Так, отменяя приговор по части осуждения по ст. 133 УК РФ и 

прекращение дела в данной части за отсутствием состава преступления, 

кассационной инстанцией отмечено, что переквалифицируя действия 

виновного на ст. 133 УК РФ со ст. 135 УК РФ, судом не учтено, что 

диспозиция статьи 133 УК РФ наличие состава связывает с конкретно 

установленными действиями сексуального характера, совершить которые 
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виновный понуждает потерпевших, и не только под угрозой, как указывается 

в приговоре, а посредством шантажа, угрозы уничтожения, повреждения или 

изъятия имущества или с использованием материальной либо другой 

зависимости потерпевшего. Такого воздействия на потерпевшего в действиях 

осужденного не выявлено, следовательно, и состав вменяемого преступления 

отсутствует в них
32

. 

Потерпевшим может стать лицо, которое достигло совершеннолетия (ч. 

1) либо лицо возраста от 14 до 18 лет (ч. 2).  

Наличие в части 2 ст. 133 УК РФ квалифицирующего признака 

несовершеннолетия потерпевшего порождает вопрос относительно причин 

невключения данного пункта в примечание к ст. 131 УК РФ. Как 

представляется, последствия понуждения лица, не достигшего возраста 12 

лет, могут быть не менее опасными, чем предусмотренные статьями 134 и 

135 УК РФ. 

Представляется целесообразным согласиться с авторами, считающими, 

что реальное половое сношение, лесбиянство или мужеложство, в результате 

понуждения, совершенные субъектом, достигшим возраста 18 лет, с 

несовершеннолетним, не достигшим 16-летнего возраста, следует 

дополнительно квалифицировать по ст. 134 УК РФ, а иные действия 

сексуального характера, в соответствии со ст. 135 УК РФ. В этой связи, 

полагаем, что добровольность сексуальных контактов неточно считать в 

качестве характерного признака посягательства, предусмотренного ст. 134 

УК РФ
33

. 
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В соответствии со 20 УПК РФ
34

, все дела о посягательствах, 

предусмотренных в ст. 133 УК РФ, отнесены к делам публичного обвинения. 

В научной литературе высказаны предложения относительно включения ст. 

133 УК РФ в категорию частного обвинения, поскольку потерпевший в 

данном случае не всегда хочет публичной огласки действий, совершенных в 

его отношении, и частные интересы потерпевшего признаются более 

значимыми, чем раскрытие преступления
35

. Полагаем, что такое 

предложение на вряд ли приемлемо. Деяния данного вида характеризуют 

высокой латентностью, в основном ввиду того факта, что потерпевшие лица 

не верят в справедливое разрешение уголовного дела, не могут защищать 

самостоятельно свои права в рамках уголовного процесса
36

. 

Понуждения означает надавливание на психику потерпевшего для 

ограничения его половой свободы и подчинения своему сексуальному 

влечению. Понуждение может склонить лицо к изменению поведения, но не 

исключает его волевого выбора
37

. Это обусловлено наименьшей опасностью 

угроз в сравнении с непосредственной угрозой применения насилия как 

способа изнасилования. Как все случаи наказуемого принуждения, 

понуждение в рассматриваемой сфере признается оконченным вне 

зависимости, удалось виновному добиться желаемого действия от 

потерпевшего, или нет. 

Использование способов понуждения, не упомянутых в статье, или 

меняет уголовно-правовую оценку посягательства (к примеру, на ст. 131 УК 

РФ или 132 УК РФ при применении насилия или угрозы насилием), или 

свидетельствует относительно аморальности, но не преступного характера 
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поведения (к примеру, когда есть угроза разглашения информации, не 

позорящей потерпевшего и его близких, однако распространение которой для 

потерпевшего весьма нежелательно (о размерах суммы на банковском счете, 

переговорах по контракту и т.п.)). 

Так, по статье 133 УК РФ был осужден мужчина, снявший на 

видеокамеру потерпевшую, когда по его предложению, она вступила с ним в 

половое сношение. В последующем гражданин стал требовать по телефону, 

чтобы потерпевшая снова встретилась с ним, для удовлетворения его 

половой страсти, угрожая в ином случае ее опозорить, распространив 

сделанную видеосъемку среди ее знакомых и родственников
38

. В таких 

случаях можно квалифицировать содеянное по совокупности в качестве 

незаконного собирания сведений о частной жизни, составляющих личную 

или семейную тайну лица, без его согласия (часть 1 ст. 137 УК РФ). 

Пленум ВС РФ обращает внимание, что преступление, установленное 

ст. 133 УК РФ, окончено с начала понуждения вне зависимости от 

достижения цели понуждения. Это весьма обоснованно, т. к. данный состав 

деяния сконструирован в качестве формального, и уголовная ответственность 

наступит за сам факт понуждений к действиям сексуального характера. В 

связи с этим, если по результатам понуждения виновный своего добился, его 

действия дополнительной квалификации не подлежат. Например, когда 

женщину виновный понудил совершить половое сношение, и она вынуждена 

была согласиться, виновный не подлежит уголовной ответственности за 

изнасилование, а все содеянное в таком случае содержит лишь состав 

посягательства, предусмотренного ст. 133 УК РФ. 

Использование злоупотребления доверием или обмана, как и иных 

любых способов понуждения к действиям сексуального характера, не 

указанных в статье 133 УК РФ, признаков этого состава преступления не 
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образует. Как пояснил Пленум ВС РФ, не могут в качестве понуждений 

рассматриваться действия лица, добившегося согласия от потерпевшей на 

половое сношение либо действия сексуального характера, посредством 

злоупотребления доверием либо обманом. 

Субъектом преступления в большинстве составов выступают любые 

лица, а в одной из указанных форм понуждения –лицо, в материальной либо 

иной зависимости от которого находится потерпевшее лицо. 

Субъективная сторона выражена в прямом умысле: виновный осознает, 

что каким-либо из указанных способов, вынуждает лицо на вступление в 

соответствующие сексуальные отношения. 

 

 

3.2 Отграничение преступления, предусмотренного ст. 133 УК РФ, от 

смежных составов 

 

В пункте 15 Постановления Пленума ВС РФ 04.12.2014 № 16 

отмечается, что деяние, предусмотренное статьей 133 УК РФ, отлично от 

преступлений, предусмотренных статьями 131 и 132 УК РФ, теми способами, 

которыми совершается преступление. Тем не менее, Пленумом не раскрыто 

содержание понятий, употребляемых в законе. 

Рассматриваемое преступление окончено с момента понуждения, то 

есть применения угроз либо фактического совершения конкретных действий, 

ухудшающих состояние потерпевшей, объединенных с требованием 

совершения действий сексуальной направленности, вне зависимости от их 

результата. 

Следовательно, в отличие от изнасилования и прочих насильственных 

действий, имеющих сексуальный характер, где преступником полностью 

игнорируется воля потерпевшей, при понуждении не исключена 

возможность появления волеизъявления потерпевшего. 
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Например, отказ от требований виновного лица, обращение в 

правоохранительные органы за помощью, а также обращение в вышестоящие 

органы и общественные организации и др. 

В процессе понуждения не может применяться способ принуждения к 

действиям, установленный ст. 131 УК РФ: т. е. применение физического 

насилия либо угрозы его применения, использование состояния 

беспомощности. Воздействие на волеизъявление потерпевших, при 

совершении других насильственных действий имеет значительно больший 

общественно-опасный характер, в сравнении с понуждением. У 

потерпевших, при совершении других насильственных действий, 

осуществляемых посредством применения угроз, не имеется выбора, или 

подчиниться указаниям насильника, или же подвергнуться насилию. 

Безусловно, формальностью описания конкретных способов 

принуждения определены правила квалификации полового насилия по 

статьям 131, 132 и 133 УК РФ. Так, когда содержание принуждения не 

связывается с использованием физического насилия, угрозы использования 

физического насилия либо использования беспомощности жертвы, 

посягательство на половую свободу (или половую неприкосновенность) 

невозможно квалифицировать ни по статье 131 УК РФ, ни по статье 132 УК 

РФ. Значимость способов принуждения для отграничения посягательств, 

предусмотренных статьями 131, 132 и 133 УК РФ, не подвергается сомнению 

среди ученых. Более того – ряд авторов пытаются выстроить на ней 

собственную теорию. 

Например, Е.А. Котельникова полагает, что непосредственно способ 

принуждения служит границей между вышеуказанными деяниями
39

. По 

мнению автора, понуждение к актам сексуального характера служит 

определенного рода приготовлением к насильственным сексуальным 
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действиям: когда виновный явно обозначает намерение совершать половое 

сношение либо соответствующие насильственные действия вопреки воле 

потерпевшего, но ни угроз, ни насилия, предусмотренных этими составами, 

ни попытки совершения полового акта или иных действий сексуального 

характера им не предпринимается. На данной стадии рассматриваемые 

составы соприкасаются в большей степени. Следующей стадий «перехода» 

ст. 133 УК РФ в статью 131 либо 132 УК РФ, т. е. покушением, является 

совершение виновным активных действий, направленных непосредственно 

на совершение изнасилования либо насильственных действий
40

. 

Данные выводы выглядят не вполне убедительно, поскольку они не 

помогают решению задач разграничения посягательств, предусмотренных в 

статьях 133, 131 и 132 УК РФ. В частности, сформулированные положения 

не способствуют отграничению понуждения к действиям сексуального 

характера от приготовления, к примеру, к изнасилованию. 

Помимо этого, на вряд ли угрозу в качестве формы психического 

насилия (принуждения) возможно рассматривать как приготовление к 

деянию, которое посягает на половую свободу личности. Она, по смыслу 

закона, и является оконченным преступлением.  

Реальное осуществление угроз, а также прочие действия, наносящие 

существенный ущерб интересам и правам потерпевшего (к примеру, 

непредоставление льгот, отказ в реализации законных прав и т. п.) могут 

рассматриваться в качестве «понуждения» осуществляемого конкретными 

действиями
41

. 

В правовой литературе по поводу термина «понуждение» существуют 2 

главные точки зрения. Первая заключена в рассмотрении понуждения в 

качестве случая, при котором виновный угрожает или причиняет 

существенный вред законным интересам и правам потерпевшему, тем самым 
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добиваясь согласия последнего на действия сексуального характера
42

. Вторая 

точка зрения сведена к тому, что проявляется понуждение не только при 

попытке или угрозе ухудшения положения потерпевшего, но также при 

обещании его улучшения путем предоставления каких-либо благ. 

Последнее утверждение спорно, т. к. нередко в рассматриваемых 

ситуациях ограничение прав потерпевших отсутствует, то есть согласие на 

половую связь получено не по итогам шантажа, угрозы повреждения, 

уничтожения, изъятия имущества либо под угрозой материальной, либо 

другой дискриминации от виновного, а основывается на личном выборе - при 

ожидании обещанных преимуществ и благ. Здесь наблюдается своеобразный 

торг за потерпевших, являющийся с обеих сторон безнравственным. 

Следовательно, при данных обстоятельствах лицо не может признаваться 

потерпевшим. Стоит согласиться, что в такой ситуации присутствует не 

понуждение, а скорее соблазнение, склонение взрослых лиц, не ведущее к 

уголовной ответственности. 

Исследование практики по ст. 133 УК РФ свидетельствует, что она 

отнесена к редко применяемым. 

Основная причина этого в том, что термин «понуждение» - 

неконкретный, нередко его трудно отграничить от других сексуальных 

преступлений, и прежде всего - покушения на изнасилование. 

К примеру, Г., проходя по улице зашел в приглянувшийся дом, чтобы 

попросить позвонить. В помещении находилась двадцатилетняя Н. Увидев, 

что она одна дома, Г. потребовал совершить с ним половое сношение. Н. 

отказалась, стала кричать и выгонять Г. из дома. Тогда он заявил, что если Н. 

не вступит в половую связь с ним, он подожжет дом. После достал зажигалку 

и демонстративно вертел ей перед лицом Н. После Г. повалил ее на кровать и 
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стал срывать одежду. Через несколько секунд пришла мать Н. с соседом, и 

они связали Г.
43

  

Квалифицировать действия Г. затруднительно, с одной стороны, 

понуждал Н. к половому сношению, угрожал уничтожением имущества, 

однако, с другой стороны, предпринял действия насильственной 

направленности, которые стоит рассматривать в качестве покушения на 

изнасилование. В итоге, Г. осужден по совокупности ст. 133 УК РФ, ч. 3 ст. 

30 УК РФ, ч.1 ст. 131 УК РФ. 

Рассмотрев различие и общие черты изнасилования и понуждения к 

действиям сексуального характера, возможно сделать ряд следующих 

выводов: 

- понуждение является противоправным воздействием на другое лицо, 

имеющим цель склонить к совершению полового акта, лесбиянству, 

мужеложству, или совершению других актов сексуального характера; 

- способы понуждения императивно перечислены в ст. 133 УК РФ: 

шантаж; угроза повреждением, изъятием, уничтожением имущества; 

использование материальной либо другой зависимости лица; 

- в сущности, использование зависимости потерпевшего служит 

способом понуждения к сексуальным действиям лишь в случаях угрозы 

нанесения неблагоприятных последствий, чье наступление зависит от 

волеизъявления доминирующего лица, определяемой его социальным, 

правовым, служебным статусом во взаимоотношениях с потерпевшим; 

- если принуждение не связано с использованием физического насилия, 

угрозы его применения или использования беспомощности жертвы, 

посягательство на половую свободу (или половую неприкосновенность) не 

подлежит квалификации по ст. 131 УК РФ, а также по ст. 132 УК РФ. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Как мы убедились, посягательства на половую свободу и половую 

неприкосновенность личности, наказания за совершение которых 

предусмотрены главой 18 УК РФ, можно характеризовать высокой степенью 

общественной опасности, так как они посягают на интимную сферу 

человеческой жизни и могут вызвать необратимые последствия, которые 

остаются за рамками правовой защиты и юридической оценки. Данный 

вопрос особенную злободневность обретает в тех случаях, если дело касается 

малолетних потерпевших. На сексуальные действия с ними законодателем 

устанавливается абсолютный уголовный запрет. Наступление необратимых 

последствий для несовершеннолетних в связи с сексуальным насилием 

очевидно, т. к. такие деяния противоречат нормам морали, несут особую 

опасность личности лица, не сформировавшегося ни физически, ни духовно, 

побуждают преждевременный и нездоровый сексуальный интерес, 

оказывают растляющее влияние, негативно отражаясь на физическом и 

нравственном воспитании. 

История развития законодательства об ответственности за половые 

преступления своими корнями уходит в период Древней Руси, когда они 

регулировались, как правило, церковным законодательством. В настоящее 

время впервые в истории отечественного уголовного законодательства, 

гарантии лиц на половую свободу и половую неприкосновенность, 

защищены вне зависимости от половой принадлежности, а также 

сексуальной ориентации, уголовное законодательство нашей страны в 

большей мере стало соответствовать международным стандартам в сфере 

защиты прав личности от подобных посягательств. 

Проведенный анализ уголовного законодательства зарубежных 

государств в сфере половых преступлений свидетельствует, что в этой 

области у разных стран не мало общего. А именно, половая сфера жизни 
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личности достаточно жестко охраняется законом; за половое насилие 

предусматриваются жесткие санкции; большое внимание уделено 

насильственным половым преступлениям. 

В уголовных кодексах современного периода большинства развитых 

государств, уголовно-правовая защита от половых преступлений в равной 

степени распространяется и на женщин, и на мужчин. Размер санкций 

фактически находится вне зависимости от пола преступника и потерпевшего. 

Преступления, включенные в главу 18 УК РФ, наиболее целесообразно 

определить, как умышленные действия против половой свободы и половой 

неприкосновенности граждан, а также физического и нравственного (в том 

числе полового) развития несовершеннолетних, наносящие вред конкретным 

лицам или создающие угрозу его нанесения. 

Если придерживаться понимания, принятого российской уголовно-

правовой доктриной, то в основном, половые преступления являются 

насильственными деяниями (исключения составляют посягательства, 

предусмотренные статьями 134 и 135 УК РФ). Примечанием ст. 131 УК РФ 

устанавливаются запреты оценки по обозначенным статьям половых 

посягательств в отношении несовершеннолетних лиц, не достигших 12-лет. 

Так, группа преступлений на половую неприкосновенность лиц, не 

достигших 12-летнего возраста, исчерпывается деяниями, сопряженными с 

сексуальным насилием: насильственные действия сексуального характера 

(132 УК РФ) и изнасилование (131 УК РФ). 

К характерным особенностям субъективной стороны изнасилования и 

иных действий сексуального характера, можно отнести следующие: 

- насильственные действия совершаются всегда с прямым умыслом; 

- лицо, совершающее рассмотренные деяния, должно осознавать 

общественно опасную сущность своих действий, т. к. они совершаются 

помимо волеизъявления потерпевших; 
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- основной целью преступления является тот результат, к которому 

виновный стремится совершая деяние, т. е. субъект имеет цель 

удовлетворить сексуальные потребности (однако, наряду с указанной целю, 

могут существовать и иные); 

- при разрешении вопросов вменения в ответственность лица 

наступления других тяжких последствий, требуется обязательное 

установление вины в отношении к таким последствиям в форме 

неосторожности или умысла; 

- мотивация половых преступлений, носит чаще всего, сложный 

характер (главный мотив – сексуальный); 

- преступления по ст. 131 и 132 УК РФ, считаются оконченными с 

момента начала указанных действий, вне зависимости от их завершения в 

физиологическом смысле. 

Для совершенствования уголовного закона и создания единообразной 

практики применения его норм в сфере охраны половой неприкосновенности 

и свободы считаем целесообразным: 

- в текст Постановления Пленума ВС РФ от 04.12.2014 № 16 внести 

положение, которое бы рекомендовало квалифицировать посягательство в 

виде развратных действий по отношению к лицу, не достигшему 12-летнего 

возраста, согласно п. «б» ч. 4 ст. 132 либо п. «б» ч. 4 ст. 131 УК РФ лишь в 

тех случаях, когда по обстоятельствам дела установлено будет нарушение 

телесной неприкосновенности лица (к примеру, когда при совершении 

вышеуказанных действий виновный прикасается к половым органам 

потерпевшего и т.п.); по п. «б» ч. 4 ст. 132 либо п. «б» ч. 4 ст. 131 УК РФ 

следует также квалифицировать понуждение к половому сношению или 

иным действиям сексуального характера, в отношении лица, не достигшего 

возраста 12-лет, в тех случаях, если имело место половое сношение либо 

действия сексуального характера; если же эти деяния отсутствовали, то 
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поведение виновного следует квалифицировать ссылаясь на ч. 3 ст. 30 УК 

РФ. 

Рассмотрев различие и общие черты изнасилования и понуждения к 

действиям сексуального характера, возможно сделать ряд следующих 

выводов: 

- понуждение является противоправным воздействием на другое лицо, 

имеющим цель склонить к совершению полового акта, лесбиянству, 

мужеложству, или совершению других актов сексуального характера; 

- способы понуждения императивно перечислены в ст. 133 УК РФ: 

шантаж; угроза повреждением, изъятием, уничтожением имущества; 

использование материальной либо другой зависимости лица; 

- в сущности, использование зависимости потерпевшего служит 

способом понуждения к сексуальным действиям лишь в случаях угрозы 

нанесения неблагоприятных последствий, чье наступление зависит от 

волеизъявления доминирующего лица, определяемой его социальным, 

правовым, служебным статусом во взаимоотношениях с потерпевшим; 

- если принуждение не связано с использованием физического насилия, 

угрозы его применения или использования беспомощности жертвы, 

посягательство на половую свободу (или половую неприкосновенность) не 

подлежит квалификации по ст. 131 УК РФ, а также по ст. 132 УК РФ. 
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