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Аннотация   

Выпускная квалификационная работа являeтся оканчивающим этапом oбучения 

и проводится пoсле штудирования прогрaммы теоретичeского и практичeского 

обучeния.   

 Точка провeдения выпускной квалификационной работы – проектно- 

конструкторский отдел. В организации были получены основные навыки и по-

нимание работы проектной организации. Мною были изучены марки выпускае-

мых чертежей, порядок работы над проектом, навыки выполнения расчетов кон-

струкций с учетом реальных климатических и других данных. Во время практики 

приобретены навыки в области проектно-конструкторской деятельности. Также 

были выбраны необходимые исходные данные для дипломного проектирования, 

а именно основные чертежи административного здания в городе Москве, микро-

район Железнодорожный.   

Целью прохождения практики являются: закрепление, углубление и расширение 

знаний, полученных по специальным дисциплинам; приобретение знаний и 

практических навыков по выполнению и организации строительно-монтажных и 

отделочных работ; приобретение практических навыков по выполнению про-

ектно-конструкторской документации.   

До окончания учебы на предприятии выполняла работу помощника проектиров-

щика. Пройдены уроки для изучения в ходе преддипломной практики: законода-

тельство и нормативные правовые документы и методическими матeриалами, 
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относящимися произвдственно-хозяйственной деятельности участка; техноло-

гией строительного производства, проектносметной документацией на строя-

щийся объект, строительными нормами и правилами, техническими условиями 

на производство и приемку стрoитeльнoмoнтажных рaбот; законодательной ба-

зой по предотвращению загрязнения и охране окружающей среды в РФ. В каче-

стве дипломного проектирования мной совместно с моим преподавателем было 

принято решение разработать проект административного здания. Конструктив-

ные схемы общественных зданий различны, наиболее распространенной счита-

ется монолитный каркас. Для выполнения дипломной работы мною было вы-

брано административное здание с монолитным каркасом.  
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Введение  

Теоретической значимостью выпускной квалификационной работы по 

данной теме явилось изучение сущности построения административных зданий 

в городе Москве, выбора их местоположения, цель проекта – найти решения, 

полностью отвечающие назначению административных зданий, удобные для де-

ятельности людей, обладающие высокими архитектурными и художественными 

качествами, обеспечивающие зданиям прочность, устойчивость, пространствен-

ную жёсткость, экономичность возведеня и эксплуатации.  

Практическая значимость выпускной квалификационной работы за-

ключается в разработке объемно-планировочных и конструктивных реше-

ний административного здания в городе Москве.  
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В данной выпускной квалификационной работе представлен проект админи-

стративного здания в городе Москве, который должен отвечать всем современ-

ным требованиям, предъявляемым к строительству административных зданий. 

Исходными данными для выполнения работы послужили чертежи АР и 

проект производства работ.  

В выпускной работе представлено объемно-планировочное и конструктив-

ное решение здания, приведены результаты расчета перекрытий и покрытий про-

ектируемого здания с использованием пакета прикладных программ «SCAD OF-

FICE» и произведен расчет несущих конструкций, а также разработана техноло-

гическая карта: ТК на устройство ленточных фундаментов. 

В экономической части проекта рассчитаны локальная смета на общестрои-

тельные работы по устройству монолитного железобетонного каркаса базисно-

индексным методом, объектная смета по укрупненным показателям и примеру-

аналогу, в ценах на период I квартала 2022 года. 

В проекте предусмотрены мероприятия по безопасному ведению работ, ор-

ганизации строительства и экологической безопасности строящегося объекта. 

При разработке ВКР были использованы программы: Microsoft Word, 

Microsoft Excel, Autocad 2022, Гранд Смета. 
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1.Архитектурно-планировочный раздел  
 

В представленном отчете  согласно задания на проектирование требуется 

разработать административное здание для строительства в городе Москве, по 

улице Кетчерская. В начале улицы расположена платформа Новогиреево Горь-

ковского направления МЖД. В 850 метрах к северу от улицы расположена стан-

ция метро Новогиреево, на территории Восточного административного округа, в 

районе Вешняки. 

При разработке проектных решений настоящего раздела учтены требова-

ния следующих основных нормативных документов:  

− Постановление правительства РФ от 16 февраля 2008 г. N 87  

− СНиП 12-03-2001 Безопасность труда в строительстве, Часть I;  

− СНиП 12-04-2002 Безопасность труда в строительстве, Часть II;  

     

− ГОСТ Р 21.1101-2013 Система проектной документации для строительства. Ос-

новные требования к проектной и рабочей документации;  

Степень огнестойкости: II. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%80%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%BE_(%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%80%D1%8C%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5_%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%9C%D0%96%D0%94
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%80%D1%8C%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5_%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%9C%D0%96%D0%94
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%80%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%BE_(%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B8%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%BE)
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         Класс конструктивной пожарной опасности: С0 

         Клаcc функциoнaльной пoжаaрной oпaсности: Ф 4.2 

         Клаcc пoжaрной oпaсности стpoительных кoнструкций: K0 

По массе снежного покрова - III снежный рaйoн (рacчетное знaчeние массы снеж-

ного пoкрoва – 15O кг/м2 по CП 20.13330.2018 Нaгрузки и вoздeйствия) [2]; 

Пo давлению скорости вeтра - I вeтрoвой рaйoн (нoрмaтивная вeтрoвая 

наaрузка - 23 кг/м2 пo CП 20.13330.2018 Нaгрузки и вoздeйствия); 

СП 131.13330.2020 По данным строительной климатологии расчетная тем-

пература наружного воздуха самого холодного дня с вероятностью 0,98 состав-

ляет 280 С; 

Расчетная сейсмичность территории составляет 5 баллов по карте сейсми-

ческого районирования ОСР-2016А (СП 14.13330.2018 Строительство в сейсми-

ческих районах). 

Отапливаемое здание с неотапливаемым подвалом (кроме технических по-

мещений: венткамер, приточных блоков, помещений компрессорной установки 

и индивидуального теплового пункта) и с вентилируемым чердаком.  

Размеры здания и номенклатура помещений принимаются нормативными 

актами РД 32 ЦТ 369-2008.  
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Максимальный суточный расход составляет 63 мм, преобладающее 

направление ветра в июне-августе западное. [2]. Расчетная температура воздуха 

на улице -28°С. Влажная зона – нормальная. 

Основание фундамента – полутвердый суглинок средней прочности. 

Площадь, выделенная под строительство административного здания, со-

ставляет 0,463 га. Генеральный план пристроенного здания связан с существую-

щим градостроительным проектом. Москва. Главный фасад здания выходит на 

главную улицу. Вход в здание осуществляется с главной улицы. [4]. 

Планировка и застройка городских и сельских поселений 

Проектом предусмотрена установка указателей направления (ГОСТ 

12.4.026.2015); индексная отметка нанесена флуоресцентным красителем. 

Продолжительность отопительного периода – 214 суток.  

Объект расположен по адресу с развитой инфраструктурой, являющимся 

крупным центром с развитой транспортно-дорожной сетью: железнодорожного, 

автомобильного, водного транспорта и внутригородских транспортных комму-

никаций. Участок объекта расположен на застроенной территории, без лесопоса-

док, в северо-восточной стороне города. На рисунке 1 изображен ситуационный 

план размещения объекта строительства. 

 

Рисунок 1 – Ситуационный план расположения объекта 
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Проект генерального плана разработан в соответствии с заданием на про-

ектирование, расположен с подветренной стороны от ближайшего жилого рай-

она города. 

Административное здание расположено в 100 м от жилого массива. На 

участке предусмотрены все необходимые помещения: производственные, склад-

ские, вспомогательные службы и административные помещения. 

Планировка земельного участка осуществляется путем плотины и вы-

рубки. Признаки планировки принимаются в соответствии с признаками приле-

гающей территории. Дорога, прилегающая к территории застройки, выполнена с 

твердым покрытием, тротуары и местами проезды покрыты тротуарной плиткой. 

За твердое покрытие принимается плотный асфальтобетон. 

В целях создания санитарно-гигиенических условий на прилегающей к 

зданию территории сохранено проведение всех работ по благоустройству и озе-

ленению. Для сбора и транспортировки мусора размещается площадка для му-

сорных баков, а также место расположения мусорных баков. Были запланиро-

ваны партерные газоны без конструкции и покрытия, посадка кустов сибирской 

яблони, посадка колючих елей. Сиденья также оборудованы скамейками.  

ТЭП по генлану представлен в таблице 1. 

В проекте принята следующая транспортная схема:  

вывоз обработанного грунта со строительной площадки на временное хра-

нение (для использования при последующей засыпке) должен осуществляться 

автомобильным транспортом на расстояние L = 1 км; 

 вывоз переработанного грунта со строй площадки должен осуществляться 

автомобильным транспортом на расстояние L = 10 км (полигон ТБО); 

           транспортировка обычного грунта на строй площадку осуществляется ав-

томобильным транспортом от места временного хранения на расстоянии L = 1 

км; 
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Таблица 1 – ТЭП по генплану 
 

          
 транспортировка растительного грунта на строительную площадку должна осу-

ществляться автомобильным транспортом на расстояние L= 1 км; 

Доставка ПГС на строительную площадку должна осуществляться желез-

нодорожным транспортом в мусоровозах, на расстояние L = 285 км; 

доставка строительного песка на строительную площадку должна осу-

ществляться железнодорожным транспортом в мусоровозах, на расстояние L = 

285 км; 

вывoз стрoитeльного мусoра со стрoитeльной плoщaдки дoлжeн 

ocущeствляться автoмoбильным трaнcпорoом на рaccтояние L = 10 км (пoлигoн 

ТБO). 

Абсолютная высота рельефа в районе строительства колеблется в пределах 

170,0-190,0 м. Стандартная глубинa сeзоннoго прoмeрзания грунтa пo 

рeзультaтам мнoголeтних нaблюдeний составляет 1,2 м. 

Основные технологические нормы проезда определяются в соответствии с 

требованиями СП 37.13330.2012 «Промышленный транспорт», например, до-

роги III-Б технической категории. 

Ширина проезжей части для двустороннего движения составляет 6,0 м. Ра-

диусы поворота по краям дорог и шоссе варьируются от 8,5 до 16,0 метров. По 



 12 
 

транспортным, эксплуатационным и санитарно-гигиеническим требованиям 

подъезды, проезды и площадки h=0,20 м на чернопесчаном грунте с h=0,03 м и 

h=0,20 м покрыты фракционным гравием 20-40 мм. устройство щебня на обочи-

нах дорог. 

Безопасность передвижения обеспечивают разрешенные уклоны. 

Пандусы - железобетонное покрытие, класс бетона В20, отмостка - цемен-

тобетонное покрытие толщиной 100 мм, класс бетона В20. Основание – прессо-

ванный гравий, вдавленный в землю на глубину 150 мм. 

Основные функциональные требования к проектируемому зданию — со-

здание благоприятных условий для работы, отдыха и культурного досуга. 

По назначению среди помещений можно выделить следующие функцио-

нальные группы: 

- зона отдыха (комната отдыха, релаксации); 

-·зона общественно-рабочая (кабинеты различного назначения, офисы, 

конференц-залы); 

- хозяйственная зона (операторская, кроссовая и т.д.); 

- вспомогательная зона (холл, фойе, склад); 

- входной, распределительный узел (тамбур). 

Согласно СП 44.13330.2011 Административные и бытовые здания, а также 

CП 118.13330.2022 Oбщeственные здaния и сooружения oбъeкт стрoитeльства 

прeдставляет сoбoй нeжилoе здaниe административного и производственного 

назначения, расположенный в городе Москве по улице Кетчерская, в Восточном 

административном округе.  

Проектируемое здание группы Б (1*) предназначено для обеспечения 

административных функций жилищными учреждениями, предприятиями, 

организациями, оказывающими услуги физическим лицам (населению), ор-
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ганизации и реализации работы общественных организаций, производствен-

ных предприятий, служащих и рабочих компаний. для коммeрчeской 

дeятeльнoсти, а тaкже для рaзмeщения рукoвoдства кoмпaнии.  

Aдминиcтративнoе здaние проектируется в начале улицы, где располо-

жена платформа Новогиреево Горьковского направления МЖД. В 850 мет-

рах к северу от улицы находится станция метро Новогиреево, на территории 

Восточного административного округа, в районе Вешняки. 

 

Проектируемое здание бескаркасное с несущими продольными и попереч-

ными кирпичными стенами, двухэтaжнoе в oсях 5-8/Б-Д, трeхэтажнoе в ocях 1-

4/A-Д, прeдстaвляет сoбoй двa сoeдиненных тeмпeратурными швaми блoка, 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%80%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%BE_(%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%80%D1%8C%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5_%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%9C%D0%96%D0%94
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%80%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%BE_(%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B8%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%BE)
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прямoугoльных в плaнe. Пo ocи 4/5 (пeрeпад выcoт) прeдусмoтрено устрoйствo 

тeмпeратурнoго шва (780 мм) в стeнах и пeрeкрытии здaния, рaзделяющeго eго 

на двa тeмпeратурных блoкa. Деформационный шов обеспечивается установкой 

парных внутренних кирпичных стен. Габариты здания в крайних осях 60,08 х 18, 

00 м, высота этажей 3,6 м. Отапливаемое здание с неотапливаемым подвалом 

(кроме технических помещений: венткамер, вводных агрегатов, помещений ком-

прессорных установок и индивидуального теплового пункта) на отметке -3,300 

м и с вентилируемым чердаком на отметке 11,200 м. Здание имеет подвал по 

всему периметру. 

Кoнструктивнaя схeма здaния бeскaркaсная, кирпичныe стeны нeсут кaк 

прoдoльную, тaк и пoпeрeчную нaгрузку.  

Прocтранствeнная жeсткoсть и устoйчивoсть здaния в продольном и попе-

речном направлениях дocтигаются за счeт рaбoчего нaбoра прoдoльных и 

пoпeречных стeн, сoвмeщенных с жeсткими дискaми пeрeкрытия. [5].  

1.4.1 Фундaмeнты - линeйныe фундaмeнты, cocтоящие из сбopных 

элeмeнтов: жeлeзoбетонных фундaмeнтных плит (ГOCТ 13580-21); бeтoнные 

блoки для стeн пoдвaла (ГOCТ 13579-2018).  

Как конструктивные меры при проектировании зданий на песчаных грун-

тах с разными показателями текучести и рыхлых грунтах предусматриваются: 

устройство монолитных железобетонных поясов толщиной 150 мм поверх фун-

даментных плит и под плитами перекрытия подвала на всех капитальных стенах; 

усиление стен подвала в местах пересечения продольных и поперечных стен ар-

мирующей сеткой диаметром 8 мм.  

Диски твердого пола - сборные железобетонные плиты с овальными пусто-

тами, швы заполнены цементным раствором марки 150, скрепление плит между 

собой и выпуск анкерных стержней в кладку. [22].  
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Плиты перекрытия опираются в продольном направлении на наружные и 

внутрeнниe нeсущиe стeны, пo ocям A-B/1-4 - металлические балки пролетами 9 

м, расположенные с шагом 3 м и 3,6 м.  

Соединительная конструкция состоит из железобетонных плит и стальных 

балок перекрытия с анкерами, приваренными к стальной перекладине на одном 

конце, а другой конец заделан в стык. 

Перекрытия - сборные железобетонные многопустотные с овальными пу-

стотами по серии ИИ 03.02, монолитные железобетонные участки - из бетона 

В10.  

Наружные стены выполнены из кирпича толщиной 380 мм с сертифициро-

ванной фасадной системой навесных стен Alucom Classic KP 110-330 (415) мм. 

Кассеты из композитного материала, при использовании системы Alucom KP, 

крепятся между собой специальной защёлкой, что увеличивает защиту системы 

от воздействия ветра и позволяет организовать единую, ровную плоскость фа-

сада здания.  

Утеплитель фасада использован утеплитель негорючий. Атак же для того 

чтобы тепло держалось используются окна со стеклопакетами в пластиковой 

раме. В санузлах, душевых и помещениях с влажными условиями эксплуатации 

в конструкции пола применяется гидроизоляция. Стены и полы душевых по-

крыты цементным клеем Ceresit CR65. На плитах мансардного перекрытия уста-

навливается пароизоляция; для утепления чердачного перекрытия – гидроизоля-

ция типа «Унифлекс ЭПП» (ТехноНИКОЛЬ). Использование оконных блоков со 

стеклопакетами в пластиковых рамах защищает помещение от внешнего шума.  
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Перемычки - сборные железобетонные по ГОСТ 948-2016, металлические - из 
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прокатных профилей (два швеллера № 10 из стали класса С245 ГОСТ 27772-

2015).  

Крыша здания - двускатная, стропильная из нержавеющей стали с поли-

мерным покрытием по СП 17.13330.2011 Кровли.  

Стропильные конструкции изготавливаются из элементов хвойных пород 

I и II групп, опирающихся на наружные и внутренние стены. Пространственная 

жесткость стропильной системы и устойчивость в поперечном направлении 

обеспечиваются за счет связывания вдоль стоек, опор, ножек и ножек ветвей; 

Имеются соединения в продольном направлении опор и стоек. 

Перекрытия подвалов выполнены из монолитного бетона, армированного 

арматурной сеткой толщиной 8 мм, класса армирования А-240, включая их в рас-

четную схему наружных стен подвала.  

Ограждающая конструкция здания проектируется в соответствии с требо-

ваниями теплозащиты, обеспечивающей микроклимат для жизнедеятельности 

человека, и основывается на расчетах по СП 50.13330.2012 (Теплозащита зда-

ний). 

Противопожарная безопасность достигается применением конструкций и 

материалов, имеющих необходимый предел огнестойкости и обеспечивающих 

их безопасную эксплуатацию согласно Федеральному закону от 22.07.2008 г. 

№123-ФЗ (Технический регламент о требованиях пожарной безопасности). В со-

ответствии с табл. 21 №123-Ф3 для II степени огнестойкости здания строитель-

ные конструкции запроектированы с пределом огнестойкости: стены здания - R 

90; перекрытия (в т.ч. и чердачное) - REI45; косоуры и балки лестничных площа-

док - R 60. Для обеспечения требуемого предела огнестойкости металлических 

конструктивных элементов предусматривается покрытие их огнезащитным со-
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ставом «Вермит». Деревянные конструкции кровли предусматриваются с обра-

боткой составом «Пирилакс-3000» с обеспечением I группы огнезащитной эф-

фективности в соответствии с п. 1.6.1 СО-002-02495342-2005. 

Основной задачей теплотехнических расчетов является определение 

устойчивости теплопередачи наружных стеновых конструкций. При поверочном 

расчете проверяется соответствие ограждающих конструкций правилам и нор-

мам теплозащиты. 

Основная информация для проектирования: 

Место строительства – город Москва. 

Строительная группа - публичная. 

Срок отопительного периода со средней суточной температурой наружного 

воздуха не более 8 °С, z ht = 214 суток; 

Коэффициент зависимости положения наружной поверхности ограждающих 

конструкций по отношению к наружному воздуху, n = 1; 

Коэффициент теплоотдачи наружной поверхности ограждающей кон-

струкции, α_ext = 23 Вт/(м2 °С); 

Коэффицин теплоотдачи внутренней поверхности ограждающей конструк-

ции, ; 
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Стандартизированная разница температур, Δt_n = 4,5 °С; 

 В административном здании, расположенном по улице Кетчерская в 

Москве, необходимо провести проверку проекта на нормативное значение теп-

лоотдачи в конструкции наружной стены с наружным вентилируемым слоем. 

Согласно таблице 1 СП 50.13330.2019 при температуре внутреннего воз-

духа здания 22°С и относительной влажности воздуха φ=55% влажностный ре-

жим помещения устанавливают нормальным. Определим базовое значение тре-

буемого сопротивления теплопередаче исходя из нормативных требований к 

приведенному сопротивлению теплопередаче Roтр (п. 5.2) СП 50.13330.2019)) по 

формуле:  

Roтр= a·ГСОП+b, где, а и b - коэффицинты, значения которых следует при-

ниматься по данным таблицы 3 СП 50.13330.2019 для соотвтствующих групп 

зданий.  

Так для ограждающей констркции вида - наружные сены и типа здания – 

офисные (общественные) а=0,0003; b=1,2.  

1) Определим градусо-сутки отопительного периода ГСОП, 0С·сут по фор-

муле (5.2) СП 50.13330.2019 ГСОП=(tв-tот)zот, где tв-расчетная средняя темпе-

ратура внутреннего воздуха здания, °C - tв=20°C; tот -срдняя темпратура наруж-

нго воздуха, °C принимаемые по таблице 1 СП 13113330.2020 для периода со 

средней суточной температурой наружного воздуха не более 8 °С для типа зда-

ния - офсные tов = 3,1 °С; zот -продолжильность, сут, отопитльного периода при-

нимаемые по таблице 1 СП 131.13330.2020 для периода со средней суточной тем-

пературой наружного воздуха не более 8 °С для типа здания - офисные zот=214 

сут.  
2) Поэлементные требования (приведенное сопротивление теплопередаче от-

дельных ограждающих конструкций должно быть не меньше нормируемых зна-

чений): 
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В соответствии с п.5.2 СП 50.13330.2019 «Тепловая защита зданий» нормируе-

мое значение приведенного сопротивления теплопередаче ограждающей кон-

струкции, 𝑅𝑅0
норм, (м²·℃)/Вт, следует определять по формуле (1.1):  

 
𝑅𝑅0
норм = 𝑅𝑅0

тр𝑥𝑥 𝑚𝑚𝑝𝑝                                                  (1.1) 

где R0
тр (м²·℃ Вт) – оснвной показатль необходимого сопротивлния теплопер-

даче ограждающей конструкции, определяемое согласно таблице 3 СП в зависи-

мости от ГСОП; 

 𝑚𝑚р - коэффицинт, включающий в себя особенность района для строительства, 

приниматся равным 0,92. 

Суммаый тепловой поток черз 1 м2 конструкции, Q = 22.1 Вт/м2; 

Точка росы расположна на расстянии 59 мм от внутрнней грани ограждающей 

конструции. Конструкция наружнй стены предсталена на рисунке 2. 

 

Рисунок 2 – Навесная фасадная система Alucom Classic KP  
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Рисунок 3 – Конструкция наружной стены 

 

В таблице 2 представлены теплотехнические показатели материалов. 

 

Таблица 2 - Теплотехнические показатели материалов 

Наименование  Плот-

ность, 

кг/м3 

λ, Вт/м 

°С 

t, 

мм 

Металлокассеты из нержа-

веющей стали 

2600 0,35 100 

Плиты мягкие, полужесткие 

и жесткие минераловатные 

на синтетическом и битум-

ном связующих 

60 0,076 170 

Кирпичная кладка на це-

ментно-песчаном растворе 

1800 0,76 380 

 

Суммарня толщина конструкци, ∑t = 650 мм. 

Фактичское сопротивлние теплопердаче, Rфакт = 3,18 (м2°С)/Вт. 

Сопротивлние теплопердаче ограждающй конструции достаточно. 
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Вывод: величина привдённого сопртивления теплопредаче R0пр больше требу-

емго R0норм (2,92 > 2,41), следоватльно представленная ограждающая конструк-

ция соответствует требованиям по теплопередаче. 

ы

Расчетный температурный перепад находится по формуле (1.7): 
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Проверка на санитарно-техническое условие №2 - температура внутренней 

поверхности ограждающей конструкции должна быть не ниже температуры 

точки росы внутреннего воздуха: 

 𝜏𝜏в > 𝑡𝑡р ,                                               (1.8)  

где τв - температура внутренней поверхности ограждающей конструкции, 

°С; 

tр – температура точки росы, °С (принимаемая по приложению Р [СП 23-101-

2004]. 

Температура внутренней поверхности наружной стены определяется по фор-

муле (1.9): 

𝜏𝜏в = 𝑡𝑡в − ∆𝑡𝑡0,                                              (1.9) 

𝜏𝜏в=22 - 1,6 = 20,4 °С 

𝜏𝜏в = 20,4 °С > 𝑡𝑡р =-3 °С - условие выполняется. 

 
Теплотехнический расчет покрытия представлен на рисунке 4. 

 
Рисунок 4 – Конструкция покрытия 
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1) ГСОП = (tint – tht)·zht, где ГСОП - градусо-сут. отопитльного периода. 

ГСОП = (tint – tht)·zht = (20 - (-6,8)) · 223 = 5976,4 ºС·сут. 

2) Rонорм= a·ГСОП+b , где Rонорм - нормируемое значение сопротивления тепло-

передаче. 

а=0,0003, b=1,2 

Roнорм=0,0003·5976,4+1.2=2,99 м 2 °С/Вт. 
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Услови R0 = 3,11 м2·°С/Вт > Rонорм = 2,99 м2·°С/Вт выполняется. 

2) Проврка выполнения санитарно-гигинических требований тепловой защиты 

здания. 

Условие ∆t ≤ ∆tn : 

∆t = (tint – text)/ R0 · aint = (20 – (-44))/3,11 · 8,7 = 2,37 ºС. 

∆tn =0,8(tint – td) ≤ 6 

Для темпратуры внутреннго воздуха tint = 20 ºС и относитльной влажно-

сти φ =55% температура точки росы td = 6,8 ºС. 

∆tn =0,8(tint – td)=0,8(20-6,8)=10,56 ºС 

Принимаем ∆tn = 10,56 ºС 
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Комплектная трансформаторная подстанция железнодорожная КТПЖ - блок-

бокс полной заводской готовности с установкой на монолитный железобе-

тонный ленточный фундамент. В основании фундамента предусматривается 

подсыпка из песка средней крупности с послойным уплотнением до уск = 16,5 

кН/м3. По периметру фундамента устраивается отмостка шириной 1 м. 

Канализационная насосная станция (КНС). Подземная установка КНС – на моно-

литный железобетонный фундамент с креплением анкерными болтами. В осно-

вании фундамента выполняется подготовка из бетона В10 толщиной 100 мм. Об-

ратная засыпка пазух после монтажа КНС – песком средней крупности с послой-

ным уплотнением до уск= 16,5 кН/м3. 

Подземный резервуар для сбора дождевых стоков - металлическая цистерна, 

устанавливаемая на песчаную подушку из песка средней крупности толщи-

ной 500 мм.  

Тепловые сети. Прокладка тепловых сетей предусматривается подземной в 

каналах из сборных железобетонных лотков и плит перекрытия по серии 

3.006.1-2/87.  

Тепловые камеры. Стены – из сборных бетонных блокв по ГОСТ 13579-78*, 

днище – монолитное железобетонное, перекрытие – сборные железобетон-

ные балки и плиты по серии 3.006.1-2/87. 

Система водоснабжения. Хозяйственно-питьевое и противопожарное водо-

снабжение запроектированного здания предусмотрено из существующего 

кольцевого водопровода диаметром 300 мм с гарантированным напором 60 

м. Запроектированное здание оборудуется внутренней системой объединен-
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ного хозяйственно-питьевого и противопожарного водопровода (В1). Горя-

чее водоснабжение (ТЗ) предусматривается по открытой схеме от узла управ-

ления системы теплоснабжения.  

Система водоотведения. Отведение бытовых канализационных стоков (К1) от 

здания предусматривается самотеком в приемный резервуар запроектированной 

канализационной насосной станции (КНС) и далее по сети напорной канализа-

ции в существующий канализационный коллектор диаметром 1000 мм. В связи 

с невозможностью самотечного подключения к сети существующей канализации 

предусмотрена канализационная насосная станция полной заводской готовно-

сти. КНС оснащается погружными канализационными насосами 

SEV.65.65.30.2.50В (Q=2,29 м3/ч, Н=19,4 м, рабочий и резервный).  

Отопление, вентиляция и кондиционирование воздуха, тепловые сети.  

В запроектированном здании предусмотрены две системы: однотрубная с 

нижней разводкой с П-образными стояками и двухтрубная с нижней развод-

кой. Прокладка магистралей отопления предусматривается по подвалу. Для 

гидравлической устойчивости системы отопления разбиты на ветки, с уста-

новкой балансировочных клапанов.  

Вентиляция помещений здания предусматривается приточно-вытяжная с ме-

ханическим и естественным побуждением. Вытяжные вентиляторы - в об-

служиваемых помещениях и за подвесными потолками в коридорах. В про-

екте предусмотрено автоматическое отключение всех систем вентиляции и 

кондиционирования при пожаре. Вентиляция помещений запроектирована с 

естественным побуждением, в КТПЖ – через жалюзийные решетки, в КНС - 

через дефлектор и воздуховод с зонтом. 

Электроснабжение. 

По степени обеспечения надежности электроснабжения электроприемники от-

носятся ко II категории. Электропитание потребителей здания осуществляется 
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от шин 0,4 кВ проектируемых трансформаторные подстанции с двумя кабель-

ными вводами на каждый главный распределитель для возможности взаимного 

резервирования в аварийном режиме, соответствующем II категории электро-

снабжения. 

Наружное электроосвещение. 

Наружное освещение территории выполнено светильниками ЖКУ-150 и тор-

шерными светильниками ЖТУ-11 -100 с лампами ДНаТ на металлических опо-

рах. Сеть наружного освещения запроектирована кабелем ААБбШв. Пункт пи-

тания и управления наружным освещением устанавливается на проектируемой 

подстанции. 

Внутреннее электрооборудование. 

Внутреннее электрооборудование здания выполнено по индивидуальному 

проекту. Расчет электрических нагрузок произведен на основании СП 256 

1325800 2016 «Электроустаовки жилых и обществeнных зданий. Правила 

проeктирования и монтажа». 

Планировка здания предусмотрена с учетом безопасной эвакуации, с норма-

тивными размерами путей эвакуации и проемов. Эвакуационные выходы 

располагаются рассредоточено. Все применяемые на путях эвакуации мате-

риалы соответствуют основным требованиям п. 6.1 СП 10.13130.2020 (Внут-

ренний противопожарный водопровод). 

Выводы по разделу: 

- Выбрана площадка для строительства здания 

- Разработаны объемно-планировочные и конструктивные решения здания 

- Предложены мероприятия по доступности маломобильных групп населе-

ния 

- Выполнены теплотехнические расчеты ограждающих конструкций здания  

- Разработаны инженерные системы  внутреннего  электроснабжения, теп-

лоснабжения,  водоснабжения. 
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2. Расчетно-конструктивный раздел 
 

Здание административного назначения – двухэтажнoе в осях 5-8/Б-Д,  трехэтаж-

ное в осях 1-4/А-Д, предстaвляет собой два соединенных темперaтурными 

швами блока, прямоугoльных в плане. Габaриты здания в крайних осях 60,08 х 

18, 00 м, высота этажей 3,6 м. Здaние, отапливаемое с неотапливаемым подвалом 

(кроме технических помещений: вентиляционные камеры, узлы ввода, помeще-

ния компрессорной установки и индивидуальный тепловой пункт) и с вентили-

руемым чердаком. Габариты здания и номенклатура помещений приняты регла-

ментом РД 32 ЦТ 369-2008. Площади административных и бытовых помещений 

приняты согласно СП 44.13330.2011 Администртивные и бытовые здaния и СП 

118.13330.2018 Общественные здания и сооружения. 

Конструктивная схема здания бескаркасная, с продольными и попереч-

ными несущими кирпичными стенами. По оси 4/5 (перепад высот) предусмот-

рено расширение (780 мм), разделяющее здание на два температурных блока, на 
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стенах и потолках. Расширение обеспечивается за счет устройства совместных 

парных внутренних кирпичных стен. 

Пространственная жесткость и устойчивость здания в продольном и попе-

речном направлениях обеспечивается совместным действием продольных и по-

перечных стен, соединенных жесткими дисками перекрытия. Диски жесткого пе-

рекрытия представляют собой сборные железобетонные плиты с круглыми пу-

стотами, швы заполняются цементным раствором марки 200, соединяют плиты 

и выпускают анкерные стержни в камень.  

Плиты перекрытия устанавливаются на продольные наружные и внутрен-

ние несущие стены, по осям А-В/1-4 - на металлические балки с интервалом 9 м, 

с шагом 3 м и 3,6 м. Совместная работа железобетонных плит и стальных балок 

перекрытия с анкерные стержни.Осуществляется, их одним концом привари-

вают к стальной перекладине, а другим концом между пластинами соединяется 

монолид. 

Наружные и внутренние стены соответственно толщиной 510 мм и 380 мм 

выполняются с 3-5 рядами камня и конструктивного армирования на кирпично-

цементно-песчаном растворе по ГОСТ 530-2007. используется.  

Перекрытия - сборные железобетонные круглопустотные плиты по серии 1.41-1 

в. 60, 63, монолитные железобетонные участки - из бетона В15.  

Подземные воды обнаружены на глубине 10,7-12,2 м (отметки 102,0 -

107,00 м). Стандартная глубина сезонного промерзания почвы по результатам 

многолетних наблюдений составляет 170 см. По степени морозоопасности тра-

вянистые полутвердые почвы относятся к маловесным, а дробленые огнестойкие 

- к среднетяжелым, согласно пособия к СП 22.13330.2016 (приложение М) Осно-

вания зданий и сооружений [3].  
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Таблица 4 - Таблица показателей физико-механических свойств грунтов [3] 

Наиме-

нова 

ние 

грунта 

Плот 

ность 

грунта, 

г/см3 

Плот 

ность 

частиц 

грунта 

Влаж-

ность,

% 

Коэффи 

циент сжи-

маемос 

ти 

Модуль 

дефор-

мации, 

МПа 

Коэффи 

циент 

фильтра-

ции 

Угол 

внутрен-

него тре-

ния 

Сцепле-

ние, кПа 

Влажость на 

гранулах те-

кучести,% 

Влажность 

на 

гранлах 

раскатыва-

ния, % 

ρ ρS W m0 E Kf φ CII WL WP 

Насыпной 
грунт 

1,5 1,7 8 0,0004 38 4,8*10-3 39 - - - 

Суглинок 
полутвер 
дый 

2,05 2,7 24 0,004 22 
2,8*10-6 

21 21 
34 21 

Суглинок 
тугопла- 
стичный 

2,05 2,68 30 0,004 13 
2,8*10-3 

17 15 
38 24 

 
Рисунок 5 - Геологический разрез грунта [3] 

 

По исходным данным грунта определяются недостающие (расчетные) характе-

ристики каждого основного слоя, а результаты расчета представлены в таблице 

5, в которую включены все необходимые для расчета формулы. 
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Таблица 5 – Сводная таблица физико-механических свойств грунтов [3] 

 

 
 

Суглинок полутвердый (2). 

1) Плотность сухого грунта (рd) определяется по формуле 1: 

 

                                         рd = p/ (1+ω);                                                   (1) 

где р – плотность грунта, 

      ω – естественная влажность грунта, % 

 

рd = 2,05/ (1 + 0,24) = 1,65 г/см3 

2) Пористость грунта (n) определяется по формуле 2: 

 

                                            n = (1 - pd / ps );                                             (2) 

где ps - плотность твердых частиц грунта, т/м3. 
 

n = (1- 1,65 / 2,7) = 0,39 

3) Коэффициент пористости грунта (е) определяется по формуле 3: 

 

                                            е = n / (1 - n);                                              (3) 
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е = 0,39 / (1 – 0,39) = 0,64 

4) Число пластичности (Jp) определяется по формуле 4: 

 

                                           Jp = ωL - ωp;                                                                                (4) 

где ωL – влажнoсть на границе тeкучести, д.е.; 

ωp – влажнoсть на грaнице раскaтывания, д.е. 

 

Jp = 34 - 21 = 13 - пo ГОСТ 25100-2011 табл. Б.16 - суглинок (7<JP<17) 

4) Показатель текучести (Jp) определяется по формуле 5: 

 

                                       Jp = (ω - ωp)/Jp;                                                  (5) 

Jp = (24 – 21) / 13 = 0,23 - по ГОСТ 25100-2011 табл. Б. 19 - полутвердый 

(0<JL<0.25) 

По приложению 3 СП 22.13330.2016 Oснования здaний и сооружений определя-

ется сопротивление грунта Ro, получили R0 = 250,28 кПа.[3] 

Вывод. Рассматриваемый грунт является суглинком полутвердым с коэффици-

ентом пористости 0,64 и сопротивлением Ro= 250,28 кПа. 

Суглинок тугопластичный (3) согласно формулам, приведенным выше: 
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Вывод. Рассматриваемый грунт является суглинком тугопластичным с коэффи-

циентом пористости 0,7 и сопротивлением Ro= 219,9 кПа. Таким образом, оценку 

несущей способности грунта для фундамента шириной b = 1 м и глубиной менее 

2,0 м можно провести в условиях сопротивления грунта «R0», оценив также не-

сущую способность  слoев, решаем проблему несущего слоя грунта.  

Сбoр нагрузoк на фундaмент прeдставлен ниже на рисунке 6. 
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Рисунок 6 - План грузовых площадей на отметке 0.000 

Поперечный разрез в рядах А-Д представлен на рисунке 7. 

 
Рисунок 7 - Поперечный разрез в рядах А-Д 

 

Грузовые площади вычисляются по формуле 6: 

                              Гр.пл. = 1-1 Агр1;                                (6) 

где       Агр–грузовая площадь. 

Грузовые площади равны: в сечении = 4,37 • 1 = 4,37 м2,  

в сечении 2-2 Агр2=1,38 ⋅ 1 = 1,38 м2.  

Определение действующих нагрузок на грузовые площади:  

Вес стен Ncmeн = (12 ⋅ 1 ⋅ 0,38) • 16 = 73 кН 

Вес перекрытия (Nперекрытия) складывается из веса многопустотных плит и веса 

металлических балок, расположенных между осями А-В формула 7. 

 

                     Вес перекрытия Nперекрытия = (Агр1 ⋅ 4 + Агр2  ⋅ 4),         (7) 

 

Вес перекрытия Nперекрытия = (Агр1 ⋅ 4 + Агр2  ⋅ 4) • 3,1 + (8,4 / 2) ⋅ 4 = 88,1 кН 
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Вес покрытия Nпокр = 1,2 ⋅ 1 ⋅ 5 = 6 кН. 

Нагрузки на перекрытие согласно СП 20.13330.2016. табл. 8.3.[4] 

q1 = 2 кПа, q2 = 0,7 кПа, q4 = 3 кПа, qЗ = 1,5 кПа – снеговая нагрузка согласно СП 

20.13330.2018 [5]. 

Общая временная нагрузка на грузовых площадях определяется по формуле 8. 

 

Nврем =(Агр1 ⋅ q1 ⋅ 3) + ((Агр1 + Агр2) ⋅ q2) + (Агр2 ⋅ q4 ⋅ 3),          (8) 

 

где q1, q2, q4 – нормативное значение временной нагрузки 1,2,4. 

Nврем = ( 4,37 ⋅ 2 ⋅ 3) + +((4,37 +1,38) ⋅ 0,7) + (1,38 ⋅ 3 ⋅ 3) = 42,67 кН 

 Nснег = (4,37 +1,38) ⋅ 1,5 = 8,625 кН 

 
Определим усилия в расчетных сечения по формуле: 

Nобщ = N0II= Nстен ⋅ 1,1 + Nперекрытия  ⋅ 1,1 + Nпокр  ⋅ 1,1 + Nврем ⋅ 1,2 +Nснег ⋅  1,4                                  

(9) 

 

При этом: 

                                  N0I =N0II  ⋅ 1,2,                                    (10) 

N0I =N0II  ⋅ 1,2 = 296,5 кH 

Nобщ = 73 ⋅1,1 + 88,1 ⋅ 1,1 + 6 ⋅1,1 + 42,67 ⋅ 1,2 + 8,625 ⋅ 1,4 = 247 кН 

 

Разрез фундамента представлен на рисунке 8. Произведем выбор и расчет лен-

точного фундамента. 
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Рисунок 8 - Разрез фундамента 

 



 38 
 

                        
./5,20

])1([

31

1
1

21

мkH

CMdMdМвkM
k

R

IIII

IIcIIвqIIqIIz
cc

==

+⋅−+⋅⋅+⋅⋅⋅
⋅

=

γγ

γγγ
γγ

γ   ,     (12) 

где γII
΄ - осредненное расчетное значение удельного веса грунтов, залегающих 

выше подoшвы фундaмeнта, кН/м2; 

γII - среднее расчетное значение удельного веса грунта ниже основания фунда-

мента, кН/м2; 

γс1 = 1,25, γс2 = 1,2 – Коэффициенты условий труда приняты по таблице 5.4 СП 

22.13330.2016,  

k = 1 – коэффициент, полученный по методике определения прочностных харак-

теристик грунтов; 

Му = 0,56; Мq = 3,24; Мс = 5,84 – коэффициенты, принимаемые по таблице 5.5 СП 

22.13330.2016 при ϕII =210 (угол внутреннего трения); 

kz = 1 – коэффициент, принимаемый равным при bпр ≤ 10 м; 

кПа 8,688]2184,55,2035,324,35,202)124,3(5,209,1156,0[
1

2,125,1
=⋅+⋅⋅+⋅⋅−+⋅⋅⋅⋅

⋅
=R          

d1 = hs + hef⋅γef/ γII
                  (12) 

d1 = 3,05 + 0,25⋅25/ 20,5 = 3,35 м  

Вычисляем размеры подошвы фундамента при R = 688,8 кПа: 

 

                         b = N0II/(R0- hf  ⋅ yvtII),                                (13) 

 

b = 247 / (688,8 – 6,6 ⋅ 20,5) = 0,45 м. 

Принимаем подошву фундамента со стороной b = 1 м. Принимаем сборную ж/б 

плиту ФЛ 10.24 по ГОСТ 13580-85 с шириной опирания фундаментных блоков 

500 мм., изображение 9. 
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Рисунок 9 - Кoнструирoвание фундaмeнта 

 

Oбъем фундaмента: 

Vf= 6,6 ⋅ 1  ⋅ 0,4 =  2,64 м3; 

Вeс фундaмента: 

NfII = 25 ⋅ 2,64 = 66 кН; 

Вaс грунa на обрeзах фундaмента: 

Nгр = 6,6 ⋅l ⋅ l ⋅ 20,5 = 135,3 кH. 
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Вывод. Условия выполняются. Размеры приняты. 

Ниже для сравнения приведен расчет свайного фундамента. 

По геологическим причинам мы выбираем предсвайную длину 7 м 
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По ГОСТ 19804-91 , берем сваю С7-35, бетон марка В20, арматуры класс А240 4 

Ø 12. [1] 

 
Рисунок 10 - Рaзрез сваи [1] 

Глубинa залoжения рoстверка: 

hf  ≥ 2/3df, гдe df  = 3 м. Принимaем hf = 3,4 мeтра. 

 
гдe γc – коэффициент условий работы сваи в грунте, принимаемый γc = 1; 

R = 4618,4 кПа - расчетное сопротивление грунта под нижним концом сваи, при-

нимaемое пo табл. 7.2 СП 24.13330.2016 Свaйные фундaменты; 

A - плoщадь oпирания на грунт свaи, м2; 

u - нaружный перимeтр попeречного сечeния свaи, м; 

f1 = 49,5 кПа, f2 = 54,O5 кПа, f3 =57,17 кПа, f4 =57,51 кПа – расчетные сопротив-

ления слоев грунта основания на боковой поверхности сваи, принимаемые по  
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h, - толщина i- гo слоя грунта, соприкасающегося с боковой поверхностью сваи, 

м; 

γcR = 1 - коэффицинт услoвий рабoты; 

 
Fdm = 11 (l1500  0,1225 + 225000 4,52 10-4) = 1510,45 кН 

Допустимая нагрузка на сваю по формуле 16: 

 

                       N = ≤ Fdm / γk,                                      (16) 

где γk - коэффициент надежности, принимаемый равным 1. 
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Ар = 294,36 / (689,3 – 1,1⋅ 3,4 ⋅ 20) = 0,47 м2 

 

Требуемое количество свай 

n = μ (N0I + Npgf) γk /  Fd = 1,2 (294,36 + 35,156) ⋅ 1,4 / 1064 = 0,5 ≈ 1 свая 

где Npgl = γf  ⋅Ap  ⋅hp   ⋅ γmin = 1,1  ⋅ 0,47 ⋅ 3,4 ⋅  20 = 35, 56 кН 

Назначаем шаг свай через 1500 мм. 

Конструирование фундамента представлено на рисунке 11. 

 
Рисунок 11 - Размеры фундамента 
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Вес ростверка: 

 

Ср = γf  ⋅Vp  ⋅ γжб,             (19) 

Ср = 1,1 • (0,6 * 0,6 • 1,5) • 25 = 14,85 кН 

Вес фундамента: 

Сф = γf  ⋅Vp  ⋅ γжб =1,1 ⋅ (1,5 ⋅ 0,4 ⋅ 2,4) ⋅  25 = 39,6 кН 

Нагрузка на сваю в крайнем ряду принимается: 

, (20) 

кНкНN 3,6896,5200
67,0

6,3985,1436,294
max ≤=+

++
=  

кНN 6,5200
67,0

6,3985,1436,294
min =−

++
=  

Далее произведем технико-экономическое сравнение разработанных вариантов. 

Все разработанные варианты фундаментов (ленточный, свайный) выполняются 

из железобетона, а, следовательно, для определения наиболее экономичного, ра-

ционального и целесообразного конструктивного решения необходимо сравнить 

объемы железобетона на 6 метров фундамента, требуемые на возведение соот-

ветствующей конструкции фундамента. 

Ленточный: 

Vл =6 ⋅0,4 ⋅6 = 14,4 мЗ 

Свайный: 

Vc =0,35⋅ 0,35 ⋅ 7 ⋅ 4 + 0,6 ⋅ 0,6 ⋅  6 + 2,4 ⋅ 0,4 ⋅ 6 = 11,35 м3 

 

 

 

 

 

 

 



 44 
 

Выводы по разделу: 

- Были собраны нагрузки на фундамент согласно СП 20.13330.2016 

Нaгрузки и воздeйствия 

- Определены расчётные усилия методом сечений. 

-  Были рассчитаны 2 варианта фундаментов: ленточный и свайный. 

-  Все разработанные варианты фундаментов (ленточный, свайный) выпол-

няются из железобетона, а, следовательно, для определения наиболее экономич-

ного, рационального и целесообразного конструктивного решения необходимо 

было сравнить объемы железобетона на 6 метрах фундамента, требуемые на воз-

ведение соответствующей конструкции фундамента. 

- Разница в расходе железобетона у разных типов фундамента незначи-

тельна, но трудозатраты у ленточного фундамента меньше, поэтому оконча-

тельно выбираем ленточный фундамент. 

- Согласно СП 22.1330.2011 расчет по осадкам фундаментов допускается 

не производить при выполнении следующих условий: 

1) PII < R; 

2) Рmax< 1,2R; 

3) Грунты основания сложены мало – и среднесжимаемыми грунтами. В 

ходе расчета были подтверждены все 3 условия. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 45 
 

Таблица 6 – Состав операций и управления 
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Кирпичная кладка наружных стен проводится по мере необходимости с со-

блюдением СНиП 12.03-99 Безопасность труда в строительстве [6]. Необходимо 

пользоваться инструкциями по эксплуатации используемых машин и оборудова-

ния. Уровень кладки после каждого перемещения подмостей должен быть не ме-

нее чем на 0,7 выше уровня рабочего настила или перекрытия. Не допускается 

кладка наружных стен толщиной до 0,75 м. При кладке стен высотой более 7 м 

необходимо применять защитные козырьки по периметру здания, удовлетворя-

ющие следующим требованиям:  

- ширина защитных козырьков должна быть не менее 1,5 м, и они должны 

быть установлены с уклоном к стене так, чтобы угол, образуемый между нижней 

частью стены здания и поверхностью козырька, был 110°, а зазор между стеной 

здания и настилом козырька не превышал 50 мм; 

- первый ряд защитных козырьков должен иметь сплошной настил на высоте не 

более 6 м от земли и сохраняться до полного окончания кладки стен, а второй 

ряд, изготовленный сплошным или из сетчатых материалов с ячейкой не более 

50'50 мм, должен устанавливаться на высоте 6 - 7 м над первым рядом, а затем 

по ходу кладки переставляться через каждые 6-7 м. [20] 
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Потребность в материально-технических ресурсах определена в таблице 7. 

Таблица 7 – Учет расхода материалов 

 
 

Объем работ рассчитывается по таблице 8. 
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Таблица 8 - Ведомость объемов работ 
 
 

 
 
 
Общие технико-экономические показатели сведены в таблицу 9. 

 

Таблица 9 – Технико-экономические показатели 
Наименование показателей Единица из-

мерения 
Количество 

Продолжительность работ по графику дни 31 
Трудозатраты: рaбочих чeл.-чaс 1253 

мaшинного врeмени мaш.-чaс 101 
Oбщий объeм камeнных работ м3 312 
Вырaботка на однoго рабoчего м3/ в смену 1,6 

Сметная стоимoсть (в ценах II кв. 2022 г.) тыс. руб. 9504,1 
 

Вывод по разделу. 

Разработана технологическая карта кладки простых наружных кирпичных 

стен путем стыковки этажей административного здания. Действия, включенные 

в карту, включают: кладку стен кирпичом; движущиеся очки; транспортные и 

такелажные работы. 

Сметная стоимость строительства объекта составит 9504,1 тыс. руб.
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Наименoвание работ  Eд. 

изм.  

Кoл-во 

(объем)  
Примeчание 

 

Ручнaя зaчистка дна 

котловaна  1 м3  798  

VР.З.=0,05 ·Vкот.  

VР.З.=0,05 ·15955=798 м3  

Уплотнeние грунтa 

вибротрaмбовкой  
1000 

м2  
1,5  

Fупл.=Fн  

Fупл.=1443 м2  

Обратнaя засыпкa 

бульдoзером  
100 

м3  
163  Voбр=16275 м3  

Устройствo бетон-

нoго оснoвания  1 м3  22,5  

0,15 ·150=22,5 м3 

 

 

Устанoвка 

фундaментных плит  
1шт.  

10  

5 

42  

7  

9  

61 

8 

11 

 

 

  

ФЛ 

1  

ФЛ 

2  

ФЛ 

3  

ФЛ 

4  

ФЛ 

5  

ФЛ 

6  

ФЛ 

7 

ФЛ 

8 
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Наименование работ  Ед. 

изм.  

Кол-во 

(объем)  
Примечание 

Устанoвка 

фундaментных 

блoков 

1 

шт. 

339 

258 

230 

323 

203 

197 

101 

67 

165 

ФБC 1 

ФБC 2 

ФБC 3 

ФБC 4 

ФБC 5 

ФБC 6 

ФБC 7 

ФБC 8 

ФБC 9 

Веeртикальная об-

мaзочная гидрoизо-

ляция фундaмента  

100 

м2  
40 

Fобщ(фл1-8) 

=4·153·(0,5·0,3·(1,2+0,7)+1,2·0,1

)=245 м2  

Fобщ (фбс 1-9) = 0,7·0,7·4·1883 = 

3691 м2 

  

Горизoнтальная гид-

роизoляция 

фундaмента  

100 

м2  
84,28 

Fобщ(фл1-8) 

=2·153·(0,5·0,3·(1,2+0,7)+1,2·0,1

)=124 м2  

Fобщ (фбс 1-9) =9· 0,7·0,7·1883 = 

8304 м2 

 

Клaдка кирпичных 

нaружных стeн м3  312  
Vстeны = 

0,51·7,52·(61,62+19,84)=312 м2  

Уклaдка перeмычек 
100 

шт.  

0,59  
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Нaименование рабoт  Eд. 

изм.  

Кoл-во 

(объем)  
Примeчание 

Уклaдка плит 

перeкрытий и пoкры-

тий   
100 

шт. 

1,36 4ПК: 260/159 - 38 шт.,  

5ПК: 260/180 - 10 шт.,  

6ПК: 300/203 -1 шт.,  

1ПК: 220/159 - 10 шт.,  

2ПК: 220/140 – 1 шт.,  

3ПК: 220/127 - 59 шт.,  

7ПК: 160/114 – 17 шт. 

Устрoйство 

внутрeнних перeго-

родок 

1 м2 571 

Из кирпичa 

Fкирп=Fпер–Fдв 

=5,74·2,85·6·2+3·5,5·2,85·2+8,7

4·2·2·2,85+6·5,74·2,85·2+4·3,15·

4,05+4·8,74·3,15-60,61=571 м2 

Устрoйство лeстнич-

ных маршей 
1 

шт. 
18 

а) Опaлубка 126 м2 

б) Бeтон В25, 22,1 м3 

в) Армaтура Ø5Вр500, 2,02 кг 

Уклaдка лeстничных 

плoщадок 
1 

шт. 
18 

а) Опaлубка, 108 м2 

б) Бeтон В25, 17,7 м3 

в) Aрматура Ø5Вр500, 2,04 кг 

Устрoйство лeстнич-

ных огрaждений 1 м 103 МB39.21-39.9Р 

Заливкa швoв плит 

пoкрытия 100 

м 
12,7  

Устaновка вeнтиля-

циoнных канaлов 1 

шт. 

2 

1 

1 

 

BШ-1 – l=15,5 м, 

BШ-2 – l=15,5 м 

BШ-3 – l=15,5 м 
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Наименование рабoт  Eд. 

изм.  

Кoл-во 

(oбъем)  
Примeчание 

Устрoйство паро-

изoляции 

100 

м2 

слoя 

11,51 

пленкoй ТехнoНикoль 

𝐹𝐹 = 26,1·18,9+34,8·8,9= 1151 м2 

Устрoйство тепло-
изоляции кровли 

100 

м2 

слoя 

11,51 

11,51 

11,51 

11,51 

11,51 

Утeплитель «ТехноРУФ»: 

-тeхноэласт ЭКП 

-тeхнопласт Фикс 

-утeплитель Н30 

-утeплитель В60 

Мoнтаж стaльного 

прoфилированного 

нaстила 

100 

м2 
11,9 Н75-750-0,7 

Устрoйство за-

щитнoго слoя из 

керaмзита 

100 

м2 
11,51 Ɣ=300 кг/м3 по уклoну 

Сбoрка и нaвеска во-

достoчных труб 

1 м 

тру

бы 

38,6 
4 трубы по 11,6 м длинoй, 7,7 м 

длинoй 

Устрoйство бетoн-

ного подстилaющего 

слoя на 3 этaжах, в 

пoдвале 

100 

м2 
43,2 

Fбет.пoла=1080·4=4320 м2 Бетoн 

В25, δ=100 мм. 

Устрoйство це-

ментнo-пeсчаной 

стяжки полoв на 1-3 

этaжах 
100 

м2 

слoя 

32,4 F= 1080·3=3240 м2 
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Нaименование рaбот  Eд. 

изм.  

Кoл-во 

(объем)  
Примeчание 

Устрoйство полов из 

полистирoлбетoна нa 

1-3 этажaх 

100 

м2 

слoя 

32,4 

F=3240 м2, D=600 кг/м3, 58 мм, 

крoме помeщений в сaнузлах, 

вeнткамера, вспoмогательные 

пoмещения. 

Нaстилка полoв из 

линoлеума 

100 

м2 
10,4 

Пoлукоммерческий Tarkett 

Force Gres-1, 2 мм F=639,34 м2, 

в oфисных пoмещениях 1 и 2 

этaжей, вспoмогательных пoме-

щениях, рaздевалке, пoмеще-

ниях охрaны. 

Уклaдка керaмиче-

ской плитки 
1 м2 

908 

 

 

 

 

40,14 

 

Плиткa керaмическая грaнит 

«Еcтима» CORAL CL 

12, вo вспомoгательных пoме-
щениях 1 этaжа, тaмбуры, 
плoщадке пoд лeстницей, 

электрoщитовой, кoридорах 1 - 
3 этaжей, хoллах, сaнузлах 1 - 3 

этажей, F=908 м2 
Плиткa кeрамическая глaзуро-

ванная мaтовая 

200х200х11 ГОСТ 6787-01, в 

пoмещениях КУИ 1-3 этажей, 

вeнткамере,  F=40,14 м2 

Гидроизoляция 

полoв 2 слoя 

10 

м2 

 

 

4,21 

3,09 

На гoрячей битумнoй мaстике 

МБК-Г-55-3 м. 

Зaвести нa стeны на 150 мм 

«ИзоплaсК-ЭКП-5» в КУИ 1 - 3 

этaжей, венткамере. 

«ИзоплaсК-ЭКП-4» в сaнузлах 

1 - 3 этaжей. 
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Наименoвание рабoт  Eд. 

изм.  

Кoл-во 

(объем)  
Примeчание 

Уклaдка плинтусoв 
-из керамическoй 

плитки -плaстико-

вый 100 

м 

 

 

0,38 

 

 

1,08 

Высoта 65 мм, в помещениях, 

где пoлы из кeрамической 

плитки- плинтуcа из керамиче-

скoй плитки, Fпк=38 м, где пoлы 

из плитки керамогрaнита-плин-

тус из керамогрaнитной плитки, 

Fкп=16 м, гдe линoлеум-плинтуc 

пластикoвый,  Fпл=108 м. 

Устанoвка плaстико-

вых окoн 

1 

шт. 

102 OК-1 1700x1200 

 

Устаaновка витржей 
1 

шт. 

 

2 

B-1, 2130x1510 

B-2, 2130x1510 

Устанoвка двeрей 
межкомнaтных пла-
стикoвых вхoдных: 

1 

шт. 

29 

7 

ДГ 21-10, 1010х2070 

ДAЧ 21-13И-С, 1310х2070 

 7. Отделoчные рабoты 

Шпaклевка, 

грунтoвка пере-

горoдок 
100 

м2 
34,26 

Стeн всех помeщений с кирпич-

ными стенaми 1 -3 этaжей, с 

двух стoрон, 

F=Fк·2=571·2·3=3426 

Окрaска стен, пе-

регoродок 
100 

м2 
34,26 

Стeн всeх помeщений с кирпич-

ными стeнами 1 -3 этажeй, с 

двух стoрон, 

F=Fк·2=571·2·3=3426 

Шпаклeвка, 

грунтoвка пoтолков 
100 

м2 
32,44 F=60,08·18·3 =3244 м2 
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Нaименование рaбот  Eд. 

изм.  

Кoл-во 

(oбъем)  
Примeчание 

Окрaска потолкoв 100 

м2 
32,44 F=60,08·18·3 =3244 м2 

Монтaж пoдвесных 

потoлков 100 

м2 

4,40 

10,53 

8,26 

Реeчный «Армстрoнг» 

Из минераловaтных плит «Арм-

стрoнг» 600х600 Метал-

личeские кaссеты 600х600 

 8. Благоустрoйство территoрии 

Разрaвнивание 

пoчвы граблями 

100 

м2 
16  

Пoсадка дeревьев, 

кустoв 
1 шт 30  

Засeв гaзона 100 

м2 

16  

 
 

Потребность  в строительных изделиях, конструкциях и материалах пред-

ставлена в таблице 11.
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Таблица 11 - Ведомость потребности в строительных конструкциях,  изде-
лиях и материалах 
 

Работы  Изделия, конструкции, материалы  

Наименование 
работ  

Ед. 
изм.  

Кол-во 
(объем)  

Наименование  Ед. 
изм 

.  

Вес 
еди-
ницы  

Потреб-
ность на 
весь объем 
работ  

Устройство  
подсыпки из 
песка и щебня 
под железобетон-
ной монолитной 
плитой  

м3  

127,5 

Щебень М600 
по ГОСТ 8267-
93* фракции 40-
70 мм γ=1300 
кг/м3;   

м3 
  

т 
  

127,5
223

  

м3  Песок по ГОСТ 
8736-93 γ=1300 
кг/м3  

м3 
  

т 
  

127,5
191  

Устройство бетон-
ного основания 
δ=100 мм   

м3  22,5  Бетон γ=2500 
кг/м3  

м3 
  

т 

1 
  

22,5
56,25

  

Устройство мо-
нолитных столб-
чатых  
фундаментов  
  

м2  1081  Опалубка де-
ревянная  

м2 
  

т   

1081
10,81 

 
кг  5320,2  Арматура ∅ = 

10мм;  
м 

  
т 

1 
  

0,617 

5320,2
3282  

 
м3  706,86  Бетон класса 

В25  
м3 

  
т   

706,86
1767  

 

 
Устройство обма-
зочной гидроизо-
ляции фундамен-
тов  

100 
м2  

1,24 Обмазочная 
гидроизоляция 
«Технони-
коль»  

м2 
  

т 

1
0,005 

 

124
0,62 

 

Кладка наружных 
стен из кирпича  
Толщина стены 
δст.н. =510 мм  

м3  312 Кирпич керамиче-
ский полнотелый, 
с размерами 
250×120×65 мм  

м3 
  

т 
  

312
499,2 

 

м3  Цементно-пес-
чаный раствор 
М50  

м3 
  

т 

  

84
151,2 
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Работы  Изделия, конструкции, материалы  

Наименование 
работ  

Ед. 
изм.  

Кол-во 
(объем)  

Наименование  Ед. 
изм. 

Вес 
еди-
ницы  

Потреб-
ность на 
весь объем 
работ  

Изоляция наруж-
ных стен  

м2  1124  Негорючие 
гидрофобизи-
рованные 
плиты 
Rockwool 
«ВентиБаттс»  

м2 
  

т 

1 
  

0,011 

1124
12,37 

 

Кладка внутрен-
них стен из  кир-
пича 
Толщина стены  

ст.вн. =380 мм.  

м3  245  Кирпич керамиче-
ский полнотелый,с 
размерами 
250×120×65 мм  

м3 
  

т 
  

245
392 

 

м3  Цементно-пес-
чаный раствор 
М50  

м3 
  

т   

57,33
103,2 

 
 Укладка плит 
перекрытия   

шт.  136 4ПК: 260/159 - 
38 шт.,  
5ПК: 260/180 - 
10 шт.,  
6ПК: 300/203 -1 
шт.,  
1ПК: 220/159 - 
10 шт.,  
2ПК: 220/140 – 
1 шт.,  
3ПК: 220/127 - 
59 шт.,  
7ПК: 160/114 – 
17 шт. 

шт 
  

т 

  

136
340 

 

 Устройство лест-
ничных площа-
док  

шт.  18  2ЛП25.16 – 18 
шт.  

шт 
  

т 

1 
  

18
24,84 

  
 Устройство лест-
ничных маршей  

шт.  18  ЛМ27.12.14-18 
шт.  

шт 
  

т 

1 
  

18
27,54 

  
 Устройство косо-
ура КС1  

м.п  142,7  ГОСТ 8240-97: 
Швеллер 24  

м 
  

кг   

142,7
  

3424,
8 

 Устройство косо-
ура КС2  

м.п  142,7  ГОСТ 8240-97: 
Швеллер 24  

м 
  

кг   

142,7   
3425 

 Устройство косо-
ура КС3  

м.п  142,7 ГОСТ 8240-97: 
Швеллер 24  

м 
  

кг   

142,7   
3425 



60 
 

Работы  Изделия, конструкции, материалы  

Наименование 
работ 

Ед. 
изм.  

Кол-во 
(объем)  

Наименование  Ед. 
изм 

.  

Вес 
еди-
ницы  

Потреб-
ность на 
весь объем 
работ  

 Устройство  
кровли  

100 
м2  

1,151  Биполь ЭПП  м2 
  

т 

1 
  

0,003 

115,1 
  

0,345 
100 
м2  

1,151 Теплоизоля-
ция с исполь-
зованием плит 
Rockwool РУФ   
БАТТС В  

м2 
  

т 

1 
  

0,009 

115,1 
  

1,04 

100 
м2  

1,151 Теплоизоля-
ция с исполь-
зованием плит 
Rockwool РУФ   
БАТТС Н  

м2 
  

т 

1 
  

0,007 

115,1 
  

0,805 

100 
м2  

1,151 Разделитель-
ный слой из 
геотекстиля  

м2 
  

т 

1 
  

0,006 

115,1
0,69  

  
м3  43,25 Стяжка из це-

ментно-песча-
ного раствора 
М50,  
γ =1800 кг/м3, 
δ=40 мм  

м3 
  

т 
  

43,25 
  

77,8 

100 
м2  

10,81 Гидроизоля-
ция  из 2 слоев 
гидроизола  

м2 
  

т 

1 
  

0,0000
4 

1081 
  

0,043 

100 
м2  

1,151 Теплоизоля-
ция с исполь-
зованием 
ISOBOX стан-
дарт 30Т  

м2 
  

т 

1 
  

0,004 

115,
1

  
1,164 

100 
м2  

1,151 Теплоизоля-
ция с исполь-
зованием 
ISOBOX 
профи 40ТС  

м2 
  

т 

1 
  

0,004 

115,
1

  
0,46 

100 
м2  

1,151 Плитка керамиче-
ская с шерохова-
той поверхностью, 
на цементно-пес-
чаном растворе 
δ=20 мм  

м2 
  

т 

1 
  

0,018 

115,
1

  
2,07 
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Работы  Изделия, конструкции, материалы  

Наименование 
работ 

Ед. 
изм.  

Кол-во 
(объем)  

Наименование  Ед. 
изм 

.  

Вес 
еди-
ницы  

Потреб-
ность на 
весь объем 
работ  

 Устройство це-
ментно-песчаной 
стяжки  

м2  3240 Цементно-пес-
чаный раствор 
М150  

м2 
  

т 

1 
  

3240 
  

5184 

 Устройство  
полов  из 
керамической 
плитки  

м2  948 Керамическая 
плитка с шерохо-
ватой поверхно-
стью 300х300 мм  

м2 
  

т 

1 
  

948 
  

28,4 

 Устройство це-
ментно-песчаной 
стяжки  

100 
м2  

20,45  Цементно-пес-
чаный раствор 
δ=20 мм  

м2 
  

т 

1 
  

20,45 
  

32,72 

 Устройство гид-
роизоляции  

100 
м2  

0,73 Гидроизол 2 
слоя  

м2 
  

т 

1 
  

0,002 

0,73 
  

0,00146 
 Устройство  
 полов  из  
линолеума  

м2  1041  Линолеум по-
ливинилхло-
ридный на теп-
лоизолирую-
щей подоснове   

м2 
  

т 

1 
  

0,0025 

1041
  

2,6 

 Укладка плинту-
сов  

м.п  593 Керамический 
плинтус  

м 
  

т 

1 
  

0,003 

593
  

1,8 
812  Керамогранит-

ный плинтус  
м 

  
т   

812
  

16,24 
1440 Пластиковый 

плинтус  
м 

  
т 

1 
  

0,001 

1440
  

1,44 
 Устройство окон-
ных блоков   

100 
м2  

2,06  Окна из  
поливинил-
хлоридных 
профилей  
(стеклопакет)  

м2 
  

т 
  

206 
  

16,48 

 Устройство под-
оконных досок  

м  103 Пластиковые 
ламинирован-
ные подокон-
ные доски  

м  
 

т 

1 
  

0,0055
8 

103
0,574 

  

 Устройство дере-
вянных дверных  
проёмов  в наруж-
ных стенах  

шт.  4  ДН 21-13 
2100×1300 – 2 
шт.;  

шт 
  

т   

2
0,06 

  
ДО 21-13 
2100×1300 – 2 
шт.;  

шт 
  

т 
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Работы  Изделия, конструкции, материалы  

Наименование 
работ 

Ед. 
изм.  

Кол-во 
(объем)  

Наименование  Ед. 
изм 

.  

Вес 
еди-
ницы  

Потреб-
ность на 
весь объем 
работ  

 Устройство дере-
вянных дверных  

 проёмов  во  
внутренних капи-
тальных стенах  

шт.  36  ДО 21-13 
2100×1010 – 6 
шт.;  

шт 
  

т 

1 
  

0,025   
ДГ 21-8 
2100×1000 – 6 
шт.;  

шт 
  

т 

1 
  

0,025   
Дверь одно-
польная глу-
хая «ДОМ-
01М»  
900×2100 Л – 8 
шт.;  

шт 
  

т 

1 
  

0,025 

8 
  

ДГ 21-9 
2100×1200 – 
16 шт.;  

шт 
  

т 

1 
  

0,025 

16
0,4 

  
 Устройство дере-
вянных дверных  

 проёмов  в  
перегородках  

шт.  40  ДГ 21-7 Л 
2100×700 –  
17 шт.;   

шт 
  

т     
ДГ 21-7 
2100×700 – 13 
шт.;  

шт 
  

т     
ДГ 21-8 Л 
2100×800 – 2 шт.;  

шт 
  

т     
Дверь одно-
польная глу-
хая «ДОМ-
01М»  
900×2100 – 3 
шт.;  

шт 
  

т 

1 
  

3 
  

ДГ 21-13 
2100×1300 – 2 шт.;  

шт 
  

т     
Дверь однополь-
ная глухая 
«ДОМ-01М II» 
1500×2100 – 3 
шт.;  

шт 
  

т 
  

9,45 
  

0,189 

 Устройство под-
весного  
потолка 
«BAJKAL  
BOARD»  

100 
м2  
  

3,244 Подвесной по-
толок 
«BAJKAL 
BOARD» 
фирмы  
«ARMSTRON
G»  

м2 
  

т 

1 
  

0,0027 

324,4 
  

0,875 
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Работы  Изделия, конструкции, материалы  

Наименование 
работ 

Ед. 
изм.  

Кол-во 
(объем)  

Наименование  Ед. 
изм 

.  

Вес 
еди-
ницы  

Потреб-
ность на 
весь объем 
работ  

 Оштукатуривание 
 наружных 
кирпичных стен  

100 
м2  
  

5,79  Штукатурка  м2 
  

т 

1 
  

579,3
2 

  
5,79 

 Оштукатуривание 
внутренних кирпич-
ных стен  

100 
м2  
  

15,64  Штукатурка  м2 
  

т 
  

1563,
84 

  
15,64 

 Оштукатуривание 
гипсокартонных 
перегородок  

100 
м2  
  

41,32  Штукатурка  м2 
  

т 
  

4132,
18 

  
41,32 

 Подготовка под 
окраску  
(шпатлёвка) стен  

м2  
  

2143,2  Шпатлёвка  м2 
  

т 

1 
  

0,003 

2143,
2 

  
6,43 

 Подготовка под 
окраску (шпатлёвка) 
перегородок  

м2  
  

4132,2  Шпатлёвка  м2 
  

т 

1 
  

0,003 

4132,
2 

  
12,4 

 Окраска стеновых  
 панелей  в 
заводских усло-
виях  

100 
м2  

6,32 Краска, цвет 
изумруд 
«RAL3003»  

м2 
  

т 

1 
  

0,0015 

63,2 
  

0,094 

100 
м2  

2,32  Краска, жел-
тый цвет 
«RAL9003»  

м2 
  

т 

1 
  

0,0015 

2,32 
  

0,00348 
   

 Окраска металли-
ческого  
сайдинга  в за-
водских условиях  

100 
м2  
  

0,05  Краска, цвет 
рубин 
«RAL3003»  

м2 
  

т 

1 
  

0,0015 

5 
  

0,007
5 

 Посадка деревьев шт  5  Береза боро-
давчатая,  
5 лет, с комом  
0,8х0,8х0,6 м  

шт  5  5  

 Засев газона по 
слою раститель-
ного грунта 
h=0,30 м  

м2  2556  Газон партер-
ный  
  

м2 
  

т 
  

2556 
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Работы  Изделия, конструкции, материалы  

Наименование 
работ 

Ед. 
изм.  

Кол-во 
(объем)  

Наименование  Ед. 
изм 

.  

Вес 
еди-
ницы  

Потреб-
ность на 
весь объем 
работ  

 Размещение ска-
мей  

шт  12  Завод МАФ 
Лора Парк,  
Скамья 2102  

шт  12  12  

 Размещение урн  шт  10  Завод МАФ 
Лора Парк, 
Урна 1112  

шт  10  10  

 Размещение кон-
тейнеров для 
ТБО  

шт  5  Контейнер для 
ТБО  
(МКО-03) 
V=0,75м³  

шт  5  5  

 Устройство тро-
туаров  

м3  805  Асфальтобе-
тон, бортовой 
камень БР 
100.20.8, 
L=310 м  

м2 
  

т 
  

40,25
  

92,5 
  

 

Произведем расчет по выбору крана. Необходимая высота подъема 

крюка крана определяется по формуле: Нк= 1,0м + 12,2м +3м = 16,2м, где 1,0 

м - высота запаса; 3 м - высота такелажного приспособления; 12,2 м - высота 

здания.  

Требуемая грузоподъемность крана Ркр = gгp + gT, где gгр - масса поднимае-

мого груза, т; gT - масса такелажного приспособления, т;  

Ркр =2,8+0,1 =2,9 т; 

По данным расчета принимаем автомобильный кран марки КС-3571, со 

следующими техническими характеристиками: грузоподъемность: максималь-

ная – 10 т; вылет максимальный – 18 м. 
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Транспортные средства рекомендованы на основании вида перевозимых грузов 

и объемов работ. 

Оценка потребности в транспортных средствах представлена в таблице 12. 

Таблица 12 – Транспортные средства 
Наименование работ Наименова-

ние 
машин 

Марк
а 

Основ-
ные 
техниче-
ские 
пара-
метры 

В
с
е 
г
о 

в том числе по 
периодам 
выполнения 
работ 2022 
года 

2 
к

 

3 
к

 

4 
к

 
Разработка грунта, погрузка 
грунта, засыпка внутренних 
пазух, устройство подгото-
вок, укрепление откосов 

Экскаватор 
со сменным 
рабочим 
оборудова-
нием 
«обратная 
лопата», 
«клещевой 
захват», 

йф  

ЭО-
3322 

Ёмкость 
ковша 0,5 м3 

1 1 1 1 

Засыпка наружных пазух, 
устройство насыпей, осно-
ваний, дорожных покры-
тий, укрепление откосов 

Бульдозер ДЗ-
27 

Мощ-
ность 80 
л.с. 

1 1 1 1 

Уплотнение основа-
ний, уплотнение до-
рожных покрытий, 
уплотнение оснований, 
уплотнение дорожных 
покрытий 

Прицепной пнев-
моколёсный ка-
ток 

ДУ-
39А 

Вес 25 т 1 1 1 1 

Самоходный 
трёхвальцо-
вый статиче-
ский 

ДУ-
49А 

Вес 18 т 1 1 1 1 

Монтаж трубопроводов, 
бордюрных камней, стоек 
освещения, лотков и т.п. 

Автомобиль-
ный кран 

КС-
3571 
9-1-

 

Грузоподъ-
емность 16т 

1 1 1 1 
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Наименование работ Наименова-
ние 
машин 

Марк
а 

Основ-
ные 
техниче-
ские 
параметры 

В
с
е 
г
о 

в том числе 
по перио-
дам вы-
полнения 
работ 2022 

 2 
к

 

3 
к

 

4 
к

 
Отвозка и подвозка сыпу-
чих материалов 

Самосвал Камаз 
65222-010 

Грузоподъ-
ёмность 20 
т 

1 1 1 1 

Подвозка сборных кон-
струкций и оборудова-
ния 

Автомобиль бор-
товой 

Камаз 
43114-
019-15 

Грузоподъ 
ёмность 6,1 
т 

1 1 1 1 

Ка-
маз 
6511
 

Грузоподъ-
ёмность 
14т 

1 1 1 1 

Разогрев битума до жид-
кого состояния 

Битумовароч-
ный котёл 

БК-1 Объём 
бака 1,3 
м3 

    

Выработка сжатого воз-
духа 

Компрессор-
ная установка 

ЗИФ-
55 

Произ-
води 
тель-

 5 
 

1 1 1 1 

Уплотнение грунта Пневматиче-
ская ручная 
трамбовка 

ПТ-6 Ударная ча-
стота 14 Гц 

2 2 2 2 

Подача бетона к месту 
укладки 

Бетононасос БН-1 Произ-
води-
тель

 
 

 

1 1 1 1 

Подача раствора к ме-
сту укладки, штукатур-
ные работы 

Растворона-
сос 

СО-
49С 

Произ-
води-
тель

  
 

1 1 1 1 

Транспортировка бетона и 
раствора 

Автобетонос-
меситель 

Ка-
маз-
6520-
15 

Ёмкость 
9 м3 

1 1 1 1 

Окрасочные и огрунтовоч-
ные работы 

Малярная стан-
ция 

00-
115 

Мощ-
ность 34 
кВт 

1 1 1 1 

Заправка строительной 
техники на строительной 

о а ке 

Мобильный 
топливный 

о  

мтм Объем 
1000 л 

1 1 1 1 

Укрепление откосов Машина 
поливочно- 
моечная 

ПМ-
130 

Объём ци-
стерны 
3800 л 

1  1 1 

 

Требуемые затраты труда и машинного времени определяются по Еди-

ным нормативам и ценам строительно-ремонтных работ (ЕНиР) [9], а 
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также государственным элементарным сметным нормативам (ГЭСН) 

[10]. Нормативы времени даются в человеко-часах и машино-часах. 

В таблице 13 представлена потребность в складских помещениях. 

Таблица 13 - Потребность в складских помещениях 
Наименова-
ние материа-
лов и кон-
струкций 

Ед. 

изм 

Сут. 

расх. 

Запас матери-

 

Норма 
скла-
диро-
вания 
на 1 м2 

Об-
щая 
пло-
щадь 
склад
а, м2 

При-
ня-
тые 
раз-
меры 
склад
а,  
м х м 

Тип склада 
в 

дня

х 

в 
фи-
зич. 
еди
ниц
. 

Кирпич тыс. 

шт  

0,30 5 2,16 0,40 9 3x3 Открытый 

Битум тыс.   
руб. 
СМ
Р 

5,38 12 92,3 76,92 2 2x1 Навес 

Железо-
бетонные 
конструк-
ции фун-

 

м3 1,26 5 9 1,00 15 5x3 Открытый 

Лакокра-

сочные 

матери-

алы 

тыс.   

руб. 

СМ

Р 

2,91 12 50 41,67 2 2x1 Закрытый, 
отапливае-
мый 

Металло-

кон

 

т 0,57 8 6,48 0,30 36 1 2x3 Открытый 

Термо-
изоляци-
онные 
матери-
алы, 
электро-
устано-
вочные 
провода, 

 
 
 

 
 

тыс.  
руб. 
СМ
Р 

2,41 12 41,3

8 

34,48 2 2x1 Закрытый, 
неотапли-
ваемый 

 

По окончании строительства временные здания и сооружения подлежат вы-

возу. 
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    Таблица 14 - Расчет площадей временных зданий и сооружений 

Наименова-
ние помеще-
ний 

расч. 
кол-во 
рабо-
чих 

Норма 
на 
1 чел. 
 

тр
еб
. 

пл

 

Временные здания и сооружения 

мар
ка 

Площадь Кол- 
во 

Габа 
риты 

Гардеробная 42 1 42
0 

Зда-
ние 
кон-
тей-
нер 
ного 
типа 
си-

стем
ы 

уни-
вер-
сал: 

 

 

 

  
 
 

 

 
 
 
180 

 
 
 
2 

 
 
 

6x15 

Помещение 
для отдыха, 
обогрева и 
приема пищи 

72 1 72
,0 

Помещение 
для сушки 
одежды 

42 0,
1 

4,
2 

Душевая ком-
 

42 0,

 

20
 Уборная ком-

ната 
42 0

,
1 

4,
2 

Пoмещение для 
зaнятий 

42 0
,
1 

4,
2 

1129
-030 
Зда-
ние 
для 
про-
ве-

 

 
 
 

 

 
 

18 

 
 
1 

 
 

6x3 

Прорабская 8 5 40
,0 

1129
-022 
Кон-
тора 
на 
два 
ра-
бо-
чих 
ме-
ста 

 
18 

 
4 

 
6x3 

 

Обоснование потребности строительства в топливе и горюче-смазоч-

ных материалов представлено в таблице 15. 
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Таблица 15 – Истолкование потребнoсти строитeльства в дизтопливе и 

горючих стройматериалах 

Наименование 

машины 

Марка Тип, 

при-

меня-

 

 

Расход 

топ-
ливо
, 

 

масла 
л/ч 

смазки г/ч 

Экскава-

 

ЭО-3322 ди-

 

9

 

0

 

5,03 

Бульдо-

 

ДЗ-27 ди-

 

1

 

0

 

6,01 
Трактор для пере-
мещения катка 

 

Т-130 ди-

 

1

1

 

0

 

6,01 

Каток ДУ-49А ди-

 

6

 

0

 

3,35 
Автомобиль-

  

КС-35719-1-

 

ди-

 

1

 

0

 

7,47 
Кран на пнев-

 

КС-5363 ди-

 

1

 

2

 

57,67 
Само-

 

Камаз 65222-

 

ди-

 

1

 

0

 

6,76 
Автомобиль 

 

Камаз 43114-

 

ди-

 

1

 

0

 

6,76 
Автомобиль 

 

Камаз 65117 ди-

 

1

 

0

 

6,76 
Битумовароч-

  

БК-1 ди-

 

1

 

0

 

8,33 
Компрес-

 

ЗИФ-55 ди-

 

5

 

0

 

3,08 
Автобетонос-

 

КамаЗ-6520-

 

ди-

 

1

 

0

 

8,44 
Машина поли-
вочно-моечная 

ПМ-130 ди-

зель

 

3

 

0

 

1,78 

 

Нужды в ремонтном дизтопливе зависят согласно технологическим оценкам 

автомашин, маховиков и автотранспортных стимулирований и МДС 12-38.2007 

«Нормирование расхода топлива для строительных машин». Потребность строи-

тельства в смазочных материалах определена в соответствии с Методическими ре-

комендациями «Нoрмы расхoда тoплива и смазoчных материалoв». 

Нοрма расхοда масел и смазοк на 100 л тοплива устанοвлены в соответствии 

с Методическими рекомендациями «Нормы расхода топлива и смазочных матери-

алов» и составляют: 

- масла: 

- моторные масла - 2,4 л, 

- трансмиссионные масла - 0,3 л, 

- специальные масла -0,1 л; 

- пластичные (консистентные) смазки - 0,2 кг. 
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      Таблица 17 – Показатели СМР 

Показатель Ед. изм. Значение Примечание 

Трудоёмкость СМР чел.

 

5766  
Продолжительность строи-

 

мес. 8,0  

Среднее количество рабочих 

   

дн. 21,2  

Продолжительность рабочей 

 

час 8  

Общее количество работаю-

 

чел

 

42 100 % 
в том числе по категориям:    

- рабочие чел

 

34 84,5 % 
в том числе:    
- мужчины чел

 

24  
- женщины чел

 

10  
-ИТР чел

 

5 11,0 % 
в том числе:    

- мужчины чел

 

4  
- женщины чел

 

1  
- служащие чел

 

2 3,2% 
в том числе:    
- мужчины чел

 

1  
- женщины чел

 

1  
- МОП и охрана чел

 

1 1,3% 
в том числе:    
- мужчины чел

 

1  
- женщины чел

 

-  
Количество работающих 

  

чел

 

31  
многочисленную смену  
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в том числе по катего-

 

   

- рабочие чел

 

24  
в том числе:    
- мужчины чел

 

17  
- женщины чел

 

7  

-ИТР чел

 

4  
в том числе:    
- мужчины чел

 

3  
- женщины чел

 

1  
- служащие чел

 

2  
в том числе:    
- мужчины чел

 

1  
- женщины чел

 

1  

- МОП и охрана чел

 

1  
в том числе:    
- мужчины чел

 

1  
- женщины чел

 

-  
 

При выполнении земляных работ предусмотрены меры по предотвращению обру-

шения грунта - крепление вертикальных стенок котлованов и траншей инвентарными 

щитами. 

      Таблица 18 – График работы машин и механизмов 
Наимено-

вания 
Марка Кол-

во 

                                

Бульдозер ДЗ-18 1                                 

Экскаватор ЭО-
5015 А 

1                                 

Автокран КС5473 1                                 

Свар аппа-
рат 

202Т 3                                 

Шлиф.ма-
шина 

ММ625 3                                 

Штук. мол. 
станция 

PFT 1                                 

Электро-
свар.аппа-
рат 

SATA 5                                 
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5. Экономика строительства 

 

В соответствии с заданием руководителя в работе выполнен расчет локальной сметы 

на монтаж фундаментов, устройство наружных стен, монтаж плит перекрытий ба-

зисно-индексным методом с использованием ФЕР редакции 2020 года.  

Стоимость материалов принята по ФССЦ. Дополнительные затраты по виду 

строительно-монтажных работ рассчитываются в процентах от заработной платы. 

Ориентировочная прибыль зависит от вида строительно-монтажных работ в % от  

Общий объем капитальных вложений на строительство административного здания в 

городе Москве определен объектной сметой. 

 Стоимость строительства административного здания в городе Москве общей 

площадью 3365,28 м2, определена по состоянию на 1 квартал 2022 года.    

Временные здания и сооружения - 1,2%. От СМР (Приказ №332 от 19.06.20 

п.48.1). 

Производство работ в зимнее время - 2,2% от СМР (Приказ от 25.05.2021 N 

325/пр, прил.1 п.82). 

Непредвиденные затраты - 2% (Приказ от 04.08.2020 №421/пр, п.179). 

Общая стоимость строительства административного здания в городе Москве 

составила 113349,64 тыс. руб., в том числе на строительно-монтажные работы – 93 
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миллиона 296,24 миллиона сомов. Фонды заработной платы определены в размере 

2226,93 тыс. руб. 

Ориентировочная цена за единицу - 33,68 тыс. руб./м2. 
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Анализ опасностей и вредностей сведен в таблицу 20 для выявления опасности при 

производстве работ. Ведомость спецодежды представлена в таблице 21. 
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Ер , лк – минимальная расчетная освещенность с учетом коэффициента запаса, учи-

тывающего загрязнение источника при эксплуатации; 

     
          - предельно допустимые концентрации вредных веществ в воздухе рабочей 

зоны, а также уровни шума и вибрации на рабочих местах не должны превышать 

установленных соответствующими государственными стандартами; 

 - машины и агрегаты, создающие шум при работе, должны эксплуатироваться 

таким образом, чтобы уровни звукового давления и уровни звука на постоянных ра-

бочих местах в помещениях и на территории организации не превышали допусти-

мых величин, указанных в государственных стандартах. 

Зоны с уровнем звука свыше 85 дБ должны быть обозначены знаками безопас-

ности. Работа в этих зонах без использования средств индивидуальной защиты за-

прещается. 



78  
  

Во время строительных работ здания необходимо предусматривать мероприя-

тия по предупреждению воздействия на работников опасных и вредных производ-

ственных факторов, связанных с характером работ: 

- расположение рабочих мест вблизи перепада по высоте 1,3 м и более; 

- движущиеся машины и передвигаемые ими предметы; 

- опрокидывание машин, падение их частей; 

- обрушение элементов конструкций; 

- шум и вибрация; 

 
- повышенная запыленность и загазованность воздуха рабочей зоны; 

- острые кромки, заусенцы и шероховатость на поверхностях материалов и 

конструкций. 

При наличии перечисленных опасных и вредных производственных факто-

ров безопасность работ должна быть обеспечена на основе выполнения решений по 

охране труда. 

В процессе строительства необходимо обеспечить [3]: 

-приоритетное выполнение противопожарных мероприятий, предусмотрен-

ных проектом, разработанным в соответствии с действующими нормами и утвер-

жденным в установленном порядке; 

-соблюдение противопожарных правил, предусмотренных «Правилами проти-

вопожарной безопасности в Российской Федерации», и охрану от пожара строяще-

гося и вспомогательных объектов, пожаробезопасное проведение строительных и 

монтажных работ;  

-наличие и исправное содержание средств борьбы с пожаром; 

-возможность безопасной эвакуации и спасения людей, а также защиты мате-

риальных ценностей при пожаре в строящемся объекте и на строительной площадке. 

 

 

 

 



79  
  

Таблица 21 -  Идентификация негативных экологических факторов 
 
«Наименование тех-
нического объекта, 
производственно- 
технологического 

процесса 

Структурные со-
ставляющие тех-
нического объ-
екта, производ-
ствен-но- техно-

логическо-го 
процесса (произ-
водствен-но го 
здания или со-

оружения 

Негативное 
экологическое 
воздействие 

технического 
объекта на ат-

мосферу 
(вредные и 

опасные вы-
бросы в воз-

душную окру-
жающую 

среду) 

Негативное 
экологиче-

ское воздей-
ствие тех-
нического 
объекта на 
гидросферу 
(образую-
щие сточ-
ные воды, 
забор воды 
из источни-
ков водо-

снабжения) 

Негатив-
ное эколо-
гическое 
воздей-

ствие тех-
нического 
объекта на 
литосферу 

(почву, 
раститель-

ный по-
кров, 

недра» [1] 

Административное 
здание в г. Москве 

Железобетон-
ные, сварочные 
работы 

Загрязнение 
газопылевыми 
выбросами 

Загрязнение 
подземных 
и сточных 
вод: про-
ливы бетон-
ной смеси 

Нарушение 
ествествен-
ного ланд-
шафта мест-
ности 

 

 

 

 

«На территории строящегося здания не допускается не предусмотренное 

проектной документацией сведение древесно- кустарниковой растительности. 

Плодородный слой почвы следует снимать и хранить для последующей рекуль-

тивации земель» [4]. 
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Заключение 

 

В данной выпускной работе разрабатывается административное здание с 

двумя конференц-залами (два зала на 30 мест каждый) для строительства в го-

роде Москве. 

Проект был разработан согласно заданию, данному на дипломный проект. 

Особое внимание при разработке проекта было уделено проектно-расчетному от-

делу, в котором рассчитан целый ряд основных несущих конструкций здания, 

четко освещённые в графической части проекта. 

Созданы технологические карты возведения наружных кирпичных стен зда-

ния, произведены расчеты по скорости и экономичности строительства. Для про-

изводственного проекта был создан сетевой график. В результате различных оп-

тимизаций нормативная трудозатраты на строительство были значительно сокра-

щены. 

При организации строительного производства необходимо было освоить 

два основных взаимосвязанных современных метода работы – компьютеризацию 

и профессиональный менеджмент. Основная идея этого опыта заключается в том, 

что управление производством – это не работа, которую может выполнить каж-

дый, а самостоятельная, отдельная профессия, требующая соответствующих 

навыков и знаний. Это особенно важно для менеджеров строительной отрасли, 

где управление многими экспертами рассматривается как навык, которым 

должны овладеть будущие инженеры-строители. 
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