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Аннотация 

 

В выпускной квалификационной работе рассмотрены проблемы правового 

положения осужденных к лишению свободы, проблемы защиты их прав и 

законных интересов в условиях реформирования Российской пенитенциарной 

системы. 

Целью выпускной квалификационной работы является изучение правового 

статуса осужденных к лишению свободы в Российской Федерации на 

современном этапе исторического развития. 

В ходе исследования сделан вывод, что в настоящее время правовая 

регламентация правового положения осужденных далека от совершенства и 

требует внесения изменений. Проблема правового статуса осужденных к 

лишению свободы является сложной, и на сегодняшний день требует 

продолжения реформирования пенитенциарной системы России и ее адаптации к 

европейским стандартам в области защиты прав, свобод и законных интересов 

осужденных к лишению свободы. 

Результаты исследования содержат в себе теоретическую и практическую 

значимость, в силу того, что позволяют систематизировать законодательные 

гарантии защиты прав и законных интересов осужденных к лишению свободы. 

Содержание работы обусловлено поставленной целью. Структура 

бакалаврской работы включает в себя: основную часть, состоящую из трех глав и 

девяти параграфов, заключения и приложения.  

В первой главе «Правовой статус человека и гражданина» проведен 

ретроспективный анализ института прав и свобод человека и гражданина. Во 

второй главе работы «Общая характеристика правового статуса осужденных к 

лишению свободы» раскрыты и подробно рассмотрены основы правового 

положения осужденных к лишению свободы. В третьей главе «Гарантии и 

механизм защиты прав осужденных к лишению свободы» рассмотрены правовые 

гарантии защиты прав осужденных и механизм их реализации. 
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Введение 

 

В Конституции Российской Федерации закреплено право на уважение и 

охрану прав и свобод, а также законных интересов осужденных, обеспечение 

законности по применению средств к их исправлению, правовая защита и 

безопасность осужденных к лишению свободы.  

Лишь по приговору суда, который вступил в законную силу, возможно 

ограничение прав и свобод граждан. При этом ограничения применяются только в 

той мере, которая предусмотрена уголовно-исполнительным, уголовным и иным 

законодательством Российской Федерации. Остальные права и свободы лиц, 

осужденных к лишению свободы, подлежат такой же защите на равном уровне  с 

гражданами страны. 

Права и обязанности осужденных к лишению свободы определены в 

Уголовно-исполнительном кодексе Российской Федерации и зависят  от условий 

и порядка отбывания наказания в каждом конкретном случае. 

Правовая защита осужденных к лишению свободы обеспечиваются 

системой гарантий, которая включает: право направлять заявления, жалобы, 

предложения во все органы исполнительной власти, получать необходимые 

справки, разъяснения, правовую информацию от сотрудников, как 

исправительных учреждений, так и вышестоящих органов, при этом получать 

информацию в установленные законом сроки; осуществление надзора за 

деятельностью исправительных учреждений аппарата управления 

территориального органа Федеральной службы исполнения наказаний; 

прокурорский надзор в части соблюдения законности учреждением уголовно-

исполнительной системы (далее – УИС); контроль органов местного 

самоуправления и органов государственной власти; беспрепятственное посещение 

учреждений УИС членами общественных наблюдательных комиссий и другими 

общественными деятелями; осуществление судебного контроля. 

В настоящее время существует достаточно обширный перечень документов, 

в котором содержатся требования и указания по защите прав осужденных, в том 
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числе и осужденных к лишению свободы. Часть этих документов составляют 

международные стандарты.  

Даже спустя более 20 лет после вступления России в Совет Европы до сих 

пор продолжается доведение российского законодательства до требований 

международных положений и соблюдение взятых на себе обязательств. Ведь 

адаптировать современную действительность нашей страны к стандартам 

европейских стран очень трудно. 

В данной выпускной квалификационной работе мной будут рассмотрены 

проблемы, которые возникают в процессе реформирований Российской 

пенитенциарной системы, непосредственно связанные с правовым положением и 

защитой законных интересов, прав и свобод осужденных к лишению свободы. 

Соблюдать требования, предъявляемые к правовому положению 

осужденных - значит «с одной стороны, в максимальной степени обеспечить 

соблюдение прав осужденных, их законных интересов, а с другой – предоставить 

администрации исправительных учреждений необходимые правовые рычаги для 

эффективного достижения целей наказания, обеспечения порядка и дисциплины в 

деятельности в деятельности, предупреждения среди осужденных новых 

преступлений и иных правонарушений, а также их исправления
1
». 

Уголовное наказание - есть мера принуждения, осуществляемая 

государством. Именно от имени государства выносится обвинительный приговор, 

а не от какого-либо судьи в отдельности. Государство контролирует исполнение 

вынесенного приговора посредством организации деятельности исправительных 

учреждений. Уголовное наказание имеет специфические последствия, 

выражающиеся в изменении правового положения гражданина. На него 

распространяются ограничения и накладываются определенные запреты. 

Но при любом уголовном наказании, каким бы оно не было суровым, 

осужденные к лишению свободы сохраняют определенные субъективные права и 

законные интересы, которыми они также пользовались и до осуждения. Правовое 

                                                 
1
 Селиверстов В., Шмаров И. Правовое регулирование исполнения наказаний в виде лишения свободы и смертной 

казни // Российская юстиция. – 1997. - №5. – С.47 
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положение осужденных к лишению свободы составляют юридические запреты, 

законные интересы и обязанности, субъективные права.  

Уголовное наказание в виде лишения свободы по сравнению с остальными 

видами наказаний, закрепленных в статье 44 Уголовного кодекса Российской 

Федерации, наиболее существенно влияет на правовое положение гражданина 

ввиду применения к нему наиболее суровых карательных право ограничений. 

Но все-таки, каким бы суровым не было назначено уголовное наказание         

в первую очередь должны соблюдаться права и законные интересы, которые 

гарантированы государством на всех уровнях по отношению к осужденным. Ведь 

одной из главных целей государства для общества является исправление граждан 

своей страны, которые совершили преступления и были осуждены к лишению 

свободы. 

Объектом исследования данной выпускной квалификационной работы  

является изучение правового положения осужденных к лишению свободы. 

Предметом исследования – законодательство Российской Федерации в сфере 

защиты прав и свобод осужденных к лишению свободы, их гарантии, а также 

осуществления осужденными своих обязанностей. 

Цель работы - изучить правовое положение осужденных к лишению 

свободы в Российской Федерации на современном этапе исторического развития. 

Для достижения выполнения поставленной цели я выделил следующие 

наиболее важные задачи: 

– исследовать понятие и структуру правового статуса и правового 

положения человека и гражданина в Российской Федерации, а также их 

особенности применительно к осужденным к лишению свободы; 

– изучить состав правового статуса осужденных к лишению свободы; 

– провести анализ свобод, законных интересов, специальных прав и 

юридических обязанностей осужденных к лишению свободы; 

–  выделить проблемные вопросы в реализации осужденными своих прав и 

свобод в условиях отбывания наказания в местах лишения свободы, сделать 

предложения по их возможному урегулированию; 
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– выделить и привести классификацию  гарантий прав осужденных к 

лишению свободы, дать характеристику их содержания. 

Основу методологии данной выпускной квалификационной работы 

составляют методы общенаучного познания, такие как системный и исторический 

метод, метод сравнительного анализа, формально-логический метод. 

Выпускная квалификационная работа состоит из введения, трех глав, девяти 

параграфов, заключения, списка используемой литературы.  
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Глава 1. Правовой статус человека и гражданина 

 

1.1 История формирования прав и свобод человека и гражданина 

 

В Древнем мире, в период зарождения политико-правовых идей и 

государственности, вся жизнь людей и их культура была полностью пронизана 

мифологией. В мифологии люди находили ответы на те вопросы и явления, 

которые не могли сами объяснить. В ней выражались понятия справедливости, 

правды, мирового порядка, необходимости соблюдать определенные правила. В 

этот период развития шел процесс, в ходе которого происходило становление 

этнического и политического самосознания. Это помогло человечеству дать 

возможность политически организовать общественную жизнь. 

Развитие начала прав и свобод в истории человеческих отношений 

представляет собой  прогресс, в результате которого восстановилось равенство 

людей как свободных личностей. Как итог первоначально несвободную массу 

людей постепенно удалось преобразовать в свободных индивидов. 

Древние греки рассуждали о правах человека со стороны своих мифических 

представлений, рассуждая о том, что полис, то есть государство, город, и его 

законы имеют некую божественную справедливость и происхождение. 

У Гомера справедливость являлась божественной по своей природе и 

выступала как правовой критерий и объективное основание. В то время лишь то, 

что соответствовало понятию справедливости, воспринималось как право.  

Пифагорейцы также хотели найти объективную норму права и 

справедливости, как для всего полиса, так и для его граждан. Пифагорейцами 

было сформулировано положение о том, что «справедливое состоит в воздаянии 

другому равным
2
». Это положение стало важным для формирования  в 

последующем представления об естественных правах человека. Это определение 

является философской абстракцией и может быть интерпретировано как аналог 

древнего принципа талиона – «зуб за зуб» или «око за око». 

                                                 
2
 Права человека: история, теория и практика. – М., 1995. – С.46 
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Эпикуром была выдвинута концепция о том, что право подразумевает 

равенство с государством свободы и независимости людей. Человек несет 

ответственность за выбор образа жизни, это и является свободой по Эпикуру.  

Древнегреческие мыслители продолжили естественно-правовые идеи, 

связанные со свободой и равенством всех. А дальнейшее свое развитие они уже 

получили в Древнем Риме. 

Римские стоики делали утверждение о том, что рабству нет оправдания  и 

оно противоречит общему мировому закону. 

Сенека размышлял о божественном и неминуемом «законе судьбы», 

которому подчинены и законы и государство. Вселенная является естественным 

государством со своими правами, которые также являются естественными и 

необходимыми к признанию. Все люди согласно закону природы являются 

членами данного государства. 

Римские юристы опирались на источники действующего права и 

использовали в трактовке сложившиеся правовые нормы при их соответствии 

справедливости. А в случае возникновения коллизий римские юристы изменяли 

старую норму, при этом учитывая новые представления о справедливом праве и 

собственно справедливости. Это обеспечивало взаимосвязанность  различных 

источников права, а также гибкость в развитии юридической конструкции прав 

индивида, в которой он выступал основным субъектом права. 

Романист Теодор Кипп писал: «Ни одно из самых блестящих положений 

римского права не обеспечивало за ним в такой мере право на бессмертие, как его 

отношение к справедливости. Справедливость есть прежде всего нравственное 

понятие, означающее справедливость, правильность. Представляя с субъективной 

стороны лишь известную добродетель, в то же время определяла содержание 

норм
3
». 

Идеи равенства людей и провозглашение их свобод после зарождения в 

античности получили свое развитие в средневековье. Средневековые мыслители 

                                                 
3
 Кипп Т. История источников римского права. - СПб. - 1908. - С. 7-8 
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(Г. Брэктон, М. Падуанский и другие) пытались защитить идею равенства всех 

перед законом.  

Христианство зародилось в эпоху рабовладения и выступало как религия 

свободы. Таким образом, христианство помогло становлению универсального 

понятия прав человека. Согласно христианству, все люди являются детьми 

Божьими и равны между собой. «Закон Христов есть закон совершенный, закон 

свободы, ибо дан не рабам, но детям Божиим, которые побуждаются исполнять 

его не рабским страхом, но живущею в них любовью Христовой». 

Фома Аквинский говорил о том, что целью государства  является 

достижение некоего общего блага для всех его членов без исключения, 

обеспечение таких условий, чтобы все люди жили достойно. 

Новая рационалистическая теория прав и свобод человека была озвучена в 

трудах Д. Локка, Б. Спинозы, Ш. Монтескье, И. Канта, Т. Джефферсона и других 

мыслителей. Они критиковали феодальный строй, обосновывая новую концепцию 

о правах человека и убеждая в верховенстве права личности перед государством. 

Б. Спиноза развивал договорную концепцию государства и естественно-

правовое воззрение. Он отмечал, что целью государства является свобода.  

Д. Локком была разработана последовательная либеральная доктрина 

естественных прав, которые неотчуждаемы, верховенства закона и разделения 

властей. Достоинством его учения является анализ внутренней связи между 

законом и свободой. «Несмотря на всевозможные лжетолкования,  писал Локк,  

целью закона является не уничтожение и не ограничение, а сохранение и 

расширение свободы. …Там, где нет законов, там нет и свободы
4
». 

Права и свободы человека, которые приобрели общемировое звучание, 

стали нести изменения в гумманизацию и обновление государственных и 

общественных порядков.   

На взгляды передовых мыслителей таких стран как Россия, Германия и 

страны Восточной Европы большое влияние оказали идеи, изложенные в 

                                                 
4
 Избранные философские произведения / Джон Локк . – М. : Издательство социально-экономической литературы [Соцэкгиз ; 

Гос. социально-экономическое издательство] , 1960 . – С. 17 
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Декларации прав человека и гражданина 1789 года. А ведь этим странам еще 

только предстояло прогрессивное буржуазное преобразование. 

В последствии идеи о неотчуждаемых правах и свободах, равенстве всех 

людей под влиянием преобразований в ходе революций в 18 веке во Франции и в 

США получили свое распространение в царской России. 

А.Н. Радищев стал одним из тех, кто поддержал идеи прав и свобод в 

России одним из первых. Эти идеи были использованы им  с целью критики 

крепостничества и российского самодержавия. А.Н. Радищев развивал 

представления равенстве и свободе всех людей, о том, что права человека на свою 

жизнь не отчуждаемы, суд должен быть равным, должна существовать свобода 

слова, провозглашаться суверенитет народа. 

Н.А. Бердяев в своем творчестве главной и основной проблемой выделял 

свободу личности. Бердяев разработал оригинальную философскую концепцию – 

христианский персонализм, с позиции которой он и освещал вопросы прав и 

свобод личности.  

Каждое государство должно признавать свободу человеческой личности не 

как данной ему какой-либо властью, а как изначально принадлежавшую человеку 

с рождения. «Эта основная истина о свободе,  отмечает Бердяев,  находила свое 

отражение в учении о естественном праве, о правах человека, не зависящих от 

государства, о свободе не только как о свободе в обществе, но и свободе от 

общества, безграничного в своих притязаниях. Бенжамен Констан видел в этом 

отличие понимания свободы в христианский период истории от понимания ее в 

античном греко-римском мире
5
». 

Формирование прав человека происходило из устойчивых форм отношений 

и повторяющихся связей. В процессе деятельности людей, которая включает 

множество индивидов со своими целями и потребностями неизбежно 

столкновение их интересов, противоборство индивидов. Каждый человек имеет 

притязания на определенные условия жизни, как духовные, так и материальные, а 

                                                 
5
 Бердяев Н.А. О рабстве и свободе человека. Опыт персоналистической философии. - М., 1995. - С. 21 
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также объем благ, получению которых должно содействовать государство и 

общество. 

Объем этих условий и благ исторически определял положение человека в 

классовой структуре общества. Эти блага можно назвать правами человека 

условно. Условность определяется крайними различиями общества на всех этапах 

его развития. Эти различия не позволяли тому, чтобы возможности прав человека 

обрели свой признак универсальности. 

Идеи прав и свобод человека зародились в 65 веках до нашей эры в Риме и 

Афинах. Крупным шагом на пути движения к свободе и прогрессу стало 

появление принципа гражданства. Неравномерное распределение прав человека 

между сословными и классовыми структурами, а в иных случаях и полное их 

лишение, если речь идет о рабах, для тех этапов развития общества было 

неизбежным. Каждая новая ступень развития добавляла правам человека новые  

качества, которые распространялись на более широкий круг субъектов. Это 

происходило в борьбе сословий и классов за свои права, за свободу и обогащение. 

Объем прав и свобод человека определял его блага и социальные 

возможности, отношения людей в обществе и их взаимодействие.  Проблема прав 

человека на протяжении всей истории была предметом классовых битв за 

расширение прав и обладание правами. Ведь они фиксировали статус человека в 

обществе. С каждым шагом общество обретало и расширяло свои свободы. 

История показала, что для защиты и поддержания прав и свобод человека 

необходимо прибегать к постоянным усилиям. Каждое поколение отвечает на 

извечный вызов истории, который связан с тем, чтобы отстоять  такую великую 

ценность, как права и свобода человека.  

 

1.2 Историческая обусловленность возникновения и развития института 

прав и свобод человека и гражданина 

 

Возникновение и развитие института прав и свобод человека и гражданина - 

явление социально-историческое. Для того чтобы осознать их социальную 
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ценность, потребовался долгий путь в истории развития общества и самого 

человечества. Теория прав и свобод человека и гражданина сформировалась в 

западном мире в Новое время (17 – 18 века). Наравне с этим идеи прав отдельного 

индивида, которые были выработаны в рамках естественного права, берут свое 

начало еще в античности. 

Необходимость закрепления свободы каждого человека и народа в целом от 

произвола государственной власти всегда остро стояла на всех этапах 

становления и развития гражданского общества. В связи с этим Институт прав и 

свобод занимает в праве центральное место. Данный институт - это сердце 

общественного и государственного устройства. 

Учение о свободе как о состоянии человека, которое ему естественно и 

является высшей ценностью после самой жизни, является философской основой 

Института прав и свобод человека. Не смотря на то, что люди повсеместно начали 

осознавать эти простые истины на истоках зарождения и создания человеческого 

общества, потребовались сотни лет для того, чтобы большинству стали понятны 

ясные представления о значении свободы человека и ее соотношении с 

государством в целом. 

Впервые естественно-правового понимания свободы в том виде, как ее 

понимали, документально закрепилось в 18 веке и было отражено в Декларации 

независимости США 1776 года. В Декларации говорится: «Мы считаем 

очевидными следующие истины: все люди сотворены равными и все они одарены 

своим Создателем некоторыми неотчуждаемыми правами, к числу которых 

принадлежит: жизнь, свобода и стремление к счастью. Для обеспечения этих прав 

учреждены среди людей правительства, заимствующие свою справедливую 

власть из согласия управляемых
6
». 

Следующим важным документом в становлении и закреплении прав и 

свобод граждан становится Французская Декларации прав человека и гражданина 

1789 года, в которой сказано: «Люди рождаются и остаются свободными и 

                                                 
6
 Конституции и законодательные акты буржуазных государств XVII-XIX. М. Государственное издательство 

юридической литературы. – 1957. – С.154 
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равными в правах. Цель каждого государственного союза составляет обеспечение 

естественных и неотъемлемых прав человека. Таковы свобода, собственность, 

безопасность и сопротивление угнетению
7
». 

Эти документы далекого 18 века, которые в своих странах действуют и по 

сей день, сыграли большую роль и положили начало построения фундамента 

современной цивилизации. В этих Декларациях содержится цель и сам смысл 

правового государства и демократии. На тот момент страны с гражданским 

обществом, то есть в тех страны, где устройство общества утвердилось на основе 

принципа свободы и независимости, получили возможность достичь огромных 

успехов в развитии всех отраслей деятельности: в культуре, экономике, науке, 

социальной защите населения.  

Развитие в дальнейшем теории в области прав человека и господства его 

свобод, правовой государственности стало возможным благодаря этим 

историческим документам и их позитивному влиянию. 

Различные философы, юристы, политологи постоянно способствовали 

развитию учению о свободе. Они постоянно пытались найти ту золотую середину, 

тот баланс между свободой и социальной справедливостью, государственным 

регулированием. Это учение составило фундамент прав и свобод гражданина 

своего государства.  

При всей своей сложности и многогранности правовое учение о свободе 

можно кратко изложить в следующих основных положениях: 

1. Главная задача государства – оберегать естественные права человека. 

Свобода дана человеку от рождения, она не отчуждаема и не передаваема. Никто 

не вправе нарушить данное право. 

2. Меру свободы и ее границы устанавливает государство, и она должна 

быть определена только соответствующим законом.  Это является основой 

демократии.  

                                                 
7
 Конституции и законодательные акты буржуазных государств XVII-XIX. М. Государственное издательство 

юридической литературы. – 1957. – С.181. 
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3. Свобода дает возможность совершать многочисленное количество 

действий. Естественно дозволенных государством для осуществления законности 

и порядка в обществе. Через права человека и определяется часть того, что 

дозволено. Закрепление этих прав требуется для того, чтобы оказать помощь 

человеку в осознании тех возможностей, которыми он обладает. Но стоит 

отметить, что ни один из установленных списков прав не покрывает всю 

возможность действий и всю свободу человека. 

4. Свобода человека не может быть абсолютной во всех аспектах. Свобода 

одного человека ограничена теми состояниями, где начинается свобода другого. 

Быть свободным – значит делать все то, что не приносит вред другому человеку. 

Основа свободы – равенство возможностей независимо от пола, возраста, 

вероисповедания и т.д.  

5. С целью способствования общему благосостоянию в демократическом 

обществе возможно ограничение некоторых прав. Но только ради общего блага.  

В какое бы время, в каком бы месте, в каком бы государстве не находился 

человек, независимо от того, находится ли он в другом районе, другом городе или 

другом государстве, в месте своего временного пребывания или постоянного 

жительства, он остается свободным и находится под защитой мирового 

сообщества, страны, в которой находится, и страны, гражданином которой он 

является. 

Субъективные права, через которые реализуется состояние свободы, 

неотчуждаемы и неотъемлемы, носят естественно-правовой характер. Человек не 

может от них отказаться, и они всегда сохраняются за ним. Государство создается 

обществом для того, чтобы поддерживать условия реализации своих свобод, и как 

результат – стоит на пути свободы. Государством посредством законов 

закрепляются права и свободы человека. Поддержание прав, свобод, их 

закрепление и охрана, создание необходимых условий для их выполнение в сумме 

составляют целую цепь действий и нормативно-правовых актов. Начало им 

кладет Конституция государства – главный закон, который имеет высшую 

юридическую силу. 
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Даже при самом полном перечислении всех возможных прав и свобод 

практически во всех исторических конституциях признается тот факт, что эти 

перечни не являются исчерпывающими и как следствие за человеком остаются и 

другие права и свободы. Те права и свободы, которые закреплены в Конституции, 

являются Конституционными и составляют главный элемент конституционных 

правоотношений. Они возникают между государством и гражданином. При этом 

государство признает возможность требования граждан защиты своих прав и 

свобод, которые находятся под защитой и охраной государства и признаны  

неотъемлемыми и естественными. Именно эта обязанность государства 

порождается возникновением вышеуказанных правоотношений. В рамках 

охраняемых государством прав и свобод человека и в пределах выполнения им 

своих обязанностей  человек остается свободным. 

Необходимо разделять конституционные права гражданина и человека. Как 

правило, эти категории употребляются вместе, но они не тождественны. Хотя и те 

и те права и носят неотъемлемый характер, но существует некоторое различие: 

права гражданина проистекают из позитивного права, а права человека – из 

естественного. Права человека присуждаются каждому от рождения, права 

гражданина – лицу, имеющему гражданство в конкретной стране. Каждый 

гражданин независимо от гражданства той или иной страны, в которой находится 

или проживает, наделяется комплексом прав как общепризнанными, так и 

правами гражданина. 

Права гражданина  разграничивают равенство между отдельными людьми. 

Таких прав лишены лица, которые живут в стране, но не имеют гражданства. Эти 

права, как правило, дают возможность участвовать в выборах государственной 

власти страны, устраиваться на государственную службу и участвовать в иных 

делах государства. Лица без гражданства в данном государстве подобных прав не 

имеют. Но это не означает, что если у лица отсутствует гражданства, то он не 

несет никаких обязанностей, как то соблюдение Конституции, уплата налогов и 

т.п. 
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Немаловажную роль в развитии прав и свобод гражданина сыграло 

составление и утверждение  Устава Организации Объединенных наций, в котором 

была закреплена обязанность государства по осуществлению сотрудничества в 

развитии и поощрения уважения к основным свободам и правам человека, 

недозволенность проявления какой-либо дискриминации по этому признаку. 

Естественно тоталитарные государства не приняли подобный расклад дел в 

международном обществе и потребовалась длительная борьба западных держав 

против их сопротивления и непринятия современных устоев, чтобы в результате 

появились международно-правовые акты в данной области правоотношений. 

Первым из таких актов стала Всеобщая декларация прав человека, которая была 

принята 10 декабря 1948 года Генеральной Ассамблеей Организации 

Объединенных наций. 

Во Всеобщей декларации прав человека все права трактуются как общие, 

свойственные всем людям, в ней не делается разграничений между правами 

гражданина и правами человека. Статья 1 Декларации гласит: «Все люди 

рождаются свободными и равными в своем достоинстве и правах. Они наделены 

разумом и совестью и должны поступать в отношении друг друга в духе 

братства
8
». Далее в Декларации провозглашено право на жизнь, экономическое, 

культурное и социальное право, личная неприкосновенность и свобода, а также 

другие личные свободы и права, на которые человек как член всемирного 

общества может претендовать. Стоит отметить, что в самом документе 

отсутствует механизм обеспечения признанных норм, а эти нормы имеют лишь 

декларативный характер. Но, не смотря на это, Всеобщая декларация прав 

человека сыграла важную роль в становлении и утверждении прав человека по 

всему миру. 

В 1966 году Генеральная Ассамблея Организации Объединенных Наций 

приняла новые не менее важные акты. К ним относятся:  Международный пакт о 

гражданских и политических правах и Международный пакт об экономических, 

                                                 
8
 Конституции и законодательные акты буржуазных государств XVII-XIX. М. Государственное издательство 

юридической литературы. – 1957. – С.158. 
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социальных и культурных правах. Данные пакты были ратифицированы СССР в 

1973 году. Эти акты позволили выделить более подробный и уточненный 

перечень прав человека. Пактом о гражданских и политических правах было 

предусмотрено создание нового Комитета, который был бы ответственным по 

правам человека и осуществлял принятие мер по претворению прав в жизнь и их 

соблюдение. В 1984 году аналогичный Комитету по правам появился Комитет  по 

социальным, экономическим и культурным правам. Оба пакта позволили 

объединить и составить своего рода самостоятельный международный кодекс 

прав гражданина и человека. При этом государствами, являющимися участниками 

международных соглашений, были взяты обязательства по обязательному 

принятию законодательных мер, необходимых для обеспечения прав и свобод, 

предусмотренных пактом. 

Европейская конвенция о защите прав человека и основных свобод - 

важнейший международно-правовой акт о правах человека. Конвенция была 

принята в Риме 4 ноября 1950 года.  В Конвенции и связанных с ней протоколах 

(в настоящее время их шестнадцать, последний от 2013 года) закреплены 

основные права и свободы человека, а также имущественные права, уголовно-

процессуальные гарантии и другие права и свободы. Именно для охраны этих 

прав и свобод и был учрежден Европейский Суд по правам человека (ЕСПЧ). 

Полномочия по рассмотрению ЕСПЧ распространяется на все дела, которые в той 

или иной степени связаны с применением и толкованием Европейской конвенции 

по правам человека. К участникам Конвенции относятся все члены Совета 

Европы, среди которых на данный момент вместе с Россией насчитывается 47 

государств. Согласно Уставу Организации Объединенных Наций в обязанности 

каждого члена Совета Европы входит признание принципов верховенства права.  

Существуют и прочие международно-правовые акты, содержащие в себе 

требования по соблюдению прав человека. К ним можно отнести: 

Международную конвенцию о ликвидации всех форм расовой дискриминации, 

Европейскую конвенцию по предупреждению пыток и бесчеловечного или 

унижающего достоинство обращения или наказания и многие другие.  
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Большое внимание к правовому статусу человека уделялось на протяжении 

всего исторического развития общества.  Хочу отметить позитивную тенденцию 

всего мирового сообщества к объединению в вопросах прав и свобод человека как 

высшей ценности.  

 

1.3 Понятие, особенности и характеристика правового статуса человека и 

гражданина, соотношение его с понятием правового статуса осужденных к 

лишению свободы 

 

«Правовое положение (статус) - это правовое состояние лица, закрепленное 

Конституцией РФ, нормами других отраслей права, выраженное через систему 

прав, свобод, законных интересов и обязанностей и обеспеченное реальными 

гарантиями его реализации
9
». 

Правовой статус - совокупность прав и обязанностей человека и 

гражданина. Это его ключевое содержание, но кроме того на правовой статус 

влияют также и такие факторы как: наличие того или иного гражданства, 

гарантии и принципы прав и свобод. Обязанности и права людей закрепляются 

многими отраслями права, но верховенство отдается Конституции, которая 

устанавливает основы правового статуса человека и гражданина. Эти основы 

включают в себя: гражданство, конституционные принципы правового 

положения, основные права и свободы, обязанности, закрепленные гарантии. Эти 

нормы образуют комплекс важнейших элементов правового положения человека 

и гражданина. Глава 2 Конституции Российской Федерации посвящена основам 

правового статуса, которые жизненно важны и определяют положение человека в 

обществе.  

Но только лишь этими элементами правовое положение человека не 

исчерпывается. Множество других прав и обязанностей, которые закрепляются 

различными отраслями права, базируются на основных обязанностях, свободах и 

                                                 
9
 Долинская В.В. Правовой статус и правосубъектность // Законы России: опыт, анализ, практика. - 2012. - № 2. - С. 

6. 
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правах, в свою очередь конкретизируют их. В Конституции прямо указано, что 

перечисленные в ней основные права и свободы не быть истолкованы как 

умаление или отрицание других общепризнанных прав и свобод. 

Основные права (статья 19 Конституции РФ): 

«1. Все равны перед законом и судом. 

2. Государство гарантирует равенство прав и свобод человека и гражданина 

независимо от пола, расы, национальности, языка, происхождения, 

имущественного и должностного положения, места жительства, отношения к 

религии, убеждений, принадлежности к общественным объединениям, а также 

других обстоятельств. Запрещаются любые формы ограничения прав граждан по 

признакам социальной, расовой, национальной, языковой или религиозной 

принадлежности. 

3. Мужчина и женщина имеют равные права и свободы и равные 

возможности для их реализации
10

». 

 Принцип полноты прав и свобод граждан Российской Федерации закреплен 

в основах конституционного строя страны. На всей территории России каждый 

гражданин обладает всеми установленными правами и свободами. Лица без 

гражданства и иностранные граждане, находясь в нашей стране, наравне с 

гражданами Российской Федерации пользуются правами и несут 

соответствующие обязанности. Но есть исключения, которые установлены 

международным договором или федеральным законом.  

Еще один важный принцип – это что основные права и свободы 

неотчуждаемы, а кроме того запрещено их незаконное ограничение. Наравне с 

этим, при осуществлении своих прав и свобод один человек не должен нарушать 

те же самые права и свободы иных лиц, государственные и общественные 

интересы. 

Классификацию правовых статусов проведем по структуре правовых систем 

и сфере их действия, выделим: 

                                                 
10

 Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993, с учетом поправок, 

внесенных Законами РФ о поправках к Конституции РФ от 30.12.2008 № 6-ФКЗ, от 30.12.2008 № 7-ФКЗ) // СПС 

«Консультант Плюс». 
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- конституционный (базовый) правовой статус. В нем объединены главные 

права, свободы, обязанности и их гарантии, которые закреплены в Конституции;  

- общий (международный) правовой статус. Он включает в себя права, 

свободы, гарантии и обязанности, которые выработаны международным 

сообществом и закреплены в международно-правовых документах;  

- отраслевой правовой статус. Он состоит из правомочий и компонентов, 

опосредованных комплексной или отдельной отраслью правовой системы;  

- индивидуальный правовой статус.  Он характеризует особенности 

положения конкретного человека; 

- родовой (специальный) правовой статус. В нем отражается специфика 

правового положения отдельных категорий людей. 

В Конституции предусмотрена возможность ограничить права и свободы 

человека и гражданина в интересах государства и общества, но только 

федеральным законом и только в той мере, в какой это необходимо для того, 

чтобы  была осуществлена защита основ конституционного строя государства. 

Конституция подчеркивает недопустимость и невозможность лишения этих 

прав и свобод. Только в случае, если гражданин совершает уголовное 

преступление, направленное против существующих устоев и правил общества и 

его жизни, государство вправе и в этих случаях просто вынуждено идти на 

ограничение (ни в коем случае не лишение) его основных прав и свобод.  

Правовой статус осужденных  к лишению свободы имеет специальный 

характер и свои особенности. Выделим некоторые из них: 

1. Он основывается на общем статусе гражданина, так как после осуждения 

лицо не лишается гражданства и сохраняет общий правовой статус гражданина 

нашей страны.   

2. Социальная роль, выполняемая осужденными, является следствием   

поведения, которое не одобряется и порицается обществом: ущемления законных 

интересов и прав других граждан, совершения опасных деяний для общества. 

    В осуждении  виновного в совершении преступления лица отражается 

ответная  реакция  государства, а назначение  ему  уголовного наказания является 
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своеобразным средством  самозащиты  общества  от нарушений условий  его  

существования.  Наказание представляет собой разновидность государственного 

принуждения и выражается в причинении осужденному определенных 

ограничений и лишений. Это делается для того, что предупредить совершение 

новых преступлений осужденным и иными лицами, а также для 

непосредственного исправления самого осужденного.  

Специальный  правовой   статус осужденных не только ограничивает общие 

права и свободы граждан, но и  предполагает их  дополнение и конкретизацию.  

Конкретизация  выражается в детализации прав и свобод  граждан  в  условиях 

при отбывании  наказания.  Закон регулирует специфические отношения, которые 

не имеют аналога  в обычной общественной  жизни  и  присущи  только при 

отбывании наказания в виде лишения свободы. 

По своему содержанию  правовой  статус  осужденных  к лишению свободы 

представляет совокупность юридических средств, которыми  закреплено 

положение осужденного в период отбывания наказания. 

С учетом изложенного правовой статус осужденного к лишению свободы  

можно определить как «закрепленное нормами различных отраслей права  и  

выраженное через  совокупность  прав,  законных  интересов  и  обязанностей   

положение осужденных во время отбывания уголовного наказания того или иного 

вида
11

». 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
11

 Уголовно-исполнительное право: Учебник\ под. ред. И.В.Шмарова - М., 1997. – С.42. 
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Глава 2. Общая характеристика правового статуса осужденных к 

лишению свободы 

2.1 Понятие правового положения осужденных к лишению свободы 

 

Лица, которые попадают в сферу регулирования возникающих при 

исполнении наказания отношений, приобретают определенное правовое 

положение. 

При отбывании наказания лица обладают правами и свободами, которые 

являются высшей ценностью согласно Конституции Российской Федерации. 

Реализация осужденными своих законных интересов и прав, а также 

исполнение ими возложенных на них обязанностей образуют тот правовой режим 

при отбывании наказания, который образует основу для достижения целей 

наказания, главной из которых является исправление осужденных к лишению 

свободы. Правовое положение осужденных имеет социально обоснованную 

регламентацию, которая образует важный инструмент их нравственного и 

правового воспитания, который позволяет привить осужденным уважение к 

закону, законным интересам и правам других лиц.  

Правовое положение осужденных к лишению свободы в самом общем виде 

можно представить, как положение человека во время отбывания уголовного 

наказания, основу которого составляет общий статус гражданина. 

Правовой статус личности состоит из: 

- общего правового статуса граждан; 

- специального правового статуса граждан; 

- индивидуального правового положения граждан. 

Правовое положение осужденных составляет специальный правовой статус, 

который подразделяется в зависимости от отбываемого вида наказания.  

Специальный правовой статус осужденных имеет отличительную черту - он 

основывается на общем правовом статусе гражданина, потому как осуждение 

человека к уголовному наказанию не влечет лишение его гражданства России. 
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Международные акты закрепляют принципы обращения с осужденными, в 

соответствии с которыми у лиц, совершивших преступление, сохраняется 

гражданство. Следование данным принципам и в России служит примером 

реализации гуманизма и демократизма в сфере исполнения наказаний.  

Государство сохраняет гражданство за осужденными и преследует цель 

повысить воспитательную функцию наказания, сформировать понятие 

гражданского долга, законопослушного поведения у осужденных.  

Сохранение гражданства означает, что осужденные могут  пользоваться 

всеми общегражданскими правами, а также несут обязанности граждан 

Российской Федерации.  

Правовое положение осужденных к лишению свободы является важнейшим 

институтом уголовно-исполнительного права. Его социально-правовая 

значимость проявляется в том, что уголовное наказание – это самая острая форма 

государственного принуждения, которая влияет на правовой статус гражданина 

Российской Федерации. Наказание осужденного за уголовное преступление 

выражается в каре, а кара представляет собой установленный законом комплекс 

ограничений прав и свобод человека и гражданина. 

Согласно 2 статьи Конституции Российской Федерации права и свободы 

человека и гражданина являются высшей социально-политической ценностью. 

Вопросы о пределах ограничений прав и свобод, содержании и формах 

уголовного наказания решаются через правовое положение осужденных. 

Необходимость рассмотрения правового положения осужденных к 

лишению свободы обуславливает также необходимость повысить эффективность 

процесса исполнения наказания. Реализация осужденными своих законных 

интересов и прав, а также исполнение ими возложенных на них обязанностей 

образуют тот правовой режим при отбывании наказания, который образует 

основу для достижения целей наказания. 

Основы правового положения  осужденных  закреплены  в  статье  10  

Уголовно-исполнительного Кодекса Российской Федерации. Их мы и рассмотрим 

в дальнейшем в данной работе. 
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2.2 Содержание правового статуса осужденных к лишению свободы  

 

Содержание правового статуса осужденного к лишению свободы 

представляет собой совокупность четырех элементов: 

1. Субъективные права 

2. Юридические обязанности 

3. Законные интересы 

4. Правовые ограничения 

«Субъективные права осужденных – это то юридически возможное, 

разрешенное поведение, при котором осужденный пользуется определенными 

социальными благами. Это поведение обеспечивается выполнением своих 

юридических обязанностей должностными лицами учреждений и органов, 

исполняющих наказания в виде лишения свободы, других субъектов уголовно-

исполнительных правоотношений
12

». Субъективное право по своей сущности 

заключается в гарантированном разрешенном поведении осужденного. В законе 

для этого устанавливаются возможности осужденного: требовать исполнения от 

сотрудников учреждений и органов, исполняющих наказания в виде лишения 

свободы, соответствующих его праву юридических обязанностей; совершать 

различные незапрещенные юридическими нормами; обращаться в 

государственные и общественные органы за защитой своего нарушенного права. 

«Юридическая обязанность осужденных – это мера юридически 

необходимого поведения осужденного к лишению свободы, которая 

устанавливается в запрещающих и обязывающих нормах права. Юридическая 

обязанность осужденных состоит в необходимости воздержаться от 

определенных действий (запрещающие нормы) либо совершать определенные 

действия (обязывающие нормы)
13

». К запрещающим нормам относятся: запрет 

нарушать линию охраны исправительно учреждения, запрет иметь деньги и 

ценные вещи, одежду гражданского и неустановленного образца, продавать, 

                                                 
12

 Мелентьев М.П. Правовой статус осужденных и его конституционные гарантии // Воспитание и правопорядок. – 

1987. - №2. – С.15. 
13

 Там же. – С.16. 
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передавать, обменивать вещи, использовать клички, наносить татуировки, иметь 

при себе мобильные телефоны и другие. К обязывающим нормам – обязанность 

соблюдать установленные правила внутреннего распорядка в учреждении, 

обязанность трудиться, являться по вызову администрации исправительных 

учреждений, присутствовать на всех проводимых массовых мероприятиях и 

другие. Эти требования обеспечивают интересы государства, общества и иных 

граждан при исполнении уголовного наказания, оказывают требуемое 

воспитательное воздействие на осужденных. За неисполнение осужденными 

установленных законом обязанностей они несут юридическую ответственность. 

Законные интересы осужденных – закрепленные в нормах права стремления 

осужденных использовать конкретные социальные блага. Эти блага  

удовлетворяются администрацией учреждений и органов, исполняющих 

наказания в виде лишения свободы, судом и прокуратурой  в результате 

объективной оценки поведения осужденного. Законные интересы осужденных 

имеют сходство, но не идентичны субъективным правам. Законный интерес 

позволяет осужденному иметь потенциальную возможность обладать каким-то 

социальным благом. Эта возможность реализуется при выполнении осужденным 

определенного поведения, оценку которому дает администрация исправительного 

учреждения: отношение к труду, учебе, общение с другими осужденными, 

соблюдение установленных режимных требований, участие в работах по 

благоустройству территории и помещений отряда, в котором находится и другие 

факторы. Законный интерес можно охарактеризовать как правовое побуждение к 

законопослушному поведению и представляющее собой правовой стимул для 

осужденных. Такое поведение создает осужденным благоприятные условия для 

осуществления собственных интересов и потребностей. Только при условии 

соблюдения правомерного поведения осужденный может реализовать свои 

законные интересы, направленные на получение льгот или поощрений. К 

поощрениям можно отнести получение дополнительной посылки, длительного 

или краткосрочного свидания, передачи, условно-досрочное освобождение, 

замена не отбытой части наказания более  мягким видом наказания (например, 
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перевод из колонии строго режима на участок колонии-поселения) и другие. 

Льготы – это предоставление возможности выезда за пределы мест лишения 

свободы на период отпуска, изменение условий отбывания наказаний (перевод на 

облегченные условия) и другие. 

«Правовые ограничения осужденных – правовое сдерживание 

противозаконного поведения осужденного, которое создает необходимые условия 

для обеспечения установленного порядка исполнения уголовного наказания и 

достижения его целей
14

». К осужденным к лишению свободы применяются такие 

ограничения социальных благ и ценностей, как:  

- право на неприкосновенность жилища; 

- тайна переписки; 

- свобода общения; 

- свобода передвижения; 

- право на неприкосновенность частной жизни, семейной и личной тайны; 

- другие. 

Объем правовых ограничений осужденных к лишению свободы, а также 

специфика их осуществления устанавливаются Конституцией, уголовно-

исполнительным, уголовным и иным законодательством Российской Федерации. 

Правовые ограничения относятся к охранительным мерам защиты и 

представляют собой одну из разновидностей правового принуждения, с помощью 

которого происходит реализация целей уголовного наказания  и обеспечивается 

исполнение осужденными установленных законом обязанностей. Правовые 

ограничения охраняют уголовно-исполнительные правоотношения от возможных 

правонарушений со стороны осужденных путем пресечения, предупреждения и 

привлечения виновных к юридической ответственности. Для сдерживания 

противоправных действий осужденных применяются следующие правовые 

ограничения: введение режима особых условий в исправительных учреждениях 

(статья 85 УИК РФ), установление за осужденными контроля и надзора, 

                                                 
14

 Мелентьев М.П. Правовой статус осужденных и его конституционные гарантии // Воспитание и правопорядок. – 

1987. - №2. – С.18. 
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применение к осужденным специальных средств, физической силы и оружия 

(статья 86 УИК РФ), перевод осужденных к лишению свободы в штрафной 

изолятор, строгие условия отбывания наказания и другие. 

Правовые ограничения реализуются также путем привлечения осужденных 

к ответственности. Ответственность различают дисциплинарную, гражданскую, 

материальную и уголовную. Дисциплинарная ответственность является самым 

распространенным видом среди осужденных к лишению свободы в местах 

отбывания наказания. 

 

2.3 Классификация прав, свобод и законных интересов осужденных к 

лишению свободы 

 

Основные права и свободы осужденных к лишению свободы отражены в 

статье 12 Уголовно-исполнительного кодекса Российской Федерации, а глава 2 

вышеуказанного Кодекса полностью посвящена правовому положению 

осужденных.  

Осужденные к лишению свободы имеют право: 

1. на вежливое обращение со стороны администрации исправительного 

учреждения, независимо от пола, возраста, расы, вероисповедания осужденного; 

2. на получение достоверной и своевременной информации о своих правах, 

обязанностях, условиях и порядке отбывания наказания; 

3. на обращение к администрации исправительного учреждения, также к 

вышестоящим органам управления, в органы государственной власти, 

прокуратуры, суд, общественные наблюдательные комиссии и другие органы по 

защите свои прав и свобод  с устными и письменными заявлениями, 

предложениями и жалобами; 

4. осужденные – иностранцы вправе обращаться и вести переписку с 

государственными и общественными органами по защите своих прав и свобод на 

своем родном языке, а также пользоваться услугами переводчика; ответы им 

даются на языке обращения или с соответствующим переводом; 
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также они имеют право на поддержание связи с консульскими 

учреждениями и дипломатическими представительствами своих государств в 

Российской Федерации; 

5. на оказание психологической помощи; 

6. на охрану здоровья и получение медицинской помощи; 

7. на социальное, в том числе пенсионное, обеспечение, получение пособий, 

страховых выплат при наличии соответствующих оснований; 

8. на получение юридической помощи и услуг адвокатов; 

При осуществлении своих прав осужденные не должны нарушать условия и 

порядок отбывания наказаний, а также ущемлять законные интересы и права 

других лиц. 

В статье 13 Уголовно-исполнительного кодекса отдельно рассмотрено 

право осужденных на личную безопасность, в соответствии с положениями 

которой:  

«1. Осужденные имеют право на личную безопасность. 

2. При возникновении угрозы личной безопасности осужденного он вправе 

обратиться с заявлением к любому должностному лицу учреждения, 

исполняющего наказания в виде принудительных работ, ареста или лишения 

свободы, с просьбой об обеспечении личной безопасности. В этом случае 

указанное должностное лицо обязано незамедлительно принять меры по 

обеспечению личной безопасности обратившегося осужденного …
15

» 

В статье 14 Уголовно-исполнительного кодекса отражен порядок 

обеспечения свободы вероисповедания и свободы совести осужденных к 

лишению свободы. Исходя из положений данной статьи, государство гарантирует 

осужденным право не исповедовать никакой религии либо исповедовать любую 

религию, при этом свободно выбирать и распространять свои религиозные 

убеждения. В исправительных учреждениях осужденным разрешено совершать 

                                                 
15

 Уголовно-исполнительный кодекс Российской Федерации от 08.01.1997 N 1-ФЗ (ред. от 20.12.2017) // СПС 

«Консультант Плюс». 
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религиозные обряды, пользоваться религиозной литературой и предметами 

культа. Для этого выделяются специальные помещения. 

 Законные интересы осужденных к лишению свободы можно 

разделить на три группы. 

Первая группа – это те интересы, которые направлены на получение льгот 

осужденными. Большинство льгот устанавливается не от заслуг осужденного, а в 

связи с законными обстоятельствами. Например, возможность осужденного  на  

передвижение   без   сопровождения по территории исправительного учреждения, 

перевод на облегченные условия отбывания наказания, предоставление 

возможности осужденным, трудоустроенным на оплачиваемые работы 

(осуществляющим хозяйственное обслуживание исправительного учреждения 

или работающего в центре трудовой адаптации осужденных) выезда за пределы 

мест лишения свободы на период отпуска. 

Вторая группа – это те интересы, которые направлены на получение 

поощрений. При этом возможные поощрения, их виды отражены в нормах 

уголовно-исполнительного и уголовного законодательства. В уголовно-

исполнительных нормах предусмотрена возможность предоставления 

осужденным к лишению свободы дополнительных посылок, передач, 

краткосрочных и длительных свиданий со своими родственниками, получение 

благодарности и даже получения денежной премии (для работающих 

осужденных). В уголовных нормах предусмотрено условно-досрочное 

освобождение, а также замена неотбытой части наказания более мягким видом 

наказания. 

Третья группа – это те интересы,  которые направлены на  получение  благ, 

не  являющихся  ни льготами, ни поощрениями для осужденных. В одном случае 

они закреплены  в  законе  в  виде законного интереса осужденных. Для этого 

законодатель  часто прибегает  к таким формулировкам: «в порядке  

исключения»,  «как правило», «по  возможности». Например, согласно   статьи   

103   Уголовно-исполнительного   кодекса   Российской Федерации 
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«администрация исправительного учреждения  обязана привлекать  осужденных  

к  труду  с учетом их трудоспособности и, по возможности, специальности
16

». 

В другом случае законные интересы  осужденных  представлены  в законе 

как субъективные права, однако они не реализуются в полном  объеме в виду 

слабости материальных гарантий.  К их числу можно отнести право осужденных 

на  бытовое и трудовое устройство, которые вследствие социально-

экономического кризиса в стране не  могут быть гарантированы. 

 

2.4 Проблемные вопросы, возникающие в процессе реализации прав и 

свобод человека и гражданина при отбывании наказания в местах лишения 

свободы 

 

В процессе прохождения преддипломной практики в исправительной 

колонии строго режима для осужденных к лишению свободы, повторно 

совершивших преступления уголовного законодательства, я смог на практике 

убедиться в том, что не все права и свободы человека и гражданина соблюдаются 

для осужденных, на которых законом государство наложило юридические 

ограничения.  

Рассмотрим некоторые из них: 

1. Право на свободу передвижения. 

Это право гарантировано статьей 13 Всеобщей декларации прав человека. 

Оно само собой ограничено самим содержанием уголовного наказания, 

заключающемся в лишении свободы. Осужденные отбывают наказание в 

изолированном от общества исправительном учреждении, проживают в отрядах - 

также изолированных участках с жилыми помещениями на 50-100 человек. 

2. Право на свободу общения. 

Это право гарантировано статьей 20 Всеобщей декларации прав человека. 

Осужденные ограничены в общении и вправе общаться только между собой в 

                                                 
16

 Уголовно-исполнительный кодекс Российской Федерации от 08.01.1997 N 1-ФЗ (ред. от 20.12.2017) // СПС 
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изолированных участках отрядов и жилых помещений, где они находятся, а также 

при проведении культурных и спортивно-массовых мероприятий. 

3. Право на общение с семьей 

Это право гарантировано статьей 12 Всеобщей декларации прав человека. 

Поддержание контактов осужденных со своими родственниками, семьями, 

друзьями и товарищами имеет определяющее значение для их исправления и 

выполнения целей наказания. Место выбора географического нахождения 

учреждения, в котором осужденный будет отбывать свое наказание, должно быть 

максимально приближенным к месту проживания его и его семьи. 

На практике в исправительном учреждении, в котором я проходил 

преддипломную практику, отбывали наказание осужденные со всей Российской 

Федерации, а также иностранные граждане. Хоть Федеральная службы 

исполнения наказаний и начала поэтапный процесс перераспределения 

осужденных по учреждениям согласно территориального нахождения их 

постоянной регистрации и места жительства, но по состоянию на апрель 2018 

года в исправительном учреждении содержалось только 25% осужденных по 

территориальному признаку. Эта проблема также связана с недостаточным 

количеством исправительных учреждений с конкретным режимом отбывания 

наказаний. Например, на всей территории Мурманской области существует лишь 

одна колония особого режима, в то время как ПФРСИ (помещение, 

функционирующее в режиме следственного изолятора) одной из колоний области, 

способное принять к содержанию порядка 150-200 осужденных пустует с конца 

2017 года и по сей день в виду невостребованности. Практически все учреждения 

уголовно-исполнительной системы, как области, так и по все России нуждаются в 

обновлении и переквалификации, из-за этого не могут принять к себе требуемое 

количество осужденных.  

Что касается телефонных переговоров – осужденным разрешено позвонить 

через стационарные телефоны, установленные администрацией исправительного 

учреждения, как правило, рядом с дежурной частью, не более одного раза в 

неделю в строго определенный день (для каждого отряда предусмотрен свой день 
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недели). Но перед этим необходимо согласовать заявление на телефонный 

разговор с начальником своего отряда, сотрудником оперативного отдела, а также 

поставить резолюцию одного из заместителей начальника колонии или самого 

начальника. Необходимость попасть на прием к множеству сотрудников 

администрации учреждения, при этом не нарушить установленные правила 

внутреннего распорядка исправительного учреждения (например, одиночное 

передвижение осужденного) доставляет большие трудности осужденным. 

4. Право на охрану здоровья и медицинскую помощь. 

Это право гарантировано статьей 41 Конституции Российской Федерации. 

В полном объеме осужденным воспользоваться данным правом не 

предоставляется возможным. Это связано в первую очередь с отсутствием 

должного финансирования как медико-санитарных частей при исправительных 

учреждениях, так и областных больниц территориальных органов. Медицинские 

части не могут обеспечить больных осужденных всеми требуемыми лекарствами, 

обследованиями, оказать квалифицированную консультацию 

специализированных врачей.  

В ходе проведенного анализа судебной практики, касающейся правового 

положения осужденных, мной было установлено, что большое количество 

обращений в суд и надзорные инстанции от осужденных связано с 

некачественным предоставлением медицинской помощи. Это можно связать с 

тем, что в последние годы медицинские части учреждений УИС были выведены 

из состава структурных единиц и были переданы отдельным Федеральным 

казенным учреждениям Медико-санитарным частям, главное руководство 

которых не всегда находится непосредственно в населенных пунктах самих 

исправительных учреждений. Так, например, в Мурманской области все 

медицинские части учреждений, а также Мурманская областная больница для 

осужденных находятся в ведении ФКУЗ МСЧ-10 ФСИН России республики 

Карелия. В связи с этим не всегда удается оперативно и своевременно решать 

проблемные вопросы как между руководством самих учреждений, так и 

непосредственно по предоставлению медицинской помощи осужденным. Эти 
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преобразования в худшую сторону повлияли на состояние оказания медицинских 

услуг в учреждениях области в виду того, что медицинские части приобрели 

автономность и не подчиняются напрямую руководству исправительного 

учреждения, хотя и находятся на режимной территории самого учреждения. 

Механизм руководства не отлажен, медицинского персонала категорически не 

хватает, были сделаны изменения штатной численности и практически все 

узконаправленные специалисты переведены на 0,25 или 0,5 ставки, вследствие 

чего пустуют.  

Например, в ФКУ ИК-18 УФСИН России по Мурманской области, где я 

проходил преддипломную практику, график работы медицинской части 

установлен с 9-00 до 16-00, а в исправительном учреждении согласно 

установленному распорядка дня с 09-00 – 10-00 проводится утренняя проверка 

наличия осужденных. Таким образом, теряется как минимум 1 час времени 

приема пациентов.  

5. Право каждого гражданина принимать участие в управление страной 

Это право гарантировано статьей 21 Всеобщей декларацией прав человека. 

Но Конституцией Российской Федерации в части 3 статьи 32 вводится прямое 

ограничение для осужденных на участие в выборах.  

6. Право на труд и свободный выбор работы 

Это право гарантировано статьей 37 Конституции Российской Федерации. 

На практике данным правом могут воспользоваться не все осужденные к 

лишению свободы, так как в исправительных учреждениях администрация не 

может обеспечить всех осужденных работой ввиду либо отсутствия свободных 

должностей, если это касается работ по хозяйственному обслуживанию 

учреждения (оплата труда за данные работы происходит непосредственно из 

федерального бюджета и количество оплачиваемых должностей строго 

ограничено) либо отсутствия заказов и работы, для выполнения которой было бы 

необходимо дополнительное трудоустройство осужденных, если это касается 

деятельности центров трудовой адаптации осужденных (оплата труда за данные 
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работы производится из доходов за счет дополнительных источников бюджетного 

финансирования). 

Также в выборе должности и вида работ осужденные, как правило, 

ограничены, так как существует строго определенный перечень необходимых для 

трудоустройства осужденных должностей. И согласно статьи 103 Уголовно-

исполнительного кодекса Российской Федерации все осужденные должны 

трудиться на местах, указанных непосредственно администрацией учреждений, а 

отказ от выполнения работы является злостным нарушением режима отбывания 

наказания и влечет привлечение осужденного к дисциплинарной ответственности 

вплоть до перевода в отряд со строгими условиями содержания. 
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Глава 3. Гарантии и механизм защиты основных прав и свобод 

осужденных к лишению свободы 

 

3.1 Гарантии защиты основных прав и свобод осужденных к лишению 

свободы 

 

Гарантированность прав и свобод – важнейшее свойство института прав 

человека, которое представляет собой совокупность конституционно-правовых 

средств, норм, способов, институтов, процедур и механизмов, позволяющих 

обеспечить и реализовать защиту и охрану конституционных прав и свобод 

человека и гражданина. 

Система гарантий прав и свобод человека и гражданина состоит из: 

- юридических гарантий – правовых способов и средств защиты и 

реализации прав и свобод; 

- социально-экономических (материальных) гарантий, включающих в себя 

гарантию стабильности экономики и отношений к собственности, эффективности 

налоговой системы и другие; 

- политических гарантий, устанавливающих государственный режим, с 

помощью которого обеспечивается политическая стабильность, демократический 

характер власти, а также повышается политическая культура власти и других 

институтов гражданского общества. 

Более подробно структура системы гарантий прав и свобод граждан 

представлена на рисунке №1. Эта структура отражает и гарантии основных прав и 

свобод применительно к осужденным к лишению свободы. 

Разберем более подробно каждый из структурных элементов системы 

гарантий прав и свобод человека и гражданина.  

Юридические гарантии можно разделить на 2 вида: институциональные и 

формально-юридические гарантии. 

Формально-юридические гарантии нормативно закрепляют положения, 

которые обеспечивают права и свободы. «Огромное значение среди 
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конституционных положений имеют те, которые провозглашают права и свободы 

как высшую ценность и основу конституционного строя, определяют как 

основную обязанность государства - соблюдение прав и свобод человека, 

закрепляют основные права и свободы на уровне основного закона государства и 

признают общепризнанные нормы и принципы международного права как 

составную часть российской правовой системы, запрещают применение любых 

неопубликованных нормативно-правовых актов, касающихся прав, свобод и 

обязанностей человека и гражданина (часть 3 статьи 15 Конституции РФ), 

устанавливают равенство каждого перед судом и законом (часть 1 статьи 19 

Конституции РФ), закрепляют функцию гаранта Конституции РФ за Президентом 

РФ, запрещают издание таких законов, которые отменяют или умаляют права и 

свободы человека и гражданина (часть 2 статьи 55 Конституции РФ), 

предоставляют каждому гражданину право на защиту своих прав и свобод всеми 

не запрещенными законом способами, включая самозащиту (часть 2 статьи 45 

Конституции РФ)
17

». 

Принципиально важен конституционный запрет на произвольное 

ограничение прав и свобод человека и гражданина. Но «свобода не беспредельна. 

Как за членом общества, за человеком закреплены определенные обязанности 

перед обществом и государством, в том числе и такая обязанность как не 

позволять своими действиями нарушать законные интересы и права других лиц 

(часть 3 статьи 17 Конституции РФ). Исходя из вышеизложенного, Конституция 

РФ как основной закон государства предусматривает возможность ограничения 

прав и свобод человека и гражданина в России. Подобное ограничение в 

соответствии с частью 3 статьи 55 Конституции РФ  не может быть 

беспредельным и обусловлено тремя условиями: 

                                                 
17

 Долинская В.В. Правовой статус и правосубъектность // Законы России: опыт, анализ, практика. - 2012. - № 2. – 

С.52. 
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1. Ограничить права и свободы человека и гражданина возможно только 

при осуществлении строго определенных целей для обеспечения защиты важных 

общественных ценностей
18

». К таким целям можно отнести: 

1) защиту нравственности; 

2) защиту основ конституционного строя; 

3) обеспечение безопасности и обороны государства; 

4) защиту прав и законных интересов других лиц; 

5) защиту здоровья других лиц. 

2. Ограничить права и свободы человека возможно только путем издания 

федерального закона.  

3. Ограничить права и свободы человека допустимо  только чтобы достичь 

цели, которые определены выше.  

Не смотря на всю значимость формально-юридических гарантий, ведущая 

роль по защите прав и свобод человека и гражданина принадлежит 

институциональным гарантиям. Потому как если нормативно закрепить все  

демократические общепризнанные подходы к конституционно-правовому статусу 

личности, то в таком случае человеку должна быть обеспечена возможность 

восстановить и защитить нарушенные права. 

Система институциональных гарантий включает в себя: 

1. Общественные и государственные организации, осуществляющие прием 

обращений граждан по защите своих прав;  

2. Процессуальные гарантии – процедуры, с помощью которых происходит 

реализация, охрана и защита прав и свобод (парламентская процедура, процедура 

административной жалобы, процедура осуществления помилования и амнистии, 

судебная процедура и другие). 

Существуют следующие способы для того, чтобы осуществить свои права и 

свободы: 

– заявительный способ (уведомительный). Так реализуются права на 

забастовки, на свободу выбора места жительства, на осуществление 

                                                 
18

 Там же. – С.61. 
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предпринимательской деятельности, на свободу митингов, шествий и другие; 

извещение государством граждан об обязанности уплаты налогов и иных 

платежей; 

– явочный способ, при котором чтобы осуществить права и свободы не 

требуется ни получение разрешения, ни уведомления от каких-либо 

государственных органов. В таком порядке возможно осуществить свободу 

мысли и слова, свободу совести, свободу творческой деятельности, право 

собственности, право на участие в культурной жизни и другие; 

– разрешительный способ. Он связан с необходимостью получения 

разрешения компетентных государственных органов для того, чтобы реализовать 

некоторые права и свободы (например, чтобы осуществлять отдельные виды 

предпринимательской деятельности, посещать отдельные местности и объекты и 

другие). 

Гарантия судебной защиты - основная институциональная гарантия. Право 

получить защиту суда принадлежит каждому гражданину и оно подкреплено 

процессуальными гарантиями, указанными в статьях 46-54 Конституции 

Российской Федерации, включая право получить квалифицированную 

юридическую помощь. 

В соответствии с частью 2 статьи 46 Конституции Российской Федерации в 

суде можно обжаловать любые решения и действия либо бездействия органов 

местного самоуправления и органов государственной власти, действия и решения 

органов юридических лиц, должностных лиц, общественных объединений. Выбор 

необходимого судебного органа для обращения связан с рядом условий, 

правилами о подсудности и подведомственности.  

У всех граждан Российской Федерации без исключения имеется 

конституционная возможность обратиться за защитой своих прав, в том числе и в 

межгосударственные органы (часть 3 статьи 46 Конституции Российской 

Федерации). Подобное обращение должно быть обусловлено отсутствием 

правовых средств для защиты своих прав внутри государства. 
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3.2 Механизм защиты прав и свобод осужденных к лишению свободы 

 

Система гарантий защиты прав и свобод осужденных к лишению свободы 

состоит из следующих уровней:  

1) средства внутригосударственной юрисдикции; 

2) средства международной защиты.  

В систему государственных и негосударственных органов и организаций, 

которые призваны обеспечить защиту и охрану прав и свобод человека и 

гражданина, относят: 

– Президента Российской Федерации и его администрацию; 

– Прокуратуру Российской Федерации; 

– органы исполнительной власти (министерство внутренних дел, 

министерство образования, министерство юстиции, министерство 

здравоохранения, федеральная служба безопасности, министерство сельского 

хозяйства, транспорта, промышленности и другие), которые разрешают вопросы 

по личным жалобам, претензиям, заявлениям граждан и общественных 

объединений; 

– Уполномоченного по правам человека; аналогичные должности 

учреждаются и на региональном уровне в субъектах Российской Федерации; 

– комиссии по правам человека; 

– адвокатуру и нотариат; 

– органы местного самоуправления и государственной власти в 

субъектах Российской Федерации; 

– общественные организации. 

Основной вид контроля – ведомственный. На местах он осуществляется 

аппаратом управления территориальных органов Федеральной службы 

исполнения наказаний по отношению к подведомственным исправительным 

учреждениям. Ведомственный контроль осуществляется по всем сферам 

деятельности исправительного учреждения как отделами территориального 
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управления по специфике своего направления деятельности, так и комплексно 

создаваемыми комиссиями. 

Так в ходе прохождения преддипломной практики в ФКУ ИК-18 УФСИН 

России по Мурманской области, я убедился, что ведомственный контроль 

осуществляется постоянно, с выездами сотрудников аппарата управления 

территориального органа уголовно-исполнительной системы как планово 

согласно утвержденному графику проверок, так и внепланово при отработке 

оперативной информации либо при получении жалоб или обращений от 

осужденных, их родственников или законных представителей. Эти проверки 

проводятся по различным направлениям: проверяется как соблюдение законности 

по отношению к осужденным и соблюдению их прав и свобод со стороны отдела 

безопасности, оперативного отдела, отдела по воспитательной работе с 

осужденными, так и проверка производственно-хозяйственной части, тылового 

обеспечения. В период прохождения практики я наблюдал за ходом 3 

ведомственных проверок сотрудниками УФСИН России по Мурманской области: 

две проверки соблюдения дежурным помощником начальника колонии  и 

дежурной сменой и караула установленного распорядка дня в учреждении, а 

также порядок водворения осужденных в штрафной изолятор и порядок 

применения к осужденным иных мер дисциплинарной ответственности, и одна 

проверка деятельности центра трудовой адаптации осужденных при учреждении, 

в котором осуществляется привлечение осужденных к труду согласно части 103 

Уголовно-исполнительного Кодекса Российской Федерации (в основном – 

проверка соблюдения требований трудового законодательства в части 

безопасного проведения работ, оплаты труда, обеспечения осужденных 

предусмотренными средствами индивидуальной защиты и проведения 

инструктажей на рабочих местах). После каждой проверки в специальный журнал 

заносились все выявленные замечания и указывались сроки их устранения с 

ознакомлением начальника учреждения и других заинтересованных сотрудников 

из числа руководства колонии, а также рапортом начальнику УФСИН по 

Мурманской области докладывалось о результатах проведенных проверок. По 
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фактам проверок и с целью выяснения какие меры были предприняты по их 

устранению еженедельно проводятся селекторные совещания по видео-

конференц-связи Управления и структурных подразделений области.  

Следующий вид юридической гарантии – осуществление контроля 

государственными органами и органами местного самоуправления. 

Отличительные особенности данного контроля отражены в статье 19 Уголовно-

исполнительного кодекса Российской Федерации. По ее нормам «Федеральные 

органы государственной власти осуществляют контроль за деятельностью 

учреждений и органов, исполняющих наказания. Порядок осуществления 

контроля регулируется законодательством Российской Федерации
19

».  

Особую роль по защите прав и свобод осужденных отводят органам 

прокурорского надзора. На территории Мурманской области прокурорский 

надзор осуществляет специализированная прокуратура по надзору за 

соблюдением законов в исправительных учреждениях. 

Прокуратура осуществляет свою деятельность в следующих направлениях: 

1. Принимает и рассматривает обращения осужденных; 

2. Проводит работу по инициативному надзору за соблюдением законности 

в исправительных учреждениях, исполнением администрацией этих учреждений 

нормативно-правовых актов. 

При выявлении фактов нарушений органы прокурорского надзора 

принимают меры по их пресечению, исходя из требований закона и характера и 

степени нарушения. Такие меры позволяют не только своевременно пресечь 

нарушения и восстановить права и свободы осужденных к лишению свободы, но 

и не допустить их повторения в будущем.  

Судебная защита занимает особое место среди юридических гарантий. 

Судебной власти надлежит обеспечивать доступ к правосудию всем людям 

независимо от их жизненной ситуации, а также соблюдать принцип 

независимости и непредвзятости. 

                                                 
19

 Уголовно-исполнительный кодекс Российской Федерации от 08.01.1997 N 1-ФЗ (ред. от 20.12.2017) // СПС 

«Консультант Плюс». 
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Право на получение судебной защиты служит для отстаивания 

осужденными своих интересов, содействует обеспечению правопорядка и 

законности, выступает как эффективная форма контроля за осуществлением 

деятельности исправительных учреждений, как средство борьбы со 

злоупотреблением властных полномочий. 

Под правом  осужденных к лишению свободы на судебную защиту 

понимается юридическая гарантия, которая предусмотрена Конституцией и 

законами Российской Федерации и служит для обеспечения законности. Это 

право дает возможность  осужденным обращаться к органам правосудия в тех 

случаях, когда нарушаются или ущемляются их права и свободы.  

Содержание указанного механизма юридической защиты состоит из трех 

видов правомочий:  

1) возможности требовать восстановления нарушенного права;  

2) возможности возместить причиненный моральный, имущественный или 

иной ущерб;  

3) права требовать привлечение виновных сотрудников исправительного 

учреждения к ответственности. 

Отдельно необходимо остановиться на рассмотрении общественного 

контроля. Институт контроля обществом за деятельностью исправительных 

учреждений базируется на нормах статьи 30 Конституции Российской Федерации. 

Для повышения эффективности данного института Федеральным законом 

Российской Федерации от 10 июня 2008 года №76-ФЗ «Об общественном 

контроле за обеспечением прав человека в местах принудительного содержания» 

было утверждено создание и дальнейшее функционирование общественных 

наблюдательных комиссий.  

Общество вправе требовать от уголовно-исполнительной системы 

надлежащее исполнение законов и соблюдение прав человека в местах лишения 

свободы. Для осуществления общественного контроля уголовно-исполнительная 

система обеспечивает открытость исправительных учреждений. Прозрачность 

деятельности уголовно-исполнительной системы и осуществление общественного 
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контроля предусматривает и Концепция развития уголовно-исполнительной 

системы Российской Федерации до 2020 года, которую утверждает распоряжение 

Правительства Российской Федерации от 14 октября 2010 года №1772-р. 

С целью обеспечить деятельность общественных наблюдательных комиссий 

при их посещении исправительных учреждений приказом Федеральной службы 

исполнения наказаний России от 28 ноября 2008 года №652 было утверждено 

Положение, в соответствии с которым устанавливался порядок по посещению 

общественной наблюдательной комиссией исправительных учреждений. 

Посещение членами общественной наблюдательной комиссии 

исправительных учреждений носит две функции: 

- превентивную функцию, то есть сам факт регулярного посещения 

исправительного учреждения сторонней общественной комиссией способствует 

защите прав осужденных; 

- функцию непосредственной защиты (возможность при посещениях 

своевременно решать проблемы, которые возникают у осужденных к лишению 

свободы при защите своих прав, а также оперативно выявлять нарушения 

действующего законодательства администрацией исправительных учреждений). 

Посещение включает в себя обход территории учреждения, личный прием 

осужденных членами комиссий, рассмотрение их заявлений, предложений и 

жалоб. Кроме того члены общественной наблюдательной комиссии участвуют в 

работе административной комиссии учреждения, на которой решаются такие 

вопросы, как  применение мер поощрения и взыскания к осужденным (например, 

изменение условий отбывания наказания, замена неотбытой части наказания 

болей мягкой формой, необходимость водворения осужденного в штрафной 

изолятор или его перевод в отряд со строгими условиями содержания). 

Визиты общественных наблюдательных комиссий строятся на принципах 

независимости (в оценке сложившейся ситуации), принципиальности (в 

отстаивании прав осужденных и требований законодательства), открытости и 

публичности своей деятельности, профессионализма и взаимоуважения к 

контролируемым органам. 
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Также осужденные имеют право обращаться к Уполномоченному по правам 

человека, Комиссию по помилованию и другие специализированные органы.  

Анализ проблем защиты прав и свобод осужденных к лишению свободы 

был бы проведен не полностью без изучения международных механизмов 

контроля. Поэтому к очередному элементу системы юридических гарантий 

относится деятельность международных организаций по защите прав человека. 

Самым важным достижением в сфере международных отношений является 

создание системы международного контроля за исполнением обязательств, 

взятых на себя государствами в области соблюдения прав человека.  

Большая роль отведена международным организациям и органам, которые 

осуществляют деятельность и контролируют соблюдение государствами 

обязательств в части касающейся лиц, отбывающих наказания в местах лишения 

свободы. Большинство таких международных организаций действует под эгидой 

Организации Объединенных Наций.  

В 1989 году вступила в действие «Европейская конвенция о 

предотвращении пыток и бесчеловечного или унижающего достоинство 

обращения или наказания», по которой все государства-участники периодически 

посещает специально создаваемый комитет для осмотра исправительных 

учреждений.  

Принятие в 1950 году «Европейской конвенции о защите прав человека и 

основных свобод» имело колоссальное мировое значение, которое перевернуло 

отношение всех государств к проблеме по защите прав человека. Российская 

Федерация ратифицировала эту конвенции в 1998 году. Согласно Конвенции 

осужденным гарантировано право на обращение в Европейский суд по правам 

человека в случае нарушения государством их прав и свобод.  
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Заключение 

 

После изучения всей информации, потребовавшейся мне для проведения 

исследования правового статуса осужденных к лишению свободы, я пришел к 

выводу, что в настоящее время та законодательная база, которая регламентирует 

основы правового статуса осужденных к лишению свободы, хоть и является 

достаточно прочной, но она далека до совершенства. Проблема правового статуса 

осужденных к лишению свободы является сложной, и я постарался, как можно 

наиболее полно рассмотреть этот вопрос. 

Правовое статус осужденных к лишению свободы – неодинаковый, в 

зависимости от конкретного вида уголовного наказания, существует неравенство 

в правах осужденных. Их правовой статус обуславливает характер, степень 

общественной опасности, тяжесть совершенного преступления и назначенное 

наказание. 

В ходе проведенного анализа действующих общественных отношений в 

данной сфере правовых норм, я пришел к выводу о выделении трех уровней 

правового положения осужденного:  

1) общее:  

а) конституционно-правовое положение (оно идентично для всех граждан);  

б) ограниченное конституционно-правовое положение (включает элементы, 

осуществление которых осужденными к лишению свободы имеет особенности);  

2) специальное (оно присущее только осужденному к лишению свободы);  

3) индивидуальное (оно характерно для определенного лица). 

Структурная характеристика правового статуса осужденных к лишению 

свободы позволила мне выявить следующие элементы:  

1) конституционные права, свободы и обязанности;  

2) специальные права, свободы и обязанности, а также законные интересы. 

Правовой статус осужденных  к лишению свободы имеет специальный 

характер и свои особенности. Он основывается на общем статусе гражданина, так 

как после осуждения лицо не лишается гражданства и сохраняет общий правовой 
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статус гражданина нашей страны. Социальная роль, выполняемая осужденными, 

является следствием   поведения, которое не одобряется и порицается обществом: 

ущемления законных интересов и прав других граждан, совершения опасных 

деяний для общества. 

Специальный  правовой   статус осужденных не только ограничивает общие 

права и свободы граждан, но и  предполагает их  дополнение и конкретизацию.  

Конкретизация  выражается в детализации прав и свобод  граждан  в  условиях 

при отбывании  наказания.  Дополнение происходит за счет того, что закон 

регулирует специфические отношения, которые присущи  только при отбывании 

наказания в виде лишения свободы. 

Исходя из содержания,  правовой  статус  осужденного к лишению свободы 

представляет совокупность юридических средств, которыми  закреплено 

положение осужденного в период отбывания наказания. 

Специальные права, свободы, законные интересы и обязанности 

осужденных к лишению свободы обладают свойством исключительности по 

отношению с их правовым статусом, так как присущи именно данной категории 

лиц. Это определяет особый характер их осуществления, который связан с 

необходимостью осужденными претерпевать некоторые лишения, обусловленные 

режимными требованиями исполнения наказаний. 

Юридические гарантии, рассмотренные как обособленное звено правового 

положения осужденных к лишению свободы, образуют определенную систему, в 

которую входят: 

- гарантии реализации прав и свобод: за счет закрепления в правовых 

нормах, наличия механизма их реализации, полноты и непротиворечивости 

законодательства, правоприменительной деятельности, процессуальных форм 

осуществления;  

- гарантии защиты прав и свобод: за счет ведомственного контроля, 

контроля органов местного самоуправления и органов государственной власти, 

прокурорского надзора и судебной защиты; общественного контроля, состоящего 
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в обращении в специальные органы по защите прав человека; международных 

механизмом защиты. 

Среди юридических гарантий особое место отведено праву осужденных к 

лишению свободы на личную безопасность. Сущность этого права заключается в 

создании для осужденных к лишению свободы защищенной среды как преграды 

от возможных угроз их жизни и здоровью. Недостаточно четко 

сформулированная регламентация законом порядка и основания реализации этого 

права создает необходимость внесения изменений в нормативную документацию, 

закрепляющую механизмы его осуществления. 

Хочу отметить уважение к правам человека и в частности осужденных к 

лишению свободы как еще одну из необходимых гарантий соблюдения их прав, 

свобод и законных интересов. Необходимость в такой гарантии связана, на мой 

взгляд, в повышении уровня правовой культуры сотрудников исправительных 

учреждений, а также самих осужденных. В настоящее время у большинства 

сотрудников уголовно-исполнительной системы, особенно младшего 

начальствующего состава, отсутствуют самые минимальные знания в области 

прав человека и прав осужденных к лишению свободы. Это не позволяет 

сотрудникам исправительных учреждений всегда вести себя с осужденными к 

лишению свободы подобающим образом и понимать, что осужденные также как и 

остальные граждане нашей страны обладают такими же правами и свободами, 

только с некоторыми ограничениями в рамках действующего законодательства. 

В связи с этим я считаю, что необходимо уделить особое внимание на 

проведение занятий по служебной подготовке с сотрудниками исправительных 

учреждений. А также необходимо продолжить работу по реформированию 

пенитенциарной системы России и ее адаптации к европейским стандартам в 

области защиты прав, свобод и законных интересов осужденных к лишению 

свободы, так как в настоящее время еще частично сохранилось проведение 

карательной политики по отношению к осужденным к лишению свободы. 
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Рисунок 1 -  Система гарантий прав и свобод человека и гражданина 

 


