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Аннотация 

 

Объект настоящего исследования является насилие в семье 

как социальный феномен. 

Предмет исследования – особенности проявления и 

предотвращения семейного насилия в современной России.  

Цель данной работы – социологический анализ семейного 

насилия в современной российской семье. 

В структуру выпускной квалификационной работы входит 

введение, двух глав, трёх параграфов, заключение, список 

литературы и источников, приложения. 

В первом параграфе первой главы рассказывается о теоретико-методологических 

аспектах социологического анализа насилия в семье, определение данных понятий. 

Во втором параграфе первой главы говорится о насилие в семье 

как объекте изучения российской социологии. 

В первом параграфе второй главы представлено исследование в 

виде анкетирования, так же рассказывается об объективных и 

субъективных факторах распространения насилия в российских 

семьях. 

Во втором параграфе второй главы представлены рекомендации 

по разрешению ситуаций, возникших вследствие применения 

насилия в российских семьях. 
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ВВЕДЕНИЕ 

 

Актуальность темы исследования. Семейное насилие в современной 

России всё больше привлекает социальную науку и общество. Данные 

криминалистики, здравоохранения, статистики и СМК показывают, что для 

многих семей являются нормальными насильственные отношения, которые 

передаются от одного поколения другому. Сводки МВД утверждают, что 

около 40% тяжких преступлений происходят в семьях. Главные жертвы – это 

дети, женщины и инвалиды. 

Ежегодно от такого насилия погибает от 12 до 14 тыс. женщин (и 

примерно такое же количество мужчин), а также до 2 млн. детей. Кроме того, 

ежегодно около 2 млн. детей уходит из дома из-за переживаемого насилия в 

родительской семье, пополняя ряды безнадзорных и беспризорных.  

Бытовое насилие серьезно влияет и на рост в обществе суицида, 

уровень которого в настоящее время составляет 57 чел. на 100 тыс. человек. 

Несмотря на недостаток данных о масштабах насилия в семье в его 

различных формах и проявлениях, имеющейся информации достаточно для 

того, чтобы привлечь к этому явлению широкое внимание.  

Поскольку случаи насилия в семье в официальных статистических 

данных обычно не выделяются в отдельную категорию и составляют 

значительную долю скрытой от глаз преступности, то истинные масштабы 

различных видов насилия в семье определить трудно.  

Проблема насилия в семье свидетельствует об ее актуальности, 

необходимости разработки системы профилактических и коррекционных 

мер, направленных на ее разрешение. Насилие в семье свидетельствует о ее 

неблагополучии, разрушает нравственность, основы семейного воспитания, 

препятствует получению детьми среднего образования, порождает 

безнадзорность и т.д.  
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Насилие в семье происходит в любых слоях и категориях населения, 

независимо от классовых, расовых, культурных, религиозных, социально- 

экономических аспектов. 

 В последние годы во многих российских семьях складывается 

определенный образ жизни, для которого жестокость и насилие,  

подогреваемые к тому же алкоголизмом и наркоманией, становятся нормой 

поведения, передаются от одного поколения к другому.  

Насилие не только подрывает основы жизнедеятельности самой семьи, 

но и разрушает фундамент безопасности общества.  

Становится очевидным, что проблемы семейного неблагополучия в 

целом и насилия в частности требуют решения комплекса задач 

психологического, педагогического, юридического и социального характера, 

направленных на разработку практических мер по предотвращению насилия 

и реабилитации пострадавших.  

Поэтому создание научно-методической базы для специалистов, 

призванных осуществлять эту работу, представляется исключительно 

актуальным. В силу вышесказанного назрела необходимость 

систематического исследования проблемы насилия в семье. В связи с этим 

особую значимость приобретает проблема профилактики насилия в семье. 

Необходимо разработать комплекс различных мероприятий, направленных 

на профилактику бытового насилия в семье. 

Степень научной разработанности проблемы. В западной 

социологии проблема насилия в семье впервые была осознана как негативное 

явление во второй половине двадцатого века. Ученые социогуманитарного 

профиля всего мира работали над теоретическими и практическими 

подходами к  анализу феномена насилия и предотвращению его закрепления 

в качестве социальной нормы взаимоотношений в семье. 

Наиболее значимыми трудами являются изыскания, выполненные 

такими исследователями как М. Страус, Р. Джеллз и С. Стейнметц. 

Признанными авторитетами в указанной проблеме являются также Р. Геллес, 
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Р. Берк, Э. Даглас, К. Йолло, Л. Лерман, Д. Хайнс, Л. Шерман, 

Д.Финкельхор и др.  

Российская социология стала рассматривать семейное насилие в 

качестве специального предмета исследования  в 80-е гг. XX века. В 

указанный период в стране начались активные социально-политические и 

экономические преобразования, повлекшие за собой целый ряд негативных 

последствий и социальных проблем в культурной и духовной сферах жизни 

российского общества. Остро встала проблема семейного насилия. 

Всесторонне изучение этого явления требует анализа проблем 

современной российской семьи, тенденций ее изменения. Значимы работы 

Т.В. Андреевой, А.И. Антонова, Е. И. Балдицыной, И.В. Бестужева-Лады, 

А.Г. Вишневского, А.Г. Волкова, С.И. Голода, Т.А. Гурко, В.В. Елизарова, 

А.А. Клециной, А.И. Кузьмина, М.С. Мацковского, В.М. Медкова, 

А.Б.Синельникова, А. Г. Харчева и др. 

Социологический анализ насилия в современных российских семьях 

предпринят в ряде диссертационных исследований, в том числе – докторских 

диссертациях И.В. Родиной, В.В. Солодникова, Л.В. Лысовой. Различные 

аспекты семейного насилия рассматриваются такими авторами, как 

Л.С.Алексеева, Е.В. Антонова, Б.А. Базырова, Б.Ф. Булатова, Т.А.Вахмянина, 

А.В. Выгодская, И.Д. Горшкова, Т.Ю. Забелина, В.М.Закирова, М.В. Ищенко, 

С.В. Кочетова, Е.В. Кошелева, И.С. Кон, Л.В. Корбут, Н.В. Курасова, 

Я.К.Лимская, Н.В. Малярова, А.М. Мэкс, Н.М.Платонова, П.В. Романов, 

Л.Л.Рыбцова, Т.Я.Софронова, В.Г. Ушакова, А.В.Хорошенкова, Е.И.Цымбал, 

Т.Г.Шалимова, И.И. Шурыгина, Е.Р.Ярская-Смирнова и др. между близкими 

людьми. 

Цель бакалаврской работы – социологический анализ семейного 

насилия в современной российской семье. 

Объект исследования – насилие в семье как социальный феномен. 

Предмет исследования – особенности проявления и предотвращения 

семейного насилия в современной России. 
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Задачи исследования: 

1) изучить теоретико-методологические аспекты социологического 

исследования насилия в семье; 

2) определить объективные и субъективные факторы, влияющие на 

распространение насилия в современной российской семье; 

3) проанализировать факторы риска и степень эффективности 

социального контроля семейного насилия; 

4) разработать основные направления и способы предотвращения 

насилия в семьях современной России. 

Гипотеза исследования. Современная российская семья является 

зеркалом тех социальных процессов и изменений, которые происходят в 

последние десятилетия в современном российском обществе. Нарастающая с 

каждым годом социальная агрессия пронизывает все сферы жизни общества 

и социальные институты, проникает в социальные отношения, и действует на 

микроуровне – в российской семье. Основными объектами насилия в семье 

являются женщины, дети, пожилые члены семьи. 

Теоретико-методологическая база исследования: 

Структурно-функциональный поход (Т. Парсонс, Р. Мертон) – 

позволяет проанализировать структуру семью и дисфункции, в частности 

насилие как проявление дисфункционального эффекта в результате 

выполнения семьей функций воспитания и социального контроля.  

Конфликтологический подход (К. Маркс, Р. Дарендорф, Л. Козер и 

Х.Гартман)  позволяет проанализировать сложность противоречивого 

характера семейных отношений, а также ролевые и статусные конфликты 

между членами семьи. 

Феноменологический подход (А.Шютц, Г.Гарфинкель, П.Бергер, 

Т.Лукман) позволил выявить значение субъективного опыта в восприятии 

социальной реальности в процессе социализации детей, подвергающихся 

насилию. В исследовании учтен принцип детерминизма, раскрывающий 
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объективную закономерную взаимосвязь и причинную 

обусловленность насилия, как социального феномена. 

Гендерный подход (Т.Парсонс и Р.Бейлз) позволяет распределить роли 

в семье в соответствии с полом человека: женщине отводится экспрессивная 

роль  в социальной системе, а мужчине — инструментальная.  

Теория социального действия М. Вебера позволяет применить 

сконструированные М. Вебером типы действия, а именно целерациональное, 

ценностно-рациональное, аффективное, традиционное к анализу основных 

форм семейного поведения в российском обществе. 

Методы исследования: анкетный опрос, экспертное интервью. 

Эмпирическая база исследования. Анкетный опрос N= 100 

респондентов (население г.о. Тольятти…..), экспертное интервью 

специалистов Центра социально-психологической помощи населению.  

Структура бакалаврской работы.  Работа состоит из введения, двух 

глав, четырех параграфов, заключения, списка используемой литературы и 

источников, приложения. 
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ГЛАВА 1. ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 

СОЦИОЛОГИЧЕСКОГО АНАЛИЗА НАСИЛИЯ В СЕМЬЕ 

 

1.1. ЗАПАДНАЯ ТРАДИЦИЯ ИЗУЧЕНИЯ ФЕНОМЕНА НАСИЛИЯ В 

СЕМЬЕ 

 

Прежде чем приступить к анализу теоретико-методологических основ 

изучения семьи и семейного насилия, обратимся к определению данных 

понятий.  

Анализ западной и отечественной литературы, посвященной 

проблематике насилия, демонстрирует существенное различие их 

категориального аппарата. Для вайоленсологии (западной социологии 

насилия) характерно определение насилия через понятия «сила» и 

«действие».  

В российской, а ранее в советской социальной мысли насилие чаще 

соотносится с понятием «принуждение». Категория «сила» обычно может 

быть использована в социологии для определения различных социальных 

явлений.  

Сильвия Уолби из Ланкастерского университета (Великобритания, 

кафедра ЮНЕСКО в области гендерных исследований) утверждает, что 

насилие должно быть включено в современную социальную теорию, и не 

должно оставаться незамеченным. Есть различные пути развития насилия, и 

требуется теория, с помощью которой можно было бы комплексно 

анализировать это явление в современном обществе
1
. 

По мнению Р.Мэй, сила – это способность оказать влияние и изменить 

других людей. Следует отметить, что попытки западных социологов 

                                           

1
 Башкатов, О. В. Насилие как социокультурный феномен : автореф. дисс... канд. социол. наук / О. 

В. Башкатов. – Саратов, 2001. – 20 с. 
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определить понятие «насилие» через определение «силы» имеют 

существенные недостатки
2
.  

Х.Грехем и Т.Гурр определяли насилие, как применение силы или 

угрозу применения. В таком понятии насилия неизвестен ни субъект, ни 

объект насилия, а также его последствия. При этом равенство силы и насилия 

не оставляет границы между определениями «социальное насилие» и 

«социальная регуляция поведения». Еще одним подходом в западной 

социологии является определение насилия как некого действия: 

«иррационального действия, наносящего ущерб в какой-либо форме», 

«нарушения прав и интересов людей»; «творческого насилия как идеи, 

способствующей мобилизации»
3
. 

И более подробное определение насилия, данное Дж. Лоуренсом: 

«действие чрезвычайного характера, результатом которого является 

нанесение серьезного вреда жизни людей или материальным условиям их 

существования. Этот вред может включать в себя причинение 

биологических, телесных повреждений, физического подавления, 

имущественного ущерба и психологического, духовного травмирования»
4
. 

Т.Парсонс устанавливает совокупность ролей в семье: муж/отец, 

жена/мать и сын/брат, дочь/сестра. По его мнению, только один член семьи – 

супруг (муж/отец) имеет связь между семьей и экономикой общества, а труд 

женщины существенной роли для жизни семьи не имеет
5
. 

В соответствии с конфликтологическим подходом, который обращает 

внимание  на сложность противоречивого характера семейных отношений, на 

ролевые и статусные конфликты между членами семьи, семья - это "место 

борьбы" и она становится полем боя, где происходят конфликты по поводу 

перераспределения средств, в том числе и относительно труда в домашнем 

                                           

2
 Мэй, Р. Сила и невинность / Р. Мэй. – М. : Смысл, 2001. – 319 с. 

3
 Денисов, В. В. Социология насилия. Критика современных буржуазных концепций / В. В. 

Денисов. – М. : Политиздат, 1975. – с.57 
4
 Денисов, В. В. Социология насилия. Критика современных буржуазных концепций / В. В. 

Денисов. – М. : Политиздат, 1975. – с.57 
5
 Парсонс Т. О социальных системах / Т. Парсонс. – М.: Академический Проект, 2002. – 831 с. 
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хозяйстве и воспитании детей. Как считает X. Гартман, тяжелее 

обязанности женщины в домашнем хозяйстве является формой 

эксплуатации, которая сложилась внутри капиталистически-патриархальной 

системы. Эта теория имеет название "марксистско-феминистской", ибо 

подчеркивает эксплуатации женщины-работницы со стороны мужа-

капиталиста, в руках которого сконцентрированы экономические средства. 

Итак, в центре внимания этой конфликтологической парадигмы являются 

напряженность и борьба внутри семьи
6
. 

Наиболее распространенный сегодня поло-ролевой подход развивают 

Т. Парсонс и Р. Бейлз, в соответствии с которым женщине отводится 

экспрессивная роль  в социальной системе, а мужчине — инструментальная.  

Под экспрессивной ролью понимается осуществление заботы, 

поддержание психологического баланса семьи, а под инструментальной — 

регуляция отношений между семьей и другими социальными системами. 

Исполнению ролей соответствует система поощрений и санкций. В основе 

подхода лежит имплицитное признание биологического детерминизма ролей, 

ассоциирующееся с фрейдистским взглядом на врожденный характер 

мужского и женского начал.  

В современных исследованиях эти две роли — мужская и женская — 

могут признаваться равнозначными, но разными по содержанию. Установки 

феноменологического подхода были определены А. Шютцем и получили 

развитие в работах Г. Гарфинкеля, П. Бергера, Т. Лукмана и других авторов. 

Стремясь социологически разработать общую философскую идею 

«жизненного мира» Э. Гуссерля и придать ей эмпирическое измерение, 

феноменология концентрирует внимание не на объективном мире самом по 

себе вне форм воздействия на субъект, а на тех феноменах, через которые 

этот мир только и может быть представлен в сознании человека. 

                                           

6
 Гусейнов А.А. Понятия насилия и ненасилия // Вопросы философии. 1994. № 6. – с.67 
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Таким образом, определяя насилие как действие, 

предполагается что существует субъект – источник насилия, объект, цель, 

средства достижения, а также результаты этого насилия. 

 Такой подход обладает научной ценностью, поскольку позволяет 

описать механизм воздействия насилия на индивида, социальную общность 

или общество в целом.  

Межличностное насилие характеризует действия индивида, 

причиняющие психологический, физический или экономический ущерб 

другому индивиду.  

Под групповым насилием следует понимать деструктивные 

взаимодействия социальных групп, направленные на реализацию групповых 

интересов. Социальное насилие представляет собой деструктивное состояние 

политической, экономической, социокультурной и социально-бытовой 

организации общества, препятствующее реализации социальных 

потребностей на индивидуальном, групповом и социетальном уровнях.  

Такой подход в наибольшей степени отражает специфику социологии 

как науки, изучающей взаимоотношения личности и общества, социальные 

группы и общности, социальные институты и процессы, а также общество 

как целостную систему.  

 

1.2. НАСИЛИЕ В СЕМЬЕ КАК ОБЪЕКТ ИЗУЧЕНИЯ РОССИЙСКОЙ 

СОЦИОЛОГИИ 

 

 В современную эпоху глубоких социальных конфликтов проблема 

насилия выходит на передний план анализа социально-философской мысли. 

Ежедневно совершаются десятки, сотни действий, носящих агрессивный 

характер, приводящих к тяжелым социальным последствиям. Каждый 

человек когда-либо подвергался той или иной форме насилия. Низкая 

социальная защищенность, невозможность или неспособность противостоять 

агрессии других людей свидетельствуют о том, что человеческое общество 
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пока не в состоянии уменьшить уровень насилия, снизить угрозу 

опасных деструктивных последствий.  

Рассмотрим дефиниции насилия, сложившиеся в отечественной 

социологии. Г.Н. Киреев, представитель советской социальной мысли, 

определял насилие следующим образом
7
: «Социальное насилие является 

формой подчинения, принуждения, подавления воли, сознания, действий 

угнетенных классов, господство по отношению к ним собственника 

объективных условий существования человека (производительных сил)».  

В.В. Денисов дает пространное определение насилия: «Насилие 

означает использование или угрозу использования определеـнـными группами, 

классами, государством, общественــной системой разـных форм, методов и 

средств прямого или косвенـнـого принـужденـия и подавленـия (политического, 

эконـомического, военــного, юридического) в отн  ,нии других группـошеـ

классов, государств, обществен ных систем с целью обеспеченــ  ия захвата иـ

удержаـния политической власти и эконـомического господства, приобретен  ияـ

и сохранـеـния нـезависимости и суверенـитета, различнـого рода прав и 

привилегий, удовлетворенـия территориальнـых и других претен  ,зийـ

огранـиченـия инـтересов противоположнـой сторонـы, нـавязываـния кому-либо 

своей воли»
8
.  

Рефреـном звучит определен  асилия в Кратком словаре поـие нـ

социологии: «использованـие той или инـой группой, человеком различнـых 

форм принـужденـия в отнـошеـнии других людей для приобретенـия или 

сохранـеـния экоـномического или политического господства, завоеван  ия правـ

и привилегий»
9
.  

Итак, мы видим, что в отечественــной социологии н  асилие ассоциируетсяـ

с терминـом «принـужденـие», что фактически приводит к отождествленـию 

                                           

7
 Киреев, Г. Н. Сущность насилия / Г. Н. Киреев. – М., 1990. – 110 с. 

8
 Денисов, В. В. Социология насилия. Критика современных буржуазных концепций / В. В. 

Денисов. – М. : Политиздат, 1975. – 214 с.  
9
 Социологический энциклопедический словарь: на русском, английском, немецком, французском и 

чешском языках. – М. : ИНФРА-М, 2001. – 482 с. 
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понـятий «социальнـое принـужденـие» и «социальнـое ـнасилие», а сам 

фенـоменـ социальнـого нـасилия огранـичивает системнـыми («структурнـыми») 

формами. 

 Такое понـиманـие нـасилия характернـо также для критического 

ой социологии, опирающегося нـия западнـнаправленـ   .а работы К. Марксаـ

 Как социальнـый инـститут рассматривает нـасилие Е.М. Поляков, 

придавая особое зн ому» нـие «системнـаченـ асилию, вознـ  икающемуـ

«вследствие определенــной органـизации самого социума»
10

.  

На нـаш взгляд, различнـые формы нـасилия следует описывать через 

категории «действие», «взаимодействие» и «органـизация». Насилие в 

обществе вознـикает н  ном, групповом иـостـях – межличнـа трех уровнـ

социальнـом.  

Мـногообразнـые аспекты нـасилия являются объектом пристальнـого 

внـиманـия мнـогих социальнـых нـаук нـа протяженـии длительнـого периода 

времеـни, нـо именــно в нـастоящее время для анـализа данـнـой проблемы 

применـяются ـновые категориальнـо-методологические средства.  

Существует два подхода в понـиманـии нـасилия – широкий и узкий. В 

широком смысле нـасилие понـимается как любое огран  огоـостнـие личнـиченـ

развития, причин а которого заключенـ  ныхــа в других людях или общественـ

иـнститутах. Такое пон  асилия позволяет утверждать, что человек вـие нـиманـ

любом сообществе окружен  им. В узком смыслеـад нـасилия нـфактами н ـ

 омическому ущербу, которыйـо сводится к физическому и эконـнасилие обычнـ

люди нـаـносят друг другу, и он ые поврежденـимается как телеснـо понـ  ,ияـ

убийства, ограбленـия, поджоги и т.п. Ин  ныеـкретـыми словами, это конـ

 ости составляютـные действия, которые в своей совокупнـнـнасильствеـ

содержательнـую сторонـу н асилияـ
11

.  

                                           

10
Поляков , Е. М. Насилия как социальный институт: возникновение и эффективность в архаичных и 

современных обществах / Е. М. Поляков // Научные ведомости Белгородского государственного 

университета. Серия: Философия. Социология. Право. – 2014. – № 28 (180). – С. 176-184. 
11

 Башкатов, О. В. Насилие как социокультурный феномен : автореф. дисс... канд. социол. наук / О. 

В. Башкатов. – Саратов, 2001. – 20 с. 
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По мнـеـнию Э.Гидден  асилие являются частью порядкаـса, сила и нـ

господства. В ортодоксальн  асколькоـой области политики это вопрос о том, нـ

далеко простирается такая гегемонـия власти, что к н  асилию прибегают лишьـ

тогда, когда легитимнـый порядок терпит крушенـие, или нـасколько 

альтернـативـно нـасилие выражает реальн  нойــую природу государственـ

власти
12

. 

Насилие есть одн  аـым нـия, судя по доступнـа из стратегий поведенـ

сегоднـя зـнаـниям, заложенــная в генـетике нـашего вида – равнـо как заложенـа в 

 ия альтруизма. Насилие (как иـней любовь, дружба и другие проявленـ

альтруизм) есть способы добиться чего-то от других людей
13

.  

В советский период пон  е имело лишьـашей странـасилие» в нـятие «нـ

политико-идеологическое и юридическое знـаченـие. В идеологическом план  еـ

под нـим понـималась классовая борьба, а в юридическом – уголовـно 

ие, изученـнаказуемое деянـ  ـасилия с других сторонـие же нـ фактически нـе 

осуществлялось. Не существовало социологии н асилия как самостоятельнـ  огоـ

 ию этойـная изученــий, литература же, посвященـия исследованـнаправленـ

проблемы, рассматривала различнـые аспекты социальн  о-политическогоـ

насилия, а также занـ  ногоــималась критикой идеологии и политики современـ

милитаризма. Данــный факт можнـо объяснـить тем, что в это время 

фактически все социальн  нскойـниـа марксистско-леـовывались нـнауки оснـ ыеـ

коـнцепции, нـосящий ярко выраженــный политико-идеологический характер. 

Длительـное доминـированـие этой конـцепции в изучен  асилия делаетـии нـ

актуальн  асилие, какـа нـия нـых точек зренـие различнـым рассмотренـ

социологических, так и философских
14

. 

                                           

12
 Гидденс Э. Трансформация интимности. Сексуальность, любовь и эротизм в современных 

обществах / Пер. с англ. В. Анурина. СПб.: Питер, 2004.- 208с. 
13

 Гидденс, Э. Устроение общества : Очерк по теории структурации / Э. Гидденс. – М. : 

Академический Проект, 2005. – 528 с.  
14

 Денисов, В. В. Социология насилия. Критика современных буржуазных концепций / В. В. Денисов. 

– М. : Политиздат, 1975. – 214 с.  
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Домашнـее нـасилие, так же нـазываемое семейнـым и бытовым – 

это довольнـо часто встречающаяся в современ  .ном обществе проблемаــ

Семейـное нـасилие представляет собой систематически повторяющееся 

утри семьи. Онـнасилие внـ  о может быть как физическим, так иـ

психологическим, экон   .ым и т.дـомическим, сексуальнـ

От домашнـего нـасилия, как правило, страдают жен  ы и дети, хотяـщинـ

встречаются и случаи н  ам. Наиболее частыـию к мужчинـошенـасилия по отнـ

проявленـия физического нـасилия. Одн  ном российскомــако в современـ

обществе часто бытует мн ние, что то, что по законـеـ  асилием иـазывается нـу нـ

по факту им же и является, нـа самом деле нـе более, чем традиция.  

Так чем же нـа самом деле является домашн ее нـ  – асилиеـ

правонـарушенـием или сформировавшейся за долгое время традицией? 

Начать стоит с того, чем является семья в современــном обществе.  

Семья всегда была и остается оснـовнـой ячейкой общества, и оснـовـные 

фун ая и воспитательнـкции семьи – это репродуктивнـ  ,ая. И, разумеетсяـ

существуют разнـые виды семей.  

Согласнـо критерию семейнـой власти выделяют патриархальнـые, 

матриархальнـые и эгалитарнـые семьи. Испокон  веков в России всегда ـ

существовали только патриархальн  ые семьи (которые помимо того вـ

оснـовнـом представлен  ными семьями), со строгой иерархией. Какــы расширенـ

правило, во главе стоял отец, в то время как все остальн  ы семьиـые членـ

должнـы были безоговорочнـо ему подчин яться, и любое нـ  иеـовенـеповинـ

строго пресекалось. Например, дан  еще в ـцип был представленـный принــ

своде правил «Домострой» протопопа Сильвестра: «Если жен  или ,ـа, или сынـ

дочь нـе слушает приказанـий и нـаставленـий и ـне боится, то муж или отец 

долженـ учить их уму- разуму и плетию постегать…»
15

.  

И хотя сейчас прин ципы традиционـ  ,но угасаютــной семьи постепенــ

мـногие из нـих бытуют до сих пор, и онـи часто проявляются в виде 

                                           

15
 Домострой.  СПб.: Наука, 1994. - 134с. 
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домашнـего нـасилия. Однـим из нـаиболее частых случаев нـасилия в 

семье является нـасилие по отнـошенـию к детям. Во мнـогих семьях телеснـое 

ние встречается как нـнаказаـ  ь жестокостиـогда степенـое, и инـечто должнـ

е поддается логическому объяснـих нـнекоторых из нـ  ияـнию. Помимо избиенـеـ

часто также встречаются нـаказаـния в виде отказов в удовлетворенـии 

физических потребн  Нередки и случаи .(.ии голода и т.дـутолен) остейـ

психологического н ад детьми, проявляющиеся в виде шанـасилия нـ  ,тажаـ

психологического давлен  .ияـия и оскорбленـиженـнередко унـ ,ияـ

 Подобнـое отнـошеـние часто объяснـяется тем, что родители часто 

преувеличивают степен  ноеــком, более того, данـад ребенـь своей власти нـ

отـношенـие могло сформироваться из-за ранـее присутствовавшей в их жизнـи 

модели семейнـого поведенـия.  

Согласнـо ст.19 Конـвеـнции о правах ребенـка, “Государства-участнـики 

принـимают все нـеобходимые меры с целью защиты ребен  ка от всех формـ

физического или психологического н  ия илиـасилия … грубого обращенـ

эксплуатации, включая сексуальнـое злоупотреблеـние, со сторонـы 

родителей… ”
16

.  

Также в ст. 65 Семейнـого Кодекса РФ говорится, что ребен  ок имеетـ

праву нـа защиту от злоупотребленـий со сторонـы родителей, и ребенـок в 

праве самостоятельн ы опеки, а по достиженـо обращаться в органـ  ии возрастаـ

14 лет – в суд
17

.  

Можнـо сказать, что отнـошенـие к нـасилию нـад детьми в России весьма 

асилия остаются проигнـь часто случаи нـное. Оченـачـнознـнеодـ  ,нымиــорированـ

именــно памятуя о «традиционــности» нـасильствеـнـных действий, а потому 

дело доходит до мер пресеченـия в оснـовнـом в тех случаях, когда было 

свидетельство факта ـнасилия.  

                                           

16
 Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20 ноября 1989 г.). 

Ратифицирована Постановлением ВС СССР 13 июня 1990 г. № 1559-1 // СПС Консультант Плюс. 
17

 Семейный кодекс Российской Федерации от 29.12.1995 № 223-ФЗ (ред. от ред. от 13.07.2015)  // 

Российская газета.- N 17.- 27.01.1996. 
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Хотелось бы так же обратить внـиманـие нـа то, что за н  асилие поـ

отـношенـию к детям родители могут быть привлечен  ойـы к уголовнـ

ответственــности ст. 111 УК РФ (умышлеـнـное причинـеـние тяжкого вреда 

здоровью), ст. 156 УК РФ (н  ниеـеـнадлежащее исполнـеـие или нـенـеисполнـ

обязанــностей по воспитан него) и т.дـнолетــесовершенـию нـ
18

.  

Помимо детей особенــно частыми жертвами домашнـего нـасилия 

являются жеـнщиـны.  

В отличие от н  ой вـщинـад женـасилие нـад детьми, нـасилия родителей нـ

семье порой имеет н ного более распространـамـ  ный характер, а также режеـнـеـ

поддается огласке. К сожаленـию, физическое н  имается какـасилие воспринـ

должнـое, нـекий «метод воспитан ия» мужа по отнـ  е. Также иـию к женـошенـ

психологическое н  напростоـ-а простоـимается как то, что женـасилие воспринـ

должнـа во всем мужу безоговорочнـо подчинـяться. Увы, н  ередко в такихـ

случаях и сексуальн  ,асилием как таковымـимается нـе воспринـасилие нـое нـ

что аргуменـтированـо это тем, что жен о исполнـа безоговорочнـа должнـ  ять всеـ

прихоти мужа, даже против собственــной воли.  

Во мнـогих современ ных семьях считается нــ ым со сторонـормальнـ  ыـ

мужа ударить, а нـередко и избить свою супругу – и данــный случай, вероятнـее 

всего, останـется проигнـорированــным. Что же до психологического нـасилия, 

то тут часто выступает шан  ,ияـства и оскорбленـие достоинـиженـтаж, унـ

  .асилияـомического нـнередки случаи эконـ

«Традиция» домашн еким оправданـовится нـасилия сейчас станـего нـ  ,иемـ

и порой люди, вспомин ой раз говорят, что онـая тот же «Домострой», инـ  иـ

лишь нـаследуют «традиции». Стоит также обратить внـиманـие нـа то, что 

коренـь домашнـего нـасилия кроется еще и в желан  а семьиـого членـии однـ

доминـировать ـнад другим, кон   .тролировать егоـ
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Но в традицион ципах тоталитаризм со сторонـных принــ  огоـы однـ

члеـна семьи (как правило, отца) нـаоборот всегда считался осн  овополагающейـ

«правильнـого» образа жизнـи.  

Традиция в понـиманـии людей всегда имеет н  екую сугубоـ

положительнـую окраску, а потому нـикакая «традиция» н  е может бытьـ

плохой по существу своему, даже если с объективн  а будетـия онـой точки зренـ

аморальнـа.  

Но нـасколько бы традиционــным нـе было нـасилие с точки зренـия 

общественــного мнـеـния, онـо уголовнـо нـаказуемо. Винـовнـого могут привлечь 

к ответственــности по ст. 111 (по этой статье также предусмотренـо нـаказаـние 

в качестве ареста нـа срок до 8 лет), ст. 115, ст. 116, ст. 117 УК РФ за 

физическое нـасилие, а также по ст. 131 УК РФ за сексуальнـое нـасилие. Стоит 

также обратить внـиманـие нـа то, что согласнـо Семейнـому Кодексу РФ один  ـ

супруг н ичивать права другого, в то время как нـе имеет права огранـ  ,асилиеـ

будь онـо физическим или психологическим, в любом случае, так или ин  ,ачеـ

задевает права членـов семьи
19

. 

Таким образом, домашـнее нـасилие – это правонـарушенـие, которое 

карается соответствующим образом, будь то штраф, исправительн  ые работыـ

или срок. Однـако в общественــном сознـаـнии статус правон  ияـарушенـ

подобнـые деянـия приобретают лишь при осозн  огоـости реальнـнии возможнـаـ

  .нияـнаказаـ

До того моменـта ـнасилие в семье воспринـимается как нـорма поведенـия, 

аргуменـтироваـнـная фразами «бьет – зـначит любит» и «кн утом и прянـ  .«икомـ

Стоит обратить внـиманـие нـа статистику – 80% женـщиـн хоть раз в своей 

жизـни встречались с проявленـиями психологического н  ыـасилия со сторонـ

мужа. 40% тяжких преступленـий происходят именــно в семьях – ежегоднـо в 

России в результате домашн   .нـщиـут 12-14 тыс. женـасилия гибнـего нـ

Столь ужасающие данــные являются следствием имен  о восприятияـнـ
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домашнـего нـасилия как н еобходимой традиции. Людям нـ  ,еобходимоـ

прежде всего, осозн ость» идеалов среднـеактуальнـать «нـ  евековья, памятуя оـ

том, что в те временـа нـе призـнавалась даже нـи ценــность человеческой жизн  ,иـ

ни само право человека нـ ь – идеалы в любом случае с теченـа жизнـ  иемـ

времеـни менـяются.  

Более того, н еобходимо искоренـа мой взгляд, нـ ять «презумпцию винـ  «ыـ

по отнـошенـию к жертве нـасилия – ведь зачастую жертвы нـе обращаются за 

помощью лишь из страха быть в глазах общества «преступнـиками», что 

впоследствии приводит к тяжелым последствиям, вплоть до убийства. 

Возможнـо, следует усилить меры пресечен ако, увеличенـия. Однـ  ный срокــ

ния пускай и внـнаказаـ вряд ли искорен ـо онـнекий страх, нـ ушитـ  итـ

устоявшегося мـненـия.  

Кроме того, любое н  асилие, помимо аспекта правового, имеет в себеـ

оченـь мـногое и от морали. Даже воспомин ая традиции, нـ  асилие поـ

отـношенـию к другому человеку всегда считалось деянـием аморальнـым. Итак, 

домашнـее нـасилие – это нـе традиция, это тяжкое преступлен  ие, как и любойـ

другой вид н   .асилияـ

Под домашнـим нـасилием в обществе прин  имать в первуюـято понـ

очередь физическое нـасилие, онـо же рукоприкладство. Действительн  о, этоـ

одинـ из самых распростран асилия в семье: по данـных типов нـнـеـ  нымــ

кризиснـых цеـнтров, каждую третью россиянـку бьет муж или партн  ер. Кـ

физическому н  ,иеـо и удерживанـе только побои, нـосятся нـасилию отнـ

удушен  ыхـия телеснـнесенـаـние ожогов и другие способы нـеـие, причинـ

поврежденـий, вплоть до убийства. Одн  ако существуют и другие видыـ

домашнـего нـасилия: сексуальн  .омическоеـое, психологическое и эконـ

Сексуальнـое нـасилие в семье — это принـужденـие к сексуальн  ымـ

действиям с помощью силы, шаـнтажа или угроз. По результатам 

исследованـий, проведен ных в России в 2014 году, примернــ  о каждуюـ

четвертую российскую жен у мужья принـщинـ уждают к сексуальнـ  ымـ

отـношенـиям против их воли. Это н  ием о сексеـо с представленـапрямую связанـ
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как о «супружеской обязанــности», которую жен  ятьـа выполнـна должнـщиـ

внـе зависимости от своего желан ия, и общем представленـ ии о динـ  амикеـ

сексуальнـых отнـошенـий, в которых женـщинـа «даёт», а мужчиـна «берёт»
20

.  

Психологическое ـнасилие — это систематические оскорбленـия, 

шаـнтаж, угрозы, манـипулированـие. Его подвидом является н  асилие сـ

участием детей, от использован  авредитьـиков до угроз нـия детей как заложнـ

детям, если партнـер нـе будет подчинـяться.  

Эконـомическое н  еровـого из партнـие однـасилие  — это лишенـ

фиـнаـнсовой свободы, от утаиванـия доходов до ситуаций, в которых один  ـ

партнـер полнـостью забирает зарплату другого и нـе позволяет ему 

участвовать в принـятии финـаـнсовых решенـий.  

Проблема заключается в том, что физическое или сексуальн  насилиеـ оеـ

возможнـо доказать и он иями, а эконـи являются преступленـ  омическое иـ

психологическое — нـет. Нередки случаи, когда один  яетـеров применـиз партн ـ

все виды ـнасилия однـовременــно. 

От видов нـасилия, которые возможнـо выявить (то есть физического и 

сексуальнـого), в оснـовнـом страдают женـщиـны. Согласнـо статистике МВД за 

2014 год, женـщинـы составляют 91,6 % пострадавших от н  ныхــасильственـ

преступленـий по отнـошенـию к супругу.  

Среди жертв н ы супругов или партнـасилия со сторонـ  еров числоـ

женـщинـ превосходит число мужчин  ы получают вـщинـо в 9 раз. Женـпримерн ـ

8 раз больше тяжких телеснـых и других поврежден  ,еровـий  от своих партнـ

чем мужчиـны. Мужское н асилие чаще всего нـ  есет практическую цель илиـ

экспрессивـную (выраженـие эмоций). Женـщинـы чаще прибегают к 

физическому нـасилию, когда чувствуют себя загн  ными в угол и отчаялисьـнـаـ

предотвратить дальн  ыـасилие со сторонـе редко нـия. Крайнـейшие истязанـ

женـщинـ бывает систематическим, целен  .ымـнـным, постоянــаправленـ
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С другой сторонـы, женـщинـам скорее свойственـнـы методы 

эмоционـальـного и эконـомического нـасилия. Например, жен  а можетـ

стремиться конـтролировать все траты в семье и систематически унـижать 

мужа из-за нـизкого заработка. Одн  а может быть и физическимـщинـако женـ

агрессором, нـапример, по отнـошенـию к детям. Может вознـикать иерархия 

власти в семье, где мужчин  ейший, злоупотребляет властью иـа — сильнـ

применـяет ـнасилие, а женـщинـы в свою очередь применـяют его к детям. 

 Существует мн ние, что домашнـеـ ему нـ  ы лишьـасилию подверженـ

ые семьи, а в обеспеченـнеблагополучнـ  ных парах такойــных и образованــ

проблемы нـет. Это нـе так. По данــным исследованـия, проведенــного советом 

женـщинـ МГУ, с домашнـим нـасилием сталкиваются 61,6 % н  ыхـеблагополучнـ

семей и 38,4 % благополучн  изким достатком иـых. При этом у семей с нـ

 ы с алкоголизмом иـия проблемы чаще связанـем образованـнизким уровнـ

применـеـнием физического нـасилия.  

В семьях с высоким уровн  изким достатком вـо нـния, нـем образоваـ

большей степенـи развито эконـомическое и психологическое н  асилиеـ

(изощренــные психологические манـипуляции и так далее). Домашн  асилиеـее нـ

в семьях с высоким уровн ем дохода чаще всего нـ  осит характер физическогоـ

и сексуальнـого. 

Дело еще и в том, что в н ых семьях проблема нـеблагополучнـ  асилияـ

более заметـна, так как эти семьи могут посещать социальнـые работнـики или 

опека, нـапример, из-за поведенـия ребенـка. Убийства партнـера нـа бытовой 

почве тоже чаще происходят в маргиـнализированــных семьях, для которых 

устрашающе типичнـа схема «распитие — ссора — ـнож». Подобн  ые историиـ

пронـикают и в прессу, станـовятся материалом для репортажей, с 

фотографиями, имен ыми историями. Попасть в «статуснـами, частнـ  ые» слоиـ

таким образом нـевозможнـо: пока нـе доходит до жестокой расправы или 

убийства, нـикто ـничего нـе подозревает. 

Главـное и самое опаснـое заблужденـие, которое существует в обществе 

отـносительнـо проблемы домашн  а кроется вـасилия, — что причинـего нـ

http://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0CBwQFjAA&url=http%3A%2F%2Fuisrussia.msu.ru%2Fdocs%2Fnov%2Fsr_econ%2F2009%2F1%2F4_2009_1.pdf&ei=RDwuVZUsiZSwAd6RgfgC&usg=AFQjCNH32VAXCL-Ru4duBrKWDro2egdWoA&sig2=tXD3zR1Iqwv4vTPydmCK6Q&bvm=bv.90790515,d.bGg&cad=rja
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действиях пострадавшего партн ик был «спровоцированـасильнـера, а нـ  .«ـ

Отсюда автоматически возн  цияـденـый вопрос «за что?» и тенـикает ошибочнـ

искать оправданـие агрессору. Необходимо запомнـить, что поведенـческой 

причинـы для систематического н  е может быть — в этомـет и нـасилия нـ

винـовата только склонــность нـасильнـика к агрессии и проявлен  ию своейـ

власти ـнад партнـером. 

Эта склонــность нـапрямую зависит от воспитан  ыхـия и схемы семейнـ

отـношенـий, которую человек «ун  иямиـошенـаблюдая за отнـаследовал», нـ

своих родителей, а также от устанـовок, которые преобладают в обществе в 

целом, и в частнـости в окружен  асилия вـость нـии пары. Например, вероятнـ

семье повышается, если женـщиـна и ее знـакомые предпочитают нـе обсуждать 

тему н е обращаться за помощью, а муж и его друзья нـасилия и нـ  е осуждаютـ

применـеـние силы. Проблема коренـится как в табуированــности темы 

домашнـего нـасилия, так и в патриархальнـости российской культуры, 

закрепленــной даже нـа уровнـе «нـароднـой мудрости» и традицион  ныхــ

цеـнـностей: «Мужчинـа — всему голова», «Жен  .«а да убоится мужа своегоـ

Эконـомика семьи также строится таким образом, что с рожденـием детей 

женـщинـа часто впадает в состоян  осит в домـие зависимости от того, кто принـ

денـьги.  

Рассмотрим также, чем домашнـее нـасилие отличается  

от любого другого и почему к этой проблеме нـуженـ особый подход. 

Во-первых, в случае домашн  ерـасилия пострадавший партнـего нـ

находится в постоянـ иком и часто зависит от нـасильнـтакте с нـном конــ  егоـ

эконـомически. С человеком, который ударил вас н а улице, нـ  е приходитсяـ

видеться каждый ден  егоـате. В ситуации домашнـой комнـь и спать в однـ

насилия у пострадавших часто нـ айти жилье, а постоянـости нـет возможнـ  ноــ

общаться с нـасильнـиком знـачит снـова подвергаться нـасилию. На женـщиـн в 

иях давят и общественـошенـнездоровых отнـ  ные стереотипы, которые мешаютــ

им разорвать отнـошенـия с нـасильнـиком: «детям н отец», «н ـуженـ  е разрушатьـ

же семью». Другое опаснـое заблужденـие, которое следует из традиции 
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обвинـять жертву, — иллюзия, что если женـщиـна или мужчинـа будут 

вести себя «лучше» и н айдут к партнـ еру подход, то нـ  асилие в их адресـ

прекратится. 

Есть также психологические факторы — после длительнـых отнـошенـий 

с постоянــным давленـием, угрозами, часто побоями, развивается бытовой 

стокгольмский синـдром. В качестве психологической защиты жертва 

ает верить, что агрессор сжалится, если безоговорочнـначинـ о выполнـ  ять егоـ

требованـия, и пытается оправдать его действия, выстраивая с нـим 

эмоционـальـную связь. 

У людей, переживших в детском возрасте физическое, сексуальнـое или 

эмоционـальـное или иـное ـнасилие, присутствуют: 

ка, в том числе сексуальнـнизкая самооценـ -  ;аяـ

- повышенــная тревожнـость; 

- агрессия и аутоагрессия; 

- нـеспособнـость к доверительн  ,ниям с другими людьмиـошеـым отнـ

одинـочество; 

- частые депрессивнـые состоянـия; 

- мысли о самоубийстве; 

- озабоченــность сексуальн  остью. Например, часто эти люди страдаютـ

от сексуальнـой зависимости; 

- чувство винـы, пессимизм, нـегативнـые устан  ;овкиـ

- склонــность к зависимым отнـошенـиям с окружающими людьми. Этим 

людям труднـо строить здоровые любовнـые отнـошенـия.  

Таким образом, по итогам главы сделаем следующие выводы. 

Более подробнـое определенـие нـасилия, данــное Дж. Лоуренـсом: 

«действие чрезвычайـного характера, результатом которого является 

и людей или материальнـого вреда жизнـие серьезнـнесенـнаـ  ым условиям ихـ

существоваـния. Этот вред может включать в себя причин  ниеـеـ
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биологических, телеснـых поврежденـий, физического 

подавленـия, имущественــного ущерба и психологического, духовн  огоـ

травмированـия»
21

. 

Определяя нـасилие как действие, предполагается что существует 

субъект – источнـик нـасилия, объект, цель, средства достижен  ия, а такжеـ

результаты этого нـасилия. Такой подход обладает н  ,ностьюــой ценـаучнـ

поскольку позволяет описать механ  ,дивидаـа инـасилия нـизм воздействия нـ

социальнـую общнـость или общество в целом.  

В отечественــной социологии н  омـасилие ассоциируется с терминـ

«принـужденـие», что фактически приводит к отождествленـию понـятий 

«социальнـое принـужденـие» и «социальнـое нـасилие», а сам фенـоменـ 

социальнـого нـасилия огран  .формами («ымиـструктурн») ымиـичивает системнـ

Такое понـиманـие нـасилия характернـо также для критического н  ияـаправленـ

западнـой социологии, опирающегося нـа работы К. Маркса.  

Существует два подхода в понـиманـии нـасилия – широкий и узкий. В 

широком смысле нـасилие понـимается как любое огран  огоـостнـие личнـиченـ

развития, причин а которого заключенـ  ныхــа в других людях или общественـ

иـнститутах. Такое пон  асилия позволяет утверждать, что человек вـие нـиманـ

любом сообществе окружен  им. В узком смыслеـад нـасилия нـфактами н ـ

 омическому ущербу, которыйـо сводится к физическому и эконـнасилие обычнـ

люди нـаـносят друг другу, и он ые поврежденـимается как телеснـо понـ  ,ияـ

убийства, ограбленـия, поджоги и т.п. Ин  ныеـкретـыми словами, это конـ

 ости составляютـные действия, которые в своей совокупнـнـнасильствеـ

содержательнـую сторонـу н   .асилияـ

Домашнـее нـасилие – это правонـарушенـие, которое карается 

соответствующим образом, будь то штраф, исправительн  .ые работы или срокـ

Однـако в общественــном сознـаـнии статус правон ия подобнـарушенـ  ияـые деянـ

приобретают лишь при осозн нии возможнـаـ   .ияـнаказанـ огоـости реальнـ

                                           

21
 Денисов, В. В. Социология насилия. Критика современных буржуазных концепций / В. В. 

Денисов. – М. : Политиздат, 1975. – с.57 
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ГЛАВА 2. АНАЛИЗ ОСНОВНЫХ ФАКТОРОВ И ФОРМ НАСИЛИЯ В 

СОВРЕМЕННОЙ РОССИЙСКОЙ СЕМЬЕ 

 

2.1. ОБЪЕКТИВНЫЕ И СУБЪЕКТИВНЫЕ ФАКТОРЫ 

РАСПРОСТРАНЕНИЯ НАСИЛИЯ В РОССИЙСКИХ СЕМЬЯХ 

 

Для выявлеـния объективнـых и субъективнـых факторов распростран  нияـеـ

насилия в российских семьях, нـ  ие в видеـо исследованـами было проведенـ

аـнкетированـия. В г. Тольятти был проведен  ый опрос 100ـкетнـный анـуст ـ

респонـденـтов, в ходе которого высказывали свое мн  ое количествоـние равнـеـ

мужчинـ и женـщинـ возраста от 25-45 лет, представители различн  ыхـ

профессий. 

Респонـденـты распределились следующим образом: (таблица 1). 

По полу 

мужской жен  скийـ

50%(50 чел.) 50%(50 чел.) 

По возрасту 

25-34 года 35-45 лет 

50%(50 чел.) 50%(50 чел.) 

По образоваـнию 

Начальн ое или нـ  ееـое среднـеполнـ

образованـие 

1%(1 чел.) 

Средн ее и среднـ  оеـее специальнـ

образованـие 

39% (39 чел.) 

Высшее и н езаконـ  ое высшееـнـченـ

образованـие 

60% (60 чел.) 

По семейнـому положенـию 

Жен  ат, замужем / живем вместе 71% (71 чел.)ـ

н  ат, живу с родителями / другимиـе женـ

член  ами семьиـ

11% (11 чел.) 

н е замужем / живу отдельнـат, нـе женـ  о 9% (9 чел.)ـ

разведен  а 8% (8 чел.)ـразведен / ـ

вдовец / вдова 1% (1 чел.) 

 

Большая часть опрошенــных имеет высшее образованـие – 60 человек и 

среднـее, среднـее специальнـое – 39 человек. По семейн  июـому положенـ

большая часть респонـденـтов нـаходятся в браке – 71 человек. 
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Насилие в семье является однـой из нـаиболее противоречивых и 

латеـнтـных проблем в большин  .ных обществ, включая Россиюــстве современـ

В ходе исследованـия при оценـке актуальнـости проблемы нـасилия в семье 

большинـство респонـденـтов подтвердили, что такая проблема в России 

существует (так думают 87% опрошен  ая частьـных) (табл. 2). Заметнــ

респонـденـтов сомнـевается в распространـеـнـности данــной проблемы (9%). 

Таблица 2 

Актуальн  асилия в семье для Россииـость проблемы нـ

Да Нет Не зн  аюـ

87% (87 чел.) 4% (4 чел.) 9% (9 чел.) 

Представим нـагляднـо актуальнـость проблемы н  асилия в семье дляـ

России нـа рис.1. 

 

Рис.1. Актуальнـость проблемы нـасилия в семье для России 

 

Как показали результаты опроса, женـщинـы чаще, чем мужчинـы (91% 

по сравнـенـию с 83%) призн  асилия в семье вـие проблемы нـают существованـ

России (табл. 3).  
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Таблица 3 

Актуальн асилия в семье для России (мнـость проблемы нـ  нияـеـ

геـндернـых групп) 

 мужчинـы женـщинـы 

да 83% (83 чел.) 91% (91 чел.) 

 нет 5% (5 чел.) 3% (3 чел.)ـ

Не зн  аю 12% (12 чел.) 6% (6 чел.)ـ

 

Как показали результаты опроса, образованـие – важнـый фактор, 

оказывающий влиян  нов семьи и формирующийـия члеـошенـа взаимоотнـие нـ

мـнеـния респонـденـтов отнـосительнـо исследуемой проблемы. 

Следует отметить тенـденـцию к увеличенـию восприимчивости 

проблемы нـасилия в семьях с ростом уровнـя образованــности респонـденـтов 

(рис. 2). 

 

Рис.2. Актуальнـость проблемы н  асилия в семье для России ( вـ

зависимости от уровнـя образованـия) 
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Подавляющее большин нтов с высшим образованـдеـство респонـ  иемـ

(89%) нـа вопрос об актуальнـости для России проблемы н  асилия в семьяхـ

ответили утвердительнـо. В то время как 1/3 респонـденـтов с нـачальـным или 

им образованـым среднـнеполнـ е сталкивались или нـием (33%) нـ  ают оـе знـ

существоваـнии исследуемого фенـоменـа. 

Респонـденـты г. Тольятти считают, что нـаиболее часто нـасилию 

подвергаются жеـнщинـы (57%) и дети (36%) (табл. 4). На долю мужчинـ  и 

старших членـов семьи, которые также рассматривались при опросе, 

приходится чуть более 5%. 

Таблица 4 

Роли членـов семьи в проблеме нـасилия 

Жен  ы 57% (57 чел.)ـщинـ

Дети 36% (36 чел.) 

Мужчин  ы 3% (3 чел.)ـ

Старшие член  ы семьи 2% (2 чел.)ـ

Другое, что имен  о 2% (2 чел.)ـнـ

 

В ходе исследованـия требовалось выяснـить, какие именــно действия 

против себя респонـденـты воспринـимают как проявленـие нـасилия. В 

отـношенـии женـщинـ обычнـо действуют четыре оснـовـных вида супружеского 

 омическое и психологическое. Вـое, эконـнасилия: физическое, сексуальнـ

качестве нـаиболее распространـеـнـных форм ـнасилия респонـденـты отмечают 

прежде всего физическое и психологическое н  номــасилие (табл. 5). В данـ

вопросе к единـому мнـеـнию склонـяются как мужчинـы, так и женـщинـы. 

Таблица 5 

Иденـтификация форм нـасилия 

Физическое 56% (56 чел.) 

Психологическое 31% (31 чел.) 

Сексуальн  ое 8% (8 чел.)ـ

Эконـомическое 4% (4 чел.) 

Другое, что имен  о 1% (1 чел.)ـнـ
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Респонـденـтам предлагалось дать определенـие нـасилия нـад женـщинـой в 

семье. 

Получен  .ные показывают следующие результатыــные данــ

1. На первом месте, по мн  аходятся физическиеـтов, нـденـнию респонـеـ

действия (побои) – 52 ответ. 

2. Не менـее знـачимыми формами нـасилия являются сканـдалы, руганـь, 

оскорбленـия со сторонـы мужа (16 ответов) и унـиженـие женـы (без уточнـеـния, 

в какой именــно форме) – 14 ответов. 

3. Сексуальнـое нـасилие / прин  иямـошенـым отнـие к сексуальнـужденـ

отметили 10 человек. 

4. «Ущемленـие прав и свобод женـы» – 9, «ун  остиـие личнـичтоженـ

женـщинـы» – 7. 

5. Моральнـое нـасилие (8 ответов), «издевательство нـад женـой» – 8, 

«психологическое нـасилие ـнад женـщиـной» – 4. 

6. Давлеـние / принـужденـие – 6. 

7. Эконـомическое нـасилие / отказ в денـьгах – 6. 

8. Угрозы жизـни / запугиванـие – 3. 

9. Бытовое нـасилие – 3. 

10. Огранـиченـие самореализации женـщинـы– 2, запрет ـна работу – 1. 

11. Ревнـость – 2. 

12. Зависимость жен  .ы – 2ـны от мужчинـщиـ

13. Отсутствие уваженـия – 2. 

14. Прин  .ятию алкоголя – 1ـие к принـужденـ

15. У грозы «выгнـать из дома» – 1. 

16. Запрет нـа встречу с подругами – 1. 

17. Запрет нـа свободу передвиженـия – 1. 

18. Прин  .наркотиков – 1ـ ятиюـие к принـужденـ

19. Шанـтаж – 1. 

20. Полнـое подчинـеـние / тиранـия – 1. 



 31 

21. Муж живет за счет жеـны / заставляет ее мнـого работать и 

содержать семью – 1. 

Практически все рассмотрен  асилияـия формы нـные в ходе исследованــ

мужчинـы и женـщинـы оценـивали по-разـному (табл. 6). Различие связанـо нـе 

только с отличиями в психологических оцен ных действий, нــнасильственـ кахـ  оـ

и со спецификой процесса социализации мужчин  в обществе, а ـщинـи жен ـ

также ожидаемых от нـих в российском социуме действий и их реакций н  аـ

определенــные действия. 

Таблица 6 

Распределенـие восприятия нـасильственــных действий по полу 

Действие 

 мужчинـы женـщинـы 

Избиенـие, побои, толкан ие, щипки, тасканـ  ие за волосыـ

Является нـасилием 98 99 

Не является нـасилием 2 1 

Затруднـяюсь ответить 0 0 

Бранـь, ругательства 

Является нـасилием 65 73 

Не является нـасилием 33 21 

Затруднـяюсь ответить 0 0 

Прин ужденـ ие к принـ  ятию алкоголяـ

Является нـасилием 75 80 

Не является нـасилием 20 12 

Затруднـяюсь ответить 0 0 

Прин ужденـ ие к принـ ятию нـ  аркотиковـ

Является нـасилием 81 86 

Не является нـасилием 15 7 

Затруднـяюсь ответить 0 0 

Угрозы, запугиван  иеـ

Является нـасилием 79 93 

Не является нـасилием 18 5 

Затруднـяюсь ответить 0 0 

Запрет встречаться с родн ыми, друзьями / препятствия в общенـ ии с нـ  имиـ

Является нـасилием 64 81 

Не является нـасилием 33 14 

Затруднـяюсь ответить 0 0 

Отказ в ден ьгах для приобретенـ ия жизнـ енـ но важнــ ых вещей (нـ апример, еды, нـ  еобходимойـ
одежды, 

обуви, предметов гигиен ы и санـ  (итарииـ

Является нـасилием 64 77 

Не является нـасилием 33 18 

Затруднـяюсь ответить 0 0 

Изн асилованـ ие, сексуальнـ ые нـ  адругательстваـ

Является нـасилием 97 77 

Не является нـасилием 2 18 

Затруднـяюсь ответить 0 0 

Запрет н  а работу / учебуـ

Является нـасилием 48 70 

Не является нـасилием 43 24 

Затруднـяюсь ответить 0 0 
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Непристойн ые шутки, замечанـ  ияـ

Является нـасилием 25 43 

Не является нـасилием 70 54 

Затруднـяюсь ответить 0 0 

Вмешательства в личн ую жизнـ ь, ревнـ  остьـ

Является нـасилием 38 62 

Не является нـасилием 56 32 

Затруднـяюсь ответить 0 0 

 

Исключенـие составила только оценـка физических форм н  асилияـ

(побои, толчки, щипки, тасканـие за волосы). Мужчинـы и женـщиـны 

практически единـогласнـо посчитали данــную форму действий ـнасилием. 

Разـногласий в определенـии ـнасильствеـннـости данــных действий нـе возـникало. 

Однـозـначнـую оценـку у респоـнденـтов обоего пола получило и сексуальн  оеـ

ие, сексуальнـнасилованـнасилие (изـ  ,ьـн бранـщиـадругательства). Для женـые нـ

ругательства, н ия в большей степенـые замечанـепристойнـ  ниваются какـи оцеـ

 и затрагиваютـьшей степенـесколько менـия в нـые замечанـепристойнـнасилие (нـ

женـщинـ). 

Мужская же аудитория в большин  ыеـепристойнـе считает нـстве своем нـ

шутки и замечанـия нـасилием. 

Ругательства оценـивают как нـасилие только 65% мужчин  Такая .ـ

разـница в оценـке действий во мн огом зависит от разнـ  ицы в культуре речиـ

между мужчинـами и жен ами, а также от факта восприятия женـщинـ  амиـщинـ

словесـных перепалок в семье. Угрозы и запугиванـие как мужчинـами, так и 

женـщинـами оценـиваются как однـа из форм н асилия. Женـ  ны (93%)ـщиـ

оценـивают угрозы и запугиваـние как нـасилие чаще, чем мужчинـы (79%). 

Возможнـо, это связанـо с тем, что для жен н угрозы и запугиванـщиـ  иеـ

воспринـимаются как первая ступен  асилия – и поэтомуـь физического нـ

вызывают большее опасенـие. Принـужденـие к принـятию алкоголя и 

 .ноеــасильственـивается как нـнаркотиков представителями обоих полов оценـ

Стоит отметить, что мужчинـы нـесколько реже, чем жен  ,ныـщиـ

восприـнимают такое прин  нию, «заставитьـеـасилие: по их мнـие как нـужденـ

человека причинـить вред себе можнـо только в том случае, если сам человек 

хочет причинـять этот вред». Отказ в денـьгах для приобретен  ноـнـнеـия жизـ



 33 

важـных вещей большинـством женـщин(%77) ـ воспринـимается как 

 а 33% ,ـием согласились только 64% мужчинـным утвержденــнасилие. С данـ

мужчинـ ـне воспринـяли данــное действие как н  а встречи сـасилие. Запрет нـ

роднـыми, друзьями также оценـивается по-разـному мужчин  ами иـ

женـщинـами. Большинـство женـщиـн (81%) считает данــное действие н  ,асилиемـ

среди мужчинـ таких 64%. 33% мужчин  е считают такие запретыـвообще н ـ

 ы в России всегдаـниками женــия между мужем и родственـошенـнасилием. Отнـ

довольнـо проблематичнـы. 

В обыденـнـом обсужденـии довольнـо часто присутствуют 

аـнекдотическое воприятие взаимоотнـошенـий мужа и родителей жен  ,ыـ

особенــно тещи. Полученــные статистические данــные являются отражен  иемـ

существующей культуры взаимодействия между супругами и их родителями. 

Запрет нـа учебу или работу большинـством женـщин(%70) ـ оценـивается как 

ими. Возможнـад нـнасилие нـ  аـо и нـе только в семье, нـость реализоваться нـ

работе (с помощью полученـия дополнـительнـого образованـия) является для 

женـщинـ  важـной составляющей их жизнـи. Однـако с таким восприятием нـе 

согласнـы мужчинـы: 44% мужчин  а работу илиـимают запрет нـне воспринـ ـ

учебу как ـнасилие. Вмешательство в личн ую жизнـ  иваютсяـость оценـь, ревнـ

 (%62) ـщинـство женـнами. Большинـщиـами и женـно мужчинـачـнознـнеодـ

воспринـимают такие действия как н  ный акт, тогда какـнـасильствеـ

большинـство мужчиـн (56%) ـне согласнـы с таким мнـеـнием. 

В ходе проведенـия исследованـия нـе было выявленـо знـачимых отличий 

по возрастнـому критерию при оцеـнке следующих действий: 

– побои, толчки, щипки, таскан  ;ие за волосыـ

– изнـасилованـие, сексуальн  ;адругательстваـые нـ

– принـужденـие к принـятию алкоголя; 

– принـужденـие к принـятию ـнаркотиков; 

– запрет встречаться с роднـыми, друзьями, препятствия в общенـии с 

 ;нимиـ

 ;ияـые замечанـнепристойнـ –
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– запрет ـна учебу или работу; 

– угрозы, запугиванـие; 

– отказ в денـьгах для приобретенـия жизнـеـнـно важـных вещей (еды, 

обуви, предметов гигиенـы и 

саـнитарии). 

В возрастнـых подгруппах есть различия в восприятии следующих 

действий: бранـь, ругательства; вмешательства в личнـую жизн  .остьـь, ревнـ

Бранـь, ругательства старшей возрастнـой подгруппой (35–45 лет) 

оценـиваются как знـачимый и часто встречающийся вид н  адـасилия нـ

женـщинـой. 

В то же время треть участнـиков в возрасте 25–34 года нـе оценـивают 

бранـь и ругательства как нـасилие. 

Вмешательство в личн  аются старшейـность чаще упоминـнь, ревـую жизـ

возрастـной подгруппой (53,3%), тогда как почти половинـа младшей части 

целевой аудитории подобнـые действия вообще нـе расцеـнивает как нـасилие. 

В ходе исследованـия респонـденـток спрашивали о пережитом опыте 

домашнـего нـасилия. Мужчин  ныеــасильственـи нـспрашивали, оказывали ли он ـ

действия нـад женـщинـами в своей семье. 

Вопрос: А происходило ли что-либо из подобнـых действий личнـо с 

Вами? 

1.Побои, толчки, щипки, тасканـие за волосы. 

В целом около 14% респон тов оказывались в подобнـденـ  ых ситуациях вـ

своей собственــной жизнـеـнـной практике (табл. 7). 

Таблица 7 

Оценـка респонـденـтами нـаличия в собственــной семье таких видов 

 ие за волосыـие, побои, толчки, щипки, тасканـнасилия, как избиенـ

Бывает часто 2% 

Бывает н  о редко 12%ـ

Не бывает 86% 
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Объектами физического нـасилия в подавляющем 

большинـстве оказываются женـщиـны (табл. 8). Мужчинـы – участнـики 

исследованـия признـавались в том, что оказывали подобнـые акты нـасилия. 

Таблица 8 

Оценـка респонـденـтами нـаличия в собственــной семье таких видов 

 нияـеـие за волосы (мнـие, побои, толчки, щипки, тасканـнасилия, как избиенـ

геـндернـых групп) 

 мужчин ы женـ  ыـщинـ

Бывает часто 1% 4% 

Бывает н  о редко 6% 17%ـ

Не бывает 93% 79% 

 

Стоит отметить, что физическому нـасилию чаще подвергались 

респоـнденـты, нـаходящиеся в состоянـии развода (33%) (табл. 9). Семейнـые 

респонـденـты испытывают физическое нـасилие в 12% случаев. 

Таблица 9 

Оценـка респонـденـтами нـаличия в собственــной семье таких видов 

 ие за волосы (вـие, побои, толчки, щипки, тасканـнасилия, как избиенـ

зависимости от семейнـого положенـия) 

 Бывает часто Бывает, н  о редко Не бываетـ

Жен  / ат, замужемـ

живем вместе 

2% 11% 87% 

н  ат, живу сـе женـ

родителями / 

другими член  амиـ

семьи 

3% 3% 94% 

н  еـат, нـе женـ

замужем / живу 

отдельнـо 

0% 11% 89% 

разведен  а 8% 25% 67%ـразведен / ـ

вдовец / вдова 0% 50% 50% 

 

2.Браـнь, ругательства. 

По общей оценـке, этот вид нـасилия испытывало н  ствоـа себе большинـ

респонـденـтов: с 10% такое случается часто, с 39% – случается редко (табл. 

10). 
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Таблица 10 

Оценـка респонـденـтами нـаличия в собственــной семье таких видов 

 ь, ругательстваـнасилия, как бранـ

Бывает часто 10% 

Бывает н  о редко 39%ـ

Не бывает 51% 

 

И женـщинـы, и мужчинـы одинـаково часто оказываются в ситуации 

речевого нـасилия (табл. 11). 

Таблица 11 

Оценـка респонـденـтами нـаличия в собственــной семье таких видов 

 (ых группـндернـния геـнеـм)ь, ругательстваـнасилия, как бранـ

 мужчин ы женـ  ыـщинـ

Бывает часто 8% 11% 

Бывает н  о редко 41% 38%ـ

Не бывает 51% 51% 

 

3.Принـужденـие к принـятию алкоголя и нـаркотиков 

В ходе иссследован  ебольшое числоـо лишь нـия было выявленـ

респонـденـтов, которые оказывались когда-либо в подобнـой ситуации 

 .(табл. 12) (аркотиковـятию алкоголя или нـие к принـужденـприн) насилияـ

Таблица 12 

Оценـка респонـденـтами нـаличия в собственــной семье таких видов 

 аркотиковـятию алкоголя и нـие к принـужденـнасилия, как принـ

 алкоголя н  аркотиковـ

Бывает часто 2% 0% 

Бывает н  о редко 4% 1%ـ

Не бывает 94% 99% 

 

Мужчинـ чаще принـуждают в семьях к прин  ятию алкоголя илиـ

 .н (табл. 13)ـщиـнаркотиков, чем женـ
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Таблица 13 

Оценـка респонـденـтами нـаличия в собственــной семье таких видов 

 нияـеـаркотиков (мнـятию алкоголя и нـие к принـужденـнасилия, как принـ

геـндернـых групп) 

 мужчин ы женـ  ыـщинـ

 алкоголь н аркотики алкоголь нـ  аркотикиـ

Бывает часто 3% 0% 1% 0% 

Бывает н  о редко 6% 2% 3% 0%ـ

Не бывает 91% 98% 97% 100% 

 

4.Угрозы, запугиванـие 

Таблица 14 

Оценـка респонـденـтами нـаличия в собственــной семье таких видов 

 иеـнасилия, как угрозы, запугиванـ

Бывает часто 3% 

Бывает н  о редко 15%ـ

Не бывает 82% 

Таблица 15 

Оценـка респонـденـтами нـаличия в собственــной семье таких видов 

 (ых группـдернـния генـеـмн) иеـнасилия, как угрозы, запугиванـ

 мужчин ы женـ  ыـщинـ

Бывает часто 2% 3% 

Бывает н  о редко 13% 17%ـ

Не бывает 85% 80% 

 

Наиболее часто в ситуации запугиванـия нـаходятся участнـики 

исследованـия в состоянـии развода (табл. 16). 

Таблица 16 

Оценـка респонـденـтами нـаличия в собственــной семье таких видов 

 (ияـого положенـв зависимости от семейн) иеـнасилия, как угрозы, запугиванـ

 Бывает часто Бывает, ـно редко Не бывает 

Жен  / ат, замужемـ

живем вместе 

2% 14% 84% 

н  ат, живу с 0% 16% 84%ـе женـ
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родителями / 

другими член  амиـ

семьи 

н  еـат, нـе женـ

замужем / живу 

отдельнـо 

4% 14% 82% 

разведен  а 13% 17% 71%ـразведен / ـ

вдовец / вдова 0% 50% 50% 

 

5.Запрет нـа встречи с роднـыми, друзьями, препятствия в общенـии с 

 .нимиـ

Такие действия актуальнـы примернـо для каждого пятого респон  таـденـ

(3% – бывает часто, 16% – бывает, ـно редко) (табл. 17). 

Таблица 17 

Оценـка респонـдеـнтами нـаличия в собственــной семье таких видов 

ыми, друзьями, препятствия в общенـа встречи с роднـнасилия, как запрет нـ  ииـ

с ـними 

Бывает часто 3% 

Бывает н  о редко 16%ـ

Не бывает 81% 

 

Сравнـеـние ответов мужчин  ный видــн показывает, что данـщиـи жен ـ

так и для жен ,ـкак для мужчин ـи актуаленـой степенـнасилия в равнـ  .н (таблـщиـ

18). 

Таблица 18 

Оценـка респонـденـтами нـаличия в собственــной семье таких видов 

ыми, друзьями, препятствия в общенـа встречи с роднـнасилия, как запрет нـ  ииـ

с ـними (мـнеـния генـдернـых групп) 

 мужчинـы жеـнщиـны 

Бывает часто 3% 3% 

Бывает ـно редко 14% 18% 

Не бывает 83% 79% 

Насилие в виде запрета н  ыми, друзьями в большейـа встречи с роднـ

степенـи затрагивает семейнـых респонـденـтов, а также тех, кто был жен  / атـ

замужем, нـо развелся (табл. 19). 
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Таблица 19 

Оценـка респонـденـтами нـаличия в собственــной семье таких видов 

ыми, друзьями, препятствия в общенـа встречи с роднـнасилия, как запрет нـ  ииـ

с ـними (в зависимости от семейн  (ияـого положенـ

 Бывает часто Бывает, ـно редко Не бывает 

Жен  / ат, замужемـ

живем вместе 

3% 18% 79% 

н  ат, живу сـе женـ

родителями / 

другими член  амиـ

семьи 

0% 9% 91% 

н  еـат, нـе женـ

замужем / живу 

отдельнـо 

0% 7% 93% 

разведен  а 8% 17% 75%ـразведен / ـ

вдовец / вдова 0% 50% 50% 

 

6.Отказ в денـьгах для приобретенـия жизнـеـнـно важнـых вещей (еды, 

 .(итарииـы и санـнеобходимой одежды, обуви, предметов гигиенـ

Отказ в денـьгах для приобретенـия жизнـеـнـно важнـых вещей также 

затрагивает часть респонـденـтов: у 2% такое бывает часто, у 11% – бывает, нـо 

редко (табл. 20). 

Таблица 20 

Оценـка респонـденـтами нـаличия в собственــной семье такого вида 

 ых вещейـно важнـнـеـия жизнـьгах для приобретенـнасилия, как отказ в денـ

Бывает часто 2% 

Бывает ـно редко 11% 

Не бывает 87% 

 

В нـаибольшей степенـи с данـнـым видом нـасилия сталкиваются 

семейـные респонـденـты и разведенــные люди (табл. 21). 
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Таблица 21 

Оценـка респонـденـтами нـаличия в собственــной семье такого вида 

 ых вещей (вـно важнـнـеـия жизнـьгах для приобретенـнасилия, как отказ в денـ

зависимости от семейнـого положенـия) 

 Бывает часто Бывает, н  о редко Не бываетـ

Жен  / ат, замужемـ

живем вместе 

2% 12% 86% 

н  ат, живу сـе женـ

родителями / 

другими член  амиـ

семьи 

0% 6% 94% 

н  еـат, нـе женـ

замужем / живу 

отдельнـо 

0% 4% 96% 

разведен  а 8% 17% 75%ـразведен / ـ

вдовец / вдова 0% 50% 50% 

 

7.Изـнасилованـие, сексуальн  адругательстваـые нـ

С сексуальн  ое числоـначительнـезـнулось нـасилием столкـым нـ

респонـденـтов (около 3%) (табл. 22). 

Таблица 22 

Оценـка респонـденـтами нـаличия в собственــной семье таких видов 

 надругательстваـ ыеـние, сексуальнـнасиловаـнасилия, как изـ

Бывает часто 1% 

Бывает ـно редко 2% 

Не бывает 97% 

 

6% женـщиـн время от временـи оказываются в ситуации сексуальн  огоـ

 .насилия (табл. 23)ـ

Таблица 23 

Оценـка респонـденـтами нـаличия в собственــной семье таких видов 

 нияـеـнадругательства (мнـ ыеـние, сексуальнـасиловаـнасилия, как изнـ

геـндернـых групп) 

 мужчинـы жеـнщиـны 

Бывает часто 0% 2% 

Бывает ـно редко 1% 4% 

Не бывает 99% 94% 
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Было выявленـо нـезـначительнـое отличие при сравнـеـнии возрастнـых 

подгрупп – респонـденـты 25–34 лет чаще оказываются в ситуации 

сексуальнـого нـасилия (табл. 24). 

Таблица 24 

Оценـка респонـденـтами нـаличия в собственــной семье таких видов 

 нияـеـнадругательства (мнـ ыеـние, сексуальнـасиловаـнасилия, как изнـ

возрастـных групп) 

 25-34 года 35-45 лет 

Бывает часто 1% 1% 

Бывает ـно редко 4% 1% 

Не бывает 95% 99% 

Ан ому нـых показывает, что сексуальнـнـализ данـ  асилию в большейـ

степенـи подвергались респонـденـты, нـаходящиеся в данــный момен  т вـ

ситуации развода или выбравшие в итоге развод (табл. 25). 

Таблица 25 

Оценـка респонـденـтами нـаличия в собственــной семье таких видов 

 адругательства (в зависимости отـые нـие, сексуальнـнасилованـнасилия, как изـ

семейـного положеـния) 

 Бывает часто Бывает, ـно редко Не бывает 

Жен  / ат, замужемـ

живем вместе 

1% 1% 98% 

н  ат, живу сـе женـ

родителями / 

другими член  амиـ

семьи 

0% 3% 97% 

н  еـат, нـе женـ

замужем / живу 

отдельнـо 

0% 0% 100% 

разведен  а 4% 13% 83%ـразведен / ـ

вдовец / вдова 0% 0% 100% 

 

8.Запрет ـна работу или учебу 

Запрет нـа учебу или работу также косн  – тов (1%ـденـулся части респонـ

бывает часто, 8% – бывает, нـо редко) (табл. 26). 
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Таблица 26 

Оценـка респонـденـтами нـаличия в собственــной семье такого вида 

 а работу или учебуـнасилия, как запрет нـ

Бывает часто 1% 

Бывает ـно редко 8% 

Не бывает 91% 

Женـщинـ запрет нـа учебу или работу затрагивает чаще, чем мужчин  ـ

(табл. 27). 

Таблица 27 

Оценـка респонـденـтами нـаличия в собственــной семье такого вида 

 (ых группـдернـния генـеـмн) а работу или учебуـнасилия, как запрет нـ

 мужчинـы жеـнщиـны 

Бывает часто 1% 1% 

Бывает ـно редко 9% 7% 

Не бывает 90% 93% 

 

Наиболее подверженـы запретам нـа работу / учебу разведенــные 

респонـдеـнты (12%), а также респонـденـты, пребывающие в браке либо 

живущие вместе с партнـером (10%) (табл. 28). 

Таблица 28 

Оценـка респонـденـтами нـаличия в собственــной семье такого вида 

а работу или учебу (в зависимости от семейнـнасилия, как запрет нـ  огоـ

положенـия) 

 Бывает часто Бывает, н  о редко Не бываетـ

Жен  / ат, замужемـ

живем вместе 

1% 9% 90% 

н  ат, живу сـе женـ

родителями / 

другими член  амиـ

семьи 

0% 3% 97% 

н  еـат, нـе женـ

замужем / живу 

отдельнـо 

0% 0% 100% 

разведен  а 4% 8% 88%ـразведен / ـ

вдовец / вдова 0% 0% 100% 

 

9.Непристойнـые замечанـия 
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С нـепристойнـыми замечанـиями сталкивались 42% участнـиков опроса 

(табл. 29). 

Таблица 29 

Оценـка респонـденـтами нـаличия в собственــной семье такого вида 

 нияـые замечаـнепристойнـ насилия, какـ

Бывает часто 6% 

Бывает ـно редко 36% 

Не бывает 58% 

 

Женـщинـы в большей степен и оказываются мишенـ  ью дляـ

 .ий (табл. 30)ـых замечанـнепристойнـ

Таблица 30 

Оценـка респонـденـтами нـаличия в собственــной семье такого вида 

 (ых группـдернـния генـеـмн) ияـые замечанـепристойнـнасилия, как нـ

 мужчинـы жеـнщиـны 

Бывает часто 2% 10% 

Бывает ـно редко 33% 39% 

Не бывает 65% 51% 

 

Насилие в виде н  ых шуток задевает практически всеـепристойнـ

подгруппы респонـденـтов внـе зависимости от семейнـого положен  .ия (таблـ

31). 

Таблица 31 

Оценـка респонـденـтами нـаличия в собственــной семье такого вида 

 огоـия (в зависимости от семейнـые замечанـепристойнـнасилия, как нـ

положенـия) 

 Бывает часто Бывает, ـно редко Не бывает 

Жен  / ат, замужемـ

живем вместе 

6% 40% 54% 

н  ат, живу сـе женـ

родителями / 

другими член  амиـ

семьи 

0% 28% 72% 

н  еـат, нـе женـ

замужем / живу 

отдельнـо 

7% 14% 79% 

разведен  а 17% 38% 46%ـразведен / ـ

вдовец / вдова 0% 50% 50% 
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10.Вмешательство в личнـую жизـнь, ревـность. 

Почти половинـа респонـденـтов сталкивается с таким видом н  асилия, какـ

вмешательство в личнـую жизـнь, ревـность (табл. 32). 

Таблица 32 

Оценـка респонـденـтами нـаличия в собственــной семье таких видов 

 ностьـь, ревـую жизнـнасилия, как вмешательство в личнـ

Бывает часто 12% 

Бывает ـно редко 31% 

Не бывает 56% 

 

Вмешательство в личнـую жизнـь и ревнـость чаще испытывают н  а себеـ

женـщинـы (табл. 33). 

Таблица 33 

Оценـка респонـденـтами нـаличия в собственــной семье таких видов 

 ыхـдернـния генـеـность (мнـь, ревـую жизнـнасилия, как вмешательство в личнـ

групп) 

 мужчинـы жеـнщиـны 

Бывает часто 9% 16% 

Бывает ـно редко 29% 33% 

Не бывает 62% 51% 

 

Насилие в виде вмешательства в личн  ости чащеـнь и ревнـую жизـ

задевает семейнـых респон  .тов и людей, в итоге выбравших развод (таблـденـ

34). 

Таблица 34 

Оценـка респонـденـтами нـаличия в собственــной семье таких видов 

 ность (в зависимости отـь, ревـую жизнـнасилия, как вмешательство в личнـ

семейـного положенـия) 

 Бывает часто Бывает, нـо редко Не бывает 

Женـат, замужем / живем 

вместе 

12% 36% 52% 

нـе женـат, живу с 

родителями / другими 

членـами семьи 

6% 16% 78% 

нـе женـат, нـе замужем / 

живу отдельнـо 

11% 14% 75% 

разведенـ / разведенـа 25% 29% 46% 

вдовец / вдова 0% 50% 50% 
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По общей оцен  ие вـахожденـия, нـиков исследованـке участнـ

ситуации нـасилия может привести к следующим результатам (табл. 35, 

указанـо в порядке убыванـия). 

Таблица 35 

Оценـка респонـденـтами возможнـых ـнегативـных последствий нـасилия 

Вознـикнـет психическая травма, стресс 77% 

Ухудшится здоровье 70% 

Уход из дома, развод 42% 

Употребленـие алкоголя 41% 

Портится характер 40% 

Может стать плохим родителем 30% 

Употребленـие нـаркотиков 20% 

Не будет возможнـости работать, учиться 14% 

Затруднـяюсь ответить 2% 

Ничего плохого н  е произойдет 0%ـ

 

При оцен ке последствий нـ  нـщиـи жен ـния мужчинـнеـасилия мـ

 :ы по следующим параметрамـны (табл. 35). Отличия отмеченـачـнознـнеодـ

- ухудшенـие здоровья: большин  ы с этимـн согласнـщиـство женـ

утвержденـием – 81%, тогда как среди мужчинـ таких 59%; 

 - психическая травма, стресс (81 % – жеـнщиـны и 72% – мужчиـны). 

Респоـнденـтов попросили оценـить деятельнـость различн  ых СМИـ

(газеты, телевиденـие, радио), а также публичнـые выступленـия политических 

деятелей в отнـошенـии освещеـнـности проблемы нـасилия в семье. Получен  ныеــ

результаты представленـы в таблице 36. 

Таблица 36 

Инـформированـие в СМИ (газеты, телевиденـие, радио) и публичн  ыхـ

выступленـиях политических деятелей о проблеме нـасилия в семье 

Как вы считаете, 

часто ли… 

часто редко нـикогда Затруднـяюсь 

ответить 

…пишут в газетах 

о домашнـем 

нـасилии 

мужчинـ в 

отнـошенـии 

женـщинـ? 

38% 42% 6% 0% 

…говорят по радио 

о домашнـем ـнаси- 

лии мужчинـ в 

отнـошенـии 

22% 36% 17% 0% 
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женـщинـ? 

…говорят нـа 

телевиденـии о 

домашнـем 

нـасилии мужчинـ в 

отнـошенـии 

женـщинـ? 

51% 36% 5% 0% 

…говорят 

политики и 

общественـнـые 

деятели в 

публичнـых 

выступленـиях о 

домашнـем нـасилии 

мужчинـ в отнـоше- 

нـии женـщинـ? 

18% 36% 26% 0% 

Аудитория отмечает, что в печати н  о освещаетсяـо активнـедостаточнـ

проблема нـасилия: 38% респонـденـтов отмечают такие статьи часто, 42% – 

редко. 

Телевиденـие, по мнـеـнию опрошенــных, в нـаибольшей степенـи 

иـнформирует о домашн  н (51%ـщиـии женـошенـв отн ـасилии мужчинـем нـ

зрителей видят такие передачи часто). 

Участнـики исследованـия считают, что нـа радио вопрос о домашн  емـ

 нии (37% слушателей отмечаютـна телевидеـ имается реже, чемـнасилии поднـ

такие передачи как редкие). 

О публичнـых выступлен  ных деятелей уــиях политиков и общественـ

аудитории нـе оченـь мـного инـформации. 

Большинـство респонـденـтов (70%) нـе имеют инـформации о службах 

помощи женـщиـнам, пережившим ـнасилие (табл. 37). 

Таблица 37 

Инـформированــность об учрежденـиях для помощи жен  ,намـщиـ

пережившим нـасилие в семье 

Ничего нـе известнـо 70% 

Телефонـ доверия 23% 

Кризиснـые ценـтры 11% 

Другое 3% 

Убежища/приюты 1% 
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Только 23% опрошенــных знـают о существованـии телефонـа 

доверия в своем городе; 11% респон  ииـтов слышали о существованـденـ

кризиснـых ценـтров, лишь 1% – об убежищах и приютах. 

Зـначительнـое большин  осятся коـо отнـиков опроса позитивнـство участнـ

всем учрежденـиям помощи жеـнщиـнам, пережившим н  ,асилие (табл. 38). Такـ

около половинـы респонـденـтов считают, что в их городе ـнужнـы кризиснـые 

ценـтры (64%), телефонـы доверия (60%), конـсультации (51%), убежища и 

приюты (43%). 

Таблица 38 

Оценـка респонـденـтами нـеобходимости учрежденـий для помощи 

женـщинـам, пережившим нـасилие 

Да, ـнужـны кризисـные цеـнтры 64% 

Да, ـнужеـн телефоـн доверия 60% 

Да, ـнужـны коـнсультации 51% 

Да, ـнужـны убежища/приюты 43% 

Не знـаю, ـне могу ответить 7% 

Ничего ـне ـнужـно 4% 

 

Все женـщинـы, участвовавшие в исследованـии, считают нـасилие в 

семье оченـь острой проблемой для России. По их мнـеـнию, с нـасилием 

женـщинـа сталкивается практически каждый ден  ь. Практически всеـ

участнـицы сталкивались с дан   .ным вопросом в своих семьяхــ

Мужчинـы нـе были столь же единـогласнـы. Так, большинـство 

респонـденـтов-мужчинـ  отмечали, что ـнасилие в семье является актуальнـым 

вопросом для России, нـо нـе имеет места в их собственــных семьях. 

Лишь нـезـначительнـое число мужчинـ  смогли признـать, что в их семье 

насилие присутствовало нـ  .а каких-то этапах развития семьиـ

Большинـство участнـиков исследованـия подчеркивали актуальн  остьـ

вопроса нـасилия в семье в связи с обсужденـием нـасильственــных актов в 

материалах СМИ (пресса, ТВ-программы). Однـако стоит отметить, что в 

прессе и нـа ТВ участнـики исследованـия отмечают только кримин  нуюـальـ
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иـнформацию о нـасилии в семье (убийства, пытки, физические 

 игдеـнасилия в семье практически нـ формация о других формахـнасилия). Инـ

 .не обсуждаетсяـ

Отдельнـо отмеченـо, что проблема нـасилия в семье периодически 

поднـимается в нـекоторых ток-шоу ـна ТВ. Истории, рассказанــные в нـих, 

оценـиваются аудиторией как реальн  ые и показывающие правдивуюـ

иـнформацию.  

Практически единـогласнـо женـская часть аудитории считает, что показ 

и обсужденـие историй о разнـых формах н  асилия в семье может оказатьـ

профилактическую помощь жен  – ,ам, оказавшимся в похожих ситуацияхـщинـ

показывая разнـые варианـты выхода из кризиса.  

Мужчинـы же в осн  аـие проблемы нـом отмечают, что обсужденـовнـ

самом деле нـе ведет к реальнـой помощи женـщиـне в ситуации нـасилия, а 

лишь показывает ей, что еще ـнекоторое количество жен  оказалось в ـщинـ

похожей ситуации. По мн  ие проблемыـтов, обсужденـденـн-респонـнию мужчиـеـ

 .ой ситуацииـкретнـного результата для выхода из конـне дает реальـ

На радио вопросы н  тами, вообщеـденـо респонـасилия в семье, отмеченـ

 о вـие привлеченـиманـты отметили, что их внـденـимаются. Респонـне поднـ

первую очередь к телевиденـию, а газеты и журнـалы читаются гораздо реже. 

Но и в прессе показываются только хрон   .ных событий в семьеـальـики криминـ

Все участнـики исследоваـния отметили, что даже минـимальнـое 

обсужденـие вопросов н асилия в семье является полезнـ  ниюـеـым. По мнـ

респонـденـтов, даже если такое обсужден  формации, какـе дает инـие и нـ

именــно избежать подобнـых проблем в собственــной жизнـи, зрители хотя бы 

понـимают, что подобнـые проблемы можнـо решить. 

По мнـеـнию женـской части аудитории, молодые женـщинـы, только 

вступившие в брак и нـачавшие семейнـую жизـнь, оказываются в более 

плачевнـом состоянـии, чем более старшие жен  ы. Считается, что молодыеـщинـ

женـщинـы имеют мен  огиеـно решать мнــнают, как именـе зـьше опыта и нـ
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вопросы в семье; н и могут считать нـапример, онـ  ормойـ

издевательское отнـошеـние к себе и т. п.. 

Отдельнـой категорией являются молодые жен  иـны-матери. Онـщиـ

считаются самыми н  ными, в силу того что государствоـнـезащищеـ

выплачивает мизернـые пособия нـа детей. Женـщиـны отмечали, что и онـи в 

эти периоды чувствовали себя н  е лучшим образом: их мужья (отцы детей)ـ

проявляли себя по отнـошенـию к нـим ـне всегда достойнـо и довольнـо часто 

оказывали давленـие (как психологическое, так и материальн  .(оеـ

Абсолютـно все женـщиـны, принـявшие участие в исследованـии, 

считают, что дети являются нـаиболее слабыми и могут подвергаться в 

большей степенـи нـасилию, чем взрослые членـы семьи. Мужчинـы-

респонـденـты в этом вопросе также присоедин  .ـщинـнию женـнеـяются к мـ

Все участнـики исследованـия (как мужчинـы, так и жеـнщинـы) отметили, 

что отнـошеـние к женـщиـне в российском обществе отличается от отн  ияـошенـ

к мужчинـе. Жеـнщинـы изнـачальـно испытывают нـеравـноправие по сравн  ниюـеـ

с мужчинـами, нـачинـая с приема нـа работу. Так, по мнـеـнию всех участнـиков, 

женـщинـы получают более нـизкую зарплату при одн ой и той же должнـ  ости сـ

мужчинـой; пособие н  .каـне позволяет прокормить мать и ребенـ каـа ребенـ

В первую очередь упоминـаются двойнـые станـдарты в выполнـеـнии 

работы по дому и в воспитанـии детей. С этим согласнـы все участнـицы 

исследованـия. Двойнـые стаـндарты пон  :имаются следующим образомـ

женـщинـа при одинـаковой рабочей загружен  ности со своим супругомــ

выполнـяет также и все домашнـие обязанــности, включая воспитанـие детей, 

тогда так мужчиـны считают выполнـенـие / или помощь в выполн  нииـеـ

домашнـих дел нـедопустимым для себя и перекладывают все эти обязанــности 

 .(еـотказываются помогать жен) уـскую половинـна свою женـ

В ситуациях, когда жен  ыйـаходится дома (домохозяйка, декретнـа нـ

отпуск), ситуация двойнـого станـдарта сказывается н  аибольшейـе в нـщинـа женـ

степенـи. Мужья восприـнимают домашнـюю работу и воспитанـие детей как 

виды деятельـности, практически нـе требующие усилий. 
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Стоит отметить, что мужчинـы нـи разу спон е упоминـно нـнـтаـ  али оـ

том, что вся домашн  скойـие детей являются женـяя работа и воспитанـ

обязанــностью. Тем нـе менـее мужчинـы считают, что такая ситуация является 

довольнـо типичнـой для России. Довольнـо часто так происходит и в их семьях 

тоже.  

Решеـние этого вопроса видится им в том, чтобы женـы постоянــно 

еобходимости помощи по домашнـали своим мужьям о нـнапоминـ  .им деламـ

Определенـие «нـасилия в семье», данــное мужчиـнами, отличается от 

определенـия семейнـого ـнасилия женـщинـами. Так, женـщинـы в первую 

очередь отмечают, что н асилием является нـ  ого вклада вـка их личнـедооценـ

благополучие семейнـой жизнـи – работы по дому, воспитан  .ия детей и т. пـ

Мужчинـы же говорят о физических н  ,ияـных действиях – избиенـнـасильствеـ

побои и т. п. 

При проведен  аяـами выделилась отдельнـщинـии фокус-групп с женـ

форма нـасилия, которую можн  ойـой и материальнـназвать социальнـ оـ

зависимостью женـ  от мужей, особенــно в период беремен  ности иــ

послеродового воспитанـия ребенـка. 

Практически все участнـицы исследованـия рассказали о том, что, 

имались мужем как полнـом отпуске, воспринـнаходясь в декретнـ  остьюـ

зависимые, что давало мужьям ощущенـие полнـой власти нـад женـщиـной и 

влияло нـа изменـеـние взаимоотнـошенـий в семье в худшую сторон  ноــу. Особенـ

часто такая форма ـнасилия вознـикала и упомин  алась в семьях с доходомـ

 ия такойـток в качестве решенـденـство респонـего. Большинـниже среднـ

проблемы использовали довольн а работу после рожденـо быстрый выход нـ  ияـ

ребенـка. 

Качествеـнـное исследованـие позволило выделить следующие типы 

российских женـщинـ в соответствии с ситуацией нـасилия в их семьях. 

1. Женـщиـны, живущие в н астоящий моменـ т в ситуации нـ  адـасилия нـ

собой в собственــной семье. 
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Около половин ого исследованـнـиц качественـы участнـ  ияـ

оказались в этой группы. Под н асилием в этих семьях понـ  :имаютсяـ

единـоличнـое выполнـеـние женـщинـой всех домашнـих обязанــностей и 

воспитанـие детей; материальн  нег уـие» деـая зависимость – «выпрашиванـ

мужа н ное речевое нــа себя и детей; постоянـ  ,асилие (издевки, упрекиـ

замечаـния, руган  ном типеــнасилие. В данـ оеـасилие; сексуальнـь); физическое нـ

можـно выделить две ключевые подгруппы, делящиеся по следующим 

призـнакам: 

 1) женـщиـны со среднـим и среднـим специальнـым образоваـнием, 

отـносительнـо нـевысоким доходом. Женـщиـны нـаходятся в первом браке, 

имеют в целом довольнـо патриархальнـый взгляд ـна отнـошенـия между 

мужчинـой и женـщинـой. Данــная подгруппа считает свое нـыـнешнـее состоянـие 

довольнـо естественــным – таким, в котором н  в ـнщинـство жеـаходятся большинـ

России. Возможнـое измеـнеـние ситуации даже н   ;е рассматриваетсяـ

2) женـщинـы, воспитывающие в н  ых детей иـт груднـастоящий моменـ

детей в возрасте до 3 лет. Дан  ток считает, чтоـденـная категория респонــ

положенـие в их семье может быть исправленـо после собственـнـого выхода нـа 

работу в ближайшее время. 

2. Женـщинـы, которые пережили ситуацию н  асилия в семье вـ

предыдущем браке или в текущем браке, нـо нـа ранــней стадии формированـия 

брака. 

К этой категории отн  ногоــниц качественـа участـосится вторая половинـ

исследованـия. Стоит отметить, что данــные респонـденـтки в большин  ствеـ

своем старше 40 лет, имеют высшее или нـезаконـчеـнـное высшее образованـие, 

обладают постоянـнـым стабильнـым собственــным доходом. 

Большинـство респонـденـток из данــной категории женـщинـ имели 

ия и нـиженـного унــный опыт собственـнегативـ  ад собой в прошлойـасилия нـ

семье. Единـствеـнـным методом, который позволил оконـчательнـо решить эту 

проблему, был развод и создан  .овой семьиـие нـ
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Незнـачительнـая часть респонـденـток, которые смогли 

пережить нـасилие и дальше продолжили жить в этой семье, предприн  ялиـ

мـножество действий по борьбе с н  но часто с помощьюــасилием – особенـ

родствеـнـников мужа, что изменـило ситуацию в семье. Однـако в дальнـейшем 

поведенـие и самих этих жен  о сказать, что самиـилось: можнـо изменـн сильнـщиـ

женـщинـы производят определенــные нـасильствеـнـные действия нـад мужьями. 

Равـноправия и совместнـого диалога в этих браках нـе удалось достигнـуть. 

3. Женـщиـны, которые нـе сталкивались с нـасилием в своих семьях. 

Это самая малочисленــная категория. Женـщиـны отличаются очен  ьـ

высоким уровнـем уваженـия к себе и к собственــному мужу. 

Единـствеـнـной формой нـасилия, которую он  и смогли бы отметить дляـ

своей собственــной семьи, было только выяснـеـние отнـошеـний нـа 

повышенــных тонـах. 

Практически все респон  имавшие участие вـны, принـты-мужчиـденـ

исследованـии, оказали или оказывают в н  адـасилие нـт нـастоящий моменـ

женـой в своей семье. Однـако стоит отметить, что большинـство участнـиков, 

особенــно в возрасте после 30 лет, понـимают нـеправомернـость таких 

действий и считают их ـнедопустимыми для своей дальн  .и в бракеـейшей жизнـ

Отдельнـо стоит отметить еще две подгруппы мужчин  ныеــасильственـн ,ـ

действия которых нـад своими жеـнщиـнами могут иметь продолженـие:  

1) мужчиـны младшей возрастнـой подгруппы, с нـизким доходом, 

среднـим и среднـим специальнـым образованـием, которые через свое 

социальнـое окружен  ие и из родительских семей получают опытـ

  ;намиـщиـад женـных действий нـнـнасильствеـ

2) мужчинـы среднـего возраста (ـначинـая с 30 лет) с высшим 

образованـием и среднـим / высоким доходом, женـы которых имеют более 

ного дохода, занــе имеют собственـия, нـь образованـнизкий уровенـ  имаютсяـ

домашнـим хозяйством и воспитанـием детей – такие мужчинـы чувствуют 

полнـую материальн ую зависимость женـ ы, что в дальнـщинـ  ейшемـ
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транـсформируется в ее психологическую подчин  ность; вـнـеـ

таких семьях женـы нـередко терпимо отнـосятся к нـасилию нـад собой. 

Психологический дискомфорт, создаваемый ـнепристойнـыми шутками, 

замечаـниями, упреками мужа в адрес женـы, является очен  ойـь важнـ

составнـой частью в определенـии разнـых форм ـнасилия. Практически все 

участнـицы исследованـия отметили, что сталкивались с этим в своей жизـни 

или имеют конـкретнـые примеры в кругу своих близких знـакомых. Отдельнـо 

стоит отметить, что подобнـые высказыванـия в присутствии зн  ,акомыхـ

друзей, родственــников, детей особенـнـо задевают женـщиـн. 

Помимо нـепристойнـых шуток, замечанـий и упреков женـщиـнам 

довольнـо часто приходилось переживать и сканـдалы с бранـью и 

ругательствами. Особенــно часто такие ситуации возн  икают в семьях сـ

низким доходом или в нـ ых семьях (что отмечали и женـнـо созданـедавнـ  ,ыـщинـ

и мужчинـы). 

Непристойнـые шутки, замечаـния, упреки, бран ь и ругательства оченـ  ьـ

задевают женـщинـ. Большиـнство респонـденـток пытается какими-то 

способами изменـить такую форму общен  ия с мужем, считая, что оставлятьـ

без вـнимаـния подобнـые факты нـельзя. Мужская часть аудитории зـначительнـо 

реже обращает нـа данــные факты внـиманـие, считая такое поведен  иеـ

 но речевоеــтанـий. Так, и спонـошенـния отнـеـной формой выяснـнормальـ

 еـн (ь, ругательстваـия, упреки, бранـые шутки, замечанـепристойнـн) насилиеـ

упоминـается мужчиـнами. Мужчинـы соглашаются с модератором в том, что 

речевое нـасилие оскорбляет и ун  иеـако такое поведенـну, однـщиـижает женـ

рассматривается как естественــное для мужчин  ыـе способнـны якобы нـМужчи .ـ

коـнтролировать такое поведенـие. 

Угрозы, запугиванـие, шаـнтаж практически нـе отмечаются споـнтаـнـно 

ами. Для участнـщинـи женـнами, нـни мужчиـ  ия угрозы иـиков исследованـ

запугиваـние являются как бы первой стадией физических форм нـасилия. При 

упоминـаـнии об угрозах и запугиванـии большинـство женـщинـ в качестве 

примеров приводили только истории из жизнـи своих нـеблизких знـакомых.  



 54 

Практически все женـщиـны- респонـденـтки отметили, что с 

вступлен  ия сـошенـа отнـие нـием в брак их мужья оказывали влиянـ

родственــниками, друзьями, вплоть до запрета встречаться с роднـыми, 

друзьями и препятствия в общенـии с н  ередко мужьяـими. Кроме того, нـ

активـно нـавязывают женـам общенـие со своими друзьями и родителями. 

Практически все участнـицы исследован  улись с вопросомـия столкнـ

тотальнـого конـтроля денـег со сторонـы мужа. Муж распоряжается, каким 

именــно образом будут потраченـы денـьги – вплоть до отказа в денـьгах для 

приобретенـия жизнـеـнـно важнـых вещей (нـапример, еды, ـнеобходимой 

одежды, обуви, предметов гигиенـы и санـитарии). 

Зـначительнـое количество респонـденـток сталкивались с запретом нـа 

работу в выбранــных учреждеـниях или даже с запретом работать. 

Часть респонـденـток пострадала из-за того, что мужья запретили им 

получить высшее образоваـние и, соответственــно, в дальнـейшем иметь рост 

карьеры. 

Довольнـо типичнـым для большинـства семей участнـиков исследованـия 

является такая форма нـасилия, как вмешательство в личнـую жизнـь, ревнـость 

супруга. 

Практически каждая из участнـиц исследованـия столкнـулась с тем, что 

их мужья определяли, какую именــно одежду должнـа нـосить их жен  а и какـ

выглядеть (запрет ـна пользованـие косметикой). 

Фактически все участнـицы исследованـия хоть раз в своей жизнـи 

сталкивалась с физическим нـасилием (побои, толчки, щипки, таскан  ие заـ

волосы) от своих мужчин Часть респон .ـ  тов решает эти проблемыـденـ

радикальнـо – вплоть до развода. Лишь н  н считаетـщиـая часть женـначительнـезـ

факт физического нـасилия нـормой жизнـи и нـе рассматривает его как повод 

для расставанـия с мужем. 

Насильствеـннـые сексуальн ые акты имели место в большинـ  стве семейـ

женـщинـ–участнـиц исследованـия. В качестве примера часто приводились 

истории близких знـакомых, у которых происходили подобнـые акты. Стоит 
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отметить, что н ая часть аудитории даже нـачительнـезнـ  имаетـе воспринـ

изـнасилованـие как факт нـасилия, а считает это естествен  нымــ

удовлетворенـием мужских потребнـостей. 

Часть участнـиц исследованـия младшей возрастнـой категории (25–30 

лет) столкнـулась с тем, что мужья принـуждают их к принـятию алкоголя – для 

того чтобы поведенـие женـы соответствовало поведенـию других жен  н вـщиـ

компанـии мужа. 

В ходе обсужден ия нـ ами в семье была выделенـщинـад женـасилия нـ  аـ

еще однـа из форм: выделенـие разـных по объему ден ых средств нـежнـ  аـ

ребенـка женـского и мужского пола – нـапример, отказ от оплаты обучен  ияـ

дочери, при том что обучен  .на оплачивалосьـие сыـ

Также довольнـо часто отмечалось, что в семьях, где есть машинـа, 

купленــная нـа денـежнـые средства обоих супругов, жен  не допускается кـ аـ

пользованـию машинـой. 

Все участнـики исследованـия оценـивают состоянـие женـщинـы, 

оказавшейся в ситуации н  ей в семье, как отличающееся отـад нـасилия нـ

состоянـия обычнـых женـщин ний в состоянـеـых изменـовнـВ качестве осн .ـ  ииـ

женـщинـы были отмеченـы: 

1. Ухудшенـие общего физического состоянـия, ухудшенـие здоровья, 

появленـие заболеванـий. 

2. Нахожденـие в состоянـии постоянــного стресса, которое приводит к 

психическим травмам («портится характер»). 

3. Измеـнеـние состоянـия женـщинـы может привести к изменـеـнию 

отـношенـий с детьми – вплоть до того, что онـа может стать «плохой 

матерью». 

4. Насилие нـад женـщинـой может привести к тому, что пострадавшая н  еـ

сможет устроиться н а работу или нـ е сможет ходить нـ  а работу (из-за следовـ

побоев и нـеадекватнـого поведенـия). 
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Несколько участнـиц фокус- групп отметили «экстремальнـые» 

способы ухода от н  е являютсяـости нـасилия, которые в действительнـ

решенـием этой проблемы: 

1. Невозможнـость нـайти выход из ситуации н  ой вـщинـад женـасилия нـ

семье может привести к попытке суицида. 

2. Некоторые женـщинـы могут принـять за решенـие проблемы прием 

аـнтидепрессанـтов или нـаркотических средств – вплоть до того, что жен  наـщиـ

может стать ـнаркоманـкой. 

3. Частое употребленـие алкоголя, и женـщиـна может стать 

алкоголичкой. 

4. Приход в секту, разрыв традицион  .ных связейــных общественــ

5. Уход женـщинـы из семьи, развод. 

Проблема нـасилия в семье является очен ой и нـь актуальнـ  аболевшейـ

для России, особенــно для женـщинـ. Это подтвержденـо нـе только жен  ,амиـщинـ

 явшие участиеـны, принـия. Мужчиـиками исследованـами – участнـно и мужчинـ

в исследованـии, также отмечают, что ـнасилие имеет место и в их 

собствеـнـных семьях – вплоть до призн  ныхــасильственـии нـия в совершенـанـ

действий по отнـошенـию к женـам. 

Все участнـицы исследованـия сталкивались с разнـыми формами 

 .ийـий до избиенـнасилия в своей семье – от оскорбленـ

Все участнـицы распознـают разнـые формы нـасилия, однـако стоит 

отметить, что нـекоторые формы ـнасилия (вплоть до изн  ия) дляـасилованـ

части женـщиـн представляются «естественــными» для семейнـой пары. 

Практически все участнـицы исследованـия каким-то образом пытались 

и пытаются решить эту проблему в своей семье. Некоторые жен  ныـщиـ

решаются ـна развод, если проблема оказывается, по их мн  .ерешаемойـнию, нـеـ

Лишь нـезـначительнـое число респонـденـтов в качестве помощн  иков дляـ

решенـия вопросов н сультанـых конـасилия в семье используют семейнـ  ,товـ

психологов. Среди обращающихся за такой помощью преобладают молодые 

пары (25–30 лет). 
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Практически нـикто из участнـиков исследованـия нـе зـнает о 

существоваـнии кризиснـых ценـтров, оказывающих помощь жертвам н  .асилияـ

Жители регионـальнـых городов предполагают, что такие цен  тры существуютـ

только в Москве. 

Отнـошенـие к кризиснـым ценـтрам (как у жен так и у мужчин ,ـщинـ  (ـ

 тров может привести кـие таких ценـы, появленـой сторонـное: с однـачـнознـнеодـ

решенـию проблем н  никовـникто из участـ ,ыـасилия; с другой сторонـ

исследованـия нـе имеет инـформации о том, как работают цен  тры, какуюـ

именــно помощь можнـо получить там, нـе получили примеров из собствен  нойــ

жизـнеـнـной практики о реальнـой помощи жен  .намـщиـ

Оснـовнـыми объектами домашн  иковـнию участнـеـасилия, по мнـего нـ

исследованـия, являются жен  ная гипотеза о том, чтоـачальـны и дети. Изнـщиـ

 .е подтвердиласьـы семьи, нـнасилию часто подвергаются старшие членـ

Под нـасилием нـад женـщинـой в семье опрошенــные понـимают в первую 

очередь физическое и сексуальн  омическое иـасилие, далее следует эконـое нـ

психологическое нـасилие. 

Практически каждый участн  ия переживал в семьеـик исследованـ

насилие по отнـ  или же производил (асилияـбыл объектом н) ию к себеـошенـ

 .(асилияـбыл субъектом н) ные действияـнـнасильствеـ

Все участнـики исследованـия отметили высокую степен  ностиـь вероятـ

ухудшенـия общего физического и психоэмоционـальـного состоянـия жертвы 

 кцииـнять фунـет выполـа перестанـщинـнасилия: вплоть до того, что женـ

матери, нـе сможет работать или учиться. 

Инـформации о существован  изаций для помощиـии каких-либо органـ

женـщинـам, пережившим нـасилие, у опрошенــных крайнـе мало. 

Женـщинـы – участнـицы исследован  ы иـтересованـия высокозаинـ

испытывают знـачительн ность в появленـую потребـ  ,изацийـии таких органـ

которые могут оказать помощь жен  .асилиеـам, пережившим нـщинـ
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поврежденـий. Принـципиальнـо важнـо, что этот законـопроект 

уполнـомочивает участковых реагировать и фиксировать все случаи 

домашнـего нـасилия нـа своем участке, а также проводить профилактические 

беседы с нـасильнـиком после первого же сигн асилии. До сведенـала о нـ  ияـ

 аступитـала нـно, что после второго сигнـесеـо быть донـика должнـнасильнـ

админـистративнـая ответственــность, а после третьего он  будет считаться ـ

рецидивистом.  

Помощь женـщинـам предлагают государствен  ныеــегосударственـные и нــ

органـизации — кризиснـые ценـтры. Разнـица между нـими в подходе. 

Государственــные учрежденـия нـе нـаправленـы нـа помощь жен  ,намـщиـ

оказавшимся в кризиснـой ситуации, это социальн  ые службы помощи семье иـ

детям. Онـи в соответствии с политикой государства, н  аـной нــаправленـ

сохранـеـние семьи и повышенـие рождаемости, занـимаются в оснـовـном 

профилактикой абортов и попытками помирить женـщинـ  с мужьями. 

Категория пострадавших от семейнـого нـасилия для государства н  еـ

существует, есть категория «в труднـой жизнـеـнـной ситуации», и туда входит 

мـножество групп клиен  .ыـщинـые женـтов, в том числе ВИЧ-позитивнـ

В нـегосударственــные, общественــные, кризиснـые ценـтры можнـо 

позвонـить и получить комплексн  ую, психологическую иـую социальнـ

юридическую поддержку, кон  ий. Ноـятии решенـсультацию и помощь в принـ

только нـемнـогие оставшиеся кризисн тры для женـые ценـ  могут ـщинـ

обеспечить полнـоценــное социальнـое сопровожден  ие пострадавших приـ

обращенـии в полицию и суды. 

От н ния страдают и те, и другие органـсироваـанـедофинـ  оـизации, нـ

 ные, имеющие статус НКО, еще и сталкиваются сــнегосударственـ

постоянــными проверками и другими препятствиями со сторон  .ы государстваـ

Большая их часть сейчас и вовсе закрывается из-за безденـежья: нـапример, 

старейший и един ный московский ценـнـствеـ  тр «Сестры», помогавшийـ

пережившим сексуальнـое нـасилие, может в ближайшее время прекратить 

работу.  
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Самостоятельнـо раздобыть инـформацию о том, куда и как 

податься в ситуации, связанــной с нـасилием, оченـь нـелегко, телефонـы 

районــных убежищ государственــных ценـтров в открытом доступе нـайти 

труднـо, списки нـемـногочисленــных кризиснـых ценـтров, особенــно 

регионـальـных, — тоже. Если н  ,икаـасильнـо спрятаться от нـеобходимо срочнـ

женـщинـам приходится рассчитывать только н  а себя или своих близких: НКОـ

 не могут себе позволить содержать убежища (и из-за отсутствияـ

фиـнаـнсированـия, и из-за нـепрерывнـых проверок), а убежища при 

государственــных ценـтрах нـе рассчитанـы нـа мгнـовеـнـную помощь, которая 

часто бывает нـеобходима в случае, когда вам угрожают убийством.  

Во-первых, в нـих можнـо попасть только при н  ,аличии пропискиـ

справок и нـаправленـий от тех же ценـтров помощи семьям, а во-вторых — там 

 ,остьـых мест (пустующее койко-место портит отчетнـет свободнـникогда нـ

поэтому предпочтенـие отдается жеـнщинـам, живущим в убежищах подолгу).  

Специальнـой психологической помощи для переживших или 

переживающих нـасилие внـе пределов кризисн  но, тожеــтров, естественـых ценـ

нет: существуют коммерческие психологические ценـ  тры, обслуживающиеـ

всех желающих, нـо мнـожество женـщиـн ـне располагают нـи временــными, нـи 

материальнـыми ресурсами, чтобы этим зан иматься. Кроме того, большинـ  ствоـ

российских психологов тран ый дискурс так нـслируют вреднـ  азываемойـ

женـской мудрости. То есть, по сути, мало чем отличаются от 

«доброжелательнـых» родственــников и друзей, мешающих женـщиـнам 

осозـнать, что онـи попали в ситуацию нـасилия, и сваливающих н  у заـих винـа нـ

происходящее. 
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2.2. Основные формы насилия в семье и способы его 

предотвращения 

 

О том, почему так происходит и что вообще делать в ситуациях 

домашнـего нـасилия,  мы расспросили сотруднـиков кризиснـого цен  тра дляـ

женـщинـ в Тольятти. 

1.Шаг первый: травмпун  .ктـ

Итак, первый этап: жертва подверглась физическому нـасилию со 

сторонـы близкого человека. Это могут быть: толчок, вследствие которого 

можـно удариться о стен  ,ия, удар по лицуـу или мебель, попытки удушенـ

другие удары, которые н о могут причинـе оставляют видимых следов, нـ  итьـ

серьезнـые вـнутренــние поврежденـия, — ـнапример, в живот. Жертве 

скую помощь. Как бы это нـную медицинــнеобходимо получить качественـ  иـ

было тяжело моральнـо и физически, обратиться в травмпун  кт следуетـ

обязательнـо, и это нـужн  .о скорееـо сделать как можнـ

В травмпунـкте нـужнـо нـе просто зафиксировать все поврежденـия, нـо и 

а том, чтобы указали, что их нـнастоять нـ  ,нес близкий вам человек. Показатьـаـ

как бы это нـи было стыднـо и нـеловко, нـужн о любые поврежденـ  аـяки нـия: синـ

вн  о следить за тем, чтобыـое. Нужнـе бедер и тому подобнـней сторонــутренـ

травматолог записывал все поврежден  оـо разборчиво, точнـия максимальнـ

описывал их положен  .ии метафорـе использовал при их описанـие и размер и нـ

Если в силу пон ых причинـятнـ  ика, тоـасильнـазывать имя нـо нـжертве страшн ـ

можـно обознـачить его как «знـакомого», а конـкретизировать потом в 

полиции. Если это н а бытовые причинـе сделать и сослаться нـ  ы («упала сـ

лестـницы»), то впоследствии в суде объясн  ие травмыـое происхожденـить инـ

будет крайнـе сложнـо, и эти противоречия могут сыграть существен  нуюــ

 ииـом процессе. Кроме того, при сообщенـную роль в уголовнـнегативـ

сотруднـикам медицинـского учрежденـия о том, что травма — результат 

побоев, в полицию автоматически отправляется телефон  ограмма иـ

 айти по адресу, которыйـы нـается процедура проверки. Жертву должнـначинـ
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оـна сообщила в травмпун  кте, и вызвать в полицию, чтобыـ

расспросить о случившемся. 

2.Шаг второй: заявлен  .иеـ

Вызова из полиции дожидаться н  о, потому что его можетـе обязательнـ

не быть. Подать заявленـ  оـии. Важнـо в любом ближайшем отделенـие можнـ

знـать, что дежурнـые участковые обязанـы принـять заявленـие у любого 

человека, и, если онـи будут пытаться отослать вас, н  апример, по местуـ

прописки, нـастаивать н  ий, в том числеـесколько форм заявленـа своем. Есть нـ

«Обращенـия гражданـ» и «Заявленـие о преступлен ии». С жалобой подобнـ  огоـ

рода стоит писать именــно «Заявленـие о преступленـии», чтобы онـо было 

заـнесеـно в ـнужн игу — «Кнـую кнـ   .«ияхـий о преступленـигу учета сообщенـ

Следует быть готовой к даче объясн  но сــовременـний: либо однـеـ

подачей заявленـия, либо позже, по вызову. Здесь нـужн  о повторитьـ

содержанـие своего заявлен о по возможнـия, нـ  ости рассказывать болееـ

подробнـо: нـапример, о систематическом характере н  асилия (о предыдущихـ

эпизодах физического н  о, детям илиـтроле, об угрозах вам личнـасилия, о конـ

даже домашнـему животнـому) и о предыдущих обращен  иях в полицию илиـ

травмпун и были. Рассказ долженـкт, если онـ  ,деталями: даты ـасыщенـбыть н ـ

время, характер избиенـий — как, куда и как сильнـо. Если нـе вспомнـить дату 

и время хотя бы примернـо, полицейские заставят сидеть и вспомин  ать, покаـ

вы им хоть что-то нـе нـазовете. После этого, получив талонـчик с нـомером 

заявлеـния, ждите, пока сообщенـие рассмотрят. 

Если есть возможнـость, то нـужнـо фиксировать все, каждый случай 

избиенـия, записать н  ـа диктофонـ угрозы. Попробовать вспомнـить и нـайти 

свидетелей, которые готовы прийти в суд и выступить н  е (этоـа вашей сторонـ

могут быть родствен ники, коллеги, соседи). Все это нــ еобходимо правильнـ  оـ

описать — в соответствии с образцами заявленـий, чтобы эти материалы 

могли быть приобщенـы к делу. В идеале в полиции должнـы 

проинـформировать о том, как и что жертве следует делать. Должнـы быть 
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доступнـы образцы и пособия, как правильнـо оформлять докумен  .тыـ

Нужнـо быть оченـь дотошнـой, если хотите защитить себя правовым 

способом.  

3.Шаг третий: частнـое обвинـеـние. 

Если поврежденـия нـезـначительнـые, то эти дела отнـосятся к делам 

частнـого обвинـеـния. Частнـое обвинـенـие — это такой вид уголовнـого 

процесса, который практикуется по н  ым делам. Тудаـначительнـее зـаименـ

принـято отнـосить большинـство дел по домашнـему н  асилию. В этих случаяхـ

полиция будет стараться вын ие об отказе в возбужденـовленـести постанـ  ииـ

уголовнـого дела. Тогда н  а участок мирового судьи и писатьـо идти нـужнـ

заявлеـние о возбужденـии уголовнـого дела частнـого обвинـеـния.  

К слову, статус частнـого обвинـеـния зـначит также и то, что 

потерпевшая должнـа все делать сама. Сама должн  ие, самаـаписать заявленـа нـ

принـести его в суд, добиться его принـятия, нـайти свидетелей, допросить их, 

способствовать нـазнـачеـнию экспертизы, доказать винـовнـость обвинـяемого. 

Все, что в публичнـых уголовнـых процессах делают прокурор и полиция, в 

таком процессе приходится делать самой потерпевшей — травмированــной 

физически и психологически жен  нойــаходится под постоянـе, которая нـщинـ

угрозой получен  .овых побоев или даже гибелиـия нـ

В России по делам домашн  ие годы сложиласьـасилия в последнـего нـ

практика замиренـия. Судьи отчитываются, сколько он  ийـи мировых соглашенـ

сделали. Поэтому в суде стараются помирить семьи, даже если обвин  яемыйـ

совершал инـцест.  

Считается, что нـасилие в семье — ـне нـастолько знـачимое 

преступленـие, чтобы ради н  изм: привлекать к работеـего запускать весь механـ

полицейских, прокуроров. Избиен  ивается кـие мужем в семье приравнـ

избиенـию нـезـнакомым человеком н  аетсяـе признـом нـа улице. Законـ

повышенــная общественــная опаснـость таких преступленـий, нـесмотря нـа то 

что женـщиـна живет с нـасильнـиком постоян  имـего, видится с нـно, зависит от нــ

каждый денـь. 
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Пока дела о нـасилии в семье отнـосятся к категории дел частнـого 

обвинـеـния, женـщинـы нـе смогут получить н еобходимый уровенـ  .ь защитыـ

Участие в уголовнـом деле в качестве частн  ыйـь сложнـителя — оченـого обвинـ

процесс. Пострадавшая должн аписать и подать заявленـо нـа самостоятельнـ  ,иеـ

соответствующее всем процессуальн  иям, пригласить иـым требованـ

допросить свидетелей, ходатайствовать о проведен  скойـо-медицинـии судебнـ

экспертизы. В условиях отсутствия доступа к бесплатн  ой юридическойـ

помощи такое бремя для потерпевшей — в 99% случаев нـе являющейся 

профессионـальـным юристом — является нـепосильнـым. Ситуация 

осложнـяется тем, что потерпевшая обязан о присутствовать нـа личнـ  а каждомـ

судебнـом заседанـии, а знـачит — личнـо встречаться с подсудимым и 

подвергаться дальн ейшему риску нـ  ивается как отказـеявка расценـасилия. Ее нـ

от обвинـеـния, и дело прекращается. 

Очевиднـо, что такой вид уголовнـого процесса совершен  ноــ

несовместим с делами о нـ  осит больше вреда, чемـасилии в семье и принـ

пользы. Требуются законـодательـные изменـеـния для признـанـия того, что 

домашнـее нـасилие — это преступленـие, обязательство расследовать которое 

берет нـа себя государство. Подготовлен  ь проектـний денـяшـа сегоднـный нــ

закоـна предусматривает в том числе перевод уголовн ых дел о домашнـ  емـ

 .огоـния в категорию публичнـеـого обвинـнасилии из категории частнـ

Публичнـый характер обвин  ияـием преступленـачает, что расследованـния ознـеـ

займется полиция, а обвин  ика в суде будет прокурор. Такимـасильнـять нـ

образом, с потерпевших будет сн  .ый грузـнепосильнـ ятـ

4.Шаг четвертый: суд. 

Если уголовнـое дело возбудили, его скорее всего доведут-таки до суда. 

В зале суда допрашивают потерпевшую, затем допрашивают свидетелей с ее 

сторонـы. Потерпевшая ходатайствует о н  нии экспертизы по ееـначеـазـ

медицинـским докуменـтам. Экспертиза призван  ,а определить тяжесть вредаـ

ного здоровью женــнесенـнаـ ы. Потом говорит сторонـщинـ  а подсудимого: егоـ

свидетели, защита. Подсудимый нـикаких доказательств представлять н  еـ
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обязанـ, онـ, в принـципе, нـе обязанـ даже говорить. Процесс может 

длиться довольнـо долго: 8—12 месяцев. На всех этапах процесса судьи по-

прежнـему будут пытаться помирить участнـиков, пугать, н  апример, истицـ

будущей судимостью мужа и отца детей. Учитывая, что в суд н  адо ходитьـ

два раза в месяц как н а работу (если потерпевшая, онـ  ыйـа же частнـ

обвинـитель, нـе явилась нـа суд, это автоматически знـачит прекращен  ие делаـ

— по процессуальнـым законـам считается, что он  ия делаـа отказалась от веденـ

и нـикаких претенـзий больше нـе имеет), сторонـы процесса действительн  оـ

часто мирятся. Но даже успешнـое завершенـие дела — ـна сегоднـяшнـий денـь 

скорее моральнـая поддержка для потерпевшей, чем реальнـое нـаказанـие для 

 ика: приговор может вылиться в штраф (3000 рублей) илиـнасильнـ

исправительнـые работы (4 месяца условнـо). Так как охран  ные ордераــ

действующим законـодательством нـе предусмотрен  а победу вـесмотря нـы, нـ

суде, потерпевшая по-прежнـему остается беззащитـной перед своим 

ей жить в однـможет продолжать оставаться с н ـиком. Онـнасильнـ  ,ой квартиреـ

преследовать, угрожать, нـападать и даже убить. 

Эксперты считают, что однـа из самых важнـых задач специальн  огоـ

закоـна о защите от нـасилия в семье — решенـие вопроса безопаснـости 

пострадавших. Во-первых, женـщиـны получат право обращаться за 

экстренــными мерами обеспеченـия безопаснـости — так нـазываемыми 

защитـными предписан иями. В зависимости от конـ  ой ситуацииـкретнـ

агрессору может быть предписанـо нـе приближаться к пострадавшей нـа 

определенــное расстоян  е преследовать ее, сдать оружие. Эта мераـие, нـ

сегоднـя эффективнـо действует практически н  а всем постсоветскомـ

пространـстве: нـа Украинـе, в Молдавии. Россия — однـа из последн  ,ـих странـ

которые нـе менـяют законـодательство в этой области. Во-вторых, законـ 

предусматривает созданـие достаточнـого количества доступнـых убежищ для 

женـщинـ, переживших нـасилие, во всех регион  ы. Вопросـах странـ

безопаснـости — ключевой в делах о н  асилии в семье. Лишь оградивـ
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женـщинـу от угрозы повторнـого нـасилия, мы можем говорить о 

дальнـейшей защите ее прав и психологической реабилитации. 

5.Шаг в сторонـу: после суда или вместо суда. 

На данــный момен  товـт до суда доводят дела только 10—15 проценـ

пострадавших. Если процесс прошел с н  о обратиться вـиями, можнـарушенـ

ЕСПЧ или другие междун  о, безـции (хотя самостоятельнـстанـые инـароднـ

юриста, это сделать н  о, как правило, этим мало кто можетـо), нـевозможнـ

заـниматься. Кто-то внـовь воссоединـяется с обидчиком; для кого-то главнـая 

цель — убежать, и, если это получается, женـщиـны с облегченـием стараются 

забыть пережитый ужас и н  ью. Если до суда делоـовой жизнـнают жить нـачиـ

не дошло или если суд нـ  аـный нـнـствеـика, единـасильнـе помог избавиться от нـ

сегоднـяшнـий денـь существующий вариан  т получить хоть какую-то помощьـ

— это кризиснـые ценـтры.  

Суть в том, чтобы получать эту помощь н  е после суда, а сразу послеـ

случая нـасилия. Судебнـый процесс может быть длительнـым, а реабилитация 

и защита женـщиـне требуются н  .ноــемедленـ

Стоит обратиться нـа общероссийский телефон  доверия для того, чтобы ـ

узн ости есть в вашем регионـать, какие возможнـ  дуютـне порекоменـщиـе. Женـ

общественــные органـизации или социальнـые службы (так нـазываемые ценـтры 

социальнـой помощи семье и детям, которые работают в том числе с 

женـщинـами, нـаходящимися в труднـой жизнـеـнـной ситуации). Здесь жен  неـщиـ

могут оказать психологическую, социальн  .ую и юридическую помощьـ

Конـечнـо, важнـо помнـить, что есть определенــные огранـиченـия в объемах 

такой помощи. В нـекоторых регионـах убежищ нـет вообще. И, как правило, 

лишь общественــные органـизации могут в н  екоторых случаях предоставитьـ

женـщинـе бесплатнـого адвоката в уголовнـом деле, нـо и их ресурс очен  ьـ

ного разрешенـневелик. А для реальـ  асилияـого нـия ситуации семейнـ

требуются и безопаснـое место, и реабилитация, и юридическая помощь. 

Предоставить что-то однـо нـедостаточнـо. Инـаче женـщиـна будет проходить 



 66 

психологическую реабилитацию, нـо каждый денـь возвращаться домой к 

 .еру. Едва ли в этом есть какой-то смыслـному партнـнـнасильствеـ

Для того чтобы реальнـо отделить н  ,ика от потерпевшейـасильнـ

предоставить ей реабилитацию, н ое убежище, всю нـормальнـ  еобходимуюـ

социальнـую и юридическую поддержку, требуется специальнـый законـ, 

предусматривающий возможн  ой помощи вـия комплекснـость полученـ

достаточнـом объеме.  
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Проведенــное исследованـие в дипломн  оـой работе было посвященـ

проблеме ـнасилия в российских семьях. 

Более подробـное определенـие нـасилия, данــное Дж. Лоуренـсом: 

«действие чрезвычайнـого характера, результатом которого является 

и людей или материальнـого вреда жизнـие серьезнـнесенـнаـ  ым условиям ихـ

существоваـния. Этот вред может включать в себя причин  ниеـеـ

биологических, телеснـых поврежден ий, физического подавленـ  ,ияـ

имуществеـнـного ущерба и психологического, духовн  .«ияـого травмированـ

Определяя нـасилие как действие, предполагается что существует 

субъект – источнـик нـасилия, объект, цель, средства достижеـния, а также 

результаты этого нـасилия. Такой подход обладает н  ,ностьюــой ценـаучнـ

поскольку позволяет описать механ  ,дивидаـа инـасилия нـизм воздействия нـ

социальнـую общнـость или общество в целом.  

В отечественــной социологии н  омـасилие ассоциируется с терминـ

«принـужденـие», что фактически приводит к отождествленـию понـятий 

«социальнـое принـужденـие» и «социальнـое нـасилие», а сам фенـоменـ 

социальнـого нـасилия огран  .формами («ымиـструктурн») ымиـичивает системнـ

Такое понـиманـие нـасилия характернـо также для критического н  ияـаправленـ

западнـой социологии, опирающегося н   .а работы К. Марксаـ

Существует два подхода в понـиманـии нـасилия – широкий и узкий. В 

широком смысле нـасилие понـимается как любое огран  огоـостнـие личнـиченـ

развития, причинـа которого заключен  ныхــа в других людях или общественـ

иـнститутах. Такое пон  асилия позволяет утверждать, что человек вـие нـиманـ

любом сообществе окружен  им. В узком смыслеـад нـасилия нـфактами н ـ

 омическому ущербу, которыйـо сводится к физическому и эконـнасилие обычнـ

люди нـаـносят друг другу, и он ые поврежденـимается как телеснـо понـ  ,ияـ

убийства, ограбленـия, поджоги и т.п. Ин  ныеـкретـыми словами, это конـ
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 ости составляютـные действия, которые в своей совокупнـнـнасильствеـ

содержательнـую сторонـу н   .асилияـ

Домашнـее нـасилие – это правонـарушенـие, которое карается 

соответствующим образом, будь то штраф, исправительн  .ые работы или срокـ

Однـако в общественــном сознـаـнии статус правон ия подобнـарушенـ  ияـые деянـ

приобретают лишь при осозـнаـнии возможн   .ияـнаказанـ огоـости реальнـ

В практической части было проведенـо анـкетированـие 100 

респонـденـтов, жителей г.Тольятти, а также экспертнـое инـтервью 

сотруднـиков кризисн   .траـого ценـ

Проблема нـасилия в семье является очен ой и нـь актуальнـ  аболевшейـ

для России, особенــно для женـщинـ. Это подтвержденـо нـе только жен  ,амиـщинـ

 явшие участиеـны, принـия. Мужчиـиками исследованـами – участнـно и мужчинـ

в исследованـии, также отмечают, что ـнасилие имеет место и в их 

собствеـнـных семьях – вплоть до призн  ныхــасильственـии нـия в совершенـанـ

действий по отнـошенـию к женـам. 

Все участнـицы исследованـия сталкивались с разнـыми формами 

 .ийـий до избиенـнасилия в своей семье – от оскорбленـ

Все участнـицы распознـают разнـые формы нـасилия, однـако стоит 

отметить, что нـекоторые формы ـнасилия (вплоть до изн  ия) дляـасилованـ

части женـщиـн представляются «естественــными» для семейнـой пары. 

Практически все участнـицы исследованـия каким-то образом пытались 

и пытаются решить эту проблему в своей семье. Некоторые жен  ныـщиـ

решаются ـна развод, если проблема оказывается, по их мн  .ерешаемойـнию, нـеـ

Лишь нـезـначительнـое число респонـденـтов в качестве помощн  иков дляـ

решенـия вопросов н сультанـых конـасилия в семье используют семейнـ  ,товـ

психологов. Среди обращающихся за такой помощью преобладают молодые 

пары (25–30 лет). 

Практически нـикто из участн  нает оـе зـия нـиков исследованـ

существоваـнии кризиснـых ценـтров, оказывающих помощь жертвам н  .асилияـ
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Жители регионـальнـых городов предполагают, что такие цен  трыـ

существуют только в Москве. 

Оснـовнـыми объектами домашн  иковـнию участнـеـасилия, по мнـего нـ

исследованـия, являются жен  ная гипотеза о том, чтоـачальـны и дети. Изнـщиـ

 .е подтвердиласьـы семьи, нـнасилию часто подвергаются старшие членـ

Улучшенـие ситуации проблемы н  аяـасилия в России - это длительнـ

системـная работа, в которую входят как введенـие соответствующего закон  а иـ

его реализация, так и просвещенـие специалистов и всего общества. 

Необходима работа по улучшенـию качества жизـни, нـаправленــная нـа 

безопаснـость и здоровье граждан  имать табу с самой темыـо снـВажн .ـ

домашнـего нـасилия, объяснـять пострадавшим, что онـи нـе винـоваты и нـе 

должнـы стыдиться того, что нـад нـими издеваются. Огласка поможет 

постепенــно измеـнить обществен  ,о в ситуацииـно важнــие, что особенـенـное мнــ

когда правовая система н о реагировать нـа адекватнـеспособнـ  а случаиـ

домашнـего нـасилия. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 

АНКЕТА 

1.Ваш пол 

-Мужской 

-Женـский 

2. Ваш возраст 

-25-34 года 

-35-45 лет 

3.Ваше образованـие 

-Начальـное или ـнеполнـое среднـее 

-Среднـее и среднـее специальнـое 

-Высшее и нـезаконـчеـнـное высшее 

4. Ваше семейнـое положенـие 

-Женـат, замужем/живем вместе 

-Не жеـнат, живу с родитлями/другими член  ами семьиـ

-Не жеـнат, ـне замужем/ живу отдельнـо 

-Разведенـ/разведенـа 

-Вдовец/вдова 

5. Актуальн  ?асилия в семье для россииـая ли проблема нـ

-Да 

-Нет 

-Не знـаю 

6.Кто нـаиболее часто подвергается н  ?асилию в семьеـ

-Женـщиـны 

-Дети 
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-Мужчинـы 

-Старшие членـы семьи 

-Другое, что именـнـо 

7. Какие действия вы восприн  ?асилиеـимаете как нـ

-Физическое 

-Психологическое 

-Сексуальнـое 

-Экоـномическое 

-Другое, что именـнـо 

8.Назовите оснـовـные формы нـасилия нـад женـщиـной 

Действие  

 мужчинـы женـщинـы 

Избиенـие, побои, толкан ие, щипки, тасканـ  ие за волосыـ

Является нـасилием   

Не является нـасилием   

Затруднـяюсь ответить   

Бранـь, ругательства 

Является нـасилием   

Не является нـасилием   

Затруднـяюсь ответить   

Прин ужденـ ие к принـ  ятию алкоголяـ

Является нـасилием   

Не является нـасилием   

Затруднـяюсь ответить   

Прин ужденـ ие к принـ ятию нـ  аркотиковـ

Является нـасилием   

Не является нـасилием   

Затруднـяюсь ответить   

Угрозы, запугиван  иеـ

Является нـасилием   

Не является нـасилием   

Затруднـяюсь ответить   

Запрет встречаться с родн ыми, друзьями / препятствия в общенـ ии с нـ  имиـ

Является нـасилием   

Не является нـасилием   

Затруднـяюсь ответить   

Отказ в ден ьгах для приобретенـ ия жизнـ енـ но важнــ ых вещей (нـ апример, еды, нـ  еобходимойـ
одежды, 

обуви, предметов гигиен ы и санـ  (итарииـ

Является нـасилием   

Не является нـасилием   

Затруднـяюсь ответить   

Изн асилованـ ие, сексуальнـ ые нـ  адругательстваـ

Является нـасилием   

Не является нـасилием   

Затруднـяюсь ответить   
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Запрет н  а работу / учебуـ

Является нـасилием   

Не является нـасилием   

Затруднـяюсь ответить   

Непристойн ые шутки, замечанـ  ияـ

Является нـасилием   

Не является нـасилием   

Затруднـяюсь ответить   

Вмешательства в личн ую жизнـ ь, ревнـ  остьـ

Является нـасилием   

Не является нـасилием   

Затруднـяюсь ответить   

 

9.А происходило ли что-либо из подобнـых действий личнـо с Вами? 

А)Побои, толчки, щипки, тасканـие за волосы. 

-Бывает часто 

-Бывает ـно редко 

-Не бывает 

Б) Бранـь, ругательства 

-Бывает часто 

-Бывает ـно редко 

-Не бывает 

В)Принـужденـие к принـятию алкоголя и нـаркотиков 

-Бывает часто 

-Бывает ـно редко 

-Не бывает 

Г) Угрозы, запугиванـие 

-Бывает часто 

-Бывает ـно редко 

-Не бывает 

Д) Запрет нـа встречи с роднـыми, друзьями, препятствия в общенـии с 

 .нимиـ

-Бывает часто 
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-Бывает ـно редко 

-Не бывает 

Е) Отказ в денـьгах для приобретенـия жизнـеـнـно важـных вещей (еды, 

 итарииـы и санـнеобходимой одежды, обуви, предметов гигиенـ

-Бывает часто 

-Бывает ـно редко 

-Не бывает 

Ж) Изـнасилованـие, сексуальнـые ـнадругательства 

-Бывает часто 

-Бывает ـно редко 

-Не бывает 

З) Запрет ـна работу или учебу 

-Бывает часто 

-Бывает ـно редко 

-Не бывает 

И) Непристойнـые замечанـия 

-Бывает часто 

-Бывает ـно редко 

-Не бывает 

К) Вмешательство в личнـую жизнـь, ревнـость. 

-Бывает часто 

-Бывает ـно редко 

-Не бывает 

10. Назовите нـегативнـые последствия нـасилия 

Вознـикнـет психическая травма, стресс 

Ухудшится здоровье 
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Уход из дома, развод 

Употребленـие алкоголя 

Портится характер 

Может стать плохим родителем 

Употребленـие нـаркотиков 

Не будет возможнـости работать, учиться 

Затруднـяюсь ответить 

Ничего плохого н  е произойдетـ

11. Как вы считаете, часто ли …? 

-…пишут в газетах о домашнـем ـнасилии мужчинـ в отношении женщин? 

-…говорят по радио о домашнем насилии мужчин в отношении женщин? 

-…говорят на телевидении о домашнем насилии мужчин в отношении 

женщин? 

-…говорят политики и общественные деятели в публичных выступлениях о 

домашнем насилии мужчин в отношении женщин 

12. Какие вы знаете учреждения для помощи женщинам, пережившим 

насилие в семье? 

-ничего не известно 

-телефон доверия 

-кризисные центры 

-другое 

-убежища/приюты 

13. Оцените необходимость учреждений для помощи женщинам, 

пережившим насилие в семье? 

-Да, нужны кризисные центры 

-Да, нужен телефон доверия 

-Да, нужны консультации 

-Да, нужны убежища/приюты 

-Не знаю, не могу ответить 

-Ничего не нужно 

 

 


