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отменял, поэтому его изучение столь же важно. Право наследования 
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Введение 

Значение наследственного права за последние годы, несомненно, выросло.  

Наследственное право, как институт гражданского права представляет 

собой совокупность норм, регулирующих отношения, связанные с переходом 

прав и обязанностей умершего к другим лицам. Наследование является одним 

из важнейших производных способов приобретения права собственности во 

всех правовых системах западных стран и призвано служить целям упрочения и 

охраны производственных отношений.  

Завещание – это документ строгой формы. Завещание общей формы 

составляется в виде письменного документа, подписывается наследодателем, 

удостоверяется нотариусом с фиксацией времени и места его удостоверения. 

Нотариальная форма является обязательной, так как ее несоблюдение влечет 

недействительность сделки. Об этом говорит статья 165 ГК РФ. Почему 

законодатель обращает пристальное внимание на форму завещания? 

Если допускается устная форма завещания, то, как это выглядит на 

практике? Ответ на этот вопрос дает ГК РФ. Устная форма завещания 

отсутствует в правовых нормах ГК РФ. Законодатель исходит из логики, что 

если документ, в котором выражена воля наследодателя отсутствует, в случае 

возникновения неясностей по распоряжениям завещателя относительно 

наследства, уточнить нюансы никто не сможет. Завещатель будет уже мертв. 

Общие положения о наследовании по завещанию раскрывают, что этот 

документ создается на основе правовых принципов, не противоречащих 

основным началам закона. 

Порядок наследования регулируется Гражданским кодексом РФ (ч. 3) от 

26.11.2001 г. № 146-ФЗ
1
 и Основами законодательства Российской Федерации о 

нотариате
2
. Кроме того, при разрешении споров, связанных с правом 

наследования, применяются нормы Семейного кодекса Российской Федерации 

от 29.12.1995 г. № 223-ФЗ
3
, Гражданского процессуального кодекса Российской 

                                                           
1
 СЗ РФ. – 2001. - № 49. – Ст. 4552. 

2
 Ведомости СНД и ВС РФ. – 1993. - № 10. – Ст. 357. 

3
 СЗ РФ. – 1996. - № 1. – Ст. 16.  



7 

Федерации от 14.11.2002 № 138-ФЗ
4
 и частей первой от 30.11.1994 № 51-ФЗ

5
 от 

и второй Гражданского кодекса Российской Федерации от 26.01.1996 № 14-ФЗ
6
.  

Теоретической основой работы стали труды российских ученых разных 

периодов: М.Ю. Барщевского, Б.А. Булаевского, А.П. Сергеева, Ю.К. Толстого, 

М.В. Телюкиной, Т.Ю. Чепиги и др.  

Цель работы рассмотреть виды форм завещания.   

Для достижения поставленной цели необходимо решить следующие 

задачи:   

- дать понятие и юридическую природу завещания; 

- раскрыть содержание завещания; 

- проанализировать формы завещания и его виды; 

- раскрыть изменение и отмену завещания; 

- рассмотреть признание завещания недействительным. 

Цель и задачи работы обусловили следующую структуру работы. 

Бакалаврская работа состоит из введения, трех глав, заключения и списка 

используемых источников.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
4
 СЗ РФ. – 2002. - № 46. – Ст. 4553. 

5
 СЗ РФ. – 1994. - № 32-. – Ст. 3301. 

6
 СЗ РФ. – 1996. - № 5. – Ст. 410. 
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Глава 1. Общие положения наследования по завещанию 

1.1 Понятие и юридическая природа завещания 

Гражданский кодекс РФ закрепляет положение, в соответствии с которым 

завещание определяется как односторонняя сделка (п. 5 ст. 1118). Казалось бы, 

четко обозначенная позиция законодателя, зафиксированная в указанной 

статье, должна свести к минимуму изыскания по этому поводу. И в целом, как 

теоретики, так и практики, исследующие проблемы наследования по 

завещанию, считают правовой аксиомой положение о том, что завещание — 

сделка односторонняя. 

Гражданин в случае смерти вправе свободно распоряжаться имуществом, 

принадлежащим ему на праве собственности. Понятие завещания состоит в 

том, что под этим документом признается односторонняя сделка, в которой 

гражданин распоряжается своим имуществом, самостоятельно определяя круг 

граждан к наследству. Признаки завещания предусмотрены в законе - ГК РФ 

(№51-ФЗ), важнейшим из них является свобода завещания. Гражданин может 

распорядиться имуществом (ст. 1120 ГК РФ), распределить наследство между 

любыми гражданами (ст. 1119 ГК РФ), прописать доли, подназначить 

наследника, а также лишить наследства по закону. Наследодатель не обязан 

указывать причины, побудившие его лишить наследства. Если завещание 

отменено или изменено, то и мотивы этого действия. 

Признаки завещания, предусмотренные в законе, определены достаточно 

четко: 

 Односторонняя сделка. 

 Личный характер завещания. Статья гражданского законодательства в 

норме 1125, пункте 3 указывает на предусмотренный порядок составления 

завещания. Документ должен быть лично подписан гражданином, удостоверен 

у нотариуса. Завещание не может быть написано по доверенности, опекуны от 

имени опекаемых не могут составить этот документ. Таков порядок действий с 

завещанием опекунов. 
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 Завещание является самостоятельной сделкой, которая определяет 

порядок волеизъявления лица по распоряжению имуществом. Если 

наследодателями в завещании выступает несколько лиц, по закону документ 

может быть признан недействительным. 

 Срочная сделка. На случай смерти гражданин составляет завещание. 

Смерть неизбежно наступит: с этим юридическим фактом по закону создаются 

полномочия по распоряжению наследством. 

Основные признаки завещания характеризуются тем, что правовые 

последствия сделки наступают не с момента ее заключения, а только после 

смерти лица, выразившего в документе единоличную волю. 

Составление завещания в простой письменной форме требует закон. 

Между этим моментом и до приобретения документом правовой силы проходит 

срок. После оформления завещания оно не реализуется до момента наступления 

юридических фактов, с которыми было связано его действие. Это смерть 

наследодателя и открытие наследства
7
. 

Завещание – это документ строгой формы. Завещание общей формы 

составляется в виде письменного документа, подписывается наследодателем, 

удостоверяется нотариусом с фиксацией времени и места его удостоверения. 

Нотариальная форма является обязательной, так как ее несоблюдение влечет 

недействительность сделки. Об этом говорит статья 165 ГК РФ. Почему 

законодатель обращает пристальное внимание на форму завещания? 

Если допускается устная форма завещания, то как это выглядит на 

практике? Ответ на этот вопрос дает ГК РФ. Устная форма завещания 

отсутствует в правовых нормах ГК РФ. Законодатель исходит из логики, что 

если документ, в котором выражена воля наследодателя отсутствует, в случае 

возникновения неясностей по распоряжениям завещателя относительно 

наследства, уточнить нюансы никто не сможет. Завещатель будет уже мертв.   

                                                           
7
 Ярошенко К. Наследование по завещанию // Закон. 2017. № 4. С. 22-36. 
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Завещание — сделка, т.е. юридическое действие, производящее изменение 

в существующих юридических отношениях и направленное на такие 

изменения, предпринятое с целью произвести эти изменения
8
. 

Однако отдельные исследователи занимают иную правовую позицию. Так 

С.Н.Рождественский в несколько ином ракурсе смотрит на этот вопрос: 

смертью лица права и обязанности (для данного лица) прекращаются ввиду 

прекращения правоспособности, поэтому никаких обязательств перед кем бы то 

ни было завещатель на себя не берет и брать не может. В то же время при 

жизни тем более он не берет на себя никаких обязательств по причине 

возможности отмены или изменения завещания
9
. Данные положения, по 

мнению С.Н.Рождественского, не позволяют однозначно отнести завещание к 

односторонним сделкам, которые создают обязанности для лица, совершившего 

ее (ст. 155 ГК РФ). С.Н.Рождественский предлагает считать завещание офертой 

в двусторонней сделке, а принятие наследства по завещанию — акцептом, а в 

целом считать такие отношения двусторонними и договорными (договор 

заключается в этом случае путем обмена письменными документами). 

В связи с данным предложением С.Н.Рождественского считаем 

необходимым заметить следующее: 

1) односторонний характер придает сделке тот факт, что для ее 

совершения необходимо и достаточно волеизъявления одной стороны, — это 

главный признак односторонней сделки, и в случае с завещанием он, 

безусловно, присутствует. Возникновение обязанностей — обстоятельство 

вторичное, сделка вовсе может повлечь возникновения не обязанностей, а 

только права. Считать по этой причине завещание не совсем односторонней 

сделкой представляется нецелесообразным; 

2) после смерти завещателя у наследника возникает субъективное право 

даже при условии, что он еще не успел принять наследство. В договорных 

отношениях субъективные права возникают после получения согласия (после 
                                                           
8
 Лой СН.,  Шаповалов Д.А.  Юридическая сущность завещания, его понятие и свойства // Вестник МИЭП.  - 

2016. - № 4 (25). - С. 77.  
9
  Рождественский С.Н. Завещание как сделка по гражданскому законодательству // Бюллетень нотариальной 

практики. - 2013. - № 5. - С. 36.  



11 

акцепта) второй стороны, а до этого момента субъективного права не 

возникает. Договорные отношения предполагают наличие двух сторон (как 

минимум). К моменту, когда получен так называемый «акцепт» — принятие 

наследства, так называемый «оферент» отсутствует как субъект права, 

обладающий правоспособностью и дееспособностью. Завещателя нет, кому же 

тогда адресован акцепт? С кем заключается договор? 

По перечисленным соображениям данная теория, изложенная 

С.Н.Рождественским в работе «Завещание как сделка по гражданскому 

законодательству», представляется нам как вносящая путаницу и без того 

специфические, а потому непростые наследственные отношения. Да, завещание 

не в полной мере соответствует общим положениям об односторонних сделках, 

о чем будет сказано ниже. Но главный, основной признак, позволяющий 

считать завещание односторонней сделкой, присутствует. Задача законодателя 

состоит в том, чтобы урегулировать общественные отношения (в том числе 

наследственные) оптимальным образом, при этом изложив норму закона так, 

чтобы не усложнять жизнь правоприменителям, а достичь гармоничного 

сочетания эффективности правовой нормы и ее простоты изложения и 

понимания. При таком подходе завещание целесообразнее считать 

односторонней сделкой, что и сделал законодатель в ст. 1118 ГК РФ.  

Вернемся к одному из базовых признаков завещания — тому обстоятельству, 

что завещание является распоряжением на случай смерти. В.И.Серебровский 

отмечает этот признак как наиболее характерный для завещания
10

.  

Это обстоятельство придает специфические особенности самому 

завещанию и правовым последствиям, из него вытекающим: завещание 

(распоряжение на случай смерти) совершено; при условии соблюдения всех 

требований гражданского законодательства такая сделка является 

действительной, но реализована она будет только после открытия наследства — 

смерти наследодателя или признания его в установленном законом порядке 

                                                           
10

Серебровский В.И. Избранные труды по наследственному и страховому праву. М., 2013. – С. 112-113.  
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умершим. Конечно, некоторые иные (хотя и ограниченные) правовые 

последствия могут иметь место еще при жизни завещателя: вновь составленное 

завещание может повлечь за собой отмену или изменение ранее совершенного, 

И все же основные правовые последствия, на достижение которых направлено 

составление завещания, наступают после открытия наследства. 

Итак, завещание совершено. При этом возникновение прав и обязанностей 

для лиц, определенных в завещании, отодвигается на неопределенный срок, 

кроме того, оно ставится в некоторой степени под сомнение. Если кто-либо 

указан в завещании в качестве наследника, то такое обстоятельство еще не дает 

оснований для полной уверенности в возникновении и реализации прав и 

обязанностей, вытекающих из завещания. Ведь наследодателю предоставлено 

право лишить наследства определенных им лиц, это могут быть те, кто были 

указаны в завещании как наследники. К моменту открытия наследства может 

оказаться, что список лиц, претендующих на обязательную долю, достаточно 

велик, и после выделения из наследственного имущества того, что причитается 

так называемым необходимым наследникам, наследник по завещанию получит 

значительно меньше, чем это предполагалось по воле завещателя. 

Таким образом, возникновение субъективных прав и обязанностей, их 

объем поставлены в зависимость не только от воли завещателя. Имеют 

значение обстоятельства, сложившиеся к моменту открытия наследства, в 

частности, круг лиц, претендующих на обязательную долю в наследстве.  

Возникновение прав, вытекающих из завещания, отодвигается на 

неопределенный срок и всегда связано с событием, которое наступит 

неизбежно, — смерть наследодателя или признание его умершим в судебном 

порядке, что по интересующим нас правовым последствиям приравнивается к 

смерти. 

Еще одной характеристикой завещания является его строго личный и 

индивидуальный характер. По данному вопросу можем наблюдать редкое 
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единство мнений ученых-цивилистов и юристов-практиков. На данный признак 

обращают внимание A.M.Эрделевский и С.П.Гришаев
11

.  

Э.А.Абашин, отмечая данный признак завещания, формулирует его 

следующим образом: «Завещание является сделкой, совершаемой только одним 

лицом, выражающей волю только этого лица и совершаемой им лично только в 

отношении лично этому лицу принадлежащего имущества»
12

.  

Таким образом, завещание может быть определено как односторонняя 

сделка, носящая лично-формальный характер, устанавливающая порядок 

правопреемства в правах и обязанностях наследодателя после его смерти. 

 

1.2 Содержание завещания 

Содержание завещания составляют волеизъявления завещателя о 

назначении наследников. Некоторые правоведы говорят о том, что назначение 

наследников является необходимым реквизитом этого документа, то есть 

содержание завещания без распорядительных действий не может быть 

признано действительным. Во многих случаях в содержании завещания 

указывается круг лиц, кому предназначается имущество. 

Но и в некоторых случаях завещатель обращается к нотариусу за 

составлением документа, в котором не назначается ни один наследник, то есть 

устраняется вся очередь по закону. Это тоже входит в содержание документа. 

Этот случай описан в 433 статье ГК: имущество признается выморочным, 

переходя во владение и распоряжение государства. Кроме того, составляется 

завещание, в котором имущество передается на общеполезные цели. Это также 

возможно по закону. Цели фиксируются и прописываются в содержание 

завещания. 

Принципы завещания: 

                                                           
11

 Гришаев С.П. Наследственное право. М., 2013. – С. 31; Эрделевский A.M. Постатейный научно-практический 

комментарий части третьей ГКРФ. www.truddoc.narod.ru/kodex/k_tk12.htm (дата обращения 30.11.2015).  
12

 Абашин Э.А. Завещание и договор дарения. М., 2012. – С. 3. 
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 Свобода завещания. Наследодатель вправе распоряжаться своим 

имуществом. Порядок таков, что единственным барьером в реализации этого 

права является определение круга обязательных наследников. 

 Тайна завещания. Наследник не подписывает документ, не присутствует 

на его составлении. Это обычный порядок на практике, но эту просьбу должен 

выразить наследодатель. Его желание фиксируется на копиях завещания. Этот 

факт должен быть удостоверен подписями завещателя, нотариуса и печатью 

последнего. Обязанностью нотариуса является предупреждение всех 

присутствующих о том, что необходимо хранить тайну наследства. После 

оформления документа, он включается в специальный реестр. Его ведет 

нотариус. 

Если говорить, что такое виды форм завещания, то следует отметить, что 

только письменный документ может сопровождать одноименную сделку. 

Кроме того, через представителя гражданин не сможет завещать квартиру или 

иное наследство. Это запрещено российским законом. Если наследодатель не 

может лично ратифицировать завещание, по его желанию, в присутствии 

нотариуса, это делает за него рукоприкладчик. Если считать, что таким образом 

совершается завещание через представителя, то следует понимать, что только 

рукоприкладчик является представителем. Как совершается исполнение воли 

завещателя в этом случае? Юрист в подобной ситуации имеет определенные 

обязанности: 

 Проверяет основной документ рукоприкладчика. 

 Фиксирует в завещании данные о рукоприкладчике, включая место его 

регистрации. 

Обязательная доля наследников, входящая в содержание завещания, 

требует определить круг лиц, которых можно считать таковыми. Какое лицо 

имеют право на обязательную долю? Юридически разделим обязательных 

наследников на 2 группы: 

 Дети завещателя до 18 лет; 

 Нетрудоспособные дети. 

http://nasledstvo-femida.ru/zaveshanie/tajna.html
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Кто из физических лиц, членов семьи вправе претендовать на долю? Кроме 

того, супруг, родители, не имеющие возможности работать. 

Иждивенцы завещателя. Это могут быть лица в родственных или в 

родственных отношениях. Они должны быть нетрудоспособны. 

В гражданском законодательстве указано, что к тому, который совершает 

завещательный отказ в РФ, предъявляются аналогичные завещателю 

требования. Это возраст и дееспособность. Отказополучателями могут быть 

лица, которые входят или не входят в круг наследников по закону. Логично, что 

не могут быть отказополучателями лица, которые совершили противозаконные 

действия против наследодателя, либо в отношении кого-то из наследников. 

Некоторые правоведы говорят о том, что назначение наследников является 

необходимым реквизитом этого документа, то есть содержание завещания без 

распорядительных действий не может быть признано действительным. Во 

многих случаях в содержании завещания указывается круг лиц, кому 

предназначается имущество. 

Но и в некоторых случаях завещатель обращается к нотариусу за 

составлением документа, в котором не назначается ни один наследник, то есть 

устраняется вся очередь по закону. Это тоже входит в содержание документа. 

Этот случай описан в 433 статье ГК: имущество признается выморочным, 

переходя во владение и распоряжение государства. Кроме того, составляется 

завещание, в котором имущество передается на общеполезные цели. Это также 

возможно по закону. Цели фиксируются и прописываются в содержание 

завещания. 
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Глава 2. Форма завещания и ее виды 

2.1 Нотариально удостоверенное завещание 

По общему правилу завещание должно быть составлено письменно, 

собственноручно подписано завещателем и нотариально удостоверено (ст. 1124 

ГК РФ). На завещании должны быть указаны место и дата его удостоверения. 

Завещание может быть удостоверено у любого нотариуса. 

Т.е. в государственной нотариальной конторе или у частного нотариуса, 

как по месту жительства, так и в любом ином месте. 

Если завещание записано нотариусом, то до его подписания оно должно 

быть полностью прочитано завещателем в присутствии нотариуса (п. 2 ст 1125к 

ГК РФ). 

Если завещатель в силу физических недостатков, тяжелой болезни или 

неграмотности не может собственноручно подписать завещание, оно по его 

просьбе может быть подписано другим гражданином в присутствии 

нотариуса (п. 3 ст. 1125 ГК РФ). 

В завещании должны быть указаны причины, по которым завещатель не 

мог подписать завещание собственноручно, а также фамилия, имя, отчество и 

место жительства гражданина, подписавшего завещание по просьбе 

завещателя, в соответствии с документом, удостоверяющим личность этого 

гражданина. 

Не любой гражданин может подписать завещание вместо завещателя, - так, 

гражданин, в пользу которого завещается имущество, а также родственники 

такого гражданина не вправе подписывать завещание и присутствовать при его 

составлении. 

Законом определены категории лиц, которые не могут являться 

свидетелями. 

При удостоверении завещания нотариус проверяет личность завещателя и 

его дееспособность, а также, - если таковые имеются, - личности и 

дееспособность свидетеля и гражданина, подписывающего завещание вместо 

завещателя. 
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Бывают ситуации, когда имущество находится в собственности нескольких 

граждан, например, квартира находится в собственности супругов, и они по 

согласию решили завещать ее какому-либо лицу. В этом случае часто возникает 

вопрос: могут ли они оформить одно завещание на двоих? Ответ на него 

однозначен - нет: «В завещании могут содержаться распоряжения только 

одного гражданина. Совершение завещания двумя или более гражданами не 

допускается» (п. 4 ст. 1118ГК РФ). 

Завещание может быть совершено гражданином, обладающим в момент 

его совершения дееспособностью в полном объеме (п. 2 ст. 1118 ГК РФ). 

Нотариус отказывает в совершении нотариального действия, если с 

просьбой о совершении нотариального действия обратился недееспособный 

гражданин (ст. 48 Основ законодательства РФ о нотариате). 

Если в населенном пункте нет нотариуса, то завещание может быть 

удостоверено у должностного лица органов исполнительной власти (ст. 1, ст. 37 

Основ законодательства РФ о нотариате). 

При этом должны соблюдаться все правила, установленные для 

нотариального удостоверения завещания (п. 7 ст. 1125 ГК РФ). 

Особый интерес вызывает второе из перечисленных ограничений. 

Поскольку текст завещания нотариусу неизвестен, он не сможет определить 

самостоятельно, являются ли присутствующие в качестве свидетелей лица 

указанными в завещании наследниками, отказополучателями, супругами, 

детьми или родителями таковых. Поэтому нотариус должен четко разъяснить 

завещателю, что эти лица не могут являться свидетелями. Функция свидетелей 

сводится к следующему: они проставляют подписи в присутствии нотариуса на 

запечатанном завещателем конверте. Нотариус предупреждает свидетелей о 

необходимости соблюдать тайну завещания и об ответственности в случае ее 

нарушения, о чем делается отметка на конверте перед подписью свидетелей. 

Наличие посторонних надписей на конверте не допускается. 

Нотариальные действия от имени РФ - в том числе и удостоверение 

завещания - на территории других государств совершают должностные лица 
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консульских учреждений РФ, уполномоченные на совершение этих действий 

(ст. 1, ст. 38 Основ законодательства РФ о нотариате). 

При этом должны соблюдаться все правила, установленные для 

нотариального удостоверения завещания (п. 7 ст. 1125 ГК РФ). 

При удостоверении завещания нотариус проверяет личность завещателя и 

его дееспособность, а также, - если таковые имеются, - личности и 

дееспособность свидетеля и гражданина, подписывающего завещание вместо 

завещателя. 

Поэтому необходимо прийти к нотариусу с паспортом (или заменяющим 

его документом) (ст. 42 Основ законодательства РФ о нотариате). 

Личность несовершеннолетних до 16 лет устанавливается на основании 

записи о них в паспортах родителей или по свидетельству о рождении; 

военнослужащих - на основании удостоверения личности или военного билета; 

граждан РФ, постоянно проживающих за границей, - по их общегражданским 

заграничным паспортам и др. 

Часто возникает вопрос - нужно ли предоставлять нотариусу документы, 

подтверждающие право собственности на завещаемое имущество. - Нет, 

никаких доказательств при удостоверении завещания не требуется. 

Есть поговорка «Завещать можно и луну в небе». Такие доказательства 

понадобятся только после смерти завещателя при принятии наследства его 

наследниками. 

Завещание необходимо предоставить нотариусу не менее чем в двух 

экземплярах, один из которых остается в делах нотариальной конторы. 

Вы можете прийти к нотариусу с 2 экземплярами готового завещания, а 

можете обратиться к нотариусу и он составит для Вас проект завещания. 

За удостоверение завещаний, а также за принятие закрытого завещания  

взимается пошлина в размере 100 рублей (пп. 13 п. 1 ст. 333.24 НК РФ). 

Если нотариус составил для Вас проект завещания, то составление проекта 

завещания оплачивается по тарифу в размере 100 рублей. 
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Обратите внимание, что при удостоверении завещаний оплата услуг 

государственного нотариуса и частного одинаковы: если для совершения 

нотариальных действий законом предусмотрена обязательная нотариальная 

форма (а для завещания предусмотрена), то частный нотариус взимает плату по 

тарифам, соответствующим размерам государственной пошлины, 

предусмотренной за совершение аналогичного действия в государственной 

нотариальной конторе (ст. 22 Основ законодательства РФ о нотариате). 

В связи с разнообразием возможности удостоверения завещания таким 

количеством должностных лиц возникает проблема в определении их 

осведомленности в законодательстве, регулирующем наследственные 

правоотношения. Практикующие нотариусы каждый день сталкиваются с 

таким нотариальным действием, как удостоверение завещания, а 

осуществление нотариальной деятельности другими должностными лицами, 

напротив, не является их основной сферой деятельности, поэтому объективно 

заметить то, что, возможно, ими неосновательно изучено соответствующее 

законодательство. Даже учитывая то, что вышеупомянутая инструкция 

довольно доступно и широко описывает совершение нотариальных действий, 

есть основания полагать, что понятна она только юристам, практикующим в 

сфере гражданских правоотношений. 

При удостоверении завещаний иными лицами, кроме нотариусов, 

возможны следующие ошибки: 

- в составлении завещания при распределении наследодателем долей 

наследникам, которые впоследствии приведут к неправильному толкованию 

завещания; 

- в определении завещаемого имущества, то ли это целая квартира, то ли 

доля (например, наследодатель желает поделить квартиру наследникам по 

комнатам), или это вообще муниципальная квартира, которую необходимо 

сначала приватизировать, чтобы ее потом могли наследовать, и многие другие 

ошибки, в частности при консультировании завещателя относительно судьбы 

его имущества. 
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В связи с этим целесообразно создать курсы при консульствах, на которых 

практикующие нотариусы могли бы читать лекции о нотариальных действиях; 

возможно, даже стоило бы этим уполномоченным лицам сдавать 

квалификационный экзамен на право осуществления нотариальной 

деятельности, раз уж завещания, удостоверенные нотариусами и 

должностными лицами поселений и консульских учреждений, имеют 

одинаковую юридическую силу. Не говоря уж о других лицах, которые имеют 

право удостоверять завещания, приравненные к нотариально удостоверенным. 

Эти лица вообще не имеют никакого отношения к юриспруденции и весьма 

отдаленно понимают, что такое сделка вообще, поэтому полагаю, что эта норма 

не работает в принципе. По иску заинтересованных лиц будет очень легко 

оспорить завещание, которое было удостоверено не нотариусом, однако, 

учитывая многообразие жизненных ситуаций и приоритетное значение 

завещательного распоряжения, законодатель допускает совершение завещания 

другими уполномоченными на то лицами, кроме нотариусов. 

 

2.2 Закрытое завещание 

Наследование имущества умершего может осуществляться по следующим 

основаниям: по завещанию и по закону.  

Завещание – это односторонняя сделка, смысл которой заключается в 

распоряжении имуществом на случай смерти. Т.е., волеизъявление завещателя 

направлено на определение юридической судьбы принадлежащих ему вещей, 

иного имущества, имущественных прав и обязанностей, а в случае 

необходимости еще и на распределение данных материальных и 

нематериальных благ между определенными лицами (если количество 

наследников два и более)
13

.  

Завещание составляется в письменной форме и удостоверяется 

нотариусом, кроме случаев составления завещания в чрезвычайных 

обстоятельствах, когда изложение последней воли завещателя допускается в 
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 Гаргола Е. С. Закрытое завещание. Что это? // Молодой ученый. — 2017. — №1. — С. 208-211. 
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простой письменной форме. Выражение «последняя воля» в цивилистике часто 

применяется к завещанию в качестве синонима. Вместе с тем, синонимичность 

данных понятий сомнительна, поскольку законодатель допускает отмену 

имеющегося завещания посредством составления нового завещания. Помимо 

нотариусов завещания удостоверяют должностные лица исполнительных 

органов власти, а также консульских учреждений и служащие банка. Также, ст. 

1127 Гражданского кодекса Российской Федерации определяет круг лиц, 

уполномоченных удостоверять завещания, приравниваемые к нотариальным. 

Возможность составления закрытого завещания является новеллой третьей 

части Гражданского кодекса Российской Федерации, вступившей в силу 1 

марта 2002 года. Закрытое завещание отличается тем, что никто, кроме самого 

завещателя, — даже нотариус, совершающий в отношении этого завещания 

нотариальное действие, — не может знать содержания воли завещателя, 

отраженной в таком завещании. Нотариус категорически не вправе требовать от 

завещателя, какой бы то ни было информации о том, что написано в завещании. 

Главное требование к составлению закрытого завещания состоит в том, что 

закрытое завещание должно быть, не только собственноручно подписано 

завещателем, но и собственноручно написано им. Таково жесткое требование 

законодательства — закрытое завещание должно быть полностью рукописным, 

применение любых технических средств не допускается
14

.  

Поскольку закрытое завещание должно быть написано и подписано 

завещателем, можно предположить некоторые ограничения в субъекте. Т. е. 

лица, которые не в состоянии в силу различных причин изложить текст 

завещания на бумажном носителе собственноручно, лишены возможности 

распорядиться своим имуществом на случай смерти посредством составления 

закрытого завещания.  

Правило п.3 ст. 160 Гражданского кодекса Российской Федерации о том, 

что если гражданин вследствие физического недостатка, болезни или 
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 Закрытое завещание. [Электронный ресурс] - Режим доступа: http://proadvokat.ru/1228.htm (Дата обращения: 

30.05.2017). 
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неграмотности не может собственноручно подписаться, по его просьбе сделку 

может подписать другое лицо, на случаи составления закрытого завещания не 

распространяется, поскольку даже текст такого завещания должен быть 

написан лично завещателем. Справедливо и то, что возможность написания 

текста закрытого завещания другим лицом по просьбе завещателя законом не 

предусмотрена, ведь при таком раскладе завещание нельзя было бы назвать 

закрытым. Завещатель должен обладать дееспособностью в полном объеме. 

После того, как завещание написано и подписано завещателем, оно 

помещается в конверт и запечатывается. Закрытое завещание в заклеенном 

конверте необходимо лично передать нотариусу в присутствии двух 

свидетелей. В соответствии с действующим законодательством, свидетелями не 

могут быть: 

- нотариус или другое удостоверяющее завещание лицо; 

- лицо, в пользу которого составлено завещание или сделан завещательный 

отказ, супруг такого лица, его дети и родителя; 

- граждане, не обладающие дееспособностью в полном объеме; 

- неграмотные; 

- граждане с такими физическими недостатками, которые явно не 

позволяют им в полной мере осознавать существо происходящего
15

. 

Особый интерес вызывает второе из перечисленных ограничений. 

Поскольку текст завещания нотариусу неизвестен, он не сможет определить 

самостоятельно, являются ли присутствующие в качестве свидетелей лица 

указанными в завещании наследниками, отказополучателями, супругами, 

детьми или родителями таковых. Поэтому нотариус должен четко разъяснить 

завещателю, что эти лица не могут являться свидетелями. Функция свидетелей 

сводится к следующему: они проставляют подписи в присутствии нотариуса на 

запечатанном завещателем конверте. Нотариус предупреждает свидетелей о 

необходимости соблюдать тайну завещания и об ответственности в случае ее 
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 Степанов С. А. Комментарий к Гражданскому кодексу Российской Федерации (учебно-практический). Части 

первая, вторая, третья, четвертая. - 2-е изд., - М.: Проспект, 2010. – С. 996. 



23 

нарушения, о чем делается отметка на конверте перед подписью свидетелей. 

Наличие посторонних надписей на конверте не допускается
16

. 

Конверт с закрытым завещанием вскрывается нотариусом только после 

смерти завещателя. Необходимо представить нотариусу свидетельство о смерти 

завещателя или его дубликат. Нотариус должен принять заявление о факте 

открытия наследства от лица, представившего свидетельство о смерти. В таком 

заявлении необходимо указать наследников по закону, известных заявителю. 

Дата вскрытия и оглашения закрытого завещания должна быть назначена 

нотариусом не позднее чем через пятнадцать дней со дня предъявления 

свидетельства о смерти.  

При вскрытии конверта с закрытым завещанием присутствуют наследники 

по закону и привлекаемые нотариусом свидетели из числа незаинтересованных 

лиц
17

.  

Нотариус должен убедиться в целостности конверта хранения, в котором 

находится конверт с закрытым завещанием, затем вскрыть оба конверта и 

огласить текст обнаруженного документа. По окончании данной процедуры, 

составляется протокол вскрытия и оглашения закрытого завещания. Он должен 

содержать полный текст закрытого завещания.  

Протокол вскрытия и оглашения закрытого завещания составляется в 

любом случае, даже если во вскрытом конверте не оказалось никакого 

документа или обнаружен документ, не имеющий юридического значения. 

Этот протокол дается на ознакомление свидетелям, после чего подписывается 

всеми присутствующими свидетелями и самим нотариусом. Подлинник 

завещания хранится у нотариуса, а наследникам выдается нотариально 

удостоверенная копия протокола. 

Составление закрытых завещаний не находит широкого применения на 

практике, не смотря на то, что данная процедура детально регламентирована 

законодателем. Несомненным плюсом закрытых завещаний является 
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  Шеховцов А. В. Закрытое завещание // Нотариальный вестникъ.  - 2010.  - № 3. – С. 56. 
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 Федеральная нотариальная палата России. Настольная книга нотариуса. Том II. 2-е издание, Москва, изд.: 
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возможность сохранения абсолютной тайны волеизъявления наследодателя. К 

недостаткам данной формы можно отнести некоторое ограничение в субъекте, 

а также большую вероятность составления закрытых завещаний с нарушением 

многочисленных требований законодательства, поскольку нотариус, 

осуществляя консультативную функцию, не может гарантировать их полное 

соблюдение. 

 

2.3 Завещание, приравниваемое к нотариально удостоверенному 

завещанию 

Когда составляется документ, нотариус обязан разъяснить наследодателю 

правовую норму на обязательную долю наследников, и сделать об этом 

соответствующую запись (статья 1149 ГК РФ). Но некоторые юристы говорят о 

том, что это требование можно считать спорным в правовой практике, 

поскольку факт отсутствия этой записи в завещании является спорным. 

Позиция юристов заключается в том, что отсутствие в документе записи, что 

нотариус разъяснил наследодателю правовые нормы, касающиеся обязательной 

доли, должно повлечь требования по ничтожности завещания. Но на практике 

это формальность: эта запись не может существенно повлиять на исполнение 

завещательной воли человека. 

Нотариальной разновидностью завещания выступает документ, который 

составлен нотариусом со слов завещателя. Завещатель должен полностью 

прочесть документ у нотариуса. Если завещание составляется завещателем, 

который не может читать, текст озвучивает нотариус. В завещании 

фиксируются причины, по котором завещатель не в состоянии самостоятельно 

прочесть документ. 

Кто по закону имеет право совершать нотариальные действия, кроме 

нотариуса? 

Это должностные лица, принадлежащие органам исполнительной власти, 

консульства. 
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2.4 Завещательные распоряжения правами на денежные средства в 

банках 

Наследник, принявший наследство, является носителем прав на него. При 

этом право на наследство в субъективном понимании включает право на 

оформление наследственных прав путем получения свидетельства о праве на 

наследство. При этом законодатель рассматривает получение свидетельства в 

качестве права наследника (а в отношении недвижимого имущества — и как 

обязанность), однако реализация этого права не ограничена какими-либо 

сроками, а неисполнение обязанности не обеспечено ни санкциями, ни мерами 

ответственности. 

В рамках наследственных правоотношений оформление наследственных 

прав представляет собой определенную процедуру, участниками которой 

выступают наследники, нотариус, другие лица (банковские учреждения, органы 

государственной регистрации прав на недвижимое имущество, транспортные 

средства и др.).  

В случае если в составе наследства имеется вклад в банке или ином 

финансовом учреждении, к наследнику переходит право требования выдачи 

вклада, с начислением всех предусмотренных договором процентов, 

компенсационных и других выплат. Это позволяет говорить, что в составе 

наследства находится обязательственное право требования вкладчика к банку 

(финансовому учреждению), основанное на договоре банковского вклада или 

ином аналогичном договоре (например, депозитном договоре). 

В гражданском законодательстве РФ ложилось три основных варианта 

перехода права на банковский вклад по наследству: наследование по закону; 

завещание; завещательное распоряжение вкладчика банку
18

. 

Специфика завещательного распоряжения вкладчика, введенного 

гражданским законодательством в советский период, заключается в том, это 

распоряжение не является по своей природе завещанием, но содержит 

определенные элементы последнего. Можно сказать, что завещание и 
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завещательное распоряжение вкладчика являются разновидностями 

распоряжения физического лица на случай смерти. 

В 30-е гг. XX в. ГК РСФСР был дополнен ст. 436, закрепляющей право 

вкладчика, который вносит вклады в государственные трудовые 

сберегательные кассы, Государственный банк СССР или Банк внешней 

торговли СССР, указывать лиц, которым этот вклад должен быть выдан в 

случае смерти вкладчика. Такое указание вкладчика обязательно должно быть 

сделано в письменной форме. Схожий порядок сохранился при принятии ГК 

1964 г. П. С. Никитюк указал, что наследственно-правовой режим вкладов 

качественно изменяет наличие завещательного распоряжения. Судебная и 

нотариальная практика советского периода исходила из того, что такой вклад 

исключался из наследственной массы. 

Следует обратить внимание на специфику завещательного распоряжения, 

что проявилось в его простой письменной, а не нотариальной форме, 

содержании, особом порядке оформления наследственных прав. 

В части содержания особенность завещательного распоряжения находит 

проявление в том, что в его текст может быть внесено лишь положение о 

назначении наследником права на вклад определенного лица и причитающаяся 

последнему долей во вкладе. Других положений завещательное распоряжение 

вкладчика банку содержать не может, что отличает его в этом плане от 

завещания. Так, в завещательном распоряжении не может содержаться 

указаний об установлении завещательного отказа или завещательного 

возложения, устранении от наследования кого-либо из наследников по закону, 

назначении исполнителя завещаний и других, присущих завещанию. 

Приведем пример из практики
19

.  

Истец Макарова И.Н. обратилась в суд с иском к ответчику МРИ ФНС РФ 

№ 3 по Самарской области о признании права собственности на денежные 

вклады в порядке наследования, ссылаясь на то, что бабушкой З был завещан 
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денежный вклад, находящийся на сберегательной книжке на счету № в размере 

13943 руб. З умерла г. Она не успела в установленный срок вступить в права 

наследства, поскольку не знала о существовании завещания. В настоящее время 

ей стало известно об имеющемся денежном вкладе, завещанном на ее имя, 

однако она не может вступить в наследство в связи с истекшим установленным 

сроком. На основании вышеизложенного просит признать за ней право 

собственности на денежный вклад, открытый З и завещанный на ее имя в 

порядке наследования по завещанию. 

Истец Макарова И.Н. в судебное заседание не явилась, представила 

заявление, в котором исковые требования поддерживает и просит дело 

рассмотреть без ее участия в судебном заседании. 

Представитель ответчика МРИ ФНС России № 3 по Самарской области по 

доверенности Овчинников А.А. в судебное заседании не явился, представил 

письменное заявление, в котором против исковых требований возражений не 

имеет и просит дело рассмотреть без его участия в судебном заседании. 

Представитель третьего лица Сызранского отделения № 113 Сбербанка РФ 

в судебное заседание не явился, представив суду заявление о рассмотрении 

дела без участия их представителя, с учетом предоставленного сообщения, 

имеющегося в материалах дела. 

Проверив письменные материалы дела, суд находит иск обоснованным и 

подлежащим удовлетворению по следующим основаниям. 

В соответствии со ст. 218 ГК РФ в случае смерти гражданина право 

собственности на принадлежавшее ему имущество переходит по наследству к 

другим лицам в соответствии с завещанием или законом. 

Судом установлено, что г. З умерла, что подтверждается свидетельством ее 

смерти серии №, выданного Отделом ЗАГС городского округа Сызрань 

управления ЗАГС Самарской области 21.12.2009г. В материалах 

наследственного дела №  г. после смерти З, умершей г., заведенного 

нотариусом г. Сызрани Бариновой Г.Н. имеется завещательное распоряжение, 

по которому З завещает свои права на денежные средства, внесенные во вклад 
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№ структурного подразделения № Сызранского ОСБ № 113 Макаровой Ирине 

Николаевне, г.р. Завещательное распоряжение зарегистрировано за № в книге 

регистрации завещательных распоряжений Сызранского ОСБ № 113 от 

08.10.2008 г. 

Судом также установлено, что по сообщению Сызранского отделения № 

113 Сбербанка РФ № от г. в филиале № 113/040 имеется счет №, вклад 

действующий, остаток на 05.08.2010 г. составляет 16435 руб. 04 коп. Вклад 

завещан 08.10.2008 г. Макаровой Ирине Николаевне. По вкладу компенсация не 

полагается. 

Исходя из вышеизложенного, суд считает возможным признать за 

Макаровой Ириной Николаевной право собственности на денежный вклад в 

размере 16435 руб. 04 коп., находящийся на счету № в ОСБ № 113/040 

Сызранского отделения Сберегательного банка РФ, в порядке наследования по 

завещанию после умершей г. бабушки З. 

В соответствии со ст. 92, 103 ГПК РФ следует взыскать с истца в доход 

государства госпошлину в сумме 100 руб. 

На основании изложенного и руководствуясь ст.ст. 194-199 ГПК РФ суд, 

решил: 

Признать за Макаровой Ириной Николаевной право собственности на 

денежный вклад в размере16435 руб. 04 коп., находящийся на счету № в ОСБ 

№ 113/040 Сызранского отделения Сберегательного банка РФ, в порядке 

наследования по завещанию после умершей г. бабушки З. 

Взыскать с Макаровой Ирины Николаевны в доход государства 

госпошлину в сумме 100 руб. 

Решение может быть обжаловано в Самарский областной суд через 

Сызранский городской суд в течение 10 дней. 

Согласно ст. 1131 Гражданского кодекса Российской Федерации (далее - 

ГК РФ) исполнителями завещания могут быть назначены граждане, входящие 

или не входящие в круг наследников по закону, а также наследники по 

завещанию. Назначение исполнителей завещания можно условно разделить на 



29 

стадии: 1) назначение исполнителя завещания, 2) получение согласия 

исполнителя завещания, 3) освобождение завещателя от возложенных на него 

обязанностей (при необходимости). Данные стадии будут реализованы только в 

случае, если завещатель воспользуется своим правом на назначение 

исполнителя завещания. 

Исполнитель завещания обязан: сразу после принятия на себя 

обязанностей передать наследникам перечень объектов, входящих в 

наследственную массу, и оказать им помощь в получении инвентаризационной 

описи; отвечать перед наследниками и отказополучателями за ущерб, 

возникший вследствие нарушения им своих обязанностей; осуществлять 

мероприятия, необходимые для сохранения предметов наследственного 

имущества. 

Существенные особенности имеет определение состава наследства 

нотариусом в случае, если наследодатель оставил при жизни оставил 

завещательное распоряжение в банке. Распоряжение вкладчика составляется в 

простой письменной форме, с удостоверением подписи завещателя служащим 

(должностным лицом) банка и сохраняется в том банковском (финансовом) 

учреждении, в котором имеется вклад. Выдача экземпляра завещательного 

распоряжения вкладчику, например, для хранения в его личных документах, 

нормативно-правовыми актами не предусмотрена. В данном аспекте 

наблюдаются «процедурные» отличия завещания и завещательного 

распоряжения, поскольку копия завещания, удостоверенного нотариусом, 

может быть выдана последним по требованию завещателя. 

 

2.5 Завещание в чрезвычайных условиях 

ГК РФ также допускает совершение завещания в чрезвычайных 

обстоятельствах, так, если человек находится в условиях, явно угрожающих его 

жизни, он может составить завещание в простой письменной форме, 

собственноручно его написать и подписать в присутствии двух свидетелей. 

Зарубежному опыту некоторых европейских стран знакомо совершение 



30 

завещания в чрезвычайных обстоятельствах в устной форме. Например, в 

Испании устное завещание возможно только в период боевых действий («в 

условиях неизбежной опасности»)
20

. 

Сначала следует определиться с понятием обстоятельств, которые можно 

отнести к чрезвычайным. Это такая жизненная ситуация, при наступлении 

которой человек не имеет возможности воспользоваться печатным 

устройством, нанести визит нотариусу или пригласить его на дом. К таким 

обстоятельствам относят: 

 нахождение в месте совершения террористического акта; 

 налет преступной группировки; 

 военные действия; 

 локальная техногенная катастрофа; 

 авария летательного средства или средства водного передвижения; 

 природное явление, приведшее к тяжелым последствиям (пожар, 

наводнение, землетрясение и т.п.). 

Подобных жизненных ситуаций может быть масса. Кстати, к ним относят 

и лечение в условиях стационара, и отбывание наказания в местах лишения 

свободы.  

Что это такое? Такие опасные для жизни условия могут принудить 

человека срочно составить завещание. 

Следует отметить, что точного и полного перечня этих сложных условий, в 

которых может оказаться каждый гражданин, не существует. 

Если обычно такой юридический акт, как оформление 

завещания, регулируется требованиями ст. 1124 ГК РФ, то составление 

подобного документа в чрезвычайных обстоятельствах подчиняется правилам, 

изложенным в ст. 1129 ГК РФ. Оказавшийся в сложных и опасных условиях 

гражданин не должен быть ограничен в праве выразить свою волю 

относительно принадлежащего ему имущества. 

                                                           
20

Грудцына Л.Ю. Влияние зарубежного опыта на реформирование наследственного права в России // 

Законодательство и экономика. 2002. № 10. 
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Составление такого завещания должно содержать следующие данные: 

1. Полные сведения о самом завещателе, а именно: ФИО, дату и место 

рождения, адрес и вид регистрации, адрес проживания (если он отличается от 

того, по которому он зарегистрирован). 

2. Данные лиц, к которым должно перейти имущество после смерти 

наследодателя. 

3. Подпись самого завещателя и подписи двоих свидетелей, которые 

находились вместе с ним в тех же условиях. 

Наиболее важной деталью при составлении завещания является дата 

составления этого документа, а также полные данные свидетелей. В случае 

необходимости, данные свидетели, должны будут подтвердить в суде не только 

факт составления завещания, но и свое присутствие там, где сложилось в тот 

момент чрезвычайное обстоятельство. 

Завещание, совершенное в чрезвычайных обстоятельствах оформляется от 

руки, в свободной форме, с указанием времени и места. Ознакомимся более 

подробно: 

1. введение: дата, время и место составления завещания; 

2. описательная часть, т.е. подробно указывается, где какое имущество 

находится, кому завещается, а также сведения об упоминаемых наследниках; 

3. заключение: данные свидетелей, их подписи и подпись наследодателя. 

Наследодатель, который был вынужден находиться в опасных для жизни 

условиях и составивший написанное от руки завещание, должен в срок, не 

превышающий 1-ого месяца, оформить эту бумагу в иной форме, 

предусмотренной ст. 1124-1128 Гражданского кодекса Российской Федерации. 

Этот срок исчисляется не с датирования бумаги, а с момента, когда опасная 

ситуация закончилась. 

Завещание, совершенное в чрезвычайных обстоятельствах исполняется, в 

случае, если суд подтвердит, что такие обстоятельства действительно были, и 

он находился под их влиянием. 
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Немаловажной деталью является вердикт суда, который должен быть готов 

до того, как подойдет к концу срок принятия наследства (6 месяцев). Имея на 

руках судебное постановление, наследник смело может обращаться к нотариусу 

с завещанием на дом или другое имущество, составленное в чрезвычайных 

обстоятельствах, для исполнения и заявления о праве на наследство. 

Если гражданин, составивший завещание выжил, и в течение 1-ого месяца 

после нормализации обстановки не оформил надлежащим образом завещание, 

то оно утрачивает свою силу. Отсчет месячного срока начинается с даты, когда 

гражданину станут доступны услуги нотариуса. 

В случае, если гражданина нет в живых, то через полгода, при отсутствии 

решения суда о признании документа действительным, завещание, 

совершенное в чрезвычайных обстоятельствах, утрачивает силу. Именно такая 

разновидность завещания относится к наиболее уязвимым и может быть 

обжалована в суде. В суд обычно обращаются те граждане, кто вследствие 

появления такой бумаги оказались лишенными наследства, на которое 

рассчитывали. Оспорить данное завещание можно если: 

- при написании документа отсутствовали свидетели; 

- оформление составлено с нарушением правил: отсутствует дата, подпись 

и т.д.; 

- обстоятельства, в которых наследодатель якобы находился, невозможно 

отнести к чрезвычайным или они вовсе отсутствовали; 

- завещание составлено с применением силы, под принуждением; 

-  гражданин находился в состоянии невменяемости: под воздействием 

препаратов, в болезненном виде и т.д. 

Попав в эпицентр, человек имеет право перед лицом смерти изъявить свою 

последнюю волю, но с соблюдением всех правил юриспруденции. В противном 

случае завещание может быть признано недействительным. 
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Глава 3. Изменение и отмена завещания. Признания завещания 

недействительным 

3.1 Изменение и отмена завещания 

Вступление в наследство или оформление завещания довольно 

распространенные процедуры, с которыми имели дело хотя бы раз в жизни 

большинство людей. Завещание выступает единственным приемлемым 

способом гарантированно передать имущество наследникам и правильно 

распределить его между ними. При этом не все знают, что по закону им 

доступна отмена и изменение завещания как самостоятельно, так и после 

кончины заинтересованными лицами.  

Изменение завещания является односторонней сделкой, которая 

направлена на перераспределение прав и обязанностей наследников или их 

долей. Оно подразумевает наличие более поздних завещательных 

распоряжений, которые частично или полностью отличаются от предыдущих и 

в этой части отменяют их. Поэтому изменение завещания возможно лишь 

посредством оформления нового документа. Закон позволяет скорректировать 

состав наследников, перечень наследуемого имущества или изменить размер 

доли. Это можно делать многократно в течение всей жизни.  

Отмена завещания — односторонняя сделка, порождающая утрату 

юридической силы ранее составленного завещания. Выступает неотъемлемой 

частью изменения и может поглощаться общим итогом — новым завещанием 

или производится в «чистом виде», в случае отсутствия новых распоряжений 

наследодателя. В этом случае завещательный акт аннулируется и не может 

участвовать в процедуре распределения наследства. Оба распоряжения не 

нуждаются ни в каких в юридических основаниях, поэтому завещатель 

обладает максимальной свободой действий в принятии решения. Он не 

обременен местом, временем составления и объектами завещательных 

распоряжений. Также не имеет определяющего значения мнение какой-либо 

заинтересованной стороны. Обе сделки регулируются нормами Гражданского 

права (ст. 1130 ГК РФ).  
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Приведем пример: Гражданин Н. составил завещание, в котором 

распорядился передать все личное имущество (автомобиль, дом, сад, 

банковский вклад) своему сыну — гражданину А. Спустя год, из-за ссоры с 

сыном он изменил свое решение — автомобиль и вклад оставил младшему 

брату гражданину М. При этом гражданину А. остались дом и сад. В этом 

случае первое завещание полностью лишилось юридической силы. Сохранение 

частичного действия предыдущего завещания было возможно в том случае, 

если бы автомобиль и вклад получал гражданин М, а по отношению к 

остальному имуществу дополнительных распоряжений не поступило.  

Если новый завещательный акт признается недействительным, что имеет 

право сделать суд на основании серьезных аргументов и доказательств, то 

старый аннулированный документ будет восстановлен и вернет юридическую 

силу.  

При включении в первое заявление распоряжений, не указанных в 

последующем, после кончины завещателя частично в силу вступят оба 

документа. В случае открытия наследства и признания нового завещания 

недействительным, имущество передается наследнику, имя которого было 

указано в предыдущем документе.  

Закон определяет основания, при которых возможна отмена оформленного 

завещания. К ним относятся: составление нового завещания; противоречие 

содержания документа норма гражданского законодательства; завещатель 

составил заявление, в котором указал возможность отмены без права 

изменения; изменение материального положения наследодателя; во время 

оформления завещания наследодатель был подвергнут давлению или заболел 

тяжелым психическим расстройством; конфликт с потенциальными 

наследниками; наследодатель в силу своей воли решил изменить состав 

наследников, скорректировать доли и дописать иные распоряжения; завещатель 

решил внести дополнительное условие, обременяющее право приобрести 

наследство; условия завещания ущемляют законные права несовершеннолетних 

или нетрудоспособных лиц. Как и в случае с оформлением отменить или 
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изменить завещание допускается только с участием нотариуса, который 

проверяет дееспособность гражданина, оставляющего новое распоряжение.  

Документы изготавливаются в двух экземплярах, один из которых 

предназначен для хранения у нотариуса, а другой передается гражданину, 

который изменил либо отменил завещание. Если процедуры оформления и 

отмены производились у разных нотариусов, то распоряжение необходимо 

направить специалисту, удостоверившему завещание. После осуществления 

изменений нотариус вносит данный факт в спецреестр. Документ приобретает 

законную силу в момент получения его оригинала завещателем. Ограничения 

по срокам для этой процедуры законом не предусмотрены.  

В случае отсутствия нотариуса в чрезвычайных условиях сделку вправе 

удостоверить должностное лицо (например, главврач больницы, консул или 

руководитель исправительного учреждения). Если такое завещание в 

последующем было отменено судебным решением, то вместо него может быть 

принят только аналогичный документ. Чтобы изменить или отменить 

завещательный акт необходимо иметь следующие документы: образец 

предыдущего завещания и документ, удостоверяющий личность наследодателя.  

Прямая отмена подразумевает непосредственное распоряжение завещателя 

о лишении законной силы ранее оформленного завещательного акта. Его 

реализация возможна двумя действиями: отмена старых указаний в новом 

документе; отмена посредством оформления особого документа, юридическим 

последствием чего станет наследование по закону. Подобное распоряжение не 

выступает, по сути, новым завещанием, а только аннулирует действие 

существующего. Оно оформляется в аналогичном порядке, что и завещание.  

Чтобы его удостоверить, можно воспользоваться услугами любого 

нотариуса, вне зависимости от места жительства или расположения имущества. 

Однако в этом случае следует поставить в известность нотариуса, 

удостоверявшего первоначальный вариант завещания о прекращении его 

действия.  
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Косвенная отмена - связана с оформлением нового завещания, которое 

аннулирует предыдущее, но не указывает непосредственно на данный факт. В 

данном случае содержание нового документа полностью или частично 

противоречит предыдущему, поэтому законодательство отдает предпочтение 

завещанию, составленному в более поздний период.  

Отвечая на вопрос как отменить завещание, следует знать, что последствия 

этой процедуры напрямую привязаны к содержанию нового документа. В 

результате одни распоряжения станут аннулированными, а другие приобретут 

законную силу. Если оформлено два и более завещания, отчасти или полностью 

взаимно противоречащих, отмена последнего не влечет восстановление 

законного действия более раннего. Например, сначала наследодатель решил 

оставить имущество супруге, затем передал его падчерице, после чего 

распорядился отменить последний завещательный акт.  

В результате первое завещание не получит законной силы, а наследование 

будет производиться по закону. Если более позднее завещание признано 

недействительным, первоначальный вариант приобретает юридическую силу. 

При наличии противоречащих по содержанию завещаний и объявления 

последнего недействительным из-за ненадлежащего оформления (например, не 

был приглашен свидетель при заверении завещания руководителем 

консульской службы) будет признано законным первое завещание.  

Аналогичным образом разрешается ситуация если завещательный акт был 

отменен особым распоряжением, а через некоторое время было составлен 

новый документ, впоследствии признанный недействительным судебным 

решением на основании того, что наследодатель не мог в силу болезни 

принимать адекватные решения. В ряде случаев законную силу могут иметь оба 

варианта завещания. Подобное происходит, когда новые поправки не 

затрагивают предыдущие распоряжения, а заявления об аннулировании старого 

документа не было.  

При составлении в один и тот же день двух завещаний, содержание 

которых противоречит друг другу и отменяет ранее указанное распоряжение 
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законное действие приобретет первый документ, а второй получит статус 

недействительного. Закон также позволяет наследникам аннулировать 

завещание, если оно противоречит их законным интересам. Осуществить эту 

процедуру можно только через суд. Для этого необходимо составить исковое 

заявление о признании документа недействительным. В случае удовлетворения 

иска ранее оформленное завещание (если оно существовало) вновь обретет 

законную силу. Однако оспорить завещание до открытия наследства 

невозможно. 

 

3.2 Признание завещания недействительным 

Единственным способом распорядиться своим имуществом на случай 

смерти является составление завещания. Именно оно позволяет выразить 

последнюю волю умершего человека
21

. Согласно Гражданскому кодексу 

Российской Федерации завещание является односторонней сделкой, которая 

создает права и обязанности после открытия наследства
22

.  

Свобода завещания может в дальнейшем привести к ряду споров со 

стороны наследников. Чаще всего споры могут возникать из-за того, что 

наследодатель не включил в список наследников тех, кто являлся бы ими, 

наследуй они по закону. Юридическим средством решения споров о 

наследовании является обращение заинтересованных лиц в суд с требованием о 

признании завещания недействительным и применении последствий 

недействительности ничтожной сделки (ст. 1131 ГК РФ 
23

). Данная категория 

дел рассматривается в порядке искового производства в судах общей 

юрисдикции.  

Самой частой причиной обращения в суд с иском о признании завещания 

недействительным является — недееспособность наследодателя. Как 
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 Аверченко О. С. Признание завещания недействительным как нарушение принципа свободы завещания: 

выводы и рекомендации // Вопросы современной юриспруденции: сб. ст. по матер. XI междунар. науч.-практ. 

конф. часть I. — Новосибирск: СибАК, 2012.  
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 Гражданский кодекс Российской Федерации (часть третья) от 26.11.2001 № 146-ФЗ (ред. от 28.03.2017) // СЗ 

РФ. – 2001. - № 49. – Ст. 4552. 
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 Гражданский кодекс Российской Федерации (часть третья) от 26.11.2001 № 146-ФЗ (ред. от 28.03.2017) // СЗ 

РФ. – 2001. - № 49. – Ст. 4552. 
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показывает нотариальная практика такие случаи — самые часто встречающиеся 

и трудноразрешимые, так как выявить способность наследодателя понимать 

значение своих действий и руководить ими крайне сложно. Исходя из ГК РФ 

под гражданской дееспособностью понимается: способность гражданина 

своими действиями приобретать и осуществлять гражданские права, создавать 

для себя гражданские обязанности и исполнять их (ст. 21 ГК РФ
24

).  

Поэтому можно сделать вывод о том, что если родственники 

наследодателя или непосредственно сам наследодатель умалчивает факт 

недееспособности, не имеет явно выраженных признаков психического 

расстройства, то, скорее всего, он будет признан дееспособным, а завещание 

нотариус с большой вероятностью заверит
25

. 

Как мы можем увидеть из вышесказанного, арсенал для проверки 

дееспособности гражданина, желающего составить завещание, у нотариуса 

очень маленький. Чаще всего, одной беседы недостаточно для того, чтобы 

определить дееспособность гражданина. Требуются специальные навыки 

эксперта-психиатра, чтобы понять какой человек находится перед нотариусом. 

Данная задача является не всегда выполнимой для человека, не обладающего 

специальными познаниями в области психиатрии. Она под силу специалистам, 

обладающими специальными знаниями в медицинской области — психиатрии. 

Насколько нам известно, закон не предъявляет к нотариусу требований о 

наличии медицинского образования.  

На наш взгляд, возможно, стоило бы ввести в штат нотариальных контор 

специалиста психолога, для того, чтобы в дальнейшем избежать нотариального 

удостоверения завещания у недееспособного человека
26

.  

При оспаривании завещания по указанному основанию важно суметь 

доказать, что дееспособный завещатель в момент составления завещания был в 
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 Аверченко О. С. Признание завещания недействительным как нарушение принципа свободы завещания: 

выводы и рекомендации // Вопросы современной юриспруденции: сб. ст. по матер. XI междунар. науч.-практ. 

конф. часть I. — Новосибирск: СибАК, 2012. 
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таком состоянии, что не мог руководить своими действиями и отвечать за их 

последствия. Установление таких фактов вызывает большие затруднения в 

суде, так как на момент проведения судебного заседания наследодатель уже 

умер. Поэтому в качестве доказательств могут выступать объяснения сторон, 

показания свидетелей — коллег по работе, соседей, друзей, врача 

наследодателя. Например, свидетели могут рассказать об особенностях 

характера наследодателя: излишняя вспыльчивость, мнительность, 

злоупотребление спиртными, наркотическими веществами; о состоянии 

здоровья; о каких-либо происшествиях предшествующих составлению 

завещания: смерть близкого человека, перенесение тяжелой болезни. Также в 

качестве доказательств могут выступать медицинские документы, содержащие 

сведения о состоянии здоровья завещателя.  

Дело о недействительности ничтожного завещания вытекает из собственно 

наследственного спора, отвечает всем признакам дел искового производства, и 

именно в данном порядке оно должно рассматриваться и разрешаться. В 

порядке же особого производства, на наш взгляд, может быть рассмотрено не 

данное требование, а лишь заявление об установлении обстоятельства - 

основания ничтожности неисполненного завещания. Заинтересованные лица 

вправе оспаривать наличие юридического факта - основания ничтожности в 

рамках особого производства. 

При рассмотрении судом дел о признании завещания недействительным 

чаще всего приходится прибегать к судебным экспертизам
27

.  

Постановление Пленума Верховного Суда РФ от 29.05.2012 № 9 «О 

судебной практике по делам о наследовании»
28

 разъясняет требования о 

недействительности завещания. 

Необходимость назначения экспертизы определяется судом. Как 

показывает судебная практика, если наследодатель при жизни не стоял на учете 
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в психиатрическом диспансере, а при жизни у него не наблюдалось 

психических расстройств — суд может отказать в удовлетворении ходатайства 

о проведении экспертизы, что с нашей точки зрения является вполне 

обоснованным и правомерным решением.  

Таким образом, если суд все-таки назначает экспертизу, итог таковой 

будет носить, лишь вероятностный, предположительный характер. Так как 

судебно-психологическая экспертиза в своей деятельности будет 

руководствоваться лишь изучением материалов, характеризирующих личность 

наследодателя без его личного обследования
29

.  

Таким образом, следует согласиться с мнением авторов, которые 

предполагают, что действующее законодательство, в том числе и нотариальное, 

несовершенно
30

.  

Таким образом, из-за недостаточного правового регулирования 

нотариальных действий возникает проблема с выражением последней воли 

гражданина. Становится более реальна ситуация, когда из-за того, что 

наследникам не нравится завещание наследодателя — они обращаются в суд 

для признания завещателя недееспособным на момент составления завещания и 

отмены самого завещания. Или составление общероссийской базы по 

гражданам, признанным частично или полностью недееспособными с доступом 

в неё нотариусов
31

. 

Таким образом, если суд все-таки назначает экспертизу, итог таковой 

будет носить, лишь вероятностный, предположительный характер. Так как 

судебно-психологическая экспертиза в своей деятельности будет 

руководствоваться лишь изучением материалов, характеризирующих личность 

наследодателя без его личного обследования. 
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Заключение 

Проведенное исследование позволяет сделать следующие выводы.  

Гражданин в случае смерти вправе свободно распоряжаться имуществом, 

принадлежащим ему на праве собственности. Понятие завещания состоит в 

том, что под этим документом признается односторонняя сделка, в которой 

гражданин распоряжается своим имуществом, самостоятельно определяя круг 

граждан к наследству. Признаки завещания предусмотрены в законе - ГК РФ 

(№51-ФЗ), важнейшим из них является свобода завещания. Гражданин может 

распорядиться имуществом (ст. 1120 ГК РФ), распределить наследство между 

любыми гражданами (ст. 1119 ГК РФ), прописать доли, подназначить 

наследника, а также лишить наследства по закону. Наследодатель не обязан 

указывать причины, побудившие его лишить наследства. Если завещание 

отменено или изменено, то и мотивы этого действия. 

Признаки завещания, предусмотренные в законе, определены достаточно 

четко: 

 Односторонняя сделка. 

 Личный характер завещания. Статья гражданского законодательства в 

норме 1125, пункте 3 указывает на предусмотренный порядок составления 

завещания. Документ должен быть лично подписан гражданином, удостоверен 

у нотариуса. Завещание не может быть написано по доверенности, опекуны от 

имени опекаемых не могут составить этот документ. Таков порядок действий с 

завещанием опекунов. 

 Завещание является самостоятельной сделкой, которая определяет 

порядок волеизъявления лица по распоряжению имуществом. Если 

наследодателями в завещании выступает несколько лиц, по закону документ 

может быть признан недействительным. 

http://nasledstvo-femida.ru/zaveshanie/svoboda.html
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 Срочная сделка. На случай смерти гражданин составляет завещание. 

Смерть неизбежно наступит: с этим юридическим фактом по закону создаются 

полномочия по распоряжению наследством. 

Основные признаки завещания характеризуются тем, что правовые 

последствия сделки наступают не с момента ее заключения, а только после 

смерти лица, выразившего в документе единоличную волю. 

Составление завещания в простой письменной форме требует закон. 

Между этим моментом и до приобретения документом правовой силы проходит 

срок. После оформления завещания оно не реализуется до момента наступления 

юридических фактов, с которыми было связано его действие. Это смерть 

наследодателя и открытие наследства. 

Завещание – это документ строгой формы. Завещание общей формы 

составляется в виде письменного документа, подписывается наследодателем, 

удостоверяется нотариусом с фиксацией времени и места его удостоверения. 

Нотариальная форма является обязательной, так как ее несоблюдение влечет 

недействительность сделки. Об этом говорит статья 165 ГК РФ. Почему 

законодатель обращает пристальное внимание на форму завещания? 

Если допускается устная форма завещания, то, как это выглядит на 

практике? Ответ на этот вопрос дает ГК РФ. Устная форма завещания 

отсутствует в правовых нормах ГК РФ. Законодатель исходит из логики, что 

если документ, в котором выражена воля наследодателя отсутствует, в случае 

возникновения неясностей по распоряжениям завещателя относительно 

наследства, уточнить нюансы никто не сможет. Завещатель будет уже мертв.   

Общие положения о наследовании по завещанию раскрывают, что этот 

документ создается на основе правовых принципов, не противоречащих 

основным началам закона. Принципы завещания: 

 Свобода завещания. Наследодатель вправе распоряжаться своим 

имуществом. Порядок таков, что единственным барьером в реализации этого 

права является определение круга обязательных наследников. 
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 Тайна завещания. Наследник не подписывает документ, не присутствует 

на его составлении. Это обычный порядок на практике, но эту просьбу должен 

выразить наследодатель. Его желание фиксируется на копиях завещания. Этот 

факт должен быть удостоверен подписями завещателя, нотариуса и печатью 

последнего. Обязанностью нотариуса является предупреждение всех 

присутствующих о том, что необходимо хранить тайну наследства. После 

оформления документа, он включается в специальный реестр. Его ведет 

нотариус. 

Если говорить, что такое виды форм завещания, то следует отметить, что 

только письменный документ может сопровождать одноименную сделку. 

Кроме того, через представителя гражданин не сможет завещать квартиру или 

иное наследство. Это запрещено российским законом. Если наследодатель не 

может лично ратифицировать завещание, по его желанию, в присутствии 

нотариуса, это делает за него рукоприкладчик. Если считать, что таким образом 

совершается завещание через представителя, то следует понимать, что только 

рукоприкладчик является представителем. Как совершается исполнение воли 

завещателя в этом случае? Юрист в подобной ситуации имеет определенные 

обязанности: 

 Проверяет основной документ рукоприкладчика. 

 Фиксирует в завещании данные о рукоприкладчике, включая место его 

регистрации. 

Такое удостоверение завещания для гражданина, не способного лично 

подписать документ, является правильным. Кроме того, с правовой точки 

зрения является верным, чтобы в тексте документа нотариус указал причину, по 

которой в завещании отсутствует личная подпись наследодателя. В процессе 

оформления завещания по желанию наследодателя может присутствовать еще 

одно лицо. Этот гражданин является свидетелем. Если завещание составляется 

в его присутствии, оно им должно быть подписано. По закону свидетель 

указывает свои инициалы, место жительство по паспорту. 
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Составление закрытых завещаний не находит широкого применения на 

практике, не смотря на то, что данная процедура детально регламентирована 

законодателем. Несомненным плюсом закрытых завещаний является 

возможность сохранения абсолютной тайны волеизъявления наследодателя. К 

недостаткам данной формы можно отнести некоторое ограничение в субъекте, 

а также большую вероятность составления закрытых завещаний с нарушением 

многочисленных требований законодательства, поскольку нотариус, 

осуществляя консультативную функцию, не может гарантировать их полное 

соблюдение. 

Завещание в чрезвычайных обстоятельствах должно быть написано от 

руки, в свободной форме, с указанием времени и места. Канва формы этой 

бумаги такова: введение — дата, время, место составления; 

описательная часть – где какое имущество находится, кому завещается, 

сведения об упоминаемых наследниках; заключение — данные свидетелей, их 

подписи, подпись наследодателя. Как оформление, так и исполнение, и 

толкование такого документа имеют свою специфику. 

Наследодатель, который был вынужден находиться в опасных для жизни 

условиях и составивший написанное от руки завещание, должен в срок, не 

превышающий 1-го месяца, оформить эту бумагу в иной форме (ст. 1124 – 1128 

ГК РФ). Этот срок исчисляется не с датирования бумаги, а с момента, когда 

опасная ситуация закончилась. 

Завещание, совершаемое в чрезвычайных обстоятельствах, 

исполняется, если суд подтвердит, что такие обстоятельства действительно 

объективно были, наследодатель находился под их влиянием, и фактически 

имело место составление такого документа. Обращаться в судебные органы 

должны именно заинтересованные лица. 

Немаловажная деталь: вердикт суда должен быть готов до того, как 

подойдет к концу срок принятия наследства (в соответствии со ст. 1154, п.1 

этот срок составляет 6 месяцев). Имея на руках судебное постановление, 

наследник смело может обращаться к нотариусу с завещанием на дом или 
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другое имущество, составленным в чрезвычайных обстоятельствах, для 

исполнения и заявления о праве на наследное добро. 

Дальнейшая судьба бумаги зависит от того, остался ли человек среди 

живых. При положительном ответе, то есть в случае, если гражданин выжил, и 

в течение 1 месяц после нормализации обстановки он не оформил завещание, 

совершенное в чрезвычайных обстоятельствах надлежащим образом, то оно 

утрачивает свою силу. 

Под нормализацией обстановки не следует понимать прекращение 

военных действий – человек может покинуть опасное место, например, 

эвакуировавшись, или если устранен пожар, прекратилось наводнение, и т.п. 

Вступление в наследство или оформление завещания довольно 

распространенные процедуры, с которыми имели дело хотя бы раз в жизни 

большинство людей. Завещание выступает единственным приемлемым 

способом гарантированно передать имущество наследникам и правильно 

распределить его между ними. При этом не все знают, что по закону им 

доступна отмена и изменение завещания как самостоятельно, так и после 

кончины заинтересованными лицами. 

Изменение завещания является односторонней сделкой, которая 

направлена на перераспределение прав и обязанностей наследников или их 

долей. Оно подразумевает наличие более поздних завещательных 

распоряжений, которые частично или полностью отличаются от предыдущих и 

в этой части отменяют их. Поэтому изменение завещания возможно лишь 

посредством оформления нового документа. Закон позволяет скорректировать 

состав наследников, перечень наследуемого имущества или изменить размер 

доли. Это можно делать многократно в течение всей жизни. 

Отмена завещания — односторонняя сделка, порождающая утрату 

юридической силы ранее составленного завещания. Выступает неотъемлемой 

частью изменения и может поглощаться общим итогом — новым завещанием 

или производится в «чистом виде», в случае отсутствия новых распоряжений 

наследодателя. В этом случае завещательный акт аннулируется и не может 
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участвовать в процедуре распределения наследства. Оба распоряжения не 

нуждаются ни в каких в юридических основаниях, поэтому завещатель 

обладает максимальной свободой действий в принятии решения. Он не 

обременен местом, временем составления и объектами завещательных 

распоряжений. Также не имеет определяющего значения мнение какой-либо 

заинтересованной стороны. Обе сделки регулируются нормами Гражданского 

права (ст. 1130 ГК РФ). 

Завещание может быть признано недействительным только судом и только 

по иску того лица, чьи интересы были нарушены данным завещанием. Только 

после открытия наследства возможно оспаривание завещания. 

Недействительным может быть признано все завещание в целом либо только 

отдельное содержащееся в нем завещательное распоряжение.  

Недействительность завещания не лишает возможности лиц, указанных в 

нем в качестве наследников или отказ от получателей, наследовать по закону 

или по другому завещанию. На основании п. 3 ст. 1131 ГК РФ описки и другие 

незначительные нарушение порядка составления завещания, подписания или 

удостоверения не могут служить основанием его недействительности, если 

судом установлено, что они не влияют на понимание волеизъявления 

завещателя. 

Таким образом, сейчас тенденция возрастания роли завещания стало более 

заметным при определении дальнейшей судьбы имущества после смерти 

наследника. В соответствии с принципом свободы завещания предполагаются 

возможности отмены и изменения завещания. При отмене завещания 

предусматривается, что оно полностью прекращает свое действие. А изменение 

завещания означает, что оно прекращает или изменяет лишь отдельные части 

распоряжений предыдущего завещания. В практике встречаются и случаи 

недействительности завещаний. Завещания признаются недействительными 

судом, либо в силу ничтожности как разновидность ничтожной сделки. Также 

можно отметить, что завещание может быть недействительным как в целом, так 

и в какой-либо только части. Таким образом, из-за недостаточного правового 
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регулирования нотариальных действий возникает проблема с выражением 

последней воли гражданина. Становится более реальна ситуация, когда из-за 

того, что наследникам не нравится завещание наследодателя — они 

обращаются в суд для признания завещателя недееспособным на момент 

составления завещания и отмены самого завещания. Или составление 

общероссийской базы по гражданам, признанным частично или полностью 

недееспособными с доступом в неё нотариусов. 
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