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Аннотация 

 

Тема исследования «Конституционно-правовые основы безопасности 

личности». 

Актуальность темы исследования обусловлена тем, что в современных 

условиях вопросы обеспечения безопасности личности приобретают 

первостепенное значение. В эпоху глобализации, цифровизации и новых 

вызовов международной безопасности, конституционно-правовые 

механизмы защиты прав и свобод человека требуют особого внимания и 

постоянного совершенствования. Конституция Российской Федерации 

закрепляет человека, его права и свободы в качестве высшей ценности, а их 

признание, соблюдение и защита являются обязанностью государства. 

Цель исследования заключается в комплексном анализе 

конституционно-правовых основ безопасности личности и выработке 

предложений по совершенствованию механизмов ее обеспечения. Для 

достижения поставленной цели определены следующие задачи: исследовать 

понятие и содержание безопасности личности как конституционно-правовой 

категории; проанализировать конституционные принципы обеспечения 

безопасности личности; рассмотреть систему конституционно-правовых 

гарантий безопасности личности; изучить механизмы защиты прав и свобод 

личности в контексте обеспечения ее безопасности; исследовать роль 

государственных органов в обеспечении безопасности личности; выявить 

проблемы и перспективы совершенствования конституционно-правового 

регулирования безопасности личности. 

Структурно работа состоит из введения, трех глав, включающих восемь 

параграфов, заключения, списка используемой литературы и используемых 

источников. Основной текст работы изложен на 71 странице. 
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Введение 
 

Актуальность темы исследования обусловлена тем, что в современных 

условиях развития российского государства и общества вопросы обеспечения 

безопасности личности приобретают первостепенное значение. Конституция 

Российской Федерации провозглашает человека, его права и свободы высшей 

ценностью, а их признание, соблюдение и защиту – обязанностью 

государства. В условиях глобализации, развития информационных 

технологий и появления новых угроз безопасности личности требуется 

комплексное переосмысление существующих механизмов конституционно-

правовой защиты прав и свобод человека и гражданина. 

Особую значимость данная проблематика приобретает в контексте 

современных вызовов, связанных с цифровизацией общественных 

отношений, появлением новых форм посягательств на права и свободы 

личности, а также необходимостью совершенствования правовых 

механизмов обеспечения безопасности человека. При этом важно найти 

оптимальный баланс между обеспечением безопасности личности и 

соблюдением конституционных прав и свобод граждан. 

В условиях динамично меняющейся правовой действительности 

возникает необходимость теоретического осмысления конституционно-

правовых основ безопасности личности, выявления проблем в данной сфере 

и определения путей их решения. Актуальность исследования также 

обусловлена потребностью в совершенствовании законодательства и 

правоприменительной практики в сфере обеспечения безопасности личности 

с учетом современных реалий и международных стандартов защиты прав 

человека. 

Степень научной разработанности темы исследования. Различные 

аспекты конституционно-правовых основ безопасности личности были 

предметом исследования многих отечественных ученых. Теоретические 

основы безопасности личности как конституционно-правовой категории 
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рассматривались в трудах таких ученых, как С.А. Авакьян, М.В. Баглай, Н.В. 

Витрук, В.Д. Зорькин, Е.И. Козлова, О.Е. Кутафин, В.А. Четвернин. Вопросы 

конституционно-правового механизма обеспечения безопасности личности 

исследовались в работах А.А. Безуглова, Л.Д. Воеводина, Г.А. Гаджиева, 

В.В. Лазарева, В.О. Лучина, Б.С. Эбзеева. Отдельные аспекты защиты прав и 

свобод личности в контексте обеспечения безопасности раскрываются в 

исследованиях Н.А. Богдановой, И.А. Ледях, Е.А. Лукашевой, Н.И. 

Матузова. 

Объектом исследования являются общественные отношения, 

возникающие в процессе реализации конституционно-правовых норм, 

направленных на обеспечение безопасности личности. 

Предметом исследования выступают конституционно-правовые нормы, 

механизмы и институты, обеспечивающие безопасность личности в 

Российской Федерации. 

Цель исследования заключается в комплексном анализе 

конституционно-правовых основ безопасности личности и выработке 

предложений по совершенствованию механизмов ее обеспечения. 

Для достижения поставленной цели определены следующие задачи: 

 исследовать понятие и содержание безопасности личности как 

конституционно-правовой категории; 

 проанализировать конституционные принципы обеспечения 

безопасности личности; 

 рассмотреть систему конституционно-правовых гарантий 

безопасности личности; 

 изучить механизмы защиты прав и свобод личности в контексте 

обеспечения ее безопасности; 

 исследовать роль государственных органов в обеспечении 

безопасности личности; 

 выявить проблемы и перспективы совершенствования 

конституционно-правового регулирования безопасности личности. 
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Научная и практическая значимость исследования определяется 

обобщением теоретических основ и особенностей нормативно-правового 

регулирования конституционно-правовых основ безопасности личности, 

выявлением особенностей и существующих проблем, перспектив их 

решения. 

Методологическую основу исследования составляет комплекс 

общенаучных и специально-юридических методов познания: общенаучные 

методы (диалектический метод, позволяющий рассмотреть конституционно-

правовые основы безопасности личности в их развитии и взаимосвязи; метод 

системного анализа, применяемый для изучения безопасности личности как 

целостной правовой категории; структурно-функциональный метод, 

использованный для выявления основных элементов системы обеспечения 

безопасности личности и их взаимосвязей); специально-юридические методы 

(формально-юридический метод, позволяющий проанализировать 

нормативно-правовое содержание конституционных положений о 

безопасности личности; сравнительно-правовой метод, применяемый для 

сопоставления различных правовых механизмов обеспечения безопасности 

личности). 

Эмпирическую базу исследования составили Конституция, 

федеральные законы, подзаконные нормативные правовые акты, а также 

правоприменительная практика в сфере обеспечения безопасности личности. 

Теоретической и нормативной базой послужили учебные пособия и 

научные публикации отечественных ученых по теме исследования, 

нормативно-правовые акты Российской Федерации. 

Положения, выносимые на защиту выпускной квалификационной 

работы: 

 обосновывается авторское определение конституционно-правовой 

безопасности личности как состояния защищенности 

конституционных прав, свобод и законных интересов человека и 

гражданина от внутренних и внешних угроз, обеспечиваемого 
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системой государственных гарантий и механизмов правовой 

защиты; 

 доказывается, что система конституционно-правовой безопасности 

личности включает три взаимосвязанных элемента: нормативный 

(конституционные нормы и принципы), институциональный 

(государственные органы и механизмы защиты) и функциональный 

(формы и методы обеспечения безопасности);  

 аргументируется положение о том, что право на безопасность 

является фундаментальным конституционным правом личности, 

производным от права на жизнь и создающим необходимые 

условия для реализации всех иных конституционных прав и свобод; 

 выявлены и систематизированы основные угрозы конституционно-

правовой безопасности личности в современных условиях, 

включающие: экстремизм и терроризм, киберпреступность, 

нарушения неприкосновенности частной жизни, экологические 

риски, социально-экономические вызовы; 

 предлагается внести изменения в Федеральный закон «О 

противодействии терроризму», дополнив статью 5 положением о 

создании единого координационного центра по обеспечению 

безопасности личности при угрозах террористического характера. 

Также целесообразно закрепить в законодательстве механизмы 

межведомственного взаимодействия при реагировании на 

комплексные угрозы безопасности личности; 

 предлагается внести изменения в Гражданский процессуальный 

кодекс РФ, дополнив главу 22 положениями об особенностях 

рассмотрения дел о защите прав граждан при угрозах их 

безопасности. В частности, целесообразно предусмотреть 

возможность применения предварительных обеспечительных мер 

при наличии обоснованных опасений о существовании угрозы 

безопасности личности; 
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 предлагается разработать и принять Федеральный закон «О порядке 

реализации решений международных органов по защите прав 

человека», который бы детально регламентировал механизмы 

исполнения решений Европейского суда по правам человека и 

других международных органов; 

 предлагается внести изменения в Федеральный закон «О 

персональных данных», усилив гарантии защиты личной 

информации граждан в цифровой среде.  В частности, необходимо 

дополнить статью 19 данного закона положениями об обязательном 

применении операторами персональных данных современных 

методов криптографической защиты информации; 

 предлагается разработать и принять Федеральный закон «Об 

основах обеспечения безопасности личности в Российской 

Федерации», который бы комплексно регулировал данную сферу 

общественных отношений. В законе следует закрепить понятийный 

аппарат, принципы обеспечения безопасности личности, систему 

угроз безопасности, полномочия органов публичной власти, права и 

обязанности граждан в данной сфере; 

 предлагается внести изменения в Федеральный закон «Об 

информации, информационных технологиях и о защите 

информации», дополнив его главой о защите личности от 

информационных угроз. В частности, необходимо закрепить 

механизмы противодействия распространению недостоверной 

информации, способной причинить вред безопасности личности, а 

также установить дополнительные требования к операторам 

информационных систем по обеспечению информационной 

безопасности пользователей. 

Выпускная квалификационная работа состоит из введения, трех глав, 

разделенных на параграфы, заключения, списка используемой литературы и 

используемых источников. 
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Глава 1 Теоретико-правовые основы безопасности личности 

 

1.1 Понятие и содержание безопасности личности как 

конституционно-правовой категории 

 

В современных условиях проблема обеспечения безопасности 

личности приобретает особую актуальность в связи с появлением новых 

вызовов и угроз как внутреннего, так и внешнего характера. Анализ 

действующего законодательства и научной литературы позволяет выявить 

ключевые аспекты конституционно-правового регулирования безопасности 

личности и определить основные принципы ее обеспечения. 

Исследуя эволюцию нормативно-правового регулирования 

безопасности в России, следует отметить, что первые документы, 

закрепляющие принципы и нормы в сфере обеспечения национальной 

безопасности, появились в 90-е годы XX века. Как отмечает В.В. Данилейко, 

«в период с 1991 по 2002 год в России было принято более 30 нормативно-

правовых актов, направленных на формирование правовой системы 

обеспечения национальной безопасности» [12, с. 156]. Анализируя позицию 

автора, можно отметить ее значимость в контексте исторической 

периодизации становления системы безопасности, однако исследователь не 

раскрывает содержательные особенности принятых актов и их влияние на 

развитие принципов обеспечения безопасности личности. Значительный 

вклад в исследование понятийного аппарата безопасности личности внес 

М.В. Медведев, который провел комплексный анализ подходов к трактовке 

понятия «национальная безопасность» [24, с. 517]. В своем исследовании 

автор подчеркивает эволюцию данного термина от узкого понимания как 

состояния защищенности от угроз к более широкой трактовке, включающей 

различные аспекты безопасности личности. Однако в работе недостаточно 

внимания уделено конституционным основам обеспечения безопасности 

личности как базовому элементу национальной безопасности. 
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Анализ действующего законодательства показывает, что 

основополагающим документом в сфере обеспечения безопасности личности 

является Федеральный закон от 28 декабря 2010 г. №390-ФЗ «О 

безопасности». Е.А. Белокрылова и Е.А. Бевзюк в своем комментарии к 

данному закону отмечают системность закрепленных в нем принципов 

обеспечения безопасности [5]. Авторы справедливо указывают на 

взаимосвязь различных элементов системы безопасности, однако не 

раскрывают механизмы реализации принципов применительно к 

обеспечению безопасности личности. 

Важным этапом в развитии системы обеспечения безопасности 

личности стало принятие Стратегии национальной безопасности РФ.  

Н.Р. Усмонова подчеркивает значимость данного документа как 

основы правового обеспечения национальной безопасности [43, с. 190]. 

Исследователь справедливо отмечает комплексный характер документа, 

однако не проводит детального анализа закрепленных в нем механизмов 

защиты прав и свобод личности. 

Существенный вклад в разработку концептуальных основ безопасности 

личности внес В.А. Баришполец, который предложил системный подход к 

формированию понятийного аппарата национальной и международной 

безопасности [3]. Особенность его подхода заключается в комплексном 

рассмотрении безопасности на различных уровнях - от личностного до 

международного, однако недостаточное внимание уделено механизмам 

взаимодействия этих уровней. 

Значимый теоретический вклад внес У. Бек, разработавший концепцию 

«общества риска». Он пишет: «Общество риска есть общество, чреватое 

катастрофами. Его нормальным состоянием грозит стать чрезвычайное 

положение» [4, с. 15]. Ценность его подхода состоит в выявлении 

взаимосвязи между социальными изменениями и появлением новых угроз 

безопасности личности. Однако данная концепция требует адаптации к 

современным российским реалиям. 
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О.Н. Быков сосредоточил внимание на национальной безопасности 

России, рассматривая ее через призму защиты интересов личности [8]. 

Достоинством его подхода является акцент на взаимосвязи личностной и 

национальной безопасности, хотя механизмы обеспечения такой взаимосвязи 

раскрыты недостаточно полно. 

А.И. Хвыля-Олинтер внес существенный вклад в разработку 

концепции духовной безопасности России. Он пишет «Духовная 

безопасность включает в себя систему отношений между субъектами 

общественной жизни, которая обеспечивает благоприятные условия для 

созидательной духовной жизни и здорового социально-нравственного 

развития. Феномен «духовная безопасность» является неотъемлемой частью 

национальной и конституционной безопасности. Так, религиозные ценности, 

в частности, нередко выступают в качестве источников права и 

стратегических политических целей, а религиозные установки населения 

явно или скрытно влияют на политические процессы, культуру, 

правосознание, правопослушность, правопорядок, семейный уклад и статус 

человека» [13, с. 4]. Его подход примечателен выделением духовной 

составляющей безопасности личности, однако требует дополнительной 

проработки в части практических механизмов обеспечения духовной 

безопасности. 

М.В. Жуковский исследовал проблемы радиационной безопасности 

населения, что представляет собой важный аспект физической безопасности 

личности [14]. Ценность его работы заключается в разработке методологии 

оценки рисков, хотя сфера применения его выводов ограничена 

специфической областью. 

И.Н. Глебов исследовал проблемы правового регулирования 

национальной безопасности [10]. Ценность его работы заключается в анализе 

нормативной базы, хотя требуется актуализация с учетом современных 

изменений законодательства. 
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Анализ нормативной правовой базы показывает, что вопросы 

безопасности личности регулируются как на международном, так и на 

национальном уровне.  

Ключевым международным документом является Доклад о развитии 

человека, подготовленный в рамках Программы ООН по вопросам 

человеческого развития в 1994 году, который представил новую концепцию 

безопасности человека. Особое значение имеет резолюция Генеральной 

Ассамблеи ООН от 10 сентября 2012 года, определяющая понятие 

«безопасность личности» через право на мир, свободу, достоинство и 

равноправие. 

На национальном уровне основополагающим является Федеральный 

закон «О безопасности», закрепляющий безопасность личности в качестве 

одного из видов безопасности наряду с государственной, общественной, 

экологической и иными видами [45]. Стратегия национальной безопасности 

Российской Федерации относит к стратегическим национальным 

приоритетам сбережение народа России и развитие человеческого 

потенциала [37]. 

Безопасность личности как конституционно-правовая категория 

представляет собой комплексное и многоаспектное явление, которое 

находится в центре внимания современной правовой науки. В условиях 

развития демократического правового государства обеспечение безопасности 

личности приобретает первостепенное значение, поскольку человек, его 

права и свободы провозглашаются высшей ценностью. 

Конституционно-правовое содержание безопасности личности 

формируется на основе фундаментальных принципов конституционализма и 

находит свое отражение в системе конституционных прав и свобод человека 

и гражданина.  

При этом безопасность личности следует рассматривать не только как 

состояние защищенности жизненно важных интересов человека, но и как 

необходимое условие реализации его конституционных прав и свобод. 
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В современном конституционном праве безопасность личности 

приобретает особое значение в контексте глобализации и появления новых 

вызовов и угроз. Это обусловливает необходимость формирования 

эффективного механизма обеспечения безопасности личности, который 

должен включать в себя как правовые, так и организационные элементы. При 

этом важно отметить, что безопасность личности не может рассматриваться в 

отрыве от безопасности общества и государства, поскольку эти категории 

находятся в тесной взаимосвязи и взаимозависимости. 

Конституционно-правовое содержание безопасности личности 

раскрывается через систему конституционных гарантий, которые 

обеспечивают защиту основных прав и свобод человека и гражданина. К 

таким гарантиям относятся, прежде всего, судебная защита прав и свобод, 

право на получение квалифицированной юридической помощи, презумпция 

невиновности, запрет на применение пыток и другого жестокого обращения, 

неприкосновенность частной жизни и другие важнейшие конституционные 

положения. 

Особое значение в системе обеспечения безопасности личности имеет 

право на жизнь, которое является естественным и неотъемлемым правом 

каждого человека. Это право предполагает не только защиту от 

противоправных посягательств на жизнь человека, но и создание условий для 

достойного существования, включая социальное обеспечение, охрану 

здоровья, благоприятную окружающую среду. В этом контексте 

безопасность личности приобретает социальное измерение, что существенно 

расширяет ее содержание как конституционно-правовой категории. 

В современных условиях особую актуальность приобретает 

информационная безопасность личности, которая становится неотъемлемой 

составляющей конституционно-правового статуса человека и гражданина. 

Это связано с развитием информационных технологий и цифровизацией 

различных сфер общественной жизни. Информационная безопасность 
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личности включает в себя защиту персональных данных, право на доступ к 

информации, свободу информации и другие важные аспекты. 

Конституционно-правовое регулирование безопасности личности 

осуществляется не только на национальном, но и на международном уровне. 

Международные правовые акты в области прав человека устанавливают 

основополагающие стандарты обеспечения безопасности личности, которые 

находят свое отражение в национальном законодательстве государств. Это 

свидетельствует о универсальном характере данной категории и ее 

значимости для развития современного конституционализма. 

Особое значение в системе обеспечения безопасности личности имеет 

конституционный контроль, который осуществляется специализированными 

органами конституционного правосудия. Эти органы призваны обеспечивать 

соответствие законодательства конституционным принципам и нормам, 

защищать права и свободы граждан от неконституционных ограничений. При 

этом важно отметить, что конституционный контроль должен 

осуществляться с учетом баланса различных конституционно значимых 

ценностей. 

В контексте глобализации особую актуальность приобретает проблема 

обеспечения безопасности личности в условиях международной интеграции. 

Это связано с необходимостью гармонизации национального 

законодательства с международными стандартами в области прав человека, 

развитием международного сотрудничества в сфере обеспечения 

безопасности. При этом важно сохранить национальные особенности 

правового регулирования и учитывать специфику правовой системы 

конкретного государства. 

Безопасность личности как конституционно-правовая категория тесно 

связана с принципом социального государства. Это проявляется в том, что 

обеспечение безопасности личности предполагает не только защиту от 

противоправных посягательств, но и создание условий для достойной жизни 
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и свободного развития человека. В этом контексте особое значение 

приобретают социальные права граждан и их гарантии. 

В системе обеспечения безопасности личности важную роль играют 

институты гражданского общества, которые осуществляют общественный 

контроль за деятельностью государственных органов и способствуют защите 

прав и свобод граждан. Это свидетельствует о том, что безопасность 

личности не может быть обеспечена только государственными механизмами, 

необходимо активное участие институтов гражданского общества. 

Существенную роль в обеспечении безопасности личности играют как 

государственные органы, так и институты гражданского общества, а также 

сама личность как активный субъект обеспечения собственной безопасности. 

Требуется дальнейшая разработка механизмов взаимодействия всех 

субъектов обеспечения безопасности личности с учетом новых вызовов и 

угроз современного мира. 

 

1.2 Конституционные принципы обеспечения безопасности 

личности 

 

Конституционные принципы обеспечения безопасности личности 

являются фундаментальной основой системы национальной безопасности 

Российской Федерации.  

Безопасность личности выступает важнейшим элементом 

национальной безопасности и требует особого внимания со стороны 

государства, поскольку согласно Конституции РФ человек, его права и 

свободы являются высшей ценностью. 

Особое внимание следует уделить конституционным принципам 

обеспечения безопасности личности, среди которых основополагающим 

является принцип признания человека, его прав и свобод высшей ценностью. 

Данный принцип находит свое развитие в системе специальных принципов, 

закрепленных в законодательстве о безопасности. 
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Анализ Закона РФ от 5 марта 1992 г. №2446-1 «О безопасности» 

показывает, что в нем был закреплен важнейший принцип баланса интересов 

личности, общества и государства, который, к сожалению, не нашел прямого 

отражения в действующем законодательстве. Этот принцип имеет особое 

значение для обеспечения безопасности личности, поскольку позволяет 

найти оптимальное соотношение между различными категориями интересов 

[15]. Современная система принципов обеспечения безопасности личности 

включает: 

 принцип соблюдения и защиты прав и свобод человека и 

гражданина; 

 принцип законности; 

 принцип системности и комплексности применения мер 

обеспечения безопасности; 

 принцип приоритета предупредительных мер; 

 принцип взаимодействия государственных органов с 

общественными объединениями и гражданами. 

Современная система принципов обеспечения безопасности личности 

представляет собой взаимосвязанный комплекс фундаментальных 

положений, направленных на защиту интересов человека и гражданина. В её 

основе лежит базовое требование соблюдения и защиты прав и свобод 

личности, которое определяет направленность всей правоохранительной 

деятельности государства.  

Принцип законности служит правовым фундаментом, обеспечивая 

соответствие всех мер безопасности действующему законодательству и не 

допуская произвола со стороны государственных органов. Это создает 

необходимые рамки для реализации защитных механизмов и гарантирует 

соблюдение правовых норм всеми участниками процесса обеспечения 

безопасности. 

Системность и комплексность применения мер безопасности 

подразумевает согласованное использование различных инструментов 
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защиты, что позволяет достичь максимальной эффективности при 

минимальных затратах ресурсов. При этом особое значение приобретает 

приоритет предупредительных мер, поскольку предотвращение угроз всегда 

эффективнее и экономичнее, чем ликвидация последствий их реализации. 

Принцип взаимодействия государственных органов с общественными 

объединениями и гражданами завершает эту систему, обеспечивая 

необходимую связь между государством и обществом. Такое сотрудничество 

позволяет более эффективно выявлять потенциальные угрозы, оперативно 

реагировать на возникающие проблемы и формировать атмосферу взаимного 

доверия между властью и населением. Именно этот принцип делает систему 

безопасности по-настоящему работоспособной, превращая её из чисто 

государственного механизма в общественно-государственный институт 

защиты личности. 

Все эти принципы тесно взаимосвязаны между собой и должны 

применяться комплексно для создания эффективной системы обеспечения 

безопасности, защищающей интересы личности, общества и государства. 

Указ Президента РФ от 31.12.2015 №683 «О Стратегии национальной 

безопасности Российской Федерации» существенно расширил понимание 

безопасности личности, включив в него не только защиту от традиционных 

угроз, но и обеспечение достойного качества жизни, реализацию 

конституционных прав и свобод, защиту от информационных угроз [36]. В 

настоящий момент данный Указ Президента признан утратившим силу. На 

смену ему пришел Указ Президента РФ от 2 июля 2021 г. № 400 «О 

Стратегии национальной безопасности Российской Федерации» [37]. 

Особого внимания заслуживает принцип приоритета 

предупредительных мер в обеспечении безопасности личности. Данный 

принцип предполагает создание системы раннего выявления и 

предотвращения угроз безопасности личности, что особенно актуально в 

условиях появления новых видов угроз, в том числе в информационной 

сфере. 
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Анализ Указа Президента РФ от 13 апреля 2010 г. № 460 показывает, 

что особое внимание уделяется противодействию коррупции как одной из 

существенных угроз безопасности личности [38]. В документе закреплены 

принципы и механизмы противодействия коррупции, которые являются 

важным элементом системы обеспечения безопасности личности.  

Заслуживает внимания позиция М.В. Медведева, который в своей 

работе подчеркивает необходимость комплексного подхода к обеспечению 

безопасности личности [24, с. 518]. Автор справедливо отмечает взаимосвязь 

различных аспектов безопасности, однако не предлагает конкретных 

механизмов координации деятельности различных субъектов системы 

обеспечения безопасности. 

На основе проведенного анализа можно сделать вывод о том, что 

конституционные принципы обеспечения безопасности личности образуют 

целостную систему, которая продолжает развиваться с учетом новых вызовов 

и угроз. Современное законодательство закрепляет основные принципы 

обеспечения безопасности личности, однако требуется дальнейшее 

совершенствование механизмов их реализации. Проведенное исследование 

позволяет сформулировать следующие основные выводы: 

 система конституционных принципов обеспечения безопасности 

личности является фундаментальной основой национальной 

безопасности России и требует дальнейшего развития с учетом 

современных вызовов и угроз; 

 существует необходимость возвращения в действующее 

законодательство принципа баланса интересов личности, общества 

и государства, который имеет особое значение для обеспечения 

безопасности личности; 

 требуется разработка более эффективных механизмов реализации 

принципа приоритета предупредительных мер в обеспечении 

безопасности личности, особенно в контексте новых 

информационных угроз; 
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 необходимо совершенствование системы взаимодействия 

государственных органов с институтами гражданского общества в 

сфере обеспечения безопасности личности; 

 важно развитие механизмов обеспечения баланса между 

различными видами безопасности личности (информационной, 

экономической, экологической и др.) в рамках единой системы 

национальной безопасности. 

Таким образом, конституционные принципы обеспечения безопасности 

личности представляют собой динамично развивающуюся систему, которая 

требует постоянного совершенствования с учетом новых вызовов и угроз 

безопасности личности в современном мире. 

 

1.3 Система конституционно-правовых гарантий безопасности 

личности 

 

Система конституционно-правовых гарантий безопасности личности 

представляет собой фундаментальный институт современного правового 

государства, обеспечивающий защиту основополагающих прав и свобод 

человека и гражданина. В контексте развития современного 

конституционализма особую актуальность приобретает комплексное 

исследование механизмов и инструментов, гарантирующих безопасность 

личности как важнейшую конституционную ценность. 

Конституционно-правовые гарантии безопасности личности следует 

рассматривать как целостную систему взаимосвязанных правовых норм, 

институтов и механизмов, направленных на обеспечение защиты человека от 

различных угроз и посягательств. Данная система включает в себя как 

материальные, так и процессуальные компоненты, образующие единый 

правовой механизм защиты личности. 

Основополагающим элементом системы конституционно-правовых 

гарантий выступает признание государством неотчуждаемости и 
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естественного характера прав и свобод человека. Это признание находит свое 

отражение в конституционном закреплении принципа приоритета прав и 

свобод человека как высшей ценности, обязывающего государство 

обеспечивать их защиту и соблюдение [6, с. 14]. 

Существенное значение в системе гарантий безопасности личности 

имеет конституционное закрепление принципа разделения властей, 

создающего необходимые предпосылки для эффективного 

функционирования механизма сдержек и противовесов. Данный принцип 

препятствует концентрации власти и злоупотреблению ею, тем самым 

обеспечивая защиту прав и свобод граждан от возможного произвола со 

стороны государственных органов. 

Важнейшим компонентом рассматриваемой системы выступает 

судебная защита прав и свобод человека и гражданина. Конституционное 

право на судебную защиту представляет собой универсальный правовой 

механизм, позволяющий гражданам отстаивать свои права и законные 

интересы в случае их нарушения. Особая роль в этом контексте принадлежит 

институту конституционного правосудия, обеспечивающему защиту 

основных прав и свобод на высшем государственном уровне. 

Существенным элементом системы гарантий выступает право граждан 

на получение квалифицированной юридической помощи. Данное право 

обеспечивает возможность эффективной защиты интересов личности в 

различных правовых ситуациях, включая уголовное судопроизводство, где 

особую роль играет институт адвокатуры.  

«Важное значение имеет конституционное закрепление права на 

возмещение государством вреда, причиненного незаконными действиями 

(или бездействием) органов государственной власти или их должностных 

лиц. Данная гарантия создает механизм восстановления нарушенных прав и 

компенсации причиненного ущерба, что существенно повышает уровень 

защищенности личности» [2, с. 8]. 
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В системе конституционно-правовых гарантий особое место занимает 

право на обращение в межгосударственные органы по защите прав и свобод 

человека. Данное право расширяет возможности защиты интересов личности 

за пределами национальной правовой системы, создавая дополнительный 

уровень гарантий безопасности.  

Существенным компонентом системы выступают гарантии 

неприкосновенности частной жизни, личной и семейной тайны, защиты 

своей чести и доброго имени. Эти гарантии обеспечивают защиту личности 

от незаконного вмешательства в сферу частной жизни и создают 

необходимые условия для свободного развития личности. 

Система конституционно-правовых гарантий безопасности личности 

находится в постоянном развитии, адаптируясь к новым вызовам и угрозам 

современного мира. Это проявляется в формировании новых механизмов 

защиты прав человека в цифровой среде, развитии институтов 

общественного контроля, совершенствовании механизмов судебной защиты. 

В условиях глобализации особую актуальность приобретает развитие 

международно-правовых механизмов защиты прав человека, их интеграция с 

национальными системами правовых гарантий. Это способствует 

повышению эффективности защиты прав личности и формированию единых 

стандартов обеспечения безопасности человека. 

В современных условиях особую актуальность приобретают гарантии 

информационной безопасности личности. Развитие цифровых технологий 

создает новые вызовы и угрозы для частной жизни граждан, их 

персональных данных и иной конфиденциальной информации. 

Конституционно-правовые гарантии в этой сфере должны обеспечивать 

защиту от несанкционированного доступа к личной информации, ее 

неправомерного использования или распространения. При этом важно 

соблюдать баланс между обеспечением безопасности и реализацией права на 

свободу информации. 
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Значимым элементом системы гарантий выступает право на судебную 

защиту. Данное право предполагает возможность обращения в суд за 

защитой нарушенных прав и свобод, а также получение квалифицированной 

юридической помощи. Судебная защита должна быть доступной, 

эффективной и своевременной. Особое значение имеет право на обжалование 

в суд решений и действий органов государственной власти, местного 

самоуправления, общественных объединений и должностных лиц. 

Экономическая безопасность личности также находит отражение в 

системе конституционно-правовых гарантий. Она обеспечивается через 

закрепление права частной собственности, свободы предпринимательской 

деятельности, права на труд и его справедливую оплату. Государство обязано 

создавать условия для реализации экономических прав граждан, защищать их 

от недобросовестной конкуренции, монополистической деятельности и иных 

негативных явлений в экономической сфере. 

Существенное значение имеют гарантии социальной безопасности 

личности. Они включают право на социальное обеспечение, охрану здоровья 

и медицинскую помощь, благоприятную окружающую среду. Государство 

принимает на себя обязательства по созданию условий, обеспечивающих 

достойную жизнь и свободное развитие человека, что предполагает наличие 

эффективной системы социальной защиты, доступного здравоохранения, мер 

по охране окружающей среды. Эффективность системы конституционно-

правовых гарантий безопасности личности во многом зависит от уровня 

правовой культуры общества, развития институтов гражданского общества, 

качества правоприменительной практики. Важную роль играет также 

уровень профессионализма должностных лиц, обеспечивающих реализацию 

конституционных гарантий. 

Дальнейшее развитие системы конституционно-правовых гарантий 

безопасности личности должно быть направлено на совершенствование 

механизмов защиты прав человека, повышение эффективности деятельности 

государственных органов, развитие институтов гражданского общества и 
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укрепление правовой культуры. Это позволит обеспечить более высокий 

уровень защищенности личности и реализацию конституционного принципа 

приоритета прав и свобод человека. 

В первой главе проведен комплексный анализ теоретико-правовых 

основ безопасности личности как важнейшей конституционно-правовой 

категории. Рассмотрена сущность понятия безопасности личности, которая 

представляет собой состояние защищенности жизненно важных интересов 

человека от внутренних и внешних угроз, что является необходимым 

условием реализации конституционных прав и свобод граждан.  

Исследование показало, что безопасность личности базируется на 

фундаментальных конституционных принципах, среди которых признание 

человека, его прав и свобод высшей ценностью, неотчуждаемость основных 

прав и свобод человека, а также взаимная ответственность государства и 

личности. Эти принципы находят свое отражение в законодательстве и 

правоприменительной практике, формируя целостную систему защиты 

интересов личности. 

Особое внимание в главе уделено анализу системы конституционно-

правовых гарантий безопасности личности, которая включает в себя как 

нормативные, так и институциональные элементы. Выявлено, что 

эффективность данной системы обеспечивается согласованным 

функционированием всех ветвей государственной власти, органов местного 

самоуправления и институтов гражданского общества. При этом ключевую 

роль играют правовые механизмы защиты прав и свобод граждан, включая 

судебную защиту и деятельность правоохранительных органов. 

Проведенный анализ позволяет заключить, что обеспечение 

безопасности личности является комплексной задачей, требующей 

системного подхода и постоянного совершенствования правовых механизмов 

защиты прав и интересов граждан в современных условиях развития 

общества и государства. 
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Глава 2 Конституционно-правовой механизм обеспечения 

безопасности личности 

 

2.1 Роль государственных органов в обеспечении безопасности 

личности 

 

В современном мире обеспечение безопасности личности является 

одной из фундаментальных функций государства. Данная функция 

реализуется через систему государственных органов, которые в своей 

совокупности формируют целостный механизм защиты прав, свобод и 

законных интересов граждан. Научное осмысление роли государственных 

органов в данном контексте представляется особенно актуальным в условиях 

возрастающих угроз безопасности личности как во внутригосударственном, 

так и в международном масштабе. 

Система государственных органов, обеспечивающих безопасность 

личности, характеризуется многоуровневой структурой и включает в себя 

органы законодательной, исполнительной и судебной власти. 

Законодательные органы формируют правовую основу обеспечения 

безопасности, принимая соответствующие нормативные акты и осуществляя 

парламентский контроль за их исполнением. Органы исполнительной власти 

реализуют конкретные меры по обеспечению безопасности личности, 

координируют деятельность различных ведомств и служб в данной сфере. 

Судебные органы осуществляют защиту нарушенных прав и законных 

интересов граждан, обеспечивая восстановление справедливости и 

привлечение к ответственности лиц, виновных в нарушении безопасности 

личности. 

Особую роль в системе обеспечения безопасности личности играют 

правоохранительные органы, которые непосредственно осуществляют 

защиту прав и свобод граждан от противоправных посягательств. Их 
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деятельность направлена на предупреждение, выявление, пресечение и 

расследование преступлений и административных правонарушений, 

затрагивающих безопасность личности. При этом эффективность работы 

правоохранительных органов во многом зависит от их способности 

своевременно реагировать на новые вызовы и угрозы безопасности, включая 

киберпреступность, терроризм и экстремизм. 

Конституционно-правовой статус Президента РФ определяет его 

особое положение в системе органов государственной власти как гаранта 

Конституции, прав и свобод человека и гражданина [20]. Данная функция 

реализуется посредством широкого спектра полномочий, закрепленных в 

Основном законе государства и конкретизированных в федеральном 

законодательстве. При этом обеспечение безопасности личности 

осуществляется как непосредственно через президентские прерогативы, так и 

опосредованно – через координацию деятельности органов государственной 

власти в данной сфере. 

Важнейшим аспектом деятельности Президента РФ в сфере 

обеспечения безопасности личности является определение основных 

направлений внутренней и внешней политики государства. В рамках данного 

полномочия глава государства формирует стратегическое видение развития 

системы обеспечения безопасности, утверждает концептуальные документы 

в сфере национальной безопасности, определяет приоритеты 

государственной политики в области защиты прав и свобод граждан. 

Существенное значение в контексте обеспечения безопасности 

личности имеют полномочия Президента РФ на формирование и руководство 

Советом Безопасности. Данный конституционный орган призван 

обеспечивать координацию деятельности органов государственной власти в 

сфере обеспечения национальной безопасности, включая её важнейший 

компонент – безопасность личности [39]. Через механизм Совета 

Безопасности осуществляется выработка единой государственной политики в 
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области противодействия угрозам безопасности граждан, координируются 

усилия различных ведомств по защите прав и законных интересов личности. 

Особого внимания заслуживает нормотворческая функция Президента 

РФ в сфере обеспечения безопасности личности. Посредством издания 

указов и распоряжений глава государства имеет возможность оперативно 

реагировать на возникающие угрозы безопасности граждан, устанавливать 

дополнительные механизмы защиты прав и свобод, определять порядок 

взаимодействия органов государственной власти в кризисных ситуациях. 

Значимым элементом президентских полномочий в рассматриваемой 

сфере является право законодательной инициативы, реализуемое путём 

внесения законопроектов в Государственную Думу. Согласно статье 104 

Конституции РФ, право законодательной инициативы принадлежит 

Президенту РФ, Совету Федерации, сенаторам Российской Федерации, 

депутатам Государственной Думы, Правительству Российской Федерации, 

законодательным (представительным) органам субъектов Российской 

Федерации. Президент может вносить любые законопроекты, включая те, 

которые требуют заключения Правительства РФ (например, по вопросам 

федерального бюджета, налогов, кредитного регулирования). Президентские 

законопроекты часто имеют приоритетное рассмотрение на практике, хотя 

формально Конституция не устанавливает такого приоритета. 

Президент также обладает правом отклонения принятых федеральных 

законов (вето), что дополняет его роль в законодательном процессе. Эти 

полномочия взаимосвязаны и обеспечивают участие главы государства в 

формировании правовой системы страны. 

В контексте обеспечения безопасности личности существенное 

значение имеет право Президента РФ на введение чрезвычайного или 

военного положения на территории Российской Федерации или в отдельных 

её местностях. Данное полномочие позволяет главе государства принимать 

экстренные меры по защите населения в условиях природных или 

техногенных катастроф, социальных конфликтов или внешней агрессии [44]. 
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Важным аспектом президентской деятельности в сфере обеспечения 

безопасности личности является координация работы правоохранительных 

органов. Президент РФ назначает и освобождает от должности высших 

должностных лиц правоохранительных органов, определяет основные 

направления их деятельности, осуществляет контроль за эффективностью их 

работы в сфере защиты прав и законных интересов граждан. 

Международно-правовой аспект обеспечения безопасности личности 

реализуется через полномочия Президента РФ в сфере внешней политики. 

Глава государства представляет Россию в международных отношениях, ведет 

переговоры и подписывает международные договоры, в том числе 

затрагивающие вопросы защиты прав человека и обеспечения 

международной безопасности [20]. Данная деятельность способствует 

формированию международно-правовых гарантий безопасности российских 

граждан как внутри страны, так и за её пределами. 

Существенное значение имеет право Президента РФ на обращение с 

посланиями к Федеральному Собранию, в которых определяются 

приоритетные направления развития государства, включая вопросы 

обеспечения безопасности личности. Через данный механизм глава 

государства имеет возможность обозначить наиболее актуальные проблемы в 

сфере защиты прав и свобод граждан, предложить пути их решения, 

мобилизовать государственный аппарат на достижение поставленных целей. 

Особого внимания заслуживает роль Президента РФ в обеспечении 

информационной безопасности личности. В условиях развития цифровых 

технологий и возрастания киберугроз данное направление приобретает 

особую актуальность. Глава государства определяет стратегические 

приоритеты в области информационной безопасности, координирует 

деятельность государственных органов по защите персональных данных 

граждан, противодействию информационным угрозам и киберпреступности 

[40]. 
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Важным аспектом президентской деятельности является обеспечение 

экономической безопасности личности [41]. Через механизмы определения 

основных направлений экономической политики, координации работы 

финансовых и контрольных органов Президент РФ способствует созданию 

условий для стабильного экономического развития, защиты имущественных 

прав граждан, обеспечения социальных гарантий. 

Существенное значение имеет деятельность Президента РФ по 

обеспечению экологической безопасности личности. Глава государства 

определяет приоритеты государственной экологической политики, 

координирует деятельность органов власти в сфере охраны окружающей 

среды, обеспечивает реализацию конституционного права граждан на 

благоприятную окружающую среду. 

Следует отметить, что роль Президента РФ в обеспечении 

безопасности личности носит комплексный характер и реализуется через 

широкий спектр конституционных полномочий. Эффективность данной 

деятельности во многом определяется способностью главы государства 

обеспечить согласованную работу всех элементов государственного 

механизма, направленную на защиту прав и законных интересов граждан. 

При этом особое значение имеет способность президентской власти 

своевременно реагировать на возникающие угрозы безопасности личности, 

адаптировать государственную политику к меняющимся условиям, 

обеспечивать баланс между интересами безопасности и соблюдением прав и 

свобод граждан. 

Роль Правительства Российской Федерации в обеспечении 

безопасности личности заключается в формировании и реализации единой 

государственной политики, направленной на создание и поддержание 

необходимых правовых, экономических и организационных условий, 

гарантирующих конституционные права и свободы граждан, их защиту от 

внутренних и внешних угроз. Важным аспектом деятельности Правительства 

является разработка и реализация государственных программ в области 



29 
 

обеспечения безопасности личности [45]. Данные программы охватывают 

широкий спектр вопросов, включая противодействие терроризму и 

экстремизму, борьбу с коррупцией, защиту от чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера. 

Особое внимание уделяется экономической безопасности личности. 

Правительство реализует комплекс мер, направленных на обеспечение 

достойного уровня жизни граждан, социальную защиту населения, развитие 

системы здравоохранения и образования. В рамках данного направления 

осуществляется регулирование трудовых отношений, пенсионное 

обеспечение, поддержка малоимущих слоев населения. 

Эффективность деятельности Правительства в сфере обеспечения 

безопасности личности во многом зависит от качества межведомственного 

взаимодействия и координации усилий различных органов государственной 

власти. Важную роль играет также взаимодействие с институтами 

гражданского общества, научным сообществом, экспертными 

организациями. 

Современные вызовы безопасности личности требуют от 

Правительства постоянного совершенствования методов и механизмов 

защиты прав и свобод граждан. Особое значение приобретает внедрение 

инновационных технологий, развитие систем мониторинга и 

прогнозирования угроз, повышение эффективности реагирования на 

чрезвычайные ситуации. 

Анализ практики показывает, что деятельность Правительства в сфере 

обеспечения безопасности личности носит комплексный характер и требует 

системного подхода. Важным аспектом является обеспечение баланса между 

интересами безопасности и соблюдением прав и свобод граждан, 

недопущение избыточного государственного контроля. 

Таким образом, роль Правительства РФ в обеспечении безопасности 

личности является определяющей и охватывает широкий спектр направлений 

государственной политики. Эффективная реализация данной функции 
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требует комплексного подхода, учитывающего многообразие современных 

вызовов и угроз, а также необходимость соблюдения баланса между 

интересами безопасности и правами человека. 

Особое значение в системе обеспечения безопасности личности имеет 

правоохранительная функция исполнительной власти. Правоохранительные 

органы осуществляют непосредственную защиту граждан от 

противоправных посягательств, ведут профилактическую работу по 

предупреждению правонарушений, обеспечивают общественный порядок и 

безопасность. При этом их деятельность строго регламентирована 

законодательством и должна осуществляться с соблюдением прав и свобод 

человека и гражданина. 

В современных условиях особую актуальность приобретает 

деятельность органов исполнительной власти по обеспечению 

информационной безопасности личности. Развитие цифровых технологий 

создает новые риски для граждан, связанные с защитой персональных 

данных, противодействием киберпреступности, предотвращением 

информационно-психологического воздействия. Органы исполнительной 

власти разрабатывают и реализуют комплекс мер по защите 

информационного пространства, совершенствуют нормативно-правовую базу 

в данной сфере, осуществляют мониторинг угроз и оперативное 

реагирование на инциденты [42]. 

Экономическая безопасность личности также находится в фокусе 

внимания органов исполнительной власти. Это включает защиту трудовых 

прав граждан, обеспечение социальных гарантий, противодействие 

недобросовестным практикам на потребительском рынке, контроль за 

качеством товаров и услуг. Особое значение имеет деятельность по 

предупреждению и пресечению мошеннических схем, защите прав 

потребителей финансовых услуг, обеспечению стабильности банковской 

системы. 
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Важным аспектом деятельности органов исполнительной власти 

является обеспечение экологической безопасности личности. Это 

направление включает мониторинг состояния окружающей среды, контроль 

за соблюдением природоохранного законодательства, предупреждение и 

ликвидацию последствий техногенных аварий и природных катастроф. 

Органы исполнительной власти координируют работу по снижению 

негативного воздействия на окружающую среду, внедрению экологически 

чистых технологий, сохранению природных ресурсов. 

Эффективность деятельности органов исполнительной власти по 

обеспечению безопасности личности во многом зависит от качества 

межведомственного взаимодействия. Современные угрозы безопасности 

носят комплексный характер и требуют согласованных действий различных 

государственных структур. В связи с этим особое значение приобретает 

совершенствование механизмов координации, внедрение единых 

информационных систем, оптимизация административных процедур. 

Важным фактором повышения эффективности деятельности органов 

исполнительной власти является развитие системы общественного контроля 

и взаимодействия с институтами гражданского общества. Это позволяет 

более оперативно выявлять проблемы в сфере безопасности личности, 

учитывать мнение граждан при принятии управленческих решений, 

повышать уровень доверия населения к государственным органам. 

Серьезное внимание уделяется совершенствованию кадрового 

потенциала органов исполнительной власти, задействованных в обеспечении 

безопасности личности. Это включает развитие системы профессиональной 

подготовки и повышения квалификации сотрудников, внедрение 

современных методов управления персоналом, формирование высоких 

этических стандартов государственной службы. 

Безопасность личности представляет собой комплексное понятие, 

включающее защищенность жизни, здоровья, чести, достоинства, прав и 

свобод человека от противоправных посягательств. В этом контексте 
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судебная власть реализует свои полномочия через систему 

специализированных органов, обеспечивающих защиту конституционных 

прав граждан и восстановление нарушенных прав. Важно отметить, что 

эффективность судебной защиты напрямую влияет на уровень безопасности 

личности в государстве. 

Основополагающим принципом деятельности судебных органов в 

контексте обеспечения безопасности личности является доступность 

правосудия. Этот принцип реализуется через создание условий, при которых 

каждый гражданин имеет реальную возможность обратиться в суд за 

защитой своих прав и законных интересов. При этом особое значение 

приобретает независимость судебной власти как гарантия объективного и 

беспристрастного рассмотрения дел. 

В рамках уголовного судопроизводства суды играют ключевую роль в 

обеспечении безопасности личности через механизмы привлечения к 

ответственности лиц, совершивших преступления против жизни, здоровья, 

собственности и других охраняемых законом благ [35]. Важным аспектом 

является также превентивная функция судебной власти, реализуемая через 

формирование устойчивой правоприменительной практики и создание 

эффективных механизмов защиты прав потерпевших. 

Гражданское судопроизводство также вносит существенный вклад в 

обеспечение безопасности личности, предоставляя механизмы разрешения 

частноправовых споров и защиты имущественных интересов граждан [11]. 

Особое значение имеет институт компенсации морального вреда, 

позволяющий восстановить нарушенные неимущественные права и 

обеспечить справедливое возмещение причиненного ущерба. 

Административное судопроизводство представляет собой важный 

инструмент защиты прав граждан в их взаимоотношениях с органами 

государственной власти [18]. Судебный контроль за законностью действий и 

решений должностных лиц является необходимым элементом системы 

обеспечения безопасности личности в современном правовом государстве. 
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Особую роль в системе судебной защиты безопасности личности 

играет конституционное правосудие. Конституционный суд, осуществляя 

нормоконтроль, обеспечивает соответствие законодательства 

конституционным положениям о правах и свободах человека, формируя тем 

самым правовые основы безопасности личности [20]. 

Развитие информационных технологий создает новые вызовы для 

судебной системы в контексте обеспечения безопасности личности. 

Цифровизация судопроизводства, с одной стороны, повышает доступность 

правосудия, а с другой – требует создания дополнительных механизмов 

защиты персональных данных и обеспечения информационной безопасности 

участников судебного процесса. 

Важным аспектом деятельности судебных органов является 

обеспечение единообразия судебной практики, что создает предсказуемость 

правоприменения и повышает уровень правовой защищенности граждан. 

Высшие судебные инстанции, обобщая практику нижестоящих судов, 

формируют единые подходы к разрешению типовых правовых ситуаций. 

Эффективность судебной защиты безопасности личности во многом 

зависит от качества исполнения судебных решений. Система 

принудительного исполнения судебных актов является необходимым 

элементом механизма судебной защиты, обеспечивающим реальное 

восстановление нарушенных прав граждан. 

Совершенствование деятельности государственных органов в сфере 

обеспечения безопасности личности требует постоянного анализа 

эффективности принимаемых мер, изучения передового опыта и внедрения 

инновационных подходов. Особое внимание следует уделять развитию 

системы мониторинга угроз безопасности личности, совершенствованию 

механизмов межведомственного взаимодействия и повышению 

профессионализма сотрудников государственных органов. 

Таким образом, роль государственных органов в обеспечении 

безопасности личности является определяющей и многоаспектной. 
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Эффективное выполнение данной функции требует системного подхода, 

координации усилий различных ведомств и служб, активного 

взаимодействия с гражданским обществом и международным сообществом. 

Дальнейшее развитие системы обеспечения безопасности личности должно 

основываться на научном анализе существующих проблем и перспективных 

направлений совершенствования деятельности государственных органов в 

данной сфере. 

 

2.2 Судебная защита как гарантия безопасности личности 

 

В современных условиях развития правового государства судебная 

защита выступает важнейшей гарантией безопасности личности, обеспечивая 

реализацию конституционных прав и свобод граждан. Комплексный анализ 

данного института позволяет выявить его сущностные характеристики, 

проблемные аспекты и перспективы развития. 

В современном правовом государстве судебная защита выступает 

важнейшей гарантией безопасности личности, обеспечивая реализацию 

конституционных прав и свобод граждан. Данный институт представляет 

собой комплексный механизм, включающий в себя как материально-

правовые, так и процессуальные аспекты защиты прав человека и 

гражданина. 

Конституция Российской Федерации в статье 46 закрепляет 

фундаментальное право каждого на судебную защиту его прав и свобод. Это 

право является неотчуждаемым и не подлежит ограничению даже в условиях 

чрезвычайного положения, что подчеркивает его особую значимость для 

обеспечения безопасности личности. Более того, часть 3 статьи 56 

Конституции РФ прямо указывает на невозможность ограничения данного 

права ни при каких обстоятельствах. 

Судебная защита как гарантия безопасности личности реализуется 

через систему судов общей юрисдикции, арбитражных судов и 
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Конституционного Суда РФ. Каждый из этих органов, действуя в рамках 

своей компетенции, обеспечивает защиту различных аспектов прав и 

законных интересов граждан. При этом важно отметить, что судебная защита 

не ограничивается только национальной системой правосудия. В 

соответствии с частью 3 статьи 46 Конституции РФ, каждый вправе 

обращаться в межгосударственные органы по защите прав и свобод человека, 

если исчерпаны все имеющиеся внутригосударственные средства правовой 

защиты. 

Часть 1 статьи 3 Гражданского процессуального кодекса РФ указывает 

на возможность заинтересованного лица обратиться в суд за защитой 

нарушенных либо оспариваемых прав, свобод или законных интересов в 

установленном законом порядке [11].  

Эффективность судебной защиты как гарантии безопасности личности 

во многом зависит от независимости судебной власти. Федеральный 

конституционный закон «О судебной системе Российской Федерации» 

закрепляет принципы независимости судей, их подчинения только 

Конституции РФ и федеральному закону, несменяемости судей и 

неприкосновенности их личности. Эти принципы создают необходимые 

условия для объективного и беспристрастного рассмотрения дел, что 

напрямую влияет на качество защиты прав и законных интересов граждан. 

Особую роль в обеспечении судебной защиты играет институт 

обжалования судебных решений. Возможность пересмотра судебных актов в 

апелляционном, кассационном и надзорном порядке существенно повышает 

гарантии защиты прав граждан. Статья 320 ГПК РФ и соответствующие 

положения других процессуальных кодексов детально регламентируют 

порядок обжалования судебных решений, не вступивших в законную силу. 

В доктрине существуют различные подходы к пониманию сущности 

судебной защиты.  

Так, С.М. Шахрай рассматривает судебную защиту как «наиболее 

эффективное средство восстановления нарушенных прав» [46, с. 245]. Данная 
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позиция представляется обоснованной, поскольку подчеркивает целевое 

назначение института судебной защиты – восстановление нарушенных прав. 

Вместе с тем, автор не раскрывает механизм реализации данного средства 

защиты, что несколько снижает практическую ценность предложенного 

определения. 

Более развернутый подход предлагают ученые Московской 

государственной юридической академии, определяя судебную защиту как 

«закрепленное в нормативных правовых актах средство реализации и охраны 

конституционных прав и свобод человека и гражданина, относя ее к 

категории специальных юридических гарантий» [21, с. 255]. Данное 

определение имеет комплексный характер, подчеркивая нормативную основу 

судебной защиты и ее гарантийную функцию. Однако в нем не отражена 

процессуальная составляющая судебной защиты. 

Критический взгляд на институт судебной защиты представлен в 

работах С.А. Авакьяна, который полагает, что «норма статьи 46 Конституции 

РФ формирует у граждан преувеличенное представление о судебной защите 

прав и свобод» [1, с. 789]. По мнению ученого, данная норма подразумевает 

лишь право лица обратиться за защитой своего права, быть принятым и 

выслушанным судьей. Такая позиция представляется излишне скептической, 

поскольку не учитывает реальный потенциал судебной защиты как 

эффективного средства восстановления нарушенных прав. 

Вклад в развитие теории судебной защиты внес В.А. Терехин, 

выделивший ключевые признаки данного института: «наличие специального 

субъекта – судебного органа, тесная связь с реализацией процессуальных 

норм, завершение судебной деятельности изданием правоприменительного 

акта» [33, с. 16]. Данные признаки позволяют отграничить судебную защиту 

от иных форм правовой защиты и подчеркивают ее процессуальную природу. 

Анализ нормативно-правовой базы показывает, что право на судебную 

защиту имеет конституционное закрепление. Часть 1 статьи 46 Конституции 

РФ гарантирует каждому судебную защиту прав и свобод, а статья 133 
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предоставляет право на судебную защиту местному самоуправлению. При 

этом выявляется определенный пробел в конституционном регулировании – 

отсутствие прямого закрепления права на судебную защиту юридических 

лиц, которое выводится лишь из отраслевого законодательства. 

Постановление Пленума Верховного Суда РФ от 29.09.2015 № 43 «О 

некоторых вопросах, связанных с применением норм Гражданского кодекса 

Российской Федерации об исковой давности» раскрывает важные аспекты 

реализации права на судебную защиту в контексте применения сроков 

исковой давности [29]. Особое значение имеет положение о возможности 

восстановления пропущенного срока исковой давности по причинам, 

связанным с личностью истца. При этом отсутствие четкого перечня таких 

причин создает риск субъективного усмотрения при разрешении данного 

вопроса. 

Постановление Пленума Верховного Суда РФ от 05.06.1998 № 15 «О 

применении судами законодательства при рассмотрении дел о расторжении 

брака» конкретизирует основания для отступления от начала равенства долей 

супругов при разделе имущества [30]. Открытый характер данного перечня 

также создает предпосылки для судейского усмотрения, что может влиять на 

эффективность судебной защиты. 

Особое значение имеет Постановление Пленума Верховного Суда РФ 

от 30.06.2015 № 29 «О практике применения судами законодательства, 

обеспечивающего право на защиту в уголовном судопроизводстве», 

закрепляющее право на защиту в качестве принципа уголовного 

судопроизводства [31].  

В этой связи заслуживает внимания позиция Н.Н. Неретина о 

необходимости приведения норм УПК РФ в соответствие с принципом 

состязательности и равноправия сторон [28, с. 22]. Данное предложение 

направлено на повышение эффективности судебной защиты в уголовном 

процессе. 
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Анализ практики реализации права на судебную защиту выявляет ряд 

проблемных аспектов. В частности, существенной проблемой является 

разграничение подведомственности дел между судами общей юрисдикции и 

арбитражными судами.  

Сходство компетенции данных судов в определенных категориях дел 

создает риск ошибочного определения подведомственности, что может 

затруднить доступ к правосудию. 

Проблемным аспектом является также фактическое ограничение права 

юридических лиц на восстановление срока исковой давности по 

требованиям, связанным с осуществлением предпринимательской 

деятельности. Данное ограничение, установленное Постановлением Пленума 

Верховного Суда РФ № 43, может рассматриваться как нарушение принципа 

равенства субъектов права на судебную защиту. 

Существенным недостатком является наличие широких пределов 

судейского усмотрения при разрешении ряда процессуальных вопросов, в 

частности, при оценке уважительности причин пропуска срока исковой 

давности, определении оснований для отступления от начала равенства долей 

супругов при разделе имущества, оценке злоупотребления правом на защиту 

в уголовном процессе. 

Судебная защита является важнейшей гарантией безопасности 

личности, обеспечивающей реализацию конституционных прав и свобод. 

Вместе с тем, эффективность данного института снижается из-за наличия 

ряда проблемных аспектов, требующих законодательного решения.  

К основным направлениям совершенствования института судебной 

защиты следует отнести: уточнение критериев разграничения 

подведомственности дел между судами общей юрисдикции и арбитражными 

судами, установление четких критериев оценки уважительности причин 

пропуска срока исковой давности, пересмотр ограничений права 

юридических лиц на восстановление срока исковой давности, конкретизацию 

оснований для отступления от начала равенства долей супругов при разделе 
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имущества. Реализация данных мер позволит повысить эффективность 

судебной защиты как гарантии безопасности личности и обеспечить реальное 

восстановление нарушенных прав. 

 

2.3 Международно-правовые механизмы обеспечения безопасности 

личности 

 

В современных условиях глобализации мирового сообщества особую 

актуальность приобретает проблема обеспечения безопасности личности на 

международно-правовом уровне. Процессы глобализации выдвигают на 

передний план модель устойчивого развития, требующую переосмысления 

всей системы жизнедеятельности человека в контексте меняющихся условий 

окружающей среды и общества, что неизбежно затрагивает вопросы 

обеспечения его безопасности в новых исторических реалиях. 

Формирование современной системы международно-правовой защиты 

личности началось после Второй мировой войны, когда международное 

сообщество осознало необходимость создания эффективных механизмов 

предотвращения массовых нарушений прав человека. 

В современном мире обеспечение безопасности личности является 

одной из важнейших задач международного сообщества. Международно-

правовые механизмы защиты прав и безопасности человека представляют 

собой сложную систему норм, институтов и процедур, направленных на 

создание условий для полноценной реализации фундаментальных прав и 

свобод человека. 

Основополагающим документом в системе международно-правовой 

защиты личности является Всеобщая декларация прав человека 1948 года, 

которая впервые на международном уровне закрепила основные права и 

свободы человека [9]. Хотя декларация носит рекомендательный характер, 

она стала фундаментом для формирования обязательных международно-

правовых норм в области защиты прав человека. 
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В. А. Карташкин внес значительный вклад в разработку концепции 

защиты прав человека с позиций международного права в условиях 

глобализации. Согласно его исследованиям, «права человека стали объектом 

международного регулирования, что привело к неизбежному процессу 

сужения внутренней компетенции государства наряду с ограничением 

государственного суверенитета» [17, с. 9]. Позиция Карташкина особенно 

ценна тем, что он подчеркивает взаимозависимость современного мира и 

необходимость совместных усилий для решения глобальных проблем 

человечества. Однако в его подходе недостаточно внимания уделяется 

механизмам практической реализации международного контроля над 

соблюдением прав человека. 

Существенный вклад в развитие теории безопасности личности внес 

А.А. Тер-Акопов, который впервые предпринял попытку системного 

юридического анализа понятия безопасности человека. В его концепции 

безопасность рассматривается как «особый вид отношений между человеком, 

находящимся в опасном состоянии, и обществом в лице государства» [34, с. 

9]. Ценность подхода Тер-Акопова заключается в том, что он выделяет 

социальную природу угроз безопасности и подчеркивает ответственность 

общества за судьбу человека в опасности. Тем не менее, его концепция 

требует дальнейшего развития в части международно-правовых механизмов 

обеспечения безопасности личности. 

Д. А. Борисов развивает концепцию безопасности личности в контексте 

расширения спектра угроз, не связанных с военными действиями. Он 

акцентирует внимание на проблемах международного терроризма, 

социально-экономической нестабильности, экологических угрозах и 

неконтролируемой миграции [7]. Подход Борисова ценен комплексным 

видением современных угроз безопасности личности, однако в его работах 

недостаточно проработаны конкретные механизмы противодействия 

указанным угрозам на международно-правовом уровне. 



41 
 

Л. Х. Мингазов рассматривает международную безопасность личности 

через призму современных подходов к разрешению конфликтов и 

предупреждению катастроф. Особое внимание он уделяет «необходимости 

разработки специальных механизмов обеспечения безопасности граждан в 

условиях вооруженных конфликтов» [27, с. 20-21]. Ценность подхода 

Мингазова заключается в практической направленности его исследований, 

однако требуется дальнейшая разработка конкретных правовых 

инструментов защиты личности в условиях современных конфликтов. 

Анализ международно-правовой базы обеспечения безопасности 

личности показывает, что данная система включает ряд фундаментальных 

документов.  

Всеобщая Декларация прав и основных свобод человека заложила 

базовые принципы защиты прав личности [9]. Международные пакты о 

политических [25], социально-экономических и культурных правах [26] 

развили эти принципы и создали правовую основу для защиты различных 

категорий прав человека. 

Существенную роль в системе международно-правовой защиты 

личности играет Европейская конвенция о защите прав и свобод человека, 

которая создала эффективный механизм защиты прав лиц, лишенных 

свободы, и обеспечила защиту от произвольного ареста и задержания [19]. 

Данная конвенция особенно важна тем, что она создала действенный 

механизм судебной защиты прав человека на международном уровне. 

Отдельного внимания заслуживают специальные конвенции и 

многосторонние соглашения, защищающие права отдельных категорий лиц - 

женщин, детей, беженцев, лиц, находящихся под стражей. Эти документы 

формируют специальные механизмы защиты наиболее уязвимых категорий 

населения и обеспечивают дополнительные гарантии их безопасности. 

Важным элементом международно-правового механизма обеспечения 

безопасности личности является деятельность Международной комиссии по 

вмешательству и государственному суверенитету, которая установила 
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обязанность государств защищать собственное население и обеспечивать его 

безопасность в период военных действий на своей территории. 

Необходимо усиление роли международных организаций в 

обеспечении безопасности личности и создание эффективных механизмов 

международного контроля за соблюдением прав человека. 

В последние десятилетия особую актуальность приобрели механизмы 

противодействия новым угрозам безопасности личности, таким как 

международный терроризм, транснациональная организованная 

преступность, торговля людьми и киберпреступность. Международное 

сообщество разработало ряд конвенций и протоколов, направленных на 

борьбу с этими явлениями и защиту прав потерпевших. 

Значительную роль в обеспечении безопасности личности играют 

международные механизмы защиты прав отдельных категорий лиц, 

находящихся в уязвимом положении. К ним относятся конвенции о правах 

ребенка, о ликвидации всех форм дискриминации в отношении женщин, о 

правах инвалидов, которые создают специальные механизмы защиты прав 

этих категорий лиц. 

Эффективность международно-правовых механизмов обеспечения 

безопасности личности во многом зависит от готовности государств 

соблюдать свои международные обязательства и сотрудничать в целях 

защиты прав человека. Важную роль в этом процессе играют международные 

организации, прежде всего ООН и ее специализированные учреждения, 

которые осуществляют мониторинг ситуации с правами человека и 

оказывают государствам техническую помощь в выполнении их 

обязательств. 

Существенным элементом системы международно-правовой защиты 

личности является деятельность неправительственных организаций, которые 

осуществляют независимый мониторинг нарушений прав человека, 

оказывают правовую помощь жертвам нарушений и способствуют развитию 

международных стандартов в области прав человека. 
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Современные международно-правовые механизмы обеспечения 

безопасности личности продолжают развиваться и совершенствоваться в 

ответ на новые вызовы и угрозы. Особое внимание уделяется развитию 

превентивных механизмов, направленных на предотвращение нарушений 

прав человека, а также укреплению национальных систем защиты прав 

человека. 

Важным направлением развития международно-правовых механизмов 

является укрепление системы ответственности за нарушения прав человека, 

включая индивидуальную уголовную ответственность должностных лиц и 

ответственность государств за международно-противоправные деяния. Это 

способствует повышению эффективности международно-правовой защиты 

личности и предупреждению новых нарушений. 

В условиях глобализации и развития информационных технологий 

особую актуальность приобретают вопросы защиты права на 

неприкосновенность частной жизни и защиты персональных данных. 

Международное сообщество работает над созданием эффективных 

механизмов защиты этих прав в цифровую эпоху. 

Таким образом, международно-правовые механизмы обеспечения 

безопасности личности представляют собой комплексную систему, 

включающую нормативные, институциональные и процедурные элементы. 

Эффективность этой системы зависит от согласованных усилий всех 

субъектов международного права и постоянного совершенствования 

существующих механизмов в ответ на новые вызовы и угрозы безопасности 

личности. 

В целом, развитие международно-правовых механизмов обеспечения 

безопасности личности должно идти по пути создания комплексной системы 

защиты, учитывающей все аспекты современных угроз безопасности и 

обеспечивающей эффективную защиту прав человека в глобализирующемся 

мире. 
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В ходе проведенного исследования было установлено, что 

конституционно-правовой механизм обеспечения безопасности личности 

представляет собой сложную, многоуровневую систему правовых средств и 

институтов, направленных на защиту фундаментальных прав и свобод 

человека и гражданина. Данный механизм базируется на конституционных 

принципах и нормах, которые находят свое развитие в федеральном 

законодательстве и подзаконных актах, формируя целостную правовую 

основу для деятельности государственных органов по обеспечению 

безопасности личности во всех сферах общественной жизни. 

Особое значение в рамках рассматриваемого механизма имеет система 

гарантий, включающая как юридические, так и организационные средства 

обеспечения безопасности личности, а также деятельность 

специализированных государственных органов, наделенных 

соответствующими полномочиями в данной сфере.  

При этом эффективность функционирования конституционно-

правового механизма обеспечения безопасности личности во многом зависит 

от согласованности действий всех элементов государственной системы, 

четкого разграничения их компетенции и налаженного взаимодействия 

между различными уровнями публичной власти в процессе реализации мер 

по защите прав и законных интересов граждан. 

Проведенное исследование конституционно-правового механизма 

обеспечения безопасности личности позволяет сделать ряд существенных 

выводов относительно его структуры, функционирования и эффективности в 

современных условиях.  

Прежде всего следует отметить, что данный механизм представляет 

собой сложную многоуровневую систему, включающую в себя как 

национальные, так и международные компоненты, действующие в тесной 

взаимосвязи для достижения общей цели – обеспечения безопасности 

личности во всех ее аспектах. 
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Ключевую роль в функционировании данного механизма играют 

государственные органы, образующие целостную институциональную 

систему защиты прав и свобод граждан. Особое значение имеет деятельность 

правоохранительных органов, органов государственной безопасности и 

специализированных структур, непосредственно отвечающих за различные 

аспекты безопасности личности. При этом эффективность их работы во 

многом зависит от качества нормативно-правовой базы, регламентирующей 

их полномочия и порядок взаимодействия, а также от уровня материально-

технического и кадрового обеспечения. Анализ показывает, что в 

современных условиях существует необходимость дальнейшего 

совершенствования координации деятельности различных государственных 

органов в сфере обеспечения безопасности личности. 

Судебная защита выступает в качестве гарантии безопасности 

личности, обеспечивая возможность восстановления нарушенных прав и 

привлечения к ответственности виновных лиц. Исследование показало, что 

судебная система играет не только правоприменительную, но и 

превентивную роль, способствуя формированию устойчивой практики 

защиты прав граждан и создавая действенные механизмы правовой защиты.  

Особую значимость имеет практика Конституционного Суда, 

формирующего доктринальные подходы к пониманию и защите 

конституционных прав граждан в сфере безопасности. 

Международно-правовые механизмы обеспечения безопасности 

личности существенно дополняют национальные средства защиты, создавая 

дополнительные гарантии и расширяя возможности правовой защиты. 

Важное значение имеет участие государства в международных договорах и 

соглашениях, направленных на защиту прав человека и обеспечение 

безопасности личности. Международные механизмы не только 

предоставляют дополнительные инструменты защиты, но и способствуют 

совершенствованию национального законодательства и 
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правоприменительной практики в соответствии с международными 

стандартами. 

Проведенный анализ также выявил ряд проблемных аспектов в 

функционировании конституционно-правового механизма обеспечения 

безопасности личности. К ним относятся недостаточная эффективность 

отдельных правовых институтов, наличие пробелов в законодательном 

регулировании, а также определенные сложности в реализации 

международных стандартов защиты прав человека на национальном уровне. 

Особого внимания требует совершенствование механизмов взаимодействия 

различных элементов системы обеспечения безопасности личности, 

повышение оперативности реагирования на возникающие угрозы и развитие 

превентивных мер защиты. 

В современных условиях возрастает значимость информационной 

составляющей безопасности личности, что требует развития 

соответствующих правовых механизмов защиты. Необходимо дальнейшее 

совершенствование законодательства в сфере защиты персональных данных, 

противодействия информационным угрозам и обеспечения 

кибербезопасности. При этом важно соблюдать баланс между обеспечением 

безопасности и сохранением фундаментальных прав и свобод личности. 

Таким образом, конституционно-правовой механизм обеспечения 

безопасности личности представляет собой динамично развивающуюся 

систему, требующую постоянного совершенствования с учетом появления 

новых вызовов и угроз. Эффективность данного механизма зависит от 

слаженного функционирования всех его элементов, включая 

государственные органы, судебную систему и международно-правовые 

институты.  
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Глава 3 Совершенствование конституционно-правового 

регулирования безопасности личности 

 

3.1 Проблемы реализации конституционных норм в сфере 

обеспечения безопасности личности 

 

Актуальность исследования проблем реализации конституционных 

норм в сфере обеспечения безопасности личности обусловлена 

возрастающими угрозами правам и свободам человека в условиях 

глобализации, цифровизации общественных отношений и появления новых 

вызовов безопасности. Конституционные гарантии безопасности личности 

представляют собой сложную систему правовых механизмов, эффективность 

которых зависит от множества факторов правового, институционального и 

социально-экономического характера. 

В теоретико-правовом аспекте безопасность личности следует 

рассматривать как комплексное явление, включающее в себя физическую, 

социальную, экономическую, информационную и иные виды безопасности. 

Конституционное закрепление права на безопасность происходит как 

непосредственно через специальные нормы, так и опосредованно – через 

систему смежных прав и свобод, таких как право на жизнь, здоровье, 

неприкосновенность частной жизни, защиту персональных данных и других 

фундаментальных прав человека. 

Одной из ключевых проблем реализации конституционных норм в 

сфере обеспечения безопасности личности является несовершенство 

механизмов их практического воплощения. Несмотря на наличие 

развернутой системы конституционных гарантий, их претворение в жизнь 

часто затрудняется отсутствием эффективных правовых инструментов на 

уровне текущего законодательства.  
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Существующие нормативные правовые акты не всегда в полной мере 

отражают конституционные принципы и не создают достаточных условий 

для их реализации. 

Особую актуальность приобретает проблема баланса между 

обеспечением безопасности личности и необходимостью ограничения 

определенных прав и свобод в интересах общественной безопасности. 

Конституционный принцип соразмерности таких ограничений требует 

тщательного анализа и выработки четких критериев допустимости 

вмешательства государства в сферу частных интересов граждан. При этом 

важно не допустить необоснованного расширения полномочий 

правоохранительных органов и специальных служб, которое может привести 

к нарушению конституционных прав граждан. 

Существенной проблемой является также недостаточная 

эффективность судебной защиты конституционных прав в сфере 

безопасности личности. Несмотря на наличие конституционных гарантий 

судебной защиты, на практике граждане часто сталкиваются с трудностями 

при отстаивании своих прав в судебном порядке. Это связано как с 

процессуальными особенностями рассмотрения соответствующих категорий 

дел, так и с недостаточным уровнем правовой культуры и правосознания 

граждан. 

В условиях развития информационного общества особую значимость 

приобретают проблемы обеспечения информационной безопасности 

личности.  

Конституционные нормы, направленные на защиту частной жизни и 

персональных данных, требуют существенной конкретизации с учетом 

современных технологических вызовов. Развитие цифровых технологий 

создает новые угрозы безопасности личности, требующие адекватного 

правового регулирования при сохранении базовых конституционных 

гарантий. 
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Отдельного внимания заслуживает проблема обеспечения 

экономической безопасности личности в контексте реализации 

конституционных норм.  

Право на достойный уровень жизни, социальное обеспечение, свободу 

экономической деятельности непосредственно связано с безопасностью 

личности в экономической сфере. Однако существующие механизмы 

реализации этих прав не всегда эффективны, что создает угрозы 

экономической безопасности граждан. 

Важным аспектом является проблема координации деятельности 

различных государственных органов в сфере обеспечения безопасности 

личности. Отсутствие эффективного межведомственного взаимодействия, 

дублирование функций, нечеткое разграничение полномочий снижают 

результативность реализации конституционных норм в данной сфере. 

Необходимо совершенствование системы государственного управления в 

области обеспечения безопасности личности при строгом соблюдении 

конституционных принципов. 

Особого внимания заслуживает проблема реализации 

конституционных норм в сфере обеспечения безопасности личности в 

условиях чрезвычайных ситуаций и особых правовых режимов. Практика 

показывает, что в таких условиях возрастает риск необоснованного 

ограничения конституционных прав граждан под предлогом обеспечения 

безопасности. Требуется разработка четких правовых механизмов, 

гарантирующих соблюдение конституционных прав даже в 

экстраординарных обстоятельствах. 

Существенной проблемой является недостаточное развитие института 

общественного контроля в сфере обеспечения безопасности личности. 

Конституционные нормы предполагают активное участие гражданского 

общества в защите прав и свобод человека, однако на практике механизмы 

такого участия развиты слабо. Необходимо совершенствование 
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законодательства об общественном контроле и развитие соответствующих 

институтов гражданского общества. 

Отдельного рассмотрения заслуживает проблема международно-

правового измерения реализации конституционных норм в сфере 

обеспечения безопасности личности. В условиях глобализации многие 

угрозы безопасности приобретают транснациональный характер, что требует 

эффективного международного сотрудничества при сохранении 

национальных конституционных гарантий безопасности личности. 

В контексте развития правового государства особую значимость 

приобретает проблема повышения правовой культуры и правосознания 

граждан в сфере обеспечения безопасности личности. Без должного уровня 

правовой грамотности населения даже самые совершенные конституционные 

механизмы защиты прав и свобод не могут быть эффективно реализованы на 

практике. 

Решение указанных проблем требует комплексного подхода, 

включающего совершенствование законодательства, развитие 

правоприменительной практики, укрепление институциональных 

механизмов защиты прав человека, повышение эффективности судебной 

системы, развитие институтов гражданского общества. При этом любые 

предпринимаемые меры должны строго соответствовать конституционным 

принципам и не допускать необоснованного ограничения прав и свобод 

человека и гражданина. 

В современных условиях глобализации проблема духовной 

безопасности личности приобретает особую актуальность и становится 

предметом пристального внимания исследователей различных научных 

направлений. Комплексный анализ научной литературы позволяет выявить 

многогранность подходов к изучению данной проблематики и определить 

ключевые аспекты обеспечения духовной безопасности личности в условиях 

глобальных трансформаций. 
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Кризис социальных ценностей в контексте духовной безопасности 

глубоко анализируется в работах Е.И. Башкировой, А.Г. Здравомыслова, Н.И. 

Лапина, Г.В. Осипова, А.О. Панфилова, А.Г. Эфендиева [32, с. 182]. 

Исследователи убедительно показывают взаимосвязь между трансформацией 

ценностных ориентаций общества и состоянием духовной безопасности, 

однако недостаточное внимание уделяется практическим механизмам 

сохранения традиционных ценностей в условиях глобализации. 

Важным аспектом исследования является анализ нормативно-правовой 

базы обеспечения духовной безопасности личности. Ключевым документом 

в этой сфере является Стратегия национальной безопасности Российской 

Федерации, утвержденная указом Президента РФ от 2 июля 2021 г. № 400 

[37]. Данный документ определяет приоритеты государственной политики в 

сфере обеспечения национальной безопасности, включая духовную 

безопасность личности.  

Особое внимание в Стратегии уделяется роли государства как гаранта 

безопасности личности, что отражено в пункте 41 документа. Существенный 

вклад в понимание роли ментальности в обеспечении духовной безопасности 

внес Ю.Н. Казаков, который подчеркивает значимость «социально-

психологического состояния субъекта – нации, народности, народа – 

запечатлевшего результаты длительного и устойчивого воздействия 

этнических, естественно-географических и социально-экономических 

условий проживания субъекта менталитета» [16, с. 94]. Данный подход 

позволяет глубже понять механизмы формирования и сохранения духовной 

безопасности на уровне этнических общностей. 

Глубокий философский взгляд на проблему сохранения духовного 

опыта представлен в работах Г.В.Ф. Гегеля, который рассматривал 

социально-исторический опыт как «результат сбережений всех 

предшествующих поколений, святилище, в которое все человеческие 

поколения благодарно и радостно поместили все то, что им помогло пройти 

жизненный путь, что они обрели в глубинах природы и духа» [32, с. 184]. Это 
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положение остается актуальным и в современных условиях, подчеркивая 

значимость сохранения и передачи духовного опыта между поколениями. 

Важный аспект проблемы раскрывается в работах С.А. Ляушевой, 

которая отмечает, что «до тех пор, пока это ядро не разрушено, этнос 

сохранит свою идентичность, меняя лишь формы ее выражения» [22, с. 71]. 

Данное положение имеет особую значимость в контексте сохранения 

этнической идентичности в условиях глобализации. 

Анализ работ Б.В. Маркова, А.А. Прохожева и других исследователей 

показывает, что глобализация способствует размыванию ранее 

установленных понятий, таких как «личность», «индивидуальность», что 

приводит к более опасному процессу – уничтожению социальной структуры 

общества [23]. Эта позиция требует особого внимания при разработке 

механизмов обеспечения духовной безопасности личности. 

На основе проведенного анализа можно сделать следующие выводы. 

Проблема духовной безопасности личности в условиях глобализации требует 

комплексного подхода, учитывающего как общетеоретические аспекты, так и 

практические механизмы ее обеспечения.  

Особую значимость приобретает сохранение этнокультурных 

ценностей и традиций как важнейшего фактора обеспечения духовной 

безопасности личности. Необходимо дальнейшее развитие нормативно-

правовой базы и совершенствование государственной политики в сфере 

обеспечения духовной безопасности с учетом современных глобальных 

вызовов и угроз. При этом важно находить баланс между сохранением 

традиционных ценностей и необходимостью адаптации к изменяющимся 

условиям глобального мира. 

Таким образом, проблемы реализации конституционных норм в сфере 

обеспечения безопасности личности носят комплексный характер и требуют 

системного подхода к их решению.  

Эффективность конституционных механизмов защиты прав и свобод 

человека зависит от множества факторов правового, институционального и 
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социального характера. Совершенствование системы обеспечения 

безопасности личности должно происходить при строгом соблюдении 

конституционных принципов и гарантий прав человека, с учетом 

современных вызовов и угроз безопасности. 

 

3.2 Перспективы развития законодательства в сфере обеспечения 

безопасности личности 

 

В современном мире обеспечение безопасности личности становится 

одним из ключевых приоритетов правового регулирования. Динамичное 

развитие общественных отношений, появление новых угроз и вызовов 

требуют постоянного совершенствования законодательной базы в данной 

сфере. Настоящее исследование посвящено анализу перспективных 

направлений развития правового регулирования безопасности личности как 

комплексного социально-правового института. 

Прежде всего необходимо отметить, что безопасность личности 

представляет собой многоаспектное явление, включающее физическую, 

психологическую, информационную, экономическую и иные виды 

защищенности человека от различных угроз и посягательств. Современное 

законодательство в данной сфере характеризуется определенной 

фрагментарностью и несистемностью, что обусловливает необходимость его 

дальнейшего совершенствования и развития. 

Современное состояние правового регулирования безопасности 

личности характеризуется определенной фрагментарностью и недостаточной 

согласованностью различных правовых норм. Это обусловлено тем, что 

нормы, направленные на обеспечение безопасности личности, содержатся в 

различных отраслях права и не всегда эффективно взаимодействуют между 

собой. В связи с этим одним из ключевых направлений развития 

законодательства должна стать его систематизация и обеспечение 

согласованности правовых норм различных отраслей права. 
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Одним из важнейших направлений развития законодательства является 

усиление гарантий неприкосновенности частной жизни в условиях 

цифровизации. Стремительное развитие информационных технологий 

создает новые риски для приватности граждан. В связи с этим представляется 

необходимым развитие правовых механизмов защиты персональных данных, 

включая ужесточение ответственности за их неправомерное использование, 

установление дополнительных требований к операторам персональных 

данных, а также расширение прав граждан по контролю за обработкой их 

личной информации. 

Особого внимания заслуживает проблема обеспечения безопасности 

личности в виртуальном пространстве. Развитие социальных сетей и иных 

онлайн-платформ создает новые угрозы, связанные с кибербуллингом, 

распространением недостоверной информации, манипулированием 

общественным мнением. В этой связи перспективным направлением 

развития законодательства является формирование комплексной системы 

правовых норм, направленных на защиту пользователей в цифровой среде. 

Существенное значение имеет совершенствование механизмов защиты 

экономических прав и интересов личности. В условиях глобальной 

экономической нестабильности возрастают риски финансового 

мошенничества, недобросовестных действий на рынке финансовых услуг, 

нарушения прав потребителей. Требуется развитие законодательства в сфере 

защиты прав вкладчиков, инвесторов, потребителей финансовых услуг, 

включая установление дополнительных требований к финансовым 

организациям и усиление контроля за их деятельностью. 

Важным направлением является развитие законодательства в сфере 

экологической безопасности личности. Ухудшение состояния окружающей 

среды, климатические изменения создают прямые угрозы жизни и здоровью 

граждан.  

Требуется совершенствование законодательства об охране здоровья 

граждан, включая установление дополнительных гарантий доступности 
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медицинской помощи, развитие системы медицинского страхования, 

усиление контроля качества медицинских услуг. 

Важным направлением является развитие механизмов защиты 

трудовых прав граждан. Развитие новых форм занятости, в том числе 

дистанционной работы, требует адекватного правового регулирования. 

Необходимо совершенствование трудового законодательства в части 

установления дополнительных гарантий прав работников, развития 

механизмов социального партнерства, усиления защиты от дискриминации в 

сфере труда. 

Перспективным направлением является развитие законодательства в 

сфере защиты прав социально уязвимых категорий граждан. Требуется 

совершенствование механизмов социальной поддержки инвалидов, пожилых 

людей, многодетных семей, включая установление дополнительных 

социальных гарантий, развитие системы социального обслуживания, 

создание безбарьерной среды. 

Существенное значение имеет развитие процессуальных механизмов 

защиты прав и законных интересов личности. Необходимо 

совершенствование системы судебной защиты, включая обеспечение 

доступности правосудия, развитие альтернативных способов разрешения 

споров, повышение эффективности исполнения судебных решений. 

Важным направлением является развитие международно-правовых 

механизмов защиты прав личности. В условиях глобализации возрастает 

значение международного сотрудничества в данной сфере. Требуется 

совершенствование механизмов имплементации международных стандартов 

защиты прав человека, развитие институтов международной правовой 

помощи, усиление роли международных судебных органов. 

Особого внимания заслуживает развитие законодательства в сфере 

противодействия терроризму и экстремизму. Данные явления представляют 

серьезную угрозу безопасности личности и требуют адекватного правового 

реагирования.  
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Необходимо совершенствование антитеррористического 

законодательства, включая развитие механизмов предупреждения 

терроризма, усиление международного сотрудничества в данной сфере. 

Существенное значение имеет развитие процессуальных механизмов 

защиты прав личности, включая совершенствование института судебной 

защиты, развитие альтернативных способов разрешения споров, повышение 

эффективности исполнительного производства. Особое внимание должно 

быть уделено обеспечению доступности правосудия, в том числе путем 

развития электронного правосудия и упрощенных процедур рассмотрения 

определенных категорий дел. 

В контексте глобализации и развития международных отношений 

важным направлением является совершенствование механизмов 

международно-правовой защиты прав личности, включая развитие института 

международной правовой помощи, унификацию стандартов защиты прав 

человека, совершенствование механизмов исполнения решений 

международных судебных органов. 

Развитие законодательства в сфере обеспечения безопасности личности 

должно осуществляться на основе научно обоснованного подхода, с учетом 

результатов мониторинга правоприменительной практики и анализа 

эффективности действующих правовых норм. При этом важно обеспечить 

баланс между различными правами и законными интересами личности, не 

допуская чрезмерного ограничения одних прав ради защиты других. 

Необходимо также учитывать экономические и технологические 

возможности реализации новых правовых механизмов, обеспечивать их 

реалистичность и практическую применимость. Важным аспектом является 

разработка механизмов оценки регулирующего воздействия новых правовых 

норм, анализ их потенциального влияния на различные аспекты безопасности 

личности. 

Реализация указанных направлений развития законодательства требует 

значительных усилий со стороны государства, активного участия институтов 
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гражданского общества, научного сообщества. Необходимо постоянное 

изучение и обобщение правоприменительной практики, анализ 

эффективности действующих правовых механизмов, своевременное 

выявление пробелов и противоречий в правовом регулировании. Важно 

также учитывать международный опыт и лучшие практики в сфере 

обеспечения безопасности личности. 

Таким образом, развитие законодательства в сфере обеспечения 

безопасности личности представляет собой сложный и многоаспектный 

процесс, требующий системного подхода и учета современных реалий. 

Успешная реализация обозначенных направлений позволит создать 

надежную правовую основу для защиты прав и законных интересов граждан 

в современных условиях. 

В результате проведенного исследования в рамках третьей главы были 

выявлены существенные аспекты совершенствования конституционно-

правового регулирования безопасности личности, а также определены 

ключевые проблемы реализации конституционных норм в данной сфере и 

перспективы развития законодательства. 

Анализ современного состояния конституционно-правового 

регулирования безопасности личности показал наличие ряда системных 

проблем, требующих комплексного решения.  

Прежде всего, следует отметить существующий разрыв между 

декларируемыми конституционными правами и их практической 

реализацией в сфере обеспечения безопасности личности. Данная ситуация 

обусловлена несколькими факторами, включая несовершенство механизмов 

правоприменения, недостаточную согласованность нормативно-правовых 

актов различного уровня и отсутствие эффективной системы мониторинга 

угроз безопасности личности. 

Особого внимания заслуживает проблема недостаточной 

разработанности правовых механизмов защиты прав граждан в условиях 

новых вызовов и угроз, связанных с развитием информационных технологий, 
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цифровизацией общества и появлением новых форм посягательств на 

безопасность личности. Существующая нормативно-правовая база не в 

полной мере учитывает специфику современных угроз, что создает правовые 

пробелы и затрудняет эффективную защиту прав граждан. 

В ходе исследования также была выявлена необходимость 

совершенствования системы государственных органов, ответственных за 

обеспечение безопасности личности. Текущее распределение полномочий 

между различными ведомствами не всегда способствует оперативному и 

эффективному реагированию на возникающие угрозы. Требуется 

оптимизация межведомственного взаимодействия и создание более 

эффективных механизмов координации действий различных 

государственных структур. 

Перспективы развития законодательства в сфере обеспечения 

безопасности личности связаны с необходимостью системной модернизации 

правового регулирования. Важным направлением является 

совершенствование конституционно-правовых механизмов защиты прав 

граждан с учетом современных реалий и международного опыта. Особое 

значение приобретает развитие законодательства в области информационной 

безопасности личности, защиты персональных данных и противодействия 

новым формам преступности. 

Перспективным направлением является также развитие института 

общественного контроля в сфере обеспечения безопасности личности. 

Необходимо создание правовых механизмов, обеспечивающих более 

активное участие институтов гражданского общества в мониторинге 

ситуации и выработке решений по совершенствованию системы 

безопасности личности. 

Значительное внимание должно быть уделено развитию правовых 

механизмов превентивной защиты прав граждан, включая 

совершенствование системы мониторинга угроз безопасности личности и 

развитие института профилактики правонарушений. Важным аспектом 
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является также совершенствование механизмов правовой защиты наиболее 

уязвимых категорий граждан. 

Проведенное исследование показало необходимость комплексного 

подхода к совершенствованию конституционно-правового регулирования 

безопасности личности. Требуется не только модернизация законодательства, 

но и развитие правоприменительной практики, совершенствование 

институциональных механизмов и усиление роли общественного контроля. 

Только системный подход к решению выявленных проблем позволит 

обеспечить эффективную защиту прав и законных интересов личности в 

современных условиях. 

Таким образом, дальнейшее развитие конституционно-правового 

регулирования безопасности личности должно быть направлено на создание 

комплексной, эффективной системы защиты прав граждан, способной 

адекватно реагировать на современные вызовы и угрозы. Это предполагает 

как совершенствование нормативно-правовой базы, так и развитие 

институциональных механизмов, обеспечивающих реализацию 

конституционных прав граждан в сфере безопасности. 
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Заключение 
 

В результате проведенного исследования конституционно-правовых 

основ безопасности личности можно сделать ряд существенных выводов, 

отражающих комплексный характер данной проблематики и ее 

фундаментальное значение для современного правового государства. Особое 

внимание следует уделять развитию инновационных подходов к 

обеспечению безопасности, включая использование искусственного 

интеллекта и других передовых технологий, при обязательном соблюдении 

этических норм и принципов защиты прав человека. 

Прежде всего, следует отметить, что безопасность личности как 

конституционно-правовая категория представляет собой сложное и 

многоаспектное явление, включающее в себя состояние защищенности 

жизненно важных интересов человека, его прав и свобод от различных угроз. 

В современном конституционном праве безопасность личности 

рассматривается не только как состояние защищенности, но и как 

неотъемлемое право человека, гарантированное высшим законом 

государства. Это право включает в себя различные аспекты: физическую 

неприкосновенность, информационную безопасность, экономическую 

безопасность, экологическую безопасность и социальную защищенность. 

Исследование показало, что конституционные принципы обеспечения 

безопасности личности базируются на фундаментальных положениях о 

признании человека, его прав и свобод высшей ценностью. Эти принципы 

включают верховенство права, равенство всех перед законом, взаимную 

ответственность государства и личности, соразмерность ограничений прав и 

свобод конституционно значимым целям, а также гарантированность 

судебной защиты.  

Особое значение имеет принцип недопустимости произвольного 

ограничения прав и свобод человека даже в условиях чрезвычайного 

положения или иных особых правовых режимов. 
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Система конституционно-правовых гарантий безопасности личности 

представляет собой комплексный механизм, включающий нормативные, 

институциональные и процессуальные элементы. Важнейшими 

компонентами этой системы являются конституционное закрепление 

основных прав и свобод, механизмы их защиты, система государственных 

органов, обеспечивающих безопасность, а также институты гражданского 

общества. Исследование показало, что эффективность данной системы во 

многом зависит от согласованности действий всех ее элементов и наличия 

действенных механизмов контроля. 

Анализ роли государственных органов в обеспечении безопасности 

личности позволил выявить ключевое значение их деятельности в 

реализации конституционных гарантий. 

Особая роль принадлежит правоохранительным органам, специальным 

службам, органам государственного контроля и надзора. При этом 

исследование показало необходимость усиления координации между 

различными ведомствами и повышения эффективности их взаимодействия в 

целях обеспечения комплексной защиты прав и свобод граждан. 

Судебная защита как гарантия безопасности личности занимает особое 

место в системе конституционно-правовых механизмов. Исследование 

подтвердило, что именно судебная власть является наиболее эффективным 

инструментом восстановления нарушенных прав и предотвращения их 

нарушений. Важное значение имеет деятельность Конституционного Суда по 

защите конституционных прав и свобод граждан, формированию 

единообразной правоприменительной практики в сфере обеспечения 

безопасности личности. 

Международно-правовые механизмы обеспечения безопасности 

личности существенно дополняют национальные системы защиты прав 

человека. Анализ показал, что международные стандарты в области прав 

человека и практика международных судебных органов оказывают 
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значительное влияние на развитие национального законодательства и 

правоприменительную практику.  

Особую роль играют механизмы Европейского суда по правам 

человека, чьи решения способствуют совершенствованию национальных 

правовых систем. 

В ходе исследования были выявлены существенные проблемы 

реализации конституционных норм в сфере обеспечения безопасности 

личности. К ним относятся недостаточная эффективность механизмов 

защиты прав граждан, бюрократические барьеры, несовершенство 

законодательного регулирования отдельных аспектов безопасности, 

недостаточный уровень правовой культуры и правосознания граждан.  

Особую озабоченность вызывают проблемы, связанные с обеспечением 

информационной безопасности личности в условиях развития цифровых 

технологий. 

Перспективы развития законодательства в сфере обеспечения 

безопасности личности связаны с необходимостью совершенствования 

правового регулирования в соответствии с новыми вызовами и угрозами. 

Важными направлениями являются развитие законодательства в сфере 

защиты персональных данных, совершенствование механизмов 

противодействия киберпреступности, усиление гарантий социальной 

защищенности граждан, развитие института общественного контроля за 

деятельностью государственных органов. 

Проведенное исследование позволяет утверждать, что эффективное 

обеспечение безопасности личности возможно только при комплексном 

подходе, включающем совершенствование законодательства, повышение 

эффективности деятельности государственных органов, развитие институтов 

гражданского общества и международного сотрудничества. Особое внимание 

следует уделить развитию превентивных механизмов защиты прав граждан, 

повышению правовой культуры населения и формированию действенной 

системы общественного контроля. 
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Таким образом, конституционно-правовые основы безопасности 

личности представляют собой динамично развивающуюся систему, 

требующую постоянного совершенствования с учетом новых вызовов и 

угроз. Успешное решение выявленных проблем возможно только при 

условии консолидации усилий государства и общества, развития 

международного сотрудничества и повышения эффективности 

правоприменительной практики. Дальнейшее развитие законодательства в 

этой сфере должно быть направлено на создание комплексной системы 

защиты прав и свобод граждан, отвечающей современным требованиям и 

способной эффективно противостоять новым угрозам безопасности 

личности. 

Анализ системы конституционно-правовых гарантий безопасности 

личности показал необходимость их комплексного совершенствования. В 

частности, предлагается внести изменения в Федеральный закон «О 

безопасности» в части закрепления расширенного перечня угроз 

безопасности личности и конкретных механизмов противодействия им. 

Целесообразно дополнить статью 1 данного закона положением о том, что 

обеспечение безопасности личности является приоритетным направлением 

государственной политики в сфере национальной безопасности. 

Исследование роли государственных органов в обеспечении 

безопасности личности выявило необходимость усиления координации их 

деятельности.  

Предлагается внести изменения в Федеральный закон «О 

противодействии терроризму», дополнив статью 5 положением о создании 

единого координационного центра по обеспечению безопасности личности 

при угрозах террористического характера. Также целесообразно закрепить в 

законодательстве механизмы межведомственного взаимодействия при 

реагировании на комплексные угрозы безопасности личности. Предлагается 

внести изменения в Гражданский процессуальный кодекс РФ, дополнив 

главу 22 положениями об особенностях рассмотрения дел о защите прав 
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граждан при угрозах их безопасности. В частности, целесообразно 

предусмотреть возможность применения предварительных обеспечительных 

мер при наличии обоснованных опасений о существовании угрозы 

безопасности личности.  

Исследование международно-правовых механизмов обеспечения 

безопасности личности выявило необходимость более эффективной 

имплементации международных стандартов в национальное 

законодательство. Предлагается разработать и принять Федеральный закон 

«О порядке реализации решений международных органов по защите прав 

человека», который бы детально регламентировал механизмы исполнения 

решений Европейского суда по правам человека и других международных 

органов. 

В ходе анализа проблем реализации конституционных норм в сфере 

обеспечения безопасности личности было установлено, что существующие 

правовые механизмы не в полной мере отвечают современным вызовам и 

угрозам. В связи с этим предлагается внести изменения в Федеральный закон 

«О персональных данных», усилив гарантии защиты личной информации 

граждан в цифровой среде.  В частности, необходимо дополнить статью 19 

данного закона положениями об обязательном применении операторами 

персональных данных современных методов криптографической защиты 

информации. 

Анализ перспектив развития законодательства в сфере обеспечения 

безопасности личности показал необходимость системного подхода к 

совершенствованию правового регулирования. Предлагается разработать и 

принять Федеральный закон «Об основах обеспечения безопасности 

личности в Российской Федерации», который бы комплексно регулировал 

данную сферу общественных отношений. В законе следует закрепить 

понятийный аппарат, принципы обеспечения безопасности личности, 

систему угроз безопасности, полномочия органов публичной власти, права и 

обязанности граждан в данной сфере. 
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Особое внимание в исследовании было уделено новым вызовам 

безопасности личности в условиях развития информационных технологий. 

Предлагается внести изменения в ФЗ «Об информации, информационных 

технологиях и о защите информации», дополнив его главой о защите 

личности от информационных угроз. В частности, необходимо закрепить 

механизмы противодействия распространению недостоверной информации, 

способной причинить вред безопасности личности, а также установить 

дополнительные требования к операторам информационных систем по 

обеспечению информационной безопасности пользователей. 

Важным направлением совершенствования законодательства является 

развитие механизмов защиты безопасности личности в социальной сфере. 

Предлагается внести изменения в Федеральный закон «Об основах 

социального обслуживания граждан в Российской Федерации», закрепив 

дополнительные гарантии социальной безопасности уязвимых категорий 

граждан. В частности, необходимо предусмотреть механизмы экстренного 

реагирования на угрозы безопасности личности в социальной сфере. 

Проведенное исследование показало, что эффективное обеспечение 

безопасности личности требует не только совершенствования 

законодательства, но и развития правоприменительной практики. В связи с 

этим предлагается разработать методические рекомендации для 

правоприменительных органов по вопросам защиты безопасности личности, 

а также организовать систему мониторинга эффективности принимаемых 

мер. Таким образом, проведенное исследование позволило сформулировать 

комплекс предложений по совершенствованию конституционно-правового 

регулирования безопасности личности. Реализация данных предложений 

будет способствовать повышению эффективности защиты прав и законных 

интересов граждан в современных условиях. При этом важно подчеркнуть, 

что обеспечение безопасности личности должно оставаться приоритетным 

направлением государственной политики, требующим постоянного внимания 

и совершенствования правовых механизмов защиты. 
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