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Аннотация 

 

Актуальность настоящего исследования проявляется в контексте 

высокой значимости института договора в рамках отечественного 

гражданского законодательства. Договорный механизм, представляя собой 

один из фундаментальных элементов правовой системы, заслуживает особого 

внимания и научного освещения, поскольку его изучение несомненно играет 

важнейшую роль в формировании научной базы и развитии теоретического 

аппарата гражданского права. Вопрос о договорах занимает ключевую 

позицию в сфере гражданского права, поскольку они представляют собой 

основополагающий элемент данной отрасли права, применяемый в различных 

областях бизнеса и обеспечивающий удовлетворение как имущественных, так 

и личных потребностей людей. Значение договоров остается весьма высоким 

и не знает ограничений.  

Цель в выполнении подробного правового анализа сущности договоров, 

специфики их применения в гражданском обороте, определении условий 

договора. 

Для достижения указанной цели были поставлены следующие задачи:  

– изучить понятие и значение договора в ГК РФ; 

– рассмотреть виды договора по ГК РФ; 

– проанализировать содержание договора как совокупность всех его 

условий; 

– изучить толкование условий договора в гражданском праве. 

Выпускная квалификационная работа состоит из введения, двух глав, 

заключения и списка используемой литературы и используемых источников. 

 Общий объём работы составляет 63 страницы.  
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Введение 

 

Актуальность настоящего исследования проявляется в контексте 

высокой значимости института договора в рамках отечественного 

гражданского законодательства. Договорный механизм, представляя собой 

один из фундаментальных элементов правовой системы, заслуживает особого 

внимания и научного освещения, поскольку его изучение несомненно играет 

важнейшую роль в формировании научной базы и развитии теоретического 

аппарата гражданского права. 

Вопрос о договорах занимает ключевую позицию в сфере гражданского 

права, поскольку они представляют собой основополагающий элемент данной 

отрасли права, применяемый в различных областях бизнеса и 

обеспечивающий удовлетворение как имущественных, так и личных 

потребностей людей. Значение договоров остается весьма высоким и не знает 

ограничений. Соответственно, сутью договора является создание основы для 

образования обязанностей и целенаправленное управление отношениями 

между участниками с оглядкой на достижение желаемых юридических 

результатов. 

Многие из существующих в современном гражданском праве 

институтов берут начало из римского права, которое положило основу для 

развития правовых систем стран континентальной Европы, включая и Россию. 

Договор является самым обычным типом юридических транзакций. 

Лишь ограниченное количество односторонних транзакций не входит в 

категорию договоров. Большинство операций, регулируемых Гражданским 

кодексом, представляют собой именно договоры. В связи с этим договоры 

подлежат следованию общим нормативам, применимым ко всем транзакциям. 

На договоры распространяются правила о сделках и обязательствах, за 

исключением случаев, когда специальные правила о контрактах или о 

различных их типах предусматривают иное. Вклад договора в урегулирование 
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материальных, личных и нематериальных взаимоотношений между людьми 

нельзя недооценить. 

Использование договоров на протяжении тысячелетий во многом 

объясняется их гибкостью как правового инструмента, способного оформлять 

разнообразные социальные взаимоотношения. Функция, которую договор 

выполняет в регулировании отношений, делает его схожим с 

законодательством и нормативными документами. Как форма взаимодействия 

участников рынка, договор является оптимальным средством. В качестве 

особой коллекции видов договоров выступает вторая часть ГК РФ [10]. 

Проблематика, связанная с договорным регулированием, является 

предметом значительного исследовательского интереса в научной литературе. 

Обширный корпус научных работ не только подчеркивает академическую 

ценность данного вопроса, но и поднимает вопрос о его практической 

значимости, о чем свидетельствуют многочисленные публикации. Эти труды 

предоставляют обширные данные, способствующие глубокому пониманию 

принципов и механизмов функционирования договорного института. 

Воздействие структуры и содержания договоров на отечественную 

научную теорию оказывает существенное воздействие на формирование 

правовой парадигмы.  

Качественный анализ договорных отношений не только способствует 

совершенствованию гражданского законодательства, но также является 

источником новых практических и теоретических концепций для научного 

сообщества. 

Важность структуры и содержания договоров предопределяет 

актуальность настоящего исследования в условиях современных вызовов и 

трансформаций в области гражданского права.  

Таким образом, в гражданском праве признается не только формальная 

сторона соглашения, но и его соответствие общепринятым нормам и 

ценностям, что обеспечивает справедливость и законность гражданско-

правовых отношений в целом. 
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Полученные результаты анализа не только проливают свет на текущие 

проблемы договорного регулирования, но также обеспечивают основу для 

разработки эффективных и сбалансированных нормативных подходов к 

управлению договорными отношениями в современном обществе.  

Таким образом, исследование занимает важное место в контексте 

современных вызовов и перспектив развития гражданского права, способствуя 

дальнейшему развитию научной мысли и законодательной базы. 

Цель исследования заключается в выполнении подробного правового 

анализа сущности договоров, специфики их применения в гражданском 

обороте, определении содержания как совокупности всех условий договора. 

Поставленная цель раскрывается посредством реализации 

сформулированных задач: 

– изучение понятия и значения гражданско-правового договора; 

– анализ принципа свободы гражданско-правового договора; 

– рассмотрение структуры и содержания договора; 

– выделение сущности и юридического значения договора в 

действующем российском гражданском законодательстве; 

– раскрытие содержания договора как сделки и как обязательства 

(правоотношения); 

– анализ существенных и иных условий договора; 

– исследование основных проблем толкования гражданско-правового 

договора. 

Предмет исследования – гражданско-правовые нормы, теоретические 

концепции и научные доктринальные изыскания о понятии, значении, 

сущности и содержании договора. 

Объект исследования – общественные отношения, характеризующие 

сущность и специфические черты договоров, а также структуру и содержание. 

Данное исследование основано на применении трех групп методов: 

общенаучных, частнонаучных и социально-юридических, которые 

обеспечивают комплексный подход к изучению выбранной темы. 
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В качестве основных теоретических научных разработок, используемых 

при написании выпускной работы, можно назвать научные мысли, взгляды, 

убеждения, труды и публикации таких именитых правоведов и цивилистов, 

как М.Д. Шаргородский, А.А. Жижиленко, О.В. Лукичев, А.Г. Аракелян, Г.Н. 

Ахметзянова, А. Бычков, А. Гармаев, П.В. Крашенинников, Л.В. 

Евангелевская, Н.В. Зуйкова, Ю.В. Кашина, А.С. Кунцевич, П.В. Холодок, 

С.А. Чулюкова, И.Д. Белоновская, Г.Ф. Шершеневич, А.П. Сергеев, А.П. 

Анисимов, А.Я. Рыженков, С.А. Чаркин, В.В. Витрянский, Е.А. Суханов, В.С. 

Ем и др. 

Эмпирической основой исследования послужила опубликованная 

судебная практика по соответствующей категории дел, рассмотренных судами 

общей юрисдикции и арбитражными судами. 

Структура работы включает в себя введение, две главы и семь 

параграфов, заключение, список используемой литературы и используемых 

источников. 
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Глава 1 Общие положения о гражданско-правовом договоре 

 

1.1 Понятие, сущность и значение гражданско-правового договора 

 

Правовое значение договора состоит в его способности объединять 

различные мотивации сторон для достижения законных целей. Так, мотивы к 

заключению могут включать в себя не только стремление подарить что-либо 

другому лицу, но и обязательство отвечать за действия третьих лиц или же 

целью может служить урегулирование уже имеющихся долговых отношений. 

Все эти причины объединяет общее желание добиться определенного 

результата в рамках закона. Серьезность намерений вступить в обязательство, 

тем не менее, представляется сомнительной без наличия четко выраженного 

стремления к этому [69]. 

Когда договор заключается с целью, противоречащей действующему 

законодательству, например, предусматривающей передачу дара между 

супругами, его нельзя считать действительным. А.П. Анисимов уточняет, что 

под целью понимается не конечный результат, к которому стремятся стороны, 

а сам процесс достижения условий соглашения. Для определения прав и 

обязательств договора стороны опираются на гражданские кодексы, которые 

могут различаться в зависимости от страны [12, с. 24]. В то время как в 

некоторых государствах законодательство предусматривает общие принципы 

договорных отношений, в других ограничивается лишь установлением 

правил, касающихся формирования взаимного согласия участников 

соглашения. 

Термин «договор» применяется в трех контекстах: 

– как отношение, основанное на праве; 

– как юридически значимое событие, которое создаёт обязательства; 

– как официальный документ, который зафиксировал согласие сторон 

по обязательствам.  
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Когда заключается соглашение, обе стороны должны прийти к общему 

мнению о его положениях и ясно разграничить обязательства и права, которые 

каждой из них предстоит нести. В дополнение к прямо оговоренным в тексте 

соглашения правам и обязанностям, также действуют те, что определены в 

рамках закона. Однако соглашение может вводить определенные ограничения 

на действие законных положений. Примером тому служит Гражданский 

кодекс РФ, который позволяет по условиям соглашения увеличивать размер 

компенсации за ущерб здоровью, выходя за рамки минимально 

предусмотренных законом обязательств по возмещению ущерба. 

Соответственно, сутью договора является создание основы для 

образования обязанностей и целенаправленное управление отношениями 

между участниками с оглядкой на достижение желаемых юридических 

результатов. Не ограничиваясь просто юридическими аспектами, такими как 

правовые события или транзакции, договор охватывает гораздо шире, 

предоставляя структуру для правоотношений. В этом контексте договор 

выходит на передний план как ключевой элемент упорядочения данных 

взаимодействий, благодаря определенному уровню свободы, который 

предоставляется сторонам для формирования их связей. 

Необходимо осознавать, что ключевую роль в успешном исполнении 

условий конкретного договора играет взаимодействие на уровне государства 

и организационного управления. Такое утверждение основывается на анализе 

целей договора, который также направлен на достижение законных интересов 

участников с помощью применения указанных механизмов воздействия. 

В свете обозначенных аспектов предлагается рассматривать договор не 

только как элемент регулирования, но и как эффективный инструмент 

координации эквивалентных отношений между сторонами. Такой подход 

может найти своё отражение в новом издании статьи 420 Гражданского 

кодекса Российской Федерации, обогащая его содержание и расширяя 

интерпретацию положений о договоре. 
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В соответствии со статьей 8 ГК РФ «гражданские права и обязанности 

возникают из договоров и иных сделок, предусмотренных законом, а также из 

договоров и иных сделок хотя и не предусмотренных законом, но не 

противоречащих ему» [11].  

Для гражданских правоотношений характерен диспозитив – равенство 

сторон и добровольность договорных соглашений. Без этого они 

трансформируются в императивные правоотношения (трудовое, 

административное, уголовное и пр.).  

«Понятие «договор» (convention, contractus – встречное движение, 

сближение правомерных воль разных сторон) означает, что дополняет уже 

надлежаще оговоренное, сказанное в соответствии с идеей (образом), 

ценностями и принципами права, нормами традиционной нравственности и 

правомерных обычаев. Понятно, что всякий правомерный и имеющий 

юридическую силу договор может быть заключен только между людьми, 

которые, соблюдая нормы нравственности и закона, добровольно идут 

навстречу друг другу и объединяют (contrahere – стягивают, собирают вместе) 

свои воли и действия на чем-то правохарактерном, их интересующем» [32]. 

«В отличие от понятия «сделка» понятие «договор» охватывает уже не 

две предполагаемые стороны, а три и более, т.е. другую такую же 

равноправную сторону, с волей которой (помимо воли государства, 

отраженной в законе) необходимо согласовать или «договаривать» свою волю. 

Такое первоначальное согласование воли субъекта гражданского права с 

волей законодателя и своего контрагента изначально предполагает 

определенные хорошие отношения и проистекающие из них совместные 

действия или путь прохождения» [6, с. 44]. 

По поводу понятия «договор» в науке присутствуют разные мнения. Так, 

Г.Ф. Шершеневич считал, что «договором выступает соглашение воли двух 

или более лиц, направленное к установлению, изменению или прекращению 

юридического отношения» [74, с. 23]. По мнению К.П. Победоносцева, 

«договор представляет собой соглашение нескольких лиц, в котором 
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совместно они изъявляют свою волю, чтобы определить между собой 

юридическое отношение в личном своем интересе, по имуществу» [47]. 

Нормативное определение договора дано в статье 420 ГК РФ. Под 

договором понимается соглашение двух или нескольких лиц об установлении, 

изменении или прекращении гражданских прав и обязанностей. Договор 

рассматривается как «юридическая форма соглашения, призванная 

фиксировать права и обязанности субъектов гражданского оборота» [11]. 

Договор является инструментом для установления, изменения или 

прекращения гражданских прав и обязанностей сторон. 

«Договор представляет собой правоотношение, включающее в себя 

определенные обязательства между самостоятельными субъектами 

гражданского права. Эти обязательства, согласно общим положениям об 

обязательствах, предусматриваются и регулируются законом. Таким образом, 

договор обладает юридической силой, и его исполнение исходит из 

волеизъявления сторон, закрепленного в тексте договора» [14, с. 176]. 

«Договор как правоотношение обеспечивает стабильность и 

предсказуемость в гражданском обороте, позволяя субъектам договора четко 

определить свои права и обязанности. Однако важно подчеркнуть, что для 

того, чтобы договор имел силу и был заключен действительно, необходимо 

соблюдение установленных законом формальностей и требований. Это 

гарантирует правомерность и справедливость в области гражданско-правовых 

отношений, а также поддерживает целостность и стабильность юридической 

системы» [13, с. 168]. 

Основаниями для установления, изменения или прекращения 

гражданских прав и обязанностей являются соглашения, обладающие 

гражданско-правовым характером и соответствующие воле и требованиям 

государства как законодателя и своего рода третьей стороны всякого договора. 

«Важно, что если соглашение не соответствует установившимся в 

обществе нравственным или законодательным требованиям, то оно лишается 

действительности и не обладает какой-либо юридической силой» [72, с. 80].  
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Таким образом, в гражданском праве признается не только формальная 

сторона соглашения, но и его соответствие общепринятым нормам и 

ценностям, что обеспечивает справедливость и законность гражданско-

правовых отношений в целом. 

Такой договор могут заключать граждане, юридические лица, 

Российская Федерация и муниципальные образования. В некоторых договорах 

могут участвовать только юридические лица или только граждане, либо 

только те из них, кто получил для этого необходимое разрешение (лицензию). 

Из договора вытекают договорные обязательства. Это позволяет 

противопоставить их внедоговорным обязательствам, возникающим из иных 

оснований.  

Договор является «оперативным и гибким средством связи между 

производством и потреблением, которое позволяет изучать потребности и 

быстро на них реагировать» [17, с. 587].  

«Благодаря договорам у граждан и юридических лиц формируется 

уверенность в том, что их предпринимательская деятельность будет 

обеспечена всеми необходимыми материальными и правовыми гарантиями, а 

ее результаты будут востребованы. Подобная уверенность, в свою очередь, 

способствует развитию производственной сферы, бытового и промышленного 

сервиса, производственной инфраструктуры» [48, с. 368]. 

Категория «договор» имеет место не только в гражданско-правовых 

отношениях, но и в иных отраслях права, а также в других сферах – экономика, 

социальная сфера, культура, политика, международные отношения.  

Так, в Конституции РФ [33] закреплено понятие международного 

договора (ст. 15, 71, 72 и др.), упоминается о договорах между органами 

государственной власти субъектов РФ, между самими субъектами РФ и т.д. 

Некоторые из перечисленных договоров должны быть отнесены к разряду 

административных. В трудовом законодательстве РФ предусмотрены нормы, 

о коллективном договоре, соглашении сторон и трудовом договоре [71]. 

Договорные отношения есть в семейном и жилищном законодательстве.  
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Но гражданско-правовой договор имеет особое значение для 

значительной части общественных отношений. Он «способен охватить собой 

самые различные аспекты возникновения, изменения и прекращения 

имущественных прав и интересов граждан, т.е.  именно те сферы 

деятельности, которые непосредственно составляют основу рыночной 

экономики» [18, с. 587]. 

Если в договоре отсутствуют ключевые условия, то в соответствии с 

общими правилами он считается незаключенным (п. 1, 3 ст. 432 ГК РФ). 

Сделка не всегда равносильна договору, хотя все договоры считаются 

сделками в рамках гражданского права. Существуют специфические, 

унифицированные правила, которые обязательно следует соблюдать, чтобы 

придать сделке статус договора. Важно, чтобы при формировании 

соглашения, интересы всех сторон соответствовали друг другу, формируя 

общую цель, в отличие от ситуаций, где действует только одна сторона. Таким 

образом, договор подтверждает двустороннее или многостороннее согласие, в 

отличие от сделок, где может присутствовать элемент односторонней 

инициативы. Положения о действительности сделок также применимы к 

договорам: 

– участники соглашения должны иметь возможность свободно 

выражать свои желания; 

– необходимо гарантировать неограниченную свободу в выборе 

контрагента при подписании контракта; 

– участникам гражданского взаимодействия следует обеспечить 

свободу в подборе партнера [70]. 

Таким образом, можно сказать о том, что понятие договора включает в 

себя не только юридический акт, который является основой для 

возникновения обязательств, но и само обязательство, вытекающее из 

договора, а также документальное подтверждение урегулирования долговых 

отношений. Договор обеспечивает возможность быстро и эластично 
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формировать правовые отношения, которые способствуют экономической 

выгоде между секторами производства и потребления в обществе. 

Таким образом, статья 420 ГК РФ и ее контекст подчеркивают не только 

юридическую форму договора, но и его важную роль в установлении 

стабильных и законных отношений между субъектами гражданского права.  

 

1.2 Свобода гражданско-правового договора  

 

На настоящий момент времени договор активно используется в отраслях 

как частного, так и публичного права. Его основное преимущество 

заключается в том, что посредством действия стороны могут установить 

правовые отношения, что тем самым гарантирует соблюдение их действия за 

счет регламентирования правовых норм. Тем самым права и законные 

интересы сторон договорного отношения охраняются и защищаются нормами 

права. 

Граждане и организации обладают определенной свободой при 

оформлении документов, которые определяют условия их взаимодействия в 

сфере гражданско-правовых отношений. Они имеют право формировать 

договор не только основываясь на примерах, указанных в законах, но и 

создавать собственные, не зафиксированные в официальных правовых 

документах. Это предоставляет сторонам договора шанс самим решать, 

какими будут условия их взаимного согласия. Тем не менее, не все аспекты 

такого соглашения могут быть произвольными: законодательство, включая п. 

1, 2, 4 ст. 421 ГК РФ, может строго регулировать некоторые детали [64]. 

Договор обладает следующими ключевыми характеристиками и 

признаками, которые определяют сущность его действия и осуществления на 

практике: 

– договоренность между его участниками по решению различных 

вопросов; 

– прямое и свободное волеизъявление сторон; 
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– установление, а также возможное изменение и прекращение прав и 

обязанностей участников договорного отношения и т.д. [30] 

Принцип свободы договора – базовый постулат договорного отношения 

в целом, который основан на следующих аспектах: 

– «свобода заключения договора;  

– свобода выбора вида договора; 

– свобода определения условий договора; 

– свобода определения содержания договора» [8, с. 140].  

Условия договора определяются по усмотрению сторон, кроме случаев, 

когда содержание соответствующего условия предписано законом или иными 

правовыми актами. В таких случаях договор не может противоречить 

императивным нормам закона, которые действуют в момент его заключения 

(ст. 422 ГК РФ). В случае если после заключения договора принят закон, 

который устанавливает иные обязательные правила для сторон договора, то 

условия заключенного договора сохраняют силу. Исключение составляют 

случаи, когда в законе указано, что он распространяется на отношения, 

возникшие из ранее заключенных договоров.  

Это позволяет участникам заключать любые законные сделки (ст. 8 ГК 

РФ).  

Проводится классификация сделок ввиду их многообразия. 

Так, по числу участвующих сторон сделки бывают: 

– «односторонние, обязанности, по которым возникают лишь у лица, 

их совершающего. Для заключения односторонней сделки 

достаточно выражения воли одной стороны (например, завещание, 

доверенность, принятие наследства); 

– многосторонние, обязанности, по которым возникают у каждой 

стороны, участвующей в сделке. Для совершения таких сделок 

каждая сторона должна выразить свою волю (например, договор 

купли-продажи, аренды, простого товарищества). Всякая сделка, 
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имеющая больше одной стороны, называется договором» [11] (ст. 

154 ГК РФ). 

Стороны могут заключить договор, содержащий элементы различных 

договоров (смешанный), предусмотренных законом или иными актами.  

По смешанному договору в отношении сторон в соответствующих 

частях применяются правила о договорах, элементы которых содержатся в 

смешанном договоре, если иное не вытекает из соглашения сторон или 

существа смешанного договора [52].  

Если договор не имеет признаков смешанного, то к нему не 

применяются правила об отдельных видах договоров, предусмотренных 

законом или иными нормативными актами. Это в свою очередь не исключает 

возможности применения аналогии закона к отдельным отношениям сторон 

по договору. Аналогия закона применяется в случае сходства отношений и 

отсутствия их прямого урегулирования соглашением сторон. В 

исключительных случаях по аналогии закона к непоименованным договорам 

возможно применение императивных норм об отдельных поименованных 

видах договоров [54]. Такое применение возможно, когда исходя из целей 

законодательного регулирования ограничение свободы договора необходимо 

для защиты охраняемых законом интересов слабой стороны договоры, третьих 

лиц, публичных интересов или недопущения грубого нарушения баланса 

интересов сторон.  

Стороны могут заключить договор, как предусмотренный, так и не 

предусмотренный законом или иными правовыми актами. К договору, не 

предусмотренному законом или иными правовыми актами, при отсутствии 

признаков, указанных в п. 3 этой статьи, правила об отдельных видах 

договоров, предусмотренных законом или иными правовыми актами, не 

применяются, что не исключает возможности применения правил об аналогии 

закона (п. 1 ст. 6) к отдельным отношениям сторон по договору» [11]. 

При общих условиях свободных договорных отношений любой договор, 

должен соответствовать обязательным для сторон правилам. Правила 
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устанавливаются законом и иными правовыми актами (императивным 

нормам), действующим в момент его заключения. Эти императивные нормы 

нужны для защиты публичных интересов или интересов слабой стороны 

договора. 

Принцип свободы является новеллой для российского постсоветского 

права. При этом данный принцип не только провозглашен (ст. 1 ГК РФ), но и 

закреплен в конкретных нормах. Например, ст. 421 ГК РФ гласит: «Граждане 

и юридические лица свободны в заключение договора. Понуждение к 

заключению договора не допускается, за исключением случаев, когда 

обязанность заключить договор предусмотрена настоящим Кодексом, законом 

или добровольно принятым обязательством. 

Если после вступления договора в силу принимается закон, 

устанавливающий обязательные для сторон правила, которые отличаются от 

действующих на момент заключения договора, условия договора сохраняются 

(за исключением тех случаев, когда закон специально предусматривает, что 

его действие распространяется на отношения, возникшие из ранее 

заключенных договоров) (п. 2 ст. 422 ГК РФ). 

В целях дальнейшего развития гражданского оборота в п. 2 ст. 422 ГК 

РФ предусмотрена возможность изменения условий уже заключенных 

договоров путем введения обязательных для участников договора правил, 

действующих с обратной силой. Нововведения обязательны для сторон 

договора, если обратная сила придана им законом. 

Регулирование договорных отношений в РФ осуществляется на 

федеральном уровне: «установление правовых основ единого рынка 

находится в ведении Российской Федерации» [33] (п. «ж» ст. 71 Конституции 

РФ). 

Совершение сделок по общему правилу не связывается с определенной 

формой. Законом, хотя непосредственно и не определяется, но фактически 

выделяется непосредственная (словесная) форма выражения воли и 

письменная (простая или нотариальная) форма сделок [38]. 
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Определение данного принципа нормативно закреплено в п. 1 ст. 421 ГК 

РФ. В этой статье говорится, что граждане и юридические лица свободны в 

заключении договора. 

Он признается одним из основных начал гражданского 

законодательства. Согласно п. 1 ст. 1 ГК РФ, гражданское законодательство 

основывается на признании равенства участников регулируемых им 

отношений, неприкосновенности, собственности, свободы договора, 

недопустимости произвольного вмешательства кого-либо в частные дела, 

необходимости беспрепятственного осуществления гражданских прав, 

обеспечения восстановления нарушенных прав, их судебной защиты.   

Когда условие договора предусмотрено диспозитивной нормой, стороны 

могут исключить ее применение либо установить условие, отличное от 

представленной в ней. При отсутствии такого соглашения условие договора 

определяется диспозитивной нормой.  

Если условие договора не определено сторонами или диспозитивной 

нормой, то соответствующие условия определяются обычаями, которые могут 

быть применимы к отношениям сторон (п. 1 ст. 5 ГК РФ) [55]. В соответствии 

с п. 2 ст. 5 ГК РФ «обычаи, которые противоречат обязательным для 

участников соответствующего отношения положениям законодательства или 

договору, не могут быть применимы» [11].  

Стороны вправе свободно вступать в правоотношения, поэтому они 

свободны в заключении договора (п. 1 ст. 421 ГК РФ). Далее эта норма 

указывает, что понуждение к заключению договора не допускается, никто не 

обязан вступать в договор против своей воли [66]. 

«Вопрос вступления в договорные отношения возникает при наличии у 

некоторого субъекта какой-либо потребности, какого-либо материального или 

нематериального интереса в гражданско-правовой сфере, который может быть 

удовлетворен путем взаимодействия с другими лицами. Осознав наличие 

такого интереса, данный субъект как раз и встает перед вопросом о 

заключении договора» [34, с. 708]. Стороны могут заключить договор, как 
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предусмотренный, так и не предусмотренный законом или иными правовыми 

актами. К договору, «не предусмотренному законом или иными правовыми 

актами, при отсутствии признаков, указанных в п. 3 этой статьи, правила об 

отдельных видах договоров, предусмотренных законом или иными правовыми 

актами, не применяются, что не исключает возможности применения правил 

об аналогии закона (п. 1 ст. 6) к отдельным отношениям сторон по договору» 

[11]. 

Но при этом любой договор должен соответствовать обязательным для 

сторон правилам. Правила устанавливаются законом и иными правовыми 

актами (императивным нормам), действующим в момент его заключения. 

Императивные нормы нужны для защиты публичных интересов или интересов 

наиболее слабой стороны договора. Так, в целях защиты интересов 

потребителей п. 2 ст. 426 ГК устанавливает, что «цена товаров, работ и услуг, 

а также иные условия публичного договора являются одинаковыми для всех 

потребителей» [11]. Решение данного вопроса зависит только от воли 

потенциальных контрагентов.  

Свобода заключения договора включает свободу в решении вопроса 

заключать договор, воздержаться от его заключения, а также свободу выбора 

контрагента [4].  

Так, Ю.Л. Ершова выделяет позитивную и негативную стороны такой 

свободы договора: «позитивное содержание этой свободы составляет 

возможность по своему усмотрению определять время и место вступления в 

договорные связи, а также самостоятельность в решении того, заключать 

договор или нет. Негативное же содержание в том, что никто не может быть 

понужден к заключению договора, кроме случаев, предусмотренных законом 

или добровольно принятым на себя обязательством» [24, с. 30]. 

Суды в таких случаях в решениях указывают: «...статьей 421 ГК РФ 

закреплен принцип свободы договора, который означает, что каждый субъект 

предпринимательской деятельности вправе сам решать, заключать ему 

договор или нет; свободен он и в выборе контрагента по договору...с момента 
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заключения договора он вступает в силу как регулятор отношений участников 

в соответствии с положениями договора, определенными сторонами по своему 

усмотрению…субъекты гражданских правоотношений – юридические лица и 

индивидуальные предприниматели должны серьезно относиться к выбору 

своих контрагентов, определении предмета и условий договора, поскольку в 

противном случае велика вероятность утраты договором его неотъемлемого 

признака – стабильности договора» [53]. 

Прав В.А. Ершов, что «стабильность договора, а значит и всего 

гражданского оборота, основывается на принципе свободы договора. При 

этом суды рассматривают стороны договора как рациональных участников 

гражданского оборота, признавая и уважая их волю, выраженную в договоре. 

В этом плане свобода заключения договора имеет особую ценность.  

Эта свобода первична по отношению ко всем остальным, и все 

остальные так или иначе зависят от неё, также она связана с диспозитивностью 

и инициативой как основных векторов гражданско-правового регулирования» 

[23, с. 178-179].  

В абз. 2 п. 1 ст. 421 ГК РФ указано исключение из правила о свободном 

заключении договора, когда обязанность заключить договор предусмотрена 

ГК, законом или добровольно принятым обязательством.   

В литературе эти исключения условно делят на две категории. Первая – 

это когда обязанность заключить договор предусмотрена действующим 

гражданским законодательством. Вторая – это когда обязанность заключить 

договор предусмотрена добровольно принятым на себя обязательством [22]. 

В первую очередь следует подчеркнуть, что основным значением 

свободы договора является то, что, по общему правилу, субъекты 

гражданского оборота самостоятельно определяют, вступать ли им в 

договорные отношения друг с другом или же нет. То есть, одна сторона не 

вправе заставить другую заключить договор. Как следует из смысла 

указанного понятия, каждый из субъектов несет ответственность за 

реализацию соответствующего договора. 
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Следующим аспектом является тот факт, что субъекты гражданского 

оборота имеют право произвести заключение договора, не только 

включенного в законодательный перечень, урегулированного нормативно-

правовыми актами, но и договор, по каким-либо причинам не вошедший в 

законодательные акты [26, с. 114]. 

Немаловажным аспектом при рассмотрении понятия свободы договора 

представляется такой момент, что при взаимном согласии субъекты 

гражданского оборота имеют право на заключение договора, включающего в 

себя элементы разного рода договоров.  

Такие договоры в правоприменительной практике получили названия 

смешанных.  Если же вести речь о правовом регулировании данного рода 

договоров, то следует подчеркнуть, что указанные правоотношения подлежат 

регулированию, по общему правилу, в соответствующих частях правила о 

договорах, элементы которых содержатся в смешанном договоре. 

Свобода договора не является безграничной. Как указано в п. 1 ст. 422 

ГК договор должен соответствовать обязательным для сторон правилам, 

установленным законом и иными правовыми актами (императивным нормам), 

действующим в момент его заключения. 

Свобода договора в соответствии с законом ограничивается в случаях, 

когда:  

– заключение договора является обязательным для одной из сторон; 

– тем или иным субъектам запрещено заключение договоров 

определенных видов;  

– какая-либо из сторон ограничена или лишена возможности 

участвовать в выработке условий договора. 

Таким образом, свобода договора – один из ключевых принципов 

гражданского права. 
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1.3 Структура и система гражданско-правового договора  

 

Структура договорных отношений представляет собой сложный 

механизм, что вызывает особые трудности в их юридическом регулировании. 

С течением времени менялось понимание сущности договоров, что отражает 

эволюцию подходов к их трактовке. 

В современной корпоративной и юридической практике широко 

распространено использование устоявшейся структуры договорных 

документов, представляющей собой неотъемлемый инструментарий для 

систематизации и детализации ключевых аспектов соглашений между 

сторонами. Тщательный научный анализ выявляет следующую стройную 

последовательность этапов в структуре договорных отношений: 

– вводная часть. В данном блоке осуществляется введение и 

предоставление общих сведений о конкретных сторонах договора. 

Включаются их имена, реквизиты и другие идентификационные данные. Этот 

этап призван установить базовые контекстуальные рамки, создавая основу для 

последующего подробного изложения условий соглашения; 

– предмет договора. Детально описывается суть и назначение договора, 

а также конкретные условия, определяющие его предметный состав. 

Проводится анализ основных аспектов, на которые стороны обращают 

внимание при заключении соглашения, что включает в себя как общие, так и 

специализированные условия; 

– права и обязанности сторон. В данном разделе излагаются 

подробности прав и обязанностей, принадлежащих каждой из сторон 

договора. Включаются не только основные обязательства, но и возможные 

ограничения и ответственность, создавая таким образом рамочные параметры 

для взаимодействия сторон; 

– цена договора. Этот блок посвящен определению и детализации 

условий оплаты, включая стоимость и методы расчетов. В данном контексте 
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также рассматриваются механизмы изменения ценовой политики в 

зависимости от различных факторов; 

– порядок расчетов. Здесь проводится анализ системы и временных 

рамок осуществления финансовых обязательств сторон, включая процедуры 

выставления счетов, установление сроков оплаты и другие аспекты, связанные 

с финансовыми взаимоотношениями; 

–  срок договора. В этом разделе четко определяются временные рамки 

действия соглашения, включая начальную и конечную даты, а также 

возможные условия продления или досрочного прекращения договора; 

– дополнительные условия. Учитываются дополнительные условия, 

которые, возможно, не были учтены в предыдущих разделах, но имеют 

критическое значение для сторон. Это включает в себя разнообразные 

гарантии, условия разрешения споров и прочие аспекты, специфичные для 

конкретного контракта [19, с. 113]; 

– ответственность сторон. Раздел, посвященный правовым и 

материальным последствиям нарушения условий договора, предусматривая 

возможные санкции и компенсации. Здесь рассматривается вопрос о том, 

каким образом стороны несут ответственность в контексте достигнутого 

соглашения; 

– порядок изменения и расторжения договора. «Включает анализ 

механизмов и условий, при которых стороны могут изменить или досрочно 

прекратить договор, а также процедуры уведомления, сроки и другие аспекты, 

регулирующие процесс изменения или завершения соглашения» [39, с. 21]; 

– заключительные положения. В данном блоке формулируются общие 

положения, завершающие текст договора. Здесь включаются вопросы, такие 

как применяемое право, порядок разрешения споров и другие общие нормы, 

закрепляющие финальные аспекты соглашения; 

– подписи, адреса и банковские реквизиты сторон. Этот завершающий 

раздел включает в себя подписи сторон, их адреса и банковские реквизиты, 
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обеспечивая тем самым юридическую обоснованность и прозрачность всего 

договорного документа. 

Таким образом, представленная структура является интегрированным и 

системным подходом к формализации и регулированию отношений между 

сторонами в контрактной сфере, что способствует повышению эффективности 

и прозрачности бизнес-процессов. 

«Система гражданско-правовых договоров – это совокупность 

договоров, регулирующих имущественно-хозяйственные обязательства, 

которые возникают между субъектами хозяйствования. Формирование 

системы гражданских договоров (как системы определенной группы 

правоотношений) способствует решению ряда задач» [40, с. 152].  

«Во-первых, системный подход служит правотворческой цели – 

созданию эффективного законодательства. 

Во-вторых, законодательство, построенное на основе научно 

обоснованной правовой системы, должно адекватно применяться на практике. 

Иными словами, построение системы договоров предполагает решение 

правоприменительной задачи» [40, с. 153]. 

Не стоит ограничиваться лишь названием договора; необходимо 

глубоко анализировать его содержание, цели, которым он должен служить, 

задачи для выполнения участниками и права, которые он предоставляет 

каждой из сторон (п. 1 ст. 422 ГК РФ). 

В статьях ГК РФ, начиная с 454 и заканчивая 1109 статьями, тщательно 

прописаны особенности и нюансы разнообразных видов договорных 

отношений. Кроме того, существуют дополнительные нормативные акты, в 

числе которых положения по поставкам, условия контрактации на проведение 

работ, транспортные положения, кодексы, а также регламенты, касающиеся 

предоставления бытовых услуг, которые в свою очередь включают в себя 

разнообразные договорные условия и правила [10]. 
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Указывается, что основная часть норм, относящихся к конкретным 

типам контрактов, является диспозитивной и актуальна только тогда, когда 

стороны контракта не выработали собственные положения. 

Выделение системы договоров имеет важное как теоретическое, так и 

практическое значение. Практическая значимость проявляется в применении 

знаний о системе договоров на практике [73].  

Как пример приведем постановление Седьмого арбитражного 

апелляционного суда от 27.12.2020 г. № 07АП-10467/20 по делу № А03-

9109/2020: «как следует из материалов дела и установлено судом, 

оспариваемый истцом Договор от 8 октября 2019 г. предусматривает уплату 

страховщику страховой премии в сумме 8 838, 38 руб., что не превышает 

установленного предельного размера расчетов наличными деньгами. В связи 

с этим, судом первой инстанции правильно применена специальная норма 

материального права, устанавливающий исключения из общего правила 

обязательного проведения конкурса или аукциона для размещения заказов, 

поскольку установление данных исключений имеет целью оптимизировать 

соотношение прав субъектов и экономической целесообразности расходов, 

связанных с проведением конкурса, аукциона» [60]. 

Система договоров позволяет проводить правильную квалификацию 

договорных отношений.  

Критериями формирования системы гражданских договоров могут быть 

признаки, которые влияют на правовое регулирование. 

К примеру, цивилисты классифицируют договоры по признакам, 

характеризующим внешнюю сторону правового регулирования (договоры 

возмездные и безвозмездные, односторонние и взаимные, и т.д.) [7, с. 30]. 

В зависимости от сочетания прав и обязанностей договоры делят на 

односторонние и взаимные [46, с. 30]. 

В целом отметим, что вышеуказанные классификации являются 

классическими в цивилистической теории и отечественном законодательстве. 

Их роль – раскрытие особенностей договорных конструкций. 
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Система гражданско-правовых договоров – это совокупность договоров, 

регулирующих имущественно-хозяйственные обязательства, которые 

возникают между субъектами.  

В современной корпоративной и юридической практике широко 

распространено использование устоявшейся структуры договорных 

документов, представляющей собой неотъемлемый инструментарий для 

систематизации и детализации ключевых аспектов соглашений между 

сторонами. Тщательный научный анализ выявляет стройную 

последовательность этапов в структуре договорных отношений. Структура 

договорных отношений представляет собой сложный механизм, что вызывает 

особые трудности в их юридическом регулировании. С течением времени 

менялось понимание сущности договоров, что отражает эволюцию подходов 

к их трактовке. 
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Глава 2 Содержание гражданско-правового договора 

 

2.1 Понятие содержания договора как сделки и как обязательства 

(правоотношения) 

 

Согласие обеих сторон по определённым положениям, которые затем 

формируют основу их взаимных прав и обязанностей, является краеугольным 

камнем создания контента договора. Эти положения, разделённые на 

отдельные аспекты, задают направление для исполнения согласованных 

мероприятий. 

В оценке правовой документации, связанной с договорными 

отношениями, основное внимание уделяется тексту самого договора, вне 

зависимости от его формы – бумажной или цифровой. Это заметно отличается 

от анализа правовых связей, формируемых на основе договора, где в 

центральное место занимают появившиеся права и обязанности, а не просто 

договорные стимуляции. В данной перспективе договоренности, 

закреплённые в тексте договора, служат основой для формирования 

надлежащих правовых взаимоотношений между участниками соглашения. 

В сфере договорного права России участникам соглашения 

предоставляются различные права и обязанности вне зависимости от деталей 

соглашения, подчеркивая важность самого акта подписания договора. 

Содержание договора как соглашения (сделки) составляет совокупность 

согласованных его сторонами условий, в которых закрепляются права и 

обязанности контрагентов, составляющие содержание договорного 

обязательства. В письменных договорах условия излагаются в виде отдельных 

пунктов [15]. 

Условия, на которых базируется всякий договор, систематизированы в 

соответствии с определенными критериями. 

К основному тексту письменного договора могут, кроме того, 

добавляться различные согласованные сторонами приложения и дополнения, 
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также входящие в его содержание в качестве составных частей договора. 

Наличие приложений оговаривается в основной части договора. Такие 

приложения становятся его обязательными составными частями. С 

дополнениями обычно дело обстоит также, особенно если они меняют 

содержание ключевых условий договора. 

В цивилистике есть разные точки зрения на классификацию условий 

договора. Но ключевой момент состоит в том, являются ли условия договора 

существенными при заключении договора или нет.  

В п. 1 ст. 432 ГК РФ впервые в гражданском законодательстве 

встречается одно из ключевых понятий договорного права – «существенные 

условия договора». Закон не содержит легального определения данного 

понятия, но оно вытекает из смысла п. 1 ст. 432 ГК РФ. «Существенные 

условия договора можно определить как условия, относительно которых в 

силу норм объективного права и воли сторон необходимо и достаточно 

достижение выраженного в установленной форме соглашения сторон, для того 

чтобы соответствующий договор считался заключенным. Они выражают 

природу договора – характерные черты соответствующего типа, без 

согласования которых договор невозможно исполнить. Законодатель зачастую 

необоснованно расширяет круг существенных условий, и ошибочно указывает 

как на существенные на те условия, которые уже определены диспозитивными 

нормами» [8, с. 139]. 

«Неизбежным является условие о предмете договора. Без него 

договоренность участников лишена определенности, в силу чего договор не 

может считаться заключенным» [36, с. 23]. 

В качестве примера содержания договора обратимся к положениям 

части второй ГК РФ, регулирующей договорную конструкцию розничной 

купли-продажи. 

Договор розничной купли-продажи – типичный двухсторонний договор, 

в котором продавец и покупатель товара обладают своими собственными 

правами и обязанностями. Этот договор определяется набором прав и 



29 

обязанностей, которые принадлежат каждой из сторон. Рассмотрим подробнее 

права и обязанности, связанные с этим договором. 

Одной из групп прав покупателя являются права на получение товара 

надлежащего качества. В соответствии с этим покупатель имеет право 

требовать от продавца товар, который соответствует определенным условиям, 

стандартам, свойствам и характеристикам, и получить товар, который годен 

для использования по предназначению, не имеет дефектов и соответствует 

заявленным характеристикам. Также покупатель имеет права на получение 

товара в определенном количестве и ассортименте. Это означает, что 

покупатель имеет право выбирать товар из предлагаемого ассортимента и 

получать его в необходимом количестве. Продавец обязан предоставить 

покупателю возможность выбора из разнообразия товаров и предоставить их 

в соответствующем количестве [5]. 

Другой группой прав покупателя являются права на получение товара в 

полном комплекте и комплектности. Покупатель имеет право требовать от 

продавца предоставления товара в полном комплекте, включая все 

сопутствующие детали, аксессуары и компоненты. Это право «обеспечивает 

покупателю получение полноценного и функционального товара, 

соответствующего заявленному комплекту» [5, с. 59]. 

Кроме того, покупатель имеет право на получение товара в надлежащей 

таре и упаковке. Согласно этому праву, продавец обязан предоставить товар в 

соответствующей упаковке, которая обеспечивает его сохранность и защиту 

от повреждений. Покупатель имеет право получить товар, который был 

надлежащим образом упакован. 

Таким образом, права покупателя включают получение товара 

надлежащего качества, в нужном количестве и ассортименте, в полном 

комплекте, а также в соответствующей таре и упаковке. Эти права направлены 

на защиту интересов покупателя и устанавливают стандарты качества и 

условия, которым должны соответствовать товары, предлагаемые на 

розничном рынке. Реализация этих прав способствует созданию справедливых 
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и прозрачных отношений между продавцами и покупателями. 

Договор розничной купли-продажи должен также ясно определять 

количество товара, которое будет передано покупателю. Если предметом 

сделки является отдельный предмет, то вопрос о количестве товара не 

вызывает затруднений и требует лишних уточнений. Однако, в других случаях 

количество товара должно быть определенным или, по крайней мере, 

определимым. Для этого существуют несколько методов определения 

количества товара, которые могут быть применены: 

Во-первых, можно использовать различные единицы измерения. 

Например, в договоре может быть указано количество товара в погонных, 

квадратных или кубических метрах, что обеспечивает ясность и 

определенность в отношении объема товара. 

Во-вторых, количество товара может быть выражено в денежном 

эквиваленте, то есть стоимость товара может быть привязана к определенной 

денежной сумме, что обеспечивает соответствие между количеством товара и 

его ценой. Такой подход особенно применим, когда товар имеет переменную 

стоимость или когда участники сделки предпочитают использовать денежные 

суммы для определения объема товара. 

В-третьих, стороны договора могут разработать индивидуальную 

методику определения количества товара, учитывая специфические 

требования и условия сделки. Например, если товар будет использоваться для 

выполнения определенных работ в соответствии с проектно-сметной 

документацией, можно определить количество товара на основе таких 

технических требований. Это обеспечивает точность и соответствие объема 

товара потребностям и целям сделки. 

Применение указанных методов позволяет достичь ясности и 

однозначности при определении объема товара. Это важно для «обеспечения 

справедливых и прозрачных отношений между продавцами и покупателями, а 

также для предотвращения возможных споров и несогласий, связанных с 

объемом передаваемого товара» [69, с. 13]. 
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В ст. 465 ГК РФ предусмотрена обязанность продавца передать 

покупателю товар в соответствии с заранее согласованным количеством. 

Количества товара выражается в конкретных единицах измерения или в форме 

денежного эквивалента. 

Договором можно установить дополнительные условия относительно 

предоставления товаров определенного ассортимента, то есть продавец обязан 

предоставить покупателю товары определенного вида, марки, модели и так 

далее. 

Предоставление информации о конкретном ассортименте товаров 

обеспечивает ясность и однозначность в отношениях между продавцом и 

покупателем, а также позволяет покупателю быть уверенным в том, что он 

получит именно тот товар, который предусмотрен в договоре. Кроме того, 

такие уточнения и ограничения в ассортименте товаров способствуют более 

эффективному планированию и согласованию между сторонами сделки [16].  

Так, например, в Постановлении Федерального арбитражного суда 

Московского округа от 21.06.2005 г. № КГ-А40/3498-05 говорится, что суд 

отказал в иске о взыскании убытков, составляющих стоимость товара с 

нарушением ассортимента по договору поставки, признав довод о том, что 

поставленная продукция не соответствует согласованному ассортименту 

несостоятельным, поскольку ответчик полностью выполнил обязательства, 

поставив истцу оборудование, установленное договором и дополнительным 

соглашением к нему [61]. 

Таким образом, продавец несет ответственность за качество товара и 

должен обеспечить его пригодность для определенных целей, преследуемых 

покупателем. 

Качество товара определяется как «объективная характеристика, 

которая позволяет сделать вывод о его пригодности, ограниченной 

пригодности или непригодности для использования в соответствии с 

назначением» [2, с. 266]. Оценка качества товара основывается на различных 

критериях, включая технические, эстетические, экологические, 
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технологические и другие факторы, которые могут быть определены с 

помощью проведения экспертизы. 

Обеспечение качества товара, соответствующего образцу и/или 

описанию, а также его пригодности для указанных целей, является важным 

аспектом защиты интересов покупателя. Это обеспечивает уверенность 

покупателя в том, что приобретаемый товар будет соответствовать его 

ожиданиям и заявленным характеристикам. Правила, устанавливающие 

требования к качеству товаров и обязательства продавцов, являются 

неотъемлемой частью правовой системы и способствуют развитию доверия и 

справедливых отношений в сфере товарных отношений. 

Такое может произойти тогда, когда образец товара на порядок выше 

качеством, чем доставляемый товар. Как доказывать факт несоответствия? 

Если только одними свидетельскими показаниями, то на практике обычно суд 

просит предоставить дополнительные, желательно письменные 

доказательства. Да и сама возможность направления претензии в адрес 

продавца с требованием расторжения договора до поры до времени была 

сильно ограничена из-за серьезных требований к форме и документам, 

необходимым для реализации своего права.  

В соответствии с условиями договора продавец обязан доставить товар 

покупателю в оговоренной таре или упаковке. Это требование обеспечивает 

сохранность товара и предотвращает его повреждение в процессе 

транспортировки и хранения. Однако, стоит отметить, что данное правило не 

применяется, если товар не требует специальной упаковки из-за своих 

характеристик. 

Нарушение обязанности по предоставлению товара в соответствующей 

таре или упаковке может повлечь негативные последствия для продавца. 

Потребитель имеет право предъявить требования в отношении переданного 

товара, если он не соответствует требованиям надлежащего качества, в 

соответствии со статьей 475 ГК РФ. В договоре также может быть 

предусмотрена обязанность продавца страховать товар, что обеспечивает 
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дополнительную защиту интересов покупателя. 

Если продавец не выполняет свою обязанность по предоставлению 

товара в соответствующей таре или упаковке, потребитель имеет право 

отказаться от договора или потребовать возмещения расходов, связанных с 

дополнительной страховкой товара. Это призвано компенсировать возможные 

риски, с которыми сталкивается покупатель из-за ненадлежащей упаковки или 

транспортировки товара. 

Обеспечение доставки товара в соответствующей таре или упаковке 

является важным аспектом, способствующим защите интересов потребителя. 

Это обеспечивает сохранность товара, предотвращает его повреждение и 

облегчает процесс его использования. Правовые нормы, регулирующие эту 

обязанность продавца, играют важную роль в установлении стандартов 

качества и справедливых условий в сфере розничной купли-продажи. 

Законодательством предусмотрено не так много обязанностей 

покупателя. Это обусловлено тем, что потребитель по договору розничной 

купли-продажи традиционно считается наиболее уязвимой стороной 

договора. К числу основных обязанностей относятся – принять товар и 

оплатить за него покупную цену.  

Обязанность покупателя принять товар в соответствии с условиями 

договора является важным аспектом в области розничной купли-продажи. Это 

гарантирует исполнение обязательств сторонами, обеспечивает передачу 

товара в установленные сроки и способствует защите прав и интересов как 

покупателя, так и продавца. 

В ситуации, когда товар не соответствует требованиям или имеет 

дефекты, покупатель имеет право потребовать замены товара или отказаться 

от договора.  

В договоре купли-продажи цена товара играет ключевую роль, особенно 

при продаже товара в кредит и планировании покупателем рассрочки оплаты. 

В этом случае цена становится существенным условием договора, и ее прямое 

упоминание в договоре обязательно. 
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В иных случаях условие о цене товара не требует явного упоминания в 

договоре. В таких ситуациях договор считается заключенным, даже если цена 

не указана. ГК РФ в статье 424 закрепляет принцип рыночной оценки цены 

товара. 

В случае отсутствия информации о цене товара в договоре и 

невозможности ее определения покупатель обязан оплатить товар по цене, 

которая обычно взимается за аналогичные товары в схожих обстоятельствах. 

Это означает, что при определении цены следует руководствоваться 

рыночными стандартами и принятой ценовой политикой в данной сфере [1, с. 

624]. 

Таким образом, регулирование цены товара в договоре значимо, и 

отсутствие или неопределенность цены должны быть разрешены в 

соответствии с принципами справедливости и рыночной практики, с учетом 

аналогичных товаров и условий сделки. Это обеспечивает ясность и 

справедливость в формировании цены, а также защиту интересов сторон в 

розничной торговле. Правильное определение и применение ценовых условий 

способствуют созданию стабильной и доверительной среды для всех 

участников рынка.  

Правильное определение цены товара и его соответствие условиям 

договора являются важными аспектами в розничной купле-продаже, их 

соблюдение обеспечивает защиту интересов покупателя и продавца. 

В соответствии с первым пунктом статьи 486 ГК РФ покупатель обязан 

осуществить оплату товара прямо перед его передачей либо сразу после нее. 

Это обязательство возникает, за исключением случаев, которые 

предусмотрены гражданским законодательством, другими правовыми актами 

или самим договором купли-продажи. Также, если другие условия не 

вытекают из сути самого обязательства, то покупатель должен выплатить 

полную сумму за товар. 

Таким образом, передача товара является важным моментом, 

определяющим переход права собственности от продавца к покупателю. Этот 
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момент имеет юридическое значение и обусловливает правовые последствия 

для сторон сделки. 

Если в оговоренные сроки товар не будет оплачен покупателем, то 

продавец вправе потребовать возврата товара.  

Нельзя не упомянуть изменения, которые были внесены новыми 

Правилами продажи, вступившими в силу 1 января 2021 г. [41]. 

Так, можно отметить, что продавцы больше не обязаны: 

– вести книгу отзывов и предложений; 

– осуществлять бесплатную погрузку крупногабаритного товара на 

транспортное средство потребителя в том случае, если доставка 

товара по договору розничной купли-продажи осуществляется 

силами потребителя; 

– знакомить потребителя с имеющейся товарно-сопроводительной 

документацией. 

Примечательно, что продавцы теперь не могут препятствовать 

потребителям фотографировать товары (если это не складские помещения, 

предназначенные для хранения).  

Также претерпели изменения условия обмена технически сложных 

бытовых товаров надлежащего качества.  

Продавец может отказать покупателю в обмене только тех технически 

сложных бытовых товаров, гарантия на которые установлена на срок один год 

и более. До вступления в силу новых правил продажи продавец мог отказать 

покупателю в обмене товара при условии установленного на товар 

гарантийного срока любой продолжительности. 

Имеются изменения в правилах дистанционной торговли. Это касается 

продажи товаров через интернет-магазины. Так, приобретенные дистанционно 

технически сложные бытовые товары, транспортные средства и ювелирные 

изделия покупатель вправе вернуть, даже если они надлежащего качества.  

Теперь получить товар может не только сам потребитель, но и лицо, 

предъявившее информацию о номере заказа, либо другое подтверждение 
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оформления заказа.  

У продавцов, осуществляющих продажу через интернет, появилась 

обязанность раскрывать о себе следующую информацию: основной 

государственный регистрационный номер; адрес электронной почты и (или) 

номер телефона.  

Как видим, новые Правила 2021 г. существенно влияют на правовое 

регулирование отношений в области розничной купли-продажи и на практику 

применения права. Эти новые правила имеют значительное значение при 

определении прав и обязанностей сторон, а также при разрешении споров, 

связанных с розничной куплей-продажей товаров. Они призваны обеспечить 

более эффективную защиту прав потребителей и способствовать развитию 

справедливых и прозрачных отношений между продавцами и покупателями. 

Благодаря этим правилам усиливается гарантийный уровень для потребителей 

и повышается качество взаимодействия между участниками розничной купли-

продажи [41]. 

Таким образом, договор является основополагающей конструкцией 

гражданского права России. Содержание договора состоит в уяснении его 

условий и обозначения прав и обязанностей сторон.  

Итак, договор является одним из наиболее распространенных видов 

сделок.  

Необходимо разграничивать понятия «договор», «сделка» и 

«договорные обязательства». 

Не все сделки относятся к договорам. Так, в силу ст. 420 ГК РФ, а также 

в соответствии со ст. 154 ГК РФ, для заключения договора необходимо 

выражение согласованной воли двух сторон (двусторонняя сделка) либо трех 

и более сторон (многосторонняя сделка). Например, договор купли-продажи, 

как соглашение двух сторон, в котором в соответствии со ст. 454 ГК РФ «одна 

сторона (продавец) обязуется передать вещь (товар) в собственность другой 

стороне (покупателю), а покупатель обязуется принять этот товар и уплатить 

за него определенную денежную сумму (цену)» [11].  
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Например, договор простого товарищества о совместной деятельности. 

В ст. 1041 ГК содержится следующее определение договора простого 

товарищества: «по договору простого товарищества двое или несколько лиц 

(товарищей) обязуются соединить свои вклады и совместно действовать без 

образования юридического лица для извлечения прибыли или достижения 

иной не противоречащей закону цели» [10]. 

В соответствии со ст. 153 и 154 ГК РФ, «сделка – это действия граждан 

и юридических лиц, направленные на установление, изменение или 

прекращение гражданских прав и обязанностей» [11]. 

Как отмечал Г.Ф. Шершеневич, «сделка представляет собой выражение 

воли, которое непосредственно направлено на определенное юридическое 

последствие, т.е. на установление, изменение или прекращение юридических 

отношений» [74, с. 183]. 

«Ключевое отличие договора от обязательства в том, что договор 

признается юридическим фактом (сделкой), появление которого связывается 

с возникновением обязательств. Иными словами, обязательства являются 

составной частью договора» [25]. Кроме того, отличие между договором и 

обязательством состоит в том, что заключение договора практически всегда 

зависит от воли его сторон, в то время как на возникновение обязательств 

указанный признак влияния не оказывает. 

Как было сказано ранее, национальное законодательство при 

рассмотрении понятия гражданско-правового договора трактует и 

осуществляет его применение в каждом из приведенных выше значении, что 

обусловлено довольно широким кругом правоотношений, которые регулирует 

указанный договор, а также необходимостью всестороннего регулирования 

каждого из аспектов данного правового явления. 

Важно подчеркнуть, что ввиду широкой проработанности определения 

гражданско-правового договора не только с позиции ученых-правоведов, 

юристов-практиков, но и в законодательных актах, данный аспект 

договорного права является максимально точным и четким, не вызывает 
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сомнений и споров в ходе его применения при обозначении соответствующих 

правоотношений (речь идет именно об обозначении, споров в ходе его 

применения хватает). 

Важно, что данный договор выступает результатом волеизъявления его 

субъектов. Не обязательно интересы сторон в данном случае должны иметь 

одинаковое направление. Часто в правоприменительной практике возникают 

ситуации, когда интересы сторон договора отличаются, однако, ввиду их 

общего волеизъявления обличается в форму договора, то есть, не смотря на 

различные интересы достигается единство волеизъявления [27].  

Всесторонне рассмотрев понятие гражданско-правового договора 

следует затронуть его значение в системе договорного права. Ввиду своей 

правовой природы, гражданско-правовой договор занимает ключевое место в 

договорном праве, так как составляет костяк соответствующей системы 

договорных правоотношений.  

Так как гражданско-правовой договор является широко 

распространенным и включает в себя множество разнообразных юридических 

фактов, его значение для всех сфер жизни общества трудно переоценить. 

Однако, ключевую роль гражданско-правовой договор занимает именно в 

экономической сфере. 

Данное утверждение обусловлено природой гражданско-правового 

договора, которая проявляется в том, что он представляет собой результат 

совместного волеизъявления сторон договора, что позволяет считать его 

универсальным регулятором экономических правоотношений. Помимо этого, 

гражданско-правовой договор является самым удобным и простым 

инструментом приведения огромного объема соответствующей 

экономической деятельности к единому знаменателю, обличенному в 

правовую форму. 

В силу того, что гражданско-правовой договор получил широкое 

распространение, а так же, ввиду его чрезвычайного значения, законодателем 

было осуществлено действие по закреплению и укреплению данного значения 
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посредству придания ему обязательной силы, в связи с чем гражданско-

правовой договор и его исполнение обеспечены принудительной силой 

государства [28]. 

Важно различать три ключевых элемента, которые составляют суть 

любого договора. Во-первых, это вещественная сущность, подразумевающая 

само имущество. Во-вторых, это правовая сторона, связанная с действиями, 

которые стороны предпринимают по отношению к этому имуществу. 

Наконец, третий элемент – это согласие и желание участников договора. 

 

2.2 Существенные условия гражданско-правового договора 

 

В целом условия составляют содержание договора. Они подразделяются 

на обычные, случайные, существенные [9, с. 55]. При этом, условия, 

относящиеся к одной группе, равнозначны. По общему правилу, условия 

определяются по соглашению сторон. Исключение составляют случаи 

включения в договор условий, предусмотренных законом. 

В целом выработка условий договора формируется диспозитивно (по 

усмотрению сторон) и императивно (по требованию закона) (п. 4 ст. 421 ГК 

РФ). 

Важность определенных условий в контрактах оценивается как с точки 

зрения объективности, так и исходя из субъективных оценок. Объективная 

значимость условий закреплена в нормативных актах, где указывается их 

необходимость для определённого типа договоров. 

Условия определяются соглашениями, к которым пришли участвующие 

стороны. Эти соглашения включают утвержденные всеми участниками 

положения о том, как будут выполняться установленные обязательства.  

Для того чтобы эти договоренности стали официальными условиями, их 

нужно оформить должным образом, то есть закрепить в тексте документа, как 

это указано в п. 1 ст. 432 ГК РФ. В результате, эти условия часто именуются 
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пунктами договора. В итоге, условия договора являются сочетанием их 

юридической формы и практического содержания. 

Взаимоотношения между физическими лицами и корпоративными 

организациями становятся все более сложными, поэтому становится 

необходимым упростить процедуру оформления письменного соглашения. 

Для этого широко используются стандартные бланки, которые позволяют 

сторонам быстро закрепить все ключевые аспекты договора. Важно понимать 

разницу между такими типовыми бланками и утвержденными 

Правительством Российской Федерации типовыми договорами, которые 

являются обязательными в определенных ситуациях, предусмотренных 

законом (п. 4 ст. 426 ГК). 

Договор считается заключенным, если между сторонами достигнуто 

соглашение в требуемой форме по всем условиям, имеющим существенное 

значение (существенное условие).  

Существенные условия включают: 

– условия, касающиеся объекта соглашения; 

– условия, которым приписывается статус обязательных или жизненно 

важных согласно законодательным и другим регулирующим 

документам для сделок данного рода; 

– необходимость достижения взаимопонимания между всеми 

участниками переговоров по пунктам, выдвинутым любой из сторон. 

Существенные условия имеют четкую законодательную 

регламентацию. 

К существенным относятся условия: 

–  о предмете договора; 

– названные в законе или иных правовых актах как существенные для 

данного вида договора; 

– относительно которых по заявлению одной из сторон должно быть 

достигнуто соглашение [65, с. 65]. 
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Существенные условия – это условия, по которым договор считается 

заключенным, а между сторонами возникают права и обязанности.  

Существенные условия определяют предмет договора и 

права/обязанности сторон. Существенные условия договора содержат в себе 

предмет договора и условия, прописанные в иных нормативных правовых 

актах. Изменение существенных условий влечет за собой изменение самого 

договора [36]. 

Таким образом, для обеспечения законности и существенности 

договора, он должен охватывать как действия, так и объекты, являющиеся его 

частью. Это подразумевает различение между объектами и предметами 

договора, где объект является более узкой категорией и входит в состав 

предмета договора, подчеркивая их взаимосвязь и важность для формирования 

полноценного договорного обязательства. 

 

2.3 Иные условия гражданско-правового договора 

 

Совершение договора представляет собой выражение воли сторон. 

Однако сама по себе воля, без проявления ее вовне, не может стать основанием 

для возникновения, изменения или прекращения гражданских прав и 

обязанностей. Для совершения договора лицо должно довести свое решения 

до сведения других лиц с помощью волеизъявления. Таким образом, воля и 

волеизъявление являются взаимосвязанными элементами, без которых 

невозможно совершение договора [3]. При этом волеизъявление всегда 

полностью соответствует воле лица. В противном случае встанет вопрос о 

недействительности договора (ст. ст. 170, 178 и 179 ГК РФ).  

Условия действительности договора не закреплены в ГК РФ, но вывод о 

них можно сделать из требований законодательства к сделкам, несоблюдение 

которых влечет их недействительность.  

Условиями действительности являются форма и содержание договора, 

соответствующее закону, наличие дееспособности у лиц, совершающих 
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сделку, совпадение воли и волеизъявления сторон договора, достижение 

правового результата, который предполагается при совершении договора.  

Установив при рассмотрении дела факт совершения ничтожной 

договора, суд только констатирует ее недействительность, он наделен правом 

применения последствия недействительности ничтожной договора, в том 

числе при отсутствии соответствующего требования, по собственной 

инициативе, если это необходимо для защиты публичных интересов, что 

предусмотрено ч. 2 ст. 166 ГК РФ [29]. При этом «под публичными интересами 

понимается обеспечение безопасности жизни и здоровья граждан и 

государства, интересы неопределенного круга лиц, необходимость охраны 

окружающей природной среды» [57].  

Так, «при рассмотрении судом спора о взыскании задолженности по 

кредитной линии, ВС РФ вернул дело на новое рассмотрение в связи с тем, что 

сделка ввиду несоблюдения письменной формы считается недействительной 

с момента совершения, с ответчика была взыскана неустойка с момента 

совершения недействительной договора, а не с момента вступления решения 

суда в законную силу» [42]. 

В ст. 180 ГК РФ допускается возможность недействительности только 

части договора, при сохранении действительности ее остальных частей, то 

есть недействительность части договора допускается в том случае, если можно 

предположить, что сделка была бы совершена и без включения недействитель-

ной ее части [37].  

Таким образом, в современном гражданском законодательстве РФ 

отсутствует полный перечень условий договора, свидетельствующих о его 

действительности. Однако, можно полагать, что условиями действительности 

договора являются: 

– «содержание, соответствующее закону; 

– достижение правового результата, присущего конкретной сделке; 

– наличие у сторон договороспособности к участию в ней; 
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– соответствие волеизъявления участков договора их действительной 

воле; 

– соблюдение формы договора, установленной для нее законом» [25].  

Несущественные условия относятся к деталям, которые не являются 

ключевыми для исполнения договора. Их изменение не влияет на основной 

смысл договора. Не существует единого списка несущественных условий. Их 

конкретный состав зависит от характера договора и воли сторон. То, что 

является несущественным условием для одной стороны, может быть 

существенным для другой.  

Стороны могут по соглашению изменить несущественные условия без 

изменения самого договора. В каждом конкретном случае следует 

внимательно анализировать условия договора и контекст его заключения, 

чтобы определить, являются ли какие-либо из них несущественными.  

К несущественным условиям относятся: срок доставки товара, цвет 

товара, способ оплаты, место исполнения. 

 Срок доставки товара: если в договоре указана дата доставки, но она не 

является критичной для исполнения договора, то это может быть 

несущественным условием.  

Цвет товара: если договор поставки не предусматривает конкретный 

цвет товара, а только определяет его вид и характеристики, то цвет может быть 

несущественным условием. 

Способ оплаты: если договор предусматривает несколько способов 

оплаты, то выбор конкретного способа может быть несущественным 

условием. 

Место исполнения: если договор не предусматривает конкретное место 

исполнения обязательств, а только указывает, что оно должно быть выполнено 

в определенном регионе, то место исполнения может быть несущественным 

условием. 

Обычные условия не пересекаются с содержанием договора и не влияют 

на исполнение обязательств. 
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Обычными условиями договора могут являться: 

– «срок выполнения указанных в контракте обязательств; 

– место и время выполнения указанных в договоре обязательств 

сторон; 

– факт перехода собственности, время перехода или передачи 

собственности; 

– обязанности сторон по обращению с предметом договора; 

– если не указана цена, то, согласно Гражданскому кодексу, она 

считается обычным условием» [21, с. 11]. 

Обычные условия не могут действовать вопреки желанию сторон. Если 

стороны желают изменить их, то это указывается в тексте договора. В случае, 

если никаких специальных указаний не сделано, считается, что обе стороны 

автоматически соглашаются со всеми условиями, действующими в отношении 

этого договора.  

Конкретные условия могут быть различными, их перечень зависит от 

того, каким законом или нормативным актом контролируется составление 

договоров определенного вида. 

Случайные условия не указаны в законе, эти условия изменяют либо 

дополняют обычные условия. Такие условия указывают на случай, который 

стороны предусматривают в своем правоотношении. Но это не условия о 

какой-либо случайности. 

Если спорный случай не урегулирован нормативно-правовыми актами 

или договором, может применяться обычай делового оборота, то есть 

сложившееся и широко применяемое в какой-либо области бизнеса правило 

поведения, не предусмотренное законодательством, независимо от того, 

зафиксировано ли оно в каком-либо документе. Обычай делового оборота не 

должен вступать в противоречие с условиями заключенного между сторонами 

договора (п. 5 ст. 421 ГК) [20]. 

В отличие от норм типовых договоров нормы примерных договоров 

(примерные условия) (ст. 427 ГК) не носят нормативного характера. Они 
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подлежат применению как условия того или иного конкретного договора лишь 

в случае, когда в нем прямо предусмотрено, что его отдельные условия 

определяются теми или иными примерными условиями, разработанными для 

договоров соответствующего вида.  

Примерные условия должны быть разработаны «для договоров 

соответствующего вида», то есть они не должны быть применимы абсолютно 

для всех договоров. Сфера использования примерных условий так или иначе 

должна быть ограничена и это нормально. 

Как отмечает Р.Т. Мардалиев: «примерные условия должны быть в 

необходимых пределах специализированы» [35, с. 40]. 

Примерные условия могут быть изложены в любой форме: ГК РФ прямо 

допускает, что они могут быть сконструированы как в форме примерного 

договора, так и в форме иного документа, содержащего эти условия. Как 

пример, это могут быть общие условия, текст договора, руководство к его 

заключению [67, с. 456]. Примерные условия обязательно «должны быть 

опубликованы в печати». Но «в печати» не обязательно означает «на бумаге».  

Так, В.И. Синайский подчеркивает, что «основная задача требования об 

опубликовании примерных условий в печати состоит в том, что каждый из 

контрагентов должен знать о существовании соответствующих примерных 

форм. По его мнению, речь идет об издании примерных форм в виде отдельной 

брошюры, на страницах газеты или журнала и тому подобное; главное - 

доступность издания всем и каждому» [68, с. 356]. 

Аналогичную позицию занимает А.П. Сергеев: «под требованием об 

опубликовании в печати следует понимать не столько печатный формат 

изложения текста примерных условий, сколько их доступность 

неопределенному кругу лиц» [17, с. 56].  

Таким образом, договорная свобода выбора иных условий обширна и 

разнообразна. «Воля сторон договора на определение и закрепление ряда 

важных условий соглашения является основополагающим принципом 

диспозитивности. Это считается базисом договорных отношений. 
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Диспозитивность здесь означает два момента: 1) когда не приведены важные 

доводы в пользу установления ограничительных рамок автономии воли, 

законодатель и суды не должны устанавливать эти рамки в отношении воли 

сторон, 2) обязанность предоставления доводов лежит на том, кто предлагает 

соответствующее ограничение ввести» [31, с. 42]. 

 

2.4 Толкование содержания гражданско-правового договора   

 

В период подготовки договора стороны вносят в текст те или иные 

условия. При этом некоторые из них могут пониматься Стороны закрепили в 

договоре условие, которое можно понять неоднозначно. Но не всегда условие 

договора можно понять однозначно. Из-за неудачной формулировки или по 

другим причинам одно и то же положение участники сделки трактуют по-

разному. Если возникнет спор, суду потребуется анализировать текст.  

Суды при толковании условий договора чаще всего опираются на нормы 

ст. 431 ГК РФ. Законодатель указал в статье три метода толкования договора, 

в судебной практике применяют еще два.  

Согласно ст. 431 ГК РФ, суд может применить три метода толкования 

договора: буквальное толкование, системное толкование, историческое 

толкование. Эти методы не равнозначны.  

Приоритет имеет буквальное толкование договора. Если буквальное 

толкование оставило неясность, используют системное: сравнивают спорное 

условие с другими и общим смыслом соглашения.  

При необходимости применяют историческое толкование: узнают 

общую волю сторон, изучают переписку, обращают внимание на обычаи 

гражданского оборота, уточняют последующее поведение и тому подобное. С 

помощью толкования условий договора устанавливают истинную волю 

сторон  

Судебное толкование договора подразумевает, что акцент должны 

сделать на установлении истинной воли участников сделки, а не на 
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лингвистическом смысле текста (постановление от 12.02.2016 по делу № А33-

10792/2015 [49]). Конституционный Суд РФ указывал, что суд должен выявить 

общую волю сторон соглашения (определение КС РФ от 25.02.2016 № 342-О 

[45]).  

Практике известны случаи, когда толкование договора с помощью 

положений ст. 431 ГК РФ не позволяло выявить смысл спорного условия. В 

таких случаях суды опираются на постановления высших инстанций. 

Например, в постановлении о свободе договора ВАС РФ указал, как поступить 

при толковании договора в суде, если способы ст. 431 не дали результата. Суд 

разъяснил, что в подобных случаях спорное условие трактуют не в пользу 

стороны, которая его предложила (п. 11 постановления Пленума ВАС РФ от 

14.03.2014 № 16 «О свободе договора и ее пределах» [54]). При этом такой 

стороной по умолчанию считают ту, которая выступает профессионалом в 

данной сфере. Например, если требуется судебное толкование договора с 

банком, условия будут трактовать не в пользу банка. 

В судебной практике известен подход contra proferentem – «против 

предложившего». Его начали применять с подачи ВАС РФ (постановления от 

02.10.2012 по делу № А40-63658/11-25-407 [50], от 24.06.2014 по делу № А40-

40314/13 [51]). ВС РФ также поддерживает его применение в определенных 

обстоятельствах (определения от 20.05.2015 № 307-ЭС14-4641 [43], от 

22.06.2015 № 305-ЭС15-2155 [44]). При этом отсутствуют указания, может ли 

подход contra proferentem быть более приоритетным, чем методы ст. 431 ГК 

РФ. В практике при толковании договора положения ГК имеют преимущество.  

В некоторых случаях суды применяют метод favor contractus – «в пользу 

договора». Толкование условий договора осуществляют таким образом, чтобы 

сохранить спорное положение или договор в целом. Подход начал применять 

ВАС РФ. Например, суд пояснял, что обстоятельства и доказательства при 

толковании договора нужно расценивать с позиции сохранения соглашения 

(постановления Президиума ВАС РФ от 08.02.2011 № 13970/10 [58], от 

05.11.2013 № 9457/13 [59]).  
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Приведем примеры толкования ВС РФ действительности заключения 

договора. В абз. 1 п. 17 Постановления Пленума Верховного Суда РФ от 

24.03.2016 № 7 «О применении судами некоторых положений Гражданского 

кодекса Российской Федерации об ответственности за нарушение 

обязательств» говорится: «Применяя положения статьи 406.1 ГК РФ, следует 

учитывать, что соглашение о возмещении потерь должно быть явным и 

недвусмысленным. По смыслу статьи 431 ГК РФ, в случае неясности того, что 

устанавливает соглашение сторон – возмещение потерь или условия 

ответственности за неисполнение обязательства, положения статьи 406.1 ГК 

РФ не подлежат применению» [56] 

Смысл ст. 431 ГК РФ не позволяет отказать в признании наличия 

соглашения о возмещении потерь только по мотивам неясности и 

двусмысленности условий такого соглашения. 

Кроме того, «ясность» и «недвусмысленность» – категории 

специфичные.  Неопределенность условия обычно означает, что у условия 

имеется два и более равнозначных значения. Следовательно, каждое значение 

может и должно быть предметом доказывания для целей выбора, какое же 

соглашение заключено сторонами. 

Так, в п. 33 Постановления Пленума Верховного Суда РФ от 25.12.2018 

№ 49 «О некоторых вопросах применения общих положений Гражданского 

кодекса Российской Федерации о заключении и толковании договора» 

содержится указание: «По смыслу статьи 431 ГК РФ в случае неясности того, 

является ли договор абонентским, положения статьи 429.4 ГК РФ не подлежат 

применению» [63]. В п. 43 Пленума № 49 указано: «Толкование договора не 

должно приводить к такому пониманию условия договора, которое стороны с 

очевидностью не могли иметь в виду» [63]. В п. 44 Пленума № 49 раскрыт 

принцип толкования договора в пользу его заключенности / действительности: 

«При наличии спора о действительности или заключенности договора 

суд, пока не доказано иное, исходит из заключенности и действительности 

договора и учитывает установленную в пункте 5 статьи 10 ГК РФ презумпцию 
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разумности и добросовестности участников гражданских правоотношений» 

[63].  

Помимо этого, в п. 3 Постановления Пленума Верховного Суда РФ от 

11.06.2020 № 6 «О некоторых вопросах применения положений ГК РФ о 

прекращении обязательств» без каких –либо дополнительных пояснений 

указано: «Воля сторон на выбор факультативного или альтернативного 

обязательства устанавливается путем толкования условий соответствующего 

соглашения (статья 431 ГК РФ)» [62].  

На протяжении многих лет научное сообщество анализировало 

договоры, опираясь на их внешние характеристики, такие как тип 

взаимодействия (реальное против консенсуального) и характер соглашения 

(одностороннее против взаимного), для понимания правовых аспектов в 

общественных отношениях. Этот метод подразумевал глубокое погружение в 

юридическую терминологию, чтобы раскрыть суть связей между сторонами. 

Эта система толкования должна обеспечивать ясность в вопросах, 

касающихся оснований различий в правовом регулировании разных типов 

договоров и их уникальных характеристик, чтобы быть полезной как в 

процессе законотворчества, так и в практике правоприменения. 

Некоторые специалисты утверждают, что экономические аспекты 

должны стать ключевыми в толковании договоров, тогда как другие убеждены 

в преимуществе юридических критериев. Некоторые исследователи 

предлагают применять совмещенный метод толкования, который объединяет 

оба аспекта. 

На настоящий момент времени договор активно используется в отраслях 

как частного, так и публичного права. Его основное преимущество 

заключается в том, что посредством действия стороны могут установить 

правовые отношения, что тем самым гарантирует соблюдение их действия за 

счет регламентирования правовых норм. Тем самым права и законные 

интересы сторон договорного отношения охраняются и защищаются нормами 

права. 



50 

Заключение 

 

В итоге проделанной работы мы можем сформулировать общие выводы 

из проведенного исследования по заявленной теме.  

Договор есть юридический инструмент, который создает обязательства 

и определяет права для двух или более участников. 

Правовое значение договора состоит в его способности объединять 

различные мотивации сторон для достижения законных целей. Так, мотивы к 

заключению могут включать в себя не только стремление подарить что-либо 

другому лицу, но и обязательство отвечать за действия третьих лиц или же 

целью может служить урегулирование уже имеющихся долговых отношений. 

Все эти причины объединяет общее желание добиться определенного 

результата в рамках закона. Серьезность намерений вступить в обязательство, 

тем не менее, представляется сомнительной без наличия четко выраженного 

стремления к этому. 

Когда договор заключается с целью, противоречащей действующему 

законодательству, его нельзя считать действительным. Под целью договора 

понимается не конечный результат, к которому стремятся стороны, а сам 

процесс достижения условий соглашения. 

Термин «договор» применяется в трех контекстах: 

– как отношение, основанное на праве; 

– как юридически значимое событие, которое создаёт обязательства; 

– как официальный документ, который зафиксировал согласие сторон 

по обязательствам.  

Несмотря на то, что гражданско-правовой договор во всех указанных 

значениях представлен в действующем законодательстве чрезвычайно 

важным моментом является разграничение каждого из значений ввиду 

различного правового регулирования каждого. 

Когда заключается соглашение, обе стороны должны прийти к общему 

мнению о его положениях и ясно разграничить обязательства и права, которые 
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каждой из них предстоит нести. В дополнение к прямо оговоренным в тексте 

соглашения правам и обязанностям, также действуют те, что определены в 

рамках закона. Однако соглашение может вводить определенные ограничения 

на действие законных положений. Примером тому служит Гражданский 

кодекс РФ, который позволяет по условиям соглашения увеличивать размер 

компенсации за ущерб здоровью, выходя за рамки минимально 

предусмотренных законом обязательств по возмещению ущерба. 

Соответственно, сутью договора является создание основы для 

образования обязанностей и целенаправленное управление отношениями 

между участниками с оглядкой на достижение желаемых юридических 

результатов. Не ограничиваясь просто юридическими аспектами, такими как 

правовые события или транзакции, договор охватывает гораздо шире, 

предоставляя структуру для правоотношений. В этом контексте договор 

выходит на передний план как ключевой элемент упорядочения данных 

взаимодействий, благодаря определенному уровню свободы, который 

предоставляется сторонам для формирования их связей. 

Необходимо осознавать, что ключевую роль в успешном исполнении 

условий конкретного договора играет взаимодействие на уровне государства 

и организационного управления. Такое утверждение основывается на анализе 

целей договора, который также направлен на достижение законных интересов 

участников с помощью применения указанных механизмов воздействия. 

В свете обозначенных аспектов предлагается рассматривать договор не 

только как элемент регулирования, но и как эффективный инструмент 

координации эквивалентных отношений между сторонами. Такой подход 

может найти свое отражение в новой редакции ст. 420 ГК РФ. 

Таким образом, в гражданском праве признается не только формальная 

сторона соглашения, но и его соответствие общепринятым нормам и 

ценностям, что обеспечивает справедливость и законность гражданско-

правовых отношений в целом. 

Такой договор могут заключать граждане, юридические лица, 
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Российская Федерация и муниципальные образования. В некоторых договорах 

могут участвовать только юридические лица или только граждане, либо 

только те из них, кто получил для этого необходимое разрешение (лицензию). 

Из договора вытекают договорные обязательства. Это позволяет 

противопоставить их внедоговорным обязательствам, возникающим из иных 

оснований.  

Если в договоре отсутствуют ключевые условия, то в соответствии с 

общими правилами он считается незаключенным. 

Сделка не всегда равносильна договору, хотя все договоры считаются 

сделками в рамках гражданского права. Существуют специфические, 

унифицированные правила, которые обязательно следует соблюдать, чтобы 

придать сделке статус договора. Важно, чтобы при формировании 

соглашения, интересы всех сторон соответствовали друг другу, формируя 

общую цель, в отличие от ситуаций, где действует только одна сторона. Таким 

образом, договор подтверждает двустороннее или многостороннее согласие, в 

отличие от сделок, где может присутствовать элемент односторонней 

инициативы. Положения о действительности сделок также применимы к 

договорам: 

– участники соглашения должны иметь возможность свободно 

выражать свои желания; 

– необходимо гарантировать неограниченную свободу в выборе 

контрагента при подписании контракта; 

– участникам гражданского взаимодействия следует обеспечить 

свободу в подборе партнера. 

Таким образом, можно сказать о том, что понятие договора включает в 

себя не только юридический акт, который является основой для 

возникновения обязательств, но и само обязательство, вытекающее из 

договора, а также документальное подтверждение урегулирования долговых 

отношений. Договор обеспечивает возможность быстро и эластично 
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формировать правовые отношения, которые способствуют экономической 

выгоде между секторами производства и потребления в обществе. 

Таким образом, статья 420 ГК РФ и ее контекст подчеркивают не только 

юридическую форму договора, но и его важную роль в установлении 

стабильных и законных отношений между субъектами гражданского права.  

В своей сути договор представляет собой мощный инструмент, 

обеспечивающий правовую устойчивость и справедливость в гражданском 

обороте. 

На настоящий момент времени договор активно используется в отраслях 

как частного, так и публичного права. Его основное преимущество 

заключается в том, что посредством действия стороны могут установить 

правовые отношения, что тем самым гарантирует соблюдение их действия за 

счет регламентирования правовых норм. Тем самым права и законные 

интересы сторон договорного отношения охраняются и защищаются нормами 

права. 

Правовые нормы гарантируют свободу заключения договоров. Это 

подразумевает, что индивидуальные лица и организации имеют право на 

свободу заключения соглашений. 

Граждане и организации обладают определенной свободой при 

оформлении документов, которые определяют условия их взаимодействия в 

сфере гражданско-правовых отношений. Они имеют право формировать 

договор не только основываясь на примерах, указанных в законах, но и 

создавать собственные, не зафиксированные в официальных правовых 

документах. Это предоставляет сторонам договора шанс самим решать, 

какими будут условия их взаимного согласия. Тем не менее, не все аспекты 

такого соглашения могут быть произвольными: законодательство, включая п. 

1, 2, 4 ст. 421 ГК РФ, может строго регулировать некоторые детали. 

Как следует из значения данного понятия, его регулирование 

осуществляется посредством использования общих норм о форме и 

реквизитах документа. В современной корпоративной и юридической 
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практике широко распространено использование устоявшейся структуры 

договорных документов, представляющей собой неотъемлемый 

инструментарий для систематизации и детализации ключевых аспектов 

соглашений между сторонами. Тщательный научный анализ выявляет 

следующую стройную последовательность этапов в структуре договорных 

отношений: 

– вводная часть; 

– предмет договора; 

– права и обязанности сторон; 

– цена договора; 

– порядок расчетов;  

– срок договора; 

– дополнительные условия; 

– ответственность сторон; 

– порядок изменения и расторжения договора;  

– заключительные положения; 

– подписи, адреса и банковские реквизиты сторон.  

Таким образом, представленная структура является интегрированным и 

системным подходом к формализации и регулированию отношений между 

сторонами в контрактной сфере, что способствует повышению эффективности 

и прозрачности бизнес-процессов. 

Конечно же, каждый конкретный договор, учитывая специфики его 

объекта и целей, процедуры принятия может иметь и специфическую 

структуру. Основная (центральная) часть содержит непосредственно сам текст 

договора, в котором указываются те правила поведения, которыми они 

должны руководствоваться при выполнении договора. Заключительная часть 

включает в себя подписи и печати сторон, а также удостоверительная надпись, 

печать нотариуса (если договор нотариально удостоверяется). 

В данной структуре самой важной является основная часть договора, 

которая и определяет его содержание. По определениям, которые 
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представлены в философской литературе, содержание – это совокупность 

элементов, процессов, связей, составляющих конкретный предмет или 

явление. 

Таким образом, договор является основополагающей конструкцией 

гражданского права России. Содержание договора состоит в уяснении его 

условий и обозначения прав и обязанностей сторон.  

Принципиальное отличие договора от обязательства заключается в том, 

что в гражданском праве договор признается юридическим фактом (сделкой), 

появление которого связывается с возникновением обязательств. Иными 

словами, обязательства являются составной частью договора. Кроме того, 

отличие между договором и обязательством состоит в том, что заключение 

договора практически всегда зависит от воли его сторон. 

Как было сказано ранее, национальное законодательство при 

рассмотрении понятия гражданско-правового договора трактует и 

осуществляет его применение в каждом из приведенных выше значении, что 

обусловлено довольно широким кругом правоотношений, которые регулирует 

указанный договор, а также необходимостью всестороннего регулирования 

каждого из аспектов данного правового явления. 

Важно подчеркнуть, что ввиду широкой проработанности определения 

гражданско-правового договора не только с позиции ученых-правоведов, 

юристов-практиков, но и в законодательных актах, данный аспект 

договорного права является максимально точным и четким, не вызывает 

сомнений и споров в ходе его применения при обозначении соответствующих 

правоотношений (речь идет именно об обозначении, споров в ходе его 

применения хватает). 

Важным аспектом гражданско-правового договора является тот факт, 

что данный договор выступает результатом волеизъявления его субъектов. Не 

обязательно интересы сторон в данном случае должны иметь одинаковое 

направление. Часто в правоприменительной практике возникают ситуации, 

когда интересы сторон договора отличаются, однако, ввиду их общего 
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волеизъявления обличается в форму договора, то есть, не смотря на различные 

интересы достигается единство волеизъявления.  

Ввиду своей правовой природы, гражданско-правовой договор занимает 

ключевое место в договорном праве, так как составляет костяк 

соответствующей системы договорных правоотношений.  

Так как гражданско-правовой договор является широко 

распространенным и включает в себя множество разнообразных юридических 

фактов, его значение для всех сфер жизни общества трудно переоценить. 

Однако, ключевую роль гражданско-правовой договор занимает именно в 

экономической сфере. Данное утверждение обусловлено природой 

гражданско-правового договора.  

Помимо этого, гражданско-правовой договор является самым удобным 

и простым инструментом приведения огромного объема соответствующей 

экономической деятельности к единому знаменателю, обличенному в 

правовую форму. 

Присутствие или отсутствие определенных пунктов в договоре, как 

указывают ученые, не влияет на процедуру его оформления, ведь 

обязательные требования к формированию договора уже урегулированы 

законом и стандартны для таких юридических документов. С момента 

подписания документов, обе стороны, вступающие в контрактное соглашение, 

автоматически соглашаются со всеми условиями и правилами, в том числе 

нестандартными при условии, что одна из сторон выдвигает их как 

необходимые. Эти специфические условия часто используются для 

урегулирования аспектов, не покрытых общими законодательными рамками. 

В силу того, что гражданско-правовой договор получил широкое 

распространение, а также, ввиду его чрезвычайного значения, законодателем 

было осуществлено действие по закреплению данного значения посредством 

придания ему обязательной силы, в связи с чем гражданско-правовой договор 

и его исполнение обеспечены принудительной силой государства. 
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