
МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 

 «Тольяттинский государственный университет» 

 

ИНСТИТУТА ПРАВА 

 (наименование института полностью) 

 

Кафедра __________«Гражданское право и процесс»________________________________ 
 (наименование) 

40.03.01 ЮРИСПРУДЕНЦИЯ 
(код и наименование направления подготовки, специальности) 

Гражданско-правовой 
(направленность (профиль) / специализация) 

 

 

 

ВЫПУСКНАЯ КВАЛИФИКАЦИОННАЯ РАБОТА 

(БАКАЛАВРСКАЯ РАБОТА) 
 

на тему Виды завещаний в гражданском праве 

 

 

Студент О.М. Николаева 
(И.О. Фамилия) 

 
(личная подпись) 

Руководитель д.ю.н., доцент А.А. Гогин 
(ученая степень, звание, И.О. Фамилия) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тольятти 2021  

  



2 

Аннотация 

 

Актуальность темы исследования основана, прежде всего, на переменах 

в конституционном праве наследования, в нотариальном праве в части 

наследственных правоотношений. Перемены коснулись в том числе и 

объектов наследования в особенности недвижимого имущества, кроме того, 

начиная с 2021 года Росреестр должен будет предоставляют данные о наличии 

совместного имущества наследодателя и супруга. Указанные перемены 

обусловлены стремлением государства пресечь рост уголовных преступлений 

касаемо споров о наследстве. 

Цель работы состоит в анализе понятия и законодательной 

регламентации видов завещаний в гражданском праве Российской Федерации.  

В соответствии с поставленной целью, сформулированы следующие 

задачи данной работы: изучить понятие института наследования в 

гражданском праве; исследовать общие правила о наследовании; определить 

формы и виды завещания; изучить порядок составления завещания; 

рассмотреть общие требования к содержанию завещания; проанализировать 

завещательный отказ и завещательное возложение. 

Объект исследования – правовые аспекты отношения, связанные с 

наследованием по завещанию. 

Предметом исследования является действующее законодательство, а 

также нормативно–правовые акты, которые регулируют отношения в сфере 

наследования по завещанию. 

Методологической основой является общий диалектический подход в 

совокупности с использованием общих и частных методов научного познания, 

в частности, формально-логического, формально-юридического, системного 

анализа, аксиологического. 

При написании работы были использованы: нормативные правовые 

акты, учебная и специальная литература, материалы юридической практики.  

Всего использовано 25 источников. Объем работы составил 46 страниц.  
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Введение 

 

Актуальность темы исследования основана, прежде всего, на переменах 

в конституционном праве наследования, в нотариальном праве в части 

наследственных правоотношений. Перемены коснулись в том числе и 

объектов наследования в особенности недвижимого имущества, кроме того, 

начиная с 2021 года Росреестр должен будет предоставляют данные о наличии 

совместного имущества наследодателя и супруга. Указанные перемены 

обусловлены стремлением государства пресечь рост уголовных преступлений 

касаемо споров о наследстве. 

Наследственное право – это сильный стимулятор для человека к более 

эффективной трудовой деятельности, поскольку человек понимает, что 

заработанное перейдет к близким людям. Завещание составляется с целью 

исполнения воли наследодателя после его смерти. В независимости от 

обстоятельств, происхождения, социального положения, расы, пола или 

национальности каждый гражданин Российской Федерации имеет равные 

права в области наследственного права. Гражданин Российской Федерации 

вправе оставить свое имущество кому угодно, наследодатель также может 

создать наследственный фонд, который будет управлять имущества 

наследодателя после его смерти. 

Первые завещания появились еще в древности, например в Законах 12 

таблиц, в Дигестах Юстиниана, современное наследственное право обязано 

многими положениями римскому праву, но до сих пор не теряет своей 

актуальности, о чем свидетельствует большое количество исследований, 

монографий и статей. 

Цель работы состоит в анализе понятия и законодательной 

регламентации видов завещаний в гражданском праве Российской Федерации.  

В соответствии с поставленной целью, сформулированы следующие 

задачи данной работы: 

– изучить понятие института наследования в гражданском праве; 
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– исследовать общие правила о наследовании; 

– определить формы и виды завещания; 

– изучить порядок составления завещания; 

– рассмотреть общие требования к содержанию завещания; 

– проанализировать завещательный отказ и завещательное возложение. 

Объект исследования – правовые аспекты отношения, связанные с 

наследованием по завещанию. 

Предметом исследования является действующее законодательство, а 

также нормативно–правовые акты, которые регулируют отношения в сфере 

наследования по завещанию. 

Методологической основой является общий диалектический подход в 

совокупности с использованием общих и частных методов научного познания, 

в частности, формально-логического, формально-юридического, системного 

анализа, аксиологического. 

Нормативно-правовую основу настоящего исследования составляют 

Конституция Российской Федерации (далее по работе – Конституция РФ), 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть третья) (далее – ГК РФ); 

Основы законодательства Российской Федерации о нотариате (далее – Основы 

законодательства о нотариате); действующие федеральные законы в сфере 

наследования по завещанию. 

Структура работы обусловлена целями настоящего исследования и 

состоит из введения, трех глав, шести параграфов, заключения, списка 

используемых источников. 
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Глава 1 Общая характеристика завещания 

 

1.1 Понятие института наследования в гражданском праве 

 

Становление института наследования имеет долгую и обширную 

историю, так первые упоминания датированы еще 3500 лет до н.э. Зарождение 

и развитие наследственного право проходило через всю историю развития 

человеческого общества. Упоминания наследования можно найти в Древнем 

Риме и Египте, наследственное право Древнего Рима послужило основой для 

других государств. В первые на Руси правила наследования были датированы 

912 году в Русской Правде, где в договоре с Византией шла речь о 

наследовании. По другим источникам впервые наследование было упомянуто 

в «Повести временных лет» которая была создана в 1110 году. 

Изначально наследование существовало только как наследование по 

закону, поскольку порядок наследования, предопределенный семейным 

строем, не должен был преобразовываться. Порядок наследования по 

прижизненной форме волеизъявления владельца развивался постепенно. Так 

Я.А. Канторович писал про становление института наследования 

«исторически наследование по закону предшествовало наследованию по 

завещанию. Первоначально, по древнему праву, которое было проникнуто 

началами общинного и родового быта, существовало только наследование по 

закону; завещательный порядок наследования этому праву неизвестен» 

[10, с. 7].  

Развитие наследственного права в России прошло длинный путь 

изменений, на развитие института наследования оказывали влияние не только 

экономические и политические ситуации в стране, но также влияли и 

культурные особенности общества. Как отмечал С.А. Смирнов «наследование 

появляется тогда, когда на арену выходит индивид, пусть даже 

продолжающий находиться в тесной связи с родом, племенем, общиной. Само 
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наличие наследования, однако, не означает возникновения наследственного 

права» [22, с. 18]. 

Существует большое количество определений наследования, так 

М.Ю. Барщевский под наследованием понимал переход после смерти 

гражданина, принадлежащего ему на праве личной собственности имущества, 

а также имущественных и некоторых личных неимущественных прав и 

обязанностей к одному или нескольким лицам [3]. 

Наследование – это правила принятия в собственность того, что по 

волеизъявления прошлого собственника либо по закону перешло к новому 

собственнику. Право наследования в Современной России гарантируется ст. 

35 Конституции РФ. Глава 62 Гражданского кодекса закрепляет нормы права 

наследования по завещанию. Наследование по закону возникает тогда, когда 

оно не изменено завещанием, а также других возможных случаях, которые 

предусмотрены ГК РФ. Процедура наследования довольно сложна и требует 

тщательной подготовки и правильности выполнения. Поскольку не все 

возможные перипетии учтены законом, поэтому вопросы наследования 

вызывают так много споров. В основе наследственных правоотношений лежит 

право на наследство, что в свою очередь связывает большое количество 

участников, стремящихся достичь цели – получить желаемое наследство. 

Наследственные правоотношения порождают большое количество 

наследственных споров, которые являются не самыми простыми из всех 

споров имущественного характера. Оспаривание прав наследования возможно 

в судебном порядке, с помощью судов общей юрисдикции, а также с помощью 

мировых судей. 

Для конкретизации понимания наследования выделим мнение 

Ю.К. Толстого, который отметил, что «во-первых, права и обязанности 

наследодателя переходят к наследникам в порядке универсального 

правопреемства, т.е. в неизменном виде как единое целое и в один и тот же 

момент, если из правил Гражданского кодекса Российской Федерации (далее, 

ГК РФ) не вытекает иное; во-вторых, к наследникам переходят все права и 
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обязанности наследодателя, кроме тех, переход которых в порядке 

наследования не допускается ГК РФ и другими законами либо противоречит 

самой природе этих прав и обязанностей» [23, с. 25]. 

Становление института наследования в России несмотря на довольно 

небольшое количество положений имеет множество отсылок к 

нотариальному, обязательному, семейному и вещному праву. Кроме того, 

институт наследования включает в себя как изменяемые (универсальность 

наследственного правопреемства, очередность наследования, 

правопреемство, концепция завещания на случай смерти, приоритетность 

нотариально заверенной формы завещания), так и неизменяемые элементы 

(завещательные распоряжения, процедуры наследования) права.  

Особое значение в наследственном праве имеет судебная практика, 

которая может порождать новые нормы права за счет особенностей 

интерпретации действующего законодательства. 

Таким образом конфликты на почве оспаривания прав наследования, 

продолжают оставаться одними из самых сложными для всех участников 

спора, тем самым обуславливая высокую значимость наследственного права в 

судебной практике. 

 

1.2 Общие правила о наследовании 

 

Согласно статье 1110 ГК РФ «при наследовании имущество умершего 

(наследство, наследственное имущество) переходит к другим лицам в порядке 

универсального правопреемства, то есть в неизменном виде как единое целое 

и в один и тот же момент» [6]. 

В статье 1111 ГК РФ указаны возможные основания наследования: по 

завещанию, по наследственному договору и по закону. Рассмотрим данные 

основания подробнее. Правила, которые устанавливают процедуру 

наследования по завещанию закреплены в главе 62 ГК РФ и главе XI Основ 

законодательства РФ о нотариате. Наследование по завещанию – это вариант 
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односторонней сделки, которая возможна за счет личного распоряжения 

гражданина, который имеет на случай смерти имущественные права и 

обязанности, кроме того, гражданин при составлении завещания должен быть 

дееспособным. Завещание может быть составлено либо единолично одним 

гражданином, либо возможно составление совместное завещание лиц, 

состоящих в законном браке. 

Завещание должно иметь письменную форму и должно быть заверено 

нотариусом, при этом допустимо составление завещания в простой 

письменной форме, что допускается в ситуациях когда завещатель находиться 

в положении угрожающем его жизни, что не дает ему возможность составить 

завещание согласно нормам законодательства РФ.  

Правила наследования по договору закреплены статьей 1140.1 ГК РФ. 

Наследственный договор регламентируется правилами о завещании, если иное 

не вытекает из сути его составления. В наследовании по договору 

наследование осуществляется по специально заключенному договору, 

который возможно заключить с любым лицом наследования. Заключенный 

договор определяет лиц наследования и описывает возможный порядок 

перехода прав на имущество наследодателя после его смерти. 

«Наследственный договор может также содержать условие о душеприказчике 

и возлагать на участвующих в наследственном договоре лиц, которые могут 

призываться к наследованию, обязанность совершить какие-либо не 

противоречащие закону действия имущественного или неимущественного 

характера, в том числе исполнить завещательные отказы или завещательные 

возложения» [6]. 

Права и обязанности, вытекающие из наследственного договора, 

возникают как после открытия наследства, также они могут возникнуть до 

момента открытия наследства, при этом права и обязанности возлагаются на 

наследодателя. Наследование по закону возможно изменить завещанием, а 

также случаями установленными ГК РФ. Наследниками по закону могут быть 

как граждане, которые находятся в живых на момент смерти, так и дети, 
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которые были рождены после смерти наследодателя. Наследники по закону 

призываются к наследованию в порядке очередности, которая установлена 

главой 63 ГК РФ. Законом устанавливается восемь групп возможных 

наследников. «Наследники каждой последующей очереди наследуют, если нет 

наследников предшествующих очередей, то есть если наследники 

предшествующих очередей отсутствуют, либо никто из них не имеет права 

наследовать, либо все они отстранены от наследования (статья 1117), либо 

лишены наследства (пункт 1 статьи 1119), либо никто из них не принял 

наследства, либо все они отказались от наследства» [6]. 

Реализовать право на имущественное наследование необходимо в 

первое полугодие после официального открытия наследства. При этом данный 

срок может быть увеличен судом при наличии весомых оснований (отсутствие 

информации, болезнь и иные возможные причины затрудняющие получить 

наследство). Для того, чтобы стать наследником, необходимо документально 

подтвердить свое намерение принять наследство, после лично (почтой, 

курьером) либо через представителя по доверенности необходимо поставить в 

известность нотариуса, который открыл наследственное дело. 

В случае, когда нет документальных указаний наследодателя о долевом 

разделении наследства, закон предписывает равное разделение между всеми 

заинтересованными сторонами в порядке очередности. В дальнейшем 

наследники могут избрать другой вариант по договоренности. Реализация 

прав наследования обусловлена следующими факторами: оформление 

полученного имущества; взятие расходов на содержание, охрана и 

поддержание наследства; получение денежных средств и уплата всех долгов 

наследодателя. Согласно 1153 ГК РФ «Принятие наследства осуществляется 

подачей по месту открытия наследства нотариусу или уполномоченному в 

соответствии с законом выдавать свидетельства о праве на наследство 

должностному лицу заявления наследника о принятии наследства либо 

заявления наследника о выдаче свидетельства о праве на наследство» [6]. 



11 

День смерти наследодателя считается днем открытия наследства, 

существуют особые условия, в которых день открытия наследства 

устанавливается по суду. При этом существует такое определение как 

коммориенты (умирающие одновременно) которые не могут быть назначены 

наследниками друг друга. В данном случае к наследованию привлекаются 

каждого коммориента. Наследниками признаются как живые физические 

лица, так и дети, которые были зачаты до смерти (насцитурусы), они получают 

все права наследования.  

Местом открытия наследства назначается либо последнее постоянное 

место проживания наследодателя, либо территориальное местоположение 

имущества, которое входит в общий состав наследственной массы. «Если 

последнее место жительства наследодателя, обладавшего имуществом на 

территории Российской Федерации, неизвестно или находится за ее 

пределами, местом открытия наследства в Российской Федерации признается 

место нахождения такого наследственного имущества. Если такое 

наследственное имущество находится в разных местах, местом открытия 

наследства является место нахождения входящих в его состав недвижимого 

имущества или наиболее ценной части недвижимого имущества, а при 

отсутствии недвижимого имущества – место нахождения движимого 

имущества или его наиболее ценной части. Ценность имущества определяется 

исходя из его рыночной стоимости» [6].  

Кроме места открытия наследства важно также и время составления 

завещания, которое позволяет разобраться в завещаниях. Довольно часто 

существует несколько открытых завещаний, которые могут полностью 

отличаться, в таких случаях юридическую силу имеет только последнее 

завещание. Подчеркнем еще раз, что временем открытия наследства считается 

день смерти наследодателя, при этом часы и минуты не играют особого 

значения в судебной практике. В случаях, когда гражданин, который мог быть 

наследником умер, то наследство открывается после каждого из них. «Если 

наследник, призванный к наследованию по завещанию или по закону, умер 
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после открытия наследства, не успев его принять в установленный срок, право 

на принятие причитавшегося ему наследства переходит к его наследникам по 

закону, а если все наследственное имущество было завещано – к его 

наследникам по завещанию (наследственная трансмиссия). Право на принятие 

наследства в порядке наследственной трансмиссии не входит в состав 

наследства, открывшегося после смерти такого наследника» [6]. 

Исполнитель завещания или нотариусом для защиты прав наследников, 

и других заинтересованных лиц принимают меры по охране наследства и 

управлению им, кроме того, данные меры принимаются также должностными 

лицами органов местного самоуправления и должностными лицами 

консульских учреждений РФ, но только в предусмотренных законом случаях. 

Граждане, которые были уличены в совершении преднамеренных незаконных 

деяний против наследодателя не могут предъявить права на получение 

наследства, в таких случаях необходимо решение суда. Кроме того, право на 

наследство утрачивают граждане не выполнявшие свои обязанности и долг по 

содержанию наследодателя. 

Таким образом, приведенная общая характеристика завещания 

позволяет сделать вывод, что развитие наследственного права в России 

прошло длинный путь перемен, что сделало процедуру наследования 

сложной. Согласно законодательству, существует три возможных основания 

наследования: по завещанию, по наследственному договору и по закону. 

Несмотря на подробное описание возможных оснований, все же законодатель 

учел не все возможные варианты развития событий, поэтому вопросы 

наследования вызывают так много споров, суды переполнены обращениями 

граждан по вопросам завещания. Наследственные правоотношения 

порождают большое количество наследственных споров, которые являются не 

самыми простыми из всех споров имущественного характера. Особое 

значение в наследственном праве имеет судебная практика, которая может 

порождать новые нормы права за счет особенностей интерпретации 

действующего законодательства.  
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Глава 2 Теоретический анализ видов завещаний в гражданском 

праве 

 

2.1 Форма и виды завещания 

 

Для того, чтобы воля завещателя была реализована в полной мере важно 

составить завещание в определенной форме на основании закона. ГК РФ 

регламентирует особенности составления и удостоверения нотариусом 

завещания.  

Завещание имеет форму письменного документа, подписанного 

завещателем и заверенное нотариусом. При этом нотариус не просто своей 

подписью заверяет завещание он выясняет истинную волю завещателя, при 

этом проводит консультационную работу о порядке наследования и способах 

передачи своего имущества наследникам, консультирует по вопросам 

наследования имущества несовершеннолетними или нетрудоспособными 

наследниками. Завещание имеет свободную форму и нотариус, либо другое 

уполномоченное лицо не вправе требовать, чтобы наследодатель 

придерживался определенной примерной формы. Нотариус может только 

рекомендовать воспользоваться той или иной формулировкой при изложении 

завещания.  

Несмотря на то, что строго регламентированной формы завещания нет, 

все же для оформления завещания необходимо указать ряд обязательных 

пунктов. Обязательным для завещания являться указание даты, которая 

позволяет определить соблюдение формы завещания, дееспособность 

завещателя на указную дату, значение завещание в сравнении с ранее 

составленными. Кроме того, в завещании должны быть приведены 

формальные реквизиты: фамилия, имя, отчество, место проживания, 

содержание воле изъявления завещателя, полные ФИО наследника, в том 

числе необходимо указывать место оформления завещания. Время и место 

составления завещания необходимо для подтверждения подлинности 
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завещания, а также для установления дееспособности завещателя, а также в 

случаях, когда было составлено два и более завещаний, то необходимо 

установить последнее составленное завещание. 

Согласно статье 160 ГК РФ «не допускается составление завещания с 

использованием электронных либо иных технических средств» [6].  

Завещание составляется в двух экземплярах, один остается у нотариуса 

по месту открытия наследства, а другой завещателю, кроме того, нотариусу 

поступают завещания, заверенные уполномоченными должностными лицами. 

В случае, когда нотариус получил завещание на хранение он проверяет 

законность и соответствие завещания требованиям закона РФ, в случае 

выявления несоответствий, нотариус сообщает о выявленных нарушениях 

завещателю либо уполномоченному должностному лицу. В случае потери 

подлинника завещания наследник, либо исполнить воли завещателя имеет 

право обратиться к нотариусу для получения удостоверенного дубликата, для 

этого необходимо предъявить свидетельство о смерти. При этом дубликат 

может быть выдан только в случае смерти наследодателя, поскольку при 

жизни наследодателя завещание не имеет юридической силы.  

Три экземпляра завещания составляются в случаях создания 

наследственного фонда, так согласно статье 1124 ГК РФ «неотъемлемой 

частью завещания, условия которого предусматривают создание 

наследственного фонда, являются решение завещателя об учреждении 

наследственного фонда, устав фонда, а также условия управления фондом. 

Такое завещание составляется в трех экземплярах, два из которых должны 

храниться у нотариуса, удостоверившего такое завещание. Нотариальному 

удостоверению подлежат все экземпляры завещания» [6]. 

После составления завещания завещатель подписывает завещание, а 

нотариус заверяет завещание. В ряде случаев, когда завещатель не может см 

подписать завещание в силу неграмотности, болезни или иных физических 

недостатков завещание может быть подписано другим гражданином. 

Завещатель вправе пригласить на составление завещания свидетеля, который 
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также подписывает завещание и в завещание указывается причина 

присутствия свидетеля. Нотариус для всех присутствующих при составлении 

завещания поясняет необходимость сохранения тайны завещания.  

Согласно статье 1123 ГК РФ существует ряд требований к сохранению 

тайны завещания «нотариус, другое удостоверяющее завещание лицо, 

переводчик, исполнитель завещания, свидетели, супруг, участвующий в 

совершении совместного завещания супругов, супруг, присутствующий при 

удостоверении завещания другого супруга, сторона наследственного 

договора, нотариусы, имеющие доступ к сведениям, содержащимся в единой 

информационной системе нотариата, и лица, осуществляющие обработку 

данных единой информационной системы нотариата, а также гражданин, 

подписывающий завещание или наследственный договор вместо завещателя 

или наследодателя, не вправе до открытия наследства разглашать сведения, 

касающиеся содержания завещания или наследственного договора, их 

совершения, заключения, изменения или отмены. Лицо, не являющееся 

исполнителем завещания, нотариусом или другим удостоверяющим 

завещание лицом, не вправе разглашать указанные сведения и после открытия 

наследства» [6]. 

Раскрывать тайну можно только после наступления смерти завещателя. 

Стоит отметить, что в случаях, когда тайна завещания будет нарушена 

завещатель имеет право воспользоваться получением компенсации 

морального вреда или иных форм государственной защиты. День смерти 

наследодателя считается днем открытия наследства. Сохранение тайны 

завещания необходимо с этической и моральной точки зрения, поскольку 

принятые завещателем решения могут усугубить или вовсе разрушить 

отношения с родственниками или иными лицами. В случае если нотариус в 

коростных целях раскрыл тайну завещания ему грозит уголовная 

ответственность по статье 202 УК РФ. 

Стоит отметить, что в законодательстве РФ существуют определенные 

пробелы касаемые форм завещаний, так законодательно не закреплена устная 
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форма завещания. По мнению Т.В. Андроповой «устная форма завещания 

может иметь место в законодательстве РФ в качестве дополнения в статью 

1129 ГК РФ «Завещание в чрезвычайных обстоятельствах» с учетом 

зарубежного опыта в определении конкретных условий ее реализации» [2]. 

По мнению А.А. Кирилловых «завещание в чрезвычайных 

обстоятельствах – это предпосылка устного завещания, вступление в силу 

которого невозможно без судебной процедуры его засвидетельствования 

присутствовавшими при выражении последней воли завещателя свидетелями. 

В этом случае простая письменная форма завещания предполагает первичное 

волеизъявление. Воля наследодателя должна быть восполнена в 

юрисдикционном порядке» [11]. 

Кроме устной формы завещания законодателю необходимо также 

добавить возможность составления видеозавещания, по мнению 

Т.В. Андроповой «видеозавещания и аудиозавещания могут являться 

разновидностью устных завещаний, когда «документ» присутствует 

буквально в говорящем голосе человека» [2]. 

На современном этапе развития общества письменная форма завещания 

устарела, видеозавещания позволят избежать недопониманий волеизъявления 

завещателя, а также позволит оценить состояние, в котором находился 

завещатель при составлении завещания. 

Согласно ГК РФ, существует всего несколько видов завещаний:  

Самый распространенный вид завещаний – это нотариально 

удостоверенное, кода завещание написано завещателем и или нотариусом со 

слов завещателя и заверено нотариусом в присутствии завещателя. Завещание 

может быть открытым или закрытым согласно статье 1126 «завещатель вправе 

совершить завещание, не предоставляя при этом другим лицам, в том числе 

нотариусу, возможности ознакомиться с его содержанием» [6].  

По мнению Д.И. Мейер «при нотариальной форме завещания 

исключается возможность сохранить его тайну, равно как это возможно при 

«домашнем» порядке его составления» [17, с. 16]. 
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Нотариус получает от завещателя закрытый конверт в обязательном 

присутствии свидетелей, конверт нотариус запечатывает и ставит свою 

подпись, после чего подробно рассказывает завещателю ГК РФ пункты 

наследования. При наступлении смерти завещателя согласно статье 1126 ГК 

РФ «нотариус не позднее чем через пятнадцать дней со дня представления 

свидетельства вскрывает конверт с завещанием в присутствии не менее чем 

двух свидетелей и пожелавших при этом присутствовать заинтересованных 

лиц из числа наследников по закону. После вскрытия конверта текст 

содержащегося в нем завещания сразу же оглашается нотариусом, после чего 

нотариус составляет и вместе со свидетелями подписывает протокол, 

удостоверяющий вскрытие конверта с завещанием и содержащий полный 

текст завещания. Подлинник завещания хранится у нотариуса. Наследникам 

выдается нотариально удостоверенная копия протокола» [6]. 

Несмотря на возможность сохранить завещание в тайне по мнению 

А.В. Копьева законодателю нужно убрать закрытую форму завещания 

поскольку «эта конструкция позволяет повысить вероятность составления 

завещания в нарушение ряда норм закона о наследовании, что объективно 

приводит к признанию закрытой воли как недействительной» [12, с. 19]. 

Кроме того, в различных научных источниках в области как 

гражданского права, так и юриспруденции к недостаткам закрытого завещание 

относится тот факт, что устных разъяснений нотариуса на практике чаще всего 

недостаточно для составления закрытого завещания, которое не будет 

составлено с нарушением норм ГК РФ, а будет законным и действительным. 

Кроме того, А.В. Шеховцев, И.Н. Тарасова, Н.В. Ростовцева приводили 

доказательство того «существует некоторая дискриминация в отношении 

граждан, ведь не все могут составить закрытое завещание. Особенно это 

касается, по их мнению, граждан с физическими недостатками, т.к. они не 

могут написать завещание собственноручно, как того требует закон. А ведь у 

них тоже могут быть причины составить закрытое завещание» [5, с. 21]. 
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По мнению А.С. Кондрашова «нормы гражданского законодательства, 

регулирующие отдельные виды завещания, такие как завещание в 

чрезвычайных обстоятельствах и закрытое завещание, имеют 

законодательные пробелы, которые отражаются на гражданско-правовой 

защите соответствующей сферы имущественных отношений» [13, с. 3]. 

Кроме того, составление закрытого завещания невозможно для 

некоторой категории граждан, что тем самым нарушается принцип свободы 

завещания, например для лиц не имеющих возможность собственноручно 

написать завещание. 

Заверенное нотариусом, такое завещание составлено в письменной 

форме, заверяется либо нотариусом, либо иными должностными лицами в 

рамках законодательства. Завещание может быть составлено наследодателем, 

а также нотариусом, который вносит сведения о завещании в реестр 

нотариальных действий. Такой вид завещаний самый распространенный в РФ. 

При этом завещание, заваренное нотариусом, может быть как открытым, так и 

закрытым. 

Завещания, приравниваемые к нотариально удостоверенным 

завещаниям представляют собой вид завещаний, когда у гражданина нет 

возможности обратиться к нотариусу, например в случае прохождения 

лечения в медицинских организациях завещание может заверить главный 

врач, завещания участников экспедиций могут быть заверены начальниками 

экспедиций, а в случае прохождения военной службы завещание может быть 

заверено командиром воинской части. Кроме нотариуса заверить завещание 

могут ряд должностных лиц согласно статье 1127 ГК РФ «приравниваются к 

нотариально удостоверенным: 

– завещания граждан, находящихся на излечении в больницах, 

госпиталях, других медицинских организациях в стационарных 

условиях или проживающих в домах для престарелых и инвалидов, 

удостоверенные главными врачами, их заместителями по медицинской 

части или дежурными врачами этих больниц, госпиталей и других 
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медицинских организаций, а также начальниками госпиталей, 

директорами или главными врачами домов для престарелых и 

инвалидов; 

– завещания граждан, находящихся во время плавания на судах, 

плавающих под Государственным флагом Российской Федерации, 

удостоверенные капитанами этих судов; 

– завещания граждан, находящихся в разведочных, арктических, 

антарктических или других подобных экспедициях, удостоверенные 

начальниками этих экспедиций, российских антарктических станций 

или сезонных полевых баз; 

– завещания военнослужащих, а в пунктах дислокации воинских частей, 

где нет нотариусов, также завещания работающих в этих частях 

гражданских лиц, членов их семей и членов семей военнослужащих, 

удостоверенные командирами воинских частей; 

– завещания граждан, находящихся в местах лишения свободы, 

удостоверенные начальниками мест лишения свободы» [6]. 

Завещания, приравниваемые к нотариально удостоверенным 

завещаниям также как и заверенное нотариусом завещание обладает 

юридической силой. Должностные лица заверяющие завещания должны 

направить завещания нотариусу по месту проживания для регистрации. В 

случаях, когда должностные лица не отравляют завещание нотариусу то 

наследники предоставляют экземпляр завещания и нотариус выдает 

свидетельство о праве на наследство. 

Не все должностные лица имеют юридическое образование, порой не 

всегда порядок составления завещаний понятен должностным лицам, что 

порождает большое количество ошибок при составлении и заверении 

завещаний. Завещания, приравниваемые к нотариально удостоверенным 

завещаниям часто оспариваемый вид завещаний, поскольку должностные 

лица не могут юридически грамотно помочь составить завещание 

наследодателю, даже несмотря на наличие инструкций о совершении 
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нотариальных действий, не всегда должностные лица могут верно 

интерпретировать требования законодательства. Кроме того, завещание может 

быть оспорено если оно было составлено с нарушениями, если завещание 

было составлено под давлением и угрозой насилия, а также если завещатель 

момент составления завещания был недееспособным. 

Завещательные распоряжения правами на денежные средства в банках – 

представляет собой вид завещания, когда завещатель может завещать свои 

вклады банковские счета, банковские карты одному или несколько 

наследникам. При этом в завещании завещатель может указать определенные 

условия, например наследодатель получает доступ к денежному вкладу по 

достижению определенного возраста. Завещательные распоряжения правами 

на денежные средства в банках подписывается завещателем и банковским 

служащим наделенным правом подписания таких документов, на завещание 

обязательно указывают дату и место составления завещания, местожительство 

завещателя, указываются фамилии наследников или название и место 

нахождения юридического лица, которым наследодатель завещает свой вклад. 

Исправления в завещаниях такого вида недопустимы. Завещание составляться 

в двух экземплярах подписывается завещателем, служащим банка и заверяется 

печатью банка, один экземпляр выдается завещателю, а второй регистрируется 

в реестре завещательных распоряжений в банке. Работник банка ставит 

отметку на счете завещателя о том, что составлено завещание. После смерти 

завещателя нотариус подает запрос в банк с просьбой удостоверить 

завещательное распоряжение сотрудников банка. Банки выплачивают 

денежные средства ос четом умерших на основании ряда документов, 

указанных в Постановлении №351 от 27.05.2002: «а) свидетельство о праве на 

наследство по завещанию или закону, выданное нотариусом или консульским 

должностным лицом Российской Федерации; б) постановление нотариуса о 

возмещении расходов, вызванных смертью наследодателя, в соответствии со 

статьей 1174 Гражданского кодекса Российской Федерации; в) нотариально 

удостоверенное соглашение о разделе наследственного имущества в 



21 

соответствии со статьей 1165 Гражданского кодекса Российской Федерации; 

г) свидетельство, выданное нотариусом исполнителю завещания в 

соответствии со статьей 1135 Гражданского кодекса Российской Федерации; 

д) свидетельство о праве собственности на долю в имуществе, находившемся 

в совместной собственности супругов, выданное нотариусом или консульским 

должностным лицом Российской Федерации в соответствии со статьей 1150 

Гражданского кодекса Российской Федерации; е) копия решения суда с 

отметкой о вступлении его в законную силу или исполнительного листа в 

случае рассмотрения дела в судебном порядке» [6]. 

Завещание в чрезвычайных обстоятельствах – этот вид завещаний может 

быть составлен без соответствующего заверения нотариуса или иного 

должностного лица, в случаях, когда жизни завещателя угрожает реальная 

угроза, и завещатель не имеет возможности и время на заверения завещания 

нотариусом. К таким завещаниям не предъявляет жестких формальных 

требований к оформлению, главное требование – это, что из документа было 

ясно, что это завещание. По мнению А.П. Горелик «так как законодатель не 

уточняет носитель информации и средство ее нанесения, представляется, что 

такое завещание может быть изложено не только на бумаге, но и на любом 

другом материале (полотне, бересте и т.п.), а также не только ручкой, но и 

карандашом, углем, гвоздем и т.д.» [8]. 

Завещание в чрезвычайных обстоятельствах самый спорный вид 

завещаний среди научных исследователей, именно такой вид завещаний 

требует серьезной проработки законотворцами. По мнению А.С. Кондрашова 

«чрезвычайные обстоятельства, как правило, возникают для каждого человека 

неожиданно, рядом может не оказаться лица, которого можно привлечь в 

качестве свидетеля, не говоря уже о том, что таких свидетелей в соответствии 

с законом должно быть двое» [11, с. 2]. Бесспорно обязательное наличие двух 

свидетелей усложняет процесс составления завещания и его необходимо 

исключить из п. 1 ст. 1129 ГК РФ. 



22 

Таким образом, проведенный анализ форм и видов завещаний позволяет 

утверждать, что завещание должны соответствовать определенным законным 

условиям, при соблюдении которых завещание будет считаться 

действительным. Воля завещателя должна соответствовать требованиям 

закона, а иначе завещание может быть признано недействительным, что 

повлечет судебные разбирательства между наследниками. Некоторые виды 

завещаний имеют существенные недостатки, которые позволяют наследникам 

оспаривать их законность. В связи с появлением новых видов наследования, 

обострились и проблемы при их использовании. При рассмотрении видов 

завещаний были определены некоторые недостатки законодательства, 

которые требуют изменений, что тем самым позволит снизить имущественные 

споры. Стоит отметить, что в законодательстве РФ касаемо видов завещаний 

существуют определенные пробелы, которые необходимо устранить 

законотворцам.  

 

2.2 Порядок составления завещания 

 

Говоря о оставлении завещания в первую очередь необходимо 

рассмотреть, что такое наследственные правоотношения. 

По мнению Р.Р. Ленковской «наследственные правоотношения – это 

комплекс юридических связей, основанных на нормах наследственного права, 

и возникающих между наследодателем, наследниками и другими лицами по 

составлению завещания, по поводу открытия наследства, по поводу принятия 

либо отказа от наследства, по поводу охраны наследства, исполнения 

завещания и другие правовые отношения, основанные на нормах 

наследственного права» [16, с. 47]. 

В результате наследственных правоотношений возникают субъекты 

наследственных отношений. По мнению С.П. Гришаева, В.В. Гущина, 

В.А. Гуреева наследники и наследодатель являются субъектами 

наследственных правоотношений. С другой точки зрения К.О. Гущина, Ю.К. 
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Толстой наследодатель не может является субъектом правоотношений 

поскольку умерший не может вступать в какие-либо правоотношения. Однако 

на этапе составления завещания наследодатель – это непосредственный 

участник правовых отношений он имеет право выразить волю насчет своего 

имущества и может заключить наследственный договор. 

По мнению некоторых исследователей О.С. Иоффе, Ю.К. Толстого, 

Н.С. Кирилловой наследственные правоотношения проходят два этапа: на 

первом этапе в связи с открытием наследства возникает наследственное 

правоотношение. На данном этапе идет призвание наследников, которые 

реализуют право принять наследство или право отказаться от наследства. В 

том случае, если наследник отказался от наследства, то правоотношение 

прекращается. Второй наступает, если наследник принимает наследство, и 

длится до тех пор, пока не будет определена судьба наследственного 

имущества, и не произойдет оформление наследственных прав.  

Порядок составления завещания обусловлен двумя важными 

обстоятельствами такими как написание самого текста завещания и его 

юридическое заверение. Поэтапно процесс составления завещания выглядит 

следующим образом: 

 завещатель определяет круг наследников и наследуемого 

имущества; 

 составление завещания по образцу, завещатель сам пишет текст 

либо обращается к помощи нотариуса; 

 юридическое заверение подписание завещания нотариусом, либо 

иными допустимыми лицами согласно закону. 

Завещания составляется в двух экземплярах, в случае утери своего 

экземплярах наследниками, после смерти завещателя, нотариус может выдать 

заверенную копию завещания.  

Порядок составления завещания требует обязательной подписи 

завещателя, однако в случаях, когда завещатель неспособен самостоятельно 

поставить подпись в силу ряда причин за него может подписаться 
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рукоприкладчик, которым может стать любое лицо, только не близкие 

родственники, которые заинтересованы в получении наследства.  

Согласно ГК РФ в статье 1134 сказано, что «завещатель может поручить 

исполнение завещания указанному им в завещании душеприказчику 

(исполнителю завещания) независимо от того, является ли такое лицо 

наследником. Исполнителем завещания может быть гражданин или 

юридическое лицо. Завещатель вправе в любое время произвести замену 

исполнителя завещания или отменить назначение исполнителя завещания» 

[6]. 

Роль нотариуса в составлении завещания очень важна, именно нотариус 

должен пояснить особенности наследственного права, помочь избежать 

ошибок в составлении завещания или возможных правовых коллизий, 

например в случаях, когда завещатель хочет передать свое имущество супругу 

и детям поровну, то составление завещания не имеет смысла, это лишний шаг. 

Поскольку законодательством и так уже предусмотрен указанный вид 

распоряжения имущества после смерти наследодателя. В случае, когда 

завещатель хочет все оставить супругу, то вместо завещания можно составить 

договор дарения, который проще оформить и который также будет иметь 

юридически необходимую силу. 

Как уже было описано выше порядок составления завещания не 

предполагает определенного шаблона, однако существует ряд обязательных 

моментов необходимых для составления завещания таких как время, место, 

основная информация о завещатели и т.д. Как правило нотариус предоставляет 

определенную форму завещания, которой необходимо придерживаться 

завещателю. Для того, чтобы завещание в последствии не было оспорено в 

суде и не содержало ряда фактических ошибок, завещатель должен 

придерживаться правил грамматики и юридических норм и правил. Для того, 

чтобы завещание после смерти завещателя имело законную силу у завещателя 

должны быть оформлены права собственности на имущество, а также важно 

правильно указать все имена наследников. 
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Для граждан, находящихся в особых условиях, когда их жизни угрожает 

опасность в силу сложившихся обстоятельств, возможно составление 

завещания в простой письменной форме, которое могут заверить два 

свидетеля. Такую форму завещания необходимо будет подтверждать через 

суд, который будет устанавливать законность составленного завещания. 

Стоит отметить, что случаев, когда завещания составлены в 

чрезвычайных обстоятельствах крайне мало, при этом стоит отметить, что 

такие завещание часто оспаривают и признают недействительными.  

Завещатель может в любое время изменить свое завещание полностью, 

не приводя причины и разъяснения своего решения. Для отмены завещания 

нет необходимости приводить тех же свидетелей или наследников, завещатель 

вправе отменить или изменить свое завещание.  

Для завещания важно соблюдать последовательность волеизъявления, 

излагать требуемое необходимо понятно и по правилам русского языка, чтобы 

избежать возможного двойственного трактования воли завещателя. Четкость 

и последовательность волеизъявления завещателя позволят избежать в 

дальнейшем возможных проблем с получением наследства, в том числе 

судебных разбирательств. Для того, чтобы избежать претензии к завещанию 

необходимо придерживаться требований законодательства. 

Пригласить свидетелей можно по желание, однако если завещатель в 

силу определенных физических недостатков или иных причины не может 

самостоятельно прочесть или написать завещание, то присутствие свидетеля 

обязательно. Нотариус должен в обязательном порядке предупредить 

свидетеля, что завещание необходимо сохранить в тайне, после этого 

завещатель подписывает завещание и указывает свои данные. Кроме того, в 

статье 1124 выделены лица, которые не могут быть свидетелями и 

подписывать завещание: «нотариус или другое удостоверяющее завещание 

лицо; «лицо, в пользу которого составлено завещание или сделан 

завещательный отказ, супруг такого лица, его дети и родители; граждане, не 

обладающие дееспособностью в полном объеме; неграмотные; граждане с 
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такими физическими недостатками, которые явно не позволяют им в полной 

мере осознавать существо происходящего; лица, не владеющие в достаточной 

степени языком, на котором составлено завещание, за исключением случая, 

когда составляется закрытое завещание; супруг при совершении совместного 

завещания супругов; стороны наследственного договора» [6].  

Выделенные особенности порядка составления завещания позволяют 

подробнее остановиться и выделить принципы наследственного права в 

России: 

 свобода завещания. Данный принцип обуславливает право 

завещателя распоряжаться своим имуществом по своему усмотрению, 

завещатель может определить не только пропорции завещаемого 

имущества между наследователями, но также может в любое время 

отменять и изменять завещание. Существуют только ограничения для 

граждан, которых невозможно исключить, для граждан, которые имеют 

право на обязательную долю в наследстве. Данный принцип также не 

позволяет завещателю распорядиться имуществом на случай смерти с 

помощью совместного завещания супругов или наследственного 

договора; 

 приоритет завещания перед наследованием по закону. Данный 

принцип позволяет восполнить пробел, который связан с отсутствием 

формально выраженной воли наследодателя; 

 отсутствие каких-либо количественных и качественных 

ограничений по наследованию имущества. Данный принцип ограничен 

только тем, что имущество, которое изъято из гражданского оборота или 

ограниченного в нем не может быть указано в завещании;  

 универсальность (целостность) наследственной массы. Данный 

принцип обусловлен тем, что наследование – это универсальное 

правопреемство, так кроме наследуемого имущества наследник 

получает также и долги наследодателя, тем самым можно принять всю 
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наследственную массу, включая имущество и долги, либо наследник 

вправе отказаться от наследства; 

 призвание к наследованию лиц, имеющих право на обязательную 

долю, в независимости от того, как происходит наследование по 

завещанию или по закону; 

 вовлечение всех наследников по закону в процесс наследования 

при отсутствии распоряжения наследуемым имуществом. Данный 

принцип обуславливает очередность наследования согласно родству с 

наследодателем, при этом родственники наследуют имущество как по 

нисходящей, так и по восходящей линии родства; 

 минимальное участие государства в наследственных 

правоотношениях. Данный принцип обусловлен тем, что в случае 

отсутствия наследников по закону и завещанию государство может стать 

наследником.  

Как показал, проведенный анализ халатное отношение к оформлению 

завещания может привести в дальнейшем к имущественным спорам между 

возможными наследниками по закону, поэтому при составлении завещания 

необходимо строго соблюдать определенный порядок составления завещания: 

 завещание должно быть оформлено письменно и написано от руки 

самим наследодателем, (за исключением особых случаев). 

 завещание должно быть заверено нотариусом или другими 

уполномоченными законом лицами; 

 в тексте завещания должны обязательно быть указаны время и 

место удостоверения завещания, за исключением закрытых завещаний; 

 в случае необходимости и чрезвычайных ситуаций на завещание 

должны стоять подписи двух свидетелей;  

 в случаях, когда в тексте присутствуют небольшие ошибки нужно 

больше подтверждений (например, когда инициалы наследника указаны 

неверно, то уточняется его степень родства с наследодателем), в случае, 
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когда в тексте находятся грубые ошибки, завещание может быть 

признанно недействительным; 

 недееспособный человек не может составить завещание.  

Таким образом, если хоть одно из указанных выше условий было 

нарушено, то завещание может быть признано недействительным и если оно 

уже вступило в силу, то все полученные наследниками имущественные или 

иные права будут отменены.  

Стоить отметить некоторые особенности признания завещания 

недействительным, так признать недействительным завещание может 

нотариус, а вот уже оспорить завещание согласно ст. 1131 ГК РФ можно 

только через суд.  

Таким образом, проведенный анализ позволяет утверждать, что 

законодательство РФ содержит подробные разъяснения к порядку составления 

завещания, однако несмотря на это судебных разбирательств по завещаниям 

чрезвычайно много. Несмотря на основания, по которым осуществляется 

наследование, для реализации наследных прав необходимо наличие таких 

юридически значимых фактов как смерть гражданина, и существование 

наследственного имущества. При составлении завещания необходимо 

придерживаться ряда условий, в противном случае завещание может 

признанно недействительным или даже оспорено в суде. 
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Глава 3 Содержание завещания 

 

3.1 Общие требования к содержанию завещания 

 

Основным требованиям к содержанию завещания является то, что 

завещание должно быть обязательно составлено в письменном виде и 

завещание подлежит обязательному удостоверению нотариуса. 

Как указывал П.В. Крашенинников «нотариально удостоверенное 

завещание должно быть написано завещателем или записано с его слов 

нотариусом. То есть гражданин может прийти с уже готовым документом 

(назовем его проектом завещания), что чаще всего и происходит. Второй 

вариант – завещание пишется в присутствии нотариуса. И наконец, третий – 

завещатель диктует текст завещания нотариусу. При этом завещание, 

записанное нотариусом со слов завещателя, до его подписания должно быть 

полностью прочитано завещателем в присутствии нотариуса. Если завещатель 

не в состоянии лично прочитать завещание, его текст оглашается для него 

нотариусом, о чем на завещании делается соответствующая надпись с 

указанием причин, по которым завещатель не смог лично прочитать 

завещание» [15, с. 29]. 

Кроме нотариуса как уже было сказано ранее удостоверить завещание 

могут и иные лица согласно требованиям закона. На основании ГК РФ статьи  

1127 к нотариально заверенным завещаниям могут быть приравнены 

завещания: заверенные главными врачами, их заместителями или дежурными 

врачами в случае когда наследодатель находиться в медицинском учреждении, 

капитаны морских судов также могут заверить завещания граждан 

находящихся на судне, командиры военных частей могут заверить завещания 

граждан проходящих воинскую службу, завещания граждан находящихся в 

тюрьме могут заверить начальники мест лишения свободы. Приравненные к 

нотариально заверенным завещания должны быть обязательно подписаны 

свидетелями.  
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В отношении удостоверения завещаний действует общий принцип 

территориальности, согласно которому завещание может быть удостоверено 

любым нотариусом и в любой нотариальной конторе. Место жительства 

завещателя при нотариальном удостоверении завещания значения не имеет. 

При это особенностью является только удостоверение завещания с выездом 

нотариуса за пределы его нотариального округа.  

Как указывал П.В. Крашенинников «нотариус вправе выехать в другой 

нотариальный округ для удостоверения завещания в случае тяжелой болезни 

завещателя при отсутствии в нотариальном округе в это время нотариуса» 

[15, с. 18]. 

Стоит отметить, что нередко встречаются завещания, которые были 

удостоверенные должностными лицами органов исполнительной власти или 

местного самоуправления с выездом по месту нахождения завещателя 

(например, в больницу) в населенные пункты, где имеются нотариальные 

конторы. При таких обстоятельствах завещания нотариус принять не может, 

поскольку указанные лица могут удостоверять завещания лишь на территории 

населенного пункта, в котором они уполномочены на совершение 

нотариальных действий. 

При удостоверении завещания в обязательном порядке устанавливается 

личность завещателя. Документы, удостоверяющие личность завещателя, 

должны исключать любые сомнения относительно личности завещателя и 

соответствовать требованиям законодательства. Кроме подтверждения 

личности завещателя нотариус должен выяснить его дееспособность, согласно 

пункту 2 статьи 1118 ГК РФ на момент составления завещания гражданин 

должен быть дееспособным в полном объеме. Согласно ст. 21, 27 ГК РФ 

дееспособность граждан РФ наступает с момента достижения возраста 18-ти 

лет, при этом есть исключения если гражданин  вступил в брак до 18-ти лет 

или прошел процедуру эмансипации, когда в судебном порядке или по 

решению органов опеки гражданин был признан дееспособном до достижения 

возраст 18 лет. 
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Для того, чтобы удостовериться что гражданин дееспособный нотариус 

проверяет документ, удостоверяющий личность, свидетельство о регистрации 

брака, документ о признании гражданина эмансипированным. Нотариус не 

имеет права удостоверить завещание если граждан признан недееспособным 

по решению суда, а также в явных случаях, когда граждан не понимает сути 

происходящего и вызывает подозрения его психическое состояние, например 

в случаях алкогольного либо наркотического опьянения. В таких случаях 

нотариус разъясняет причины, препятствующие совершению нотариального 

действия, и предлагает обратиться после прекращения обстоятельств, которые 

препятствуют заверению завещания. 

Стоит отметить, что довольно сложно при составлении завещания 

установить дееспособность завещателя, поскольку нотариусы не могут 

назначать психиатрическую экспертизу и направлять завещателя в 

медицинские учреждения. При этом завещание можно признать 

недействительным в случае, когда оно было составлено недееспособным 

лицом, однако на практике доказать недееспособность наследодателя бывает 

проблематично. Как показывает анализ судебной практики проведение 

посмертных судебно-медицинских экспертиз дееспособности наследодателя 

бывает сложным и не всегда можно доказать, что в момент составления 

завещания наследодатель имел психические и иные проблемы со здоровьем 

которые помешали ему трезво оценить свои действия при составлении 

завещания.  

Завещание может быть написано либо завещателем собственноручно, 

либо записано нотариусом со слов завещателя, в случае, когда завещание 

совместное с супругом то согласно ст. 1125 ГК РФ завещание должно быть 

передано нотариусу супругами, либо нотариус составляет завещание в 

присутствии обоих супругов. В случаях, когда завещатель обратился с ранее 

написанным завещанием, то нотариус проверяет действительность 

написанного и не противоречит ли написанное намерениям завещателя или 

законодательству РФ. Завещание, которое написано нотариусом со слов 
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завещателя должно быть полностью прочитано завещателем в присутствии 

нотариуса, а в случае завещания супругов, оба супруга должны прочитать 

завещание. В случаях, когда завещатель не может прочитать завещание его 

зачитывает нотариус, при этом согласно ст. 1125 ГК РФ на завещание 

указывается надпись с описанием причины, по которой завещатель не смог 

прочитать написанное. 

Текст завещания не должен содержат неоговоренных исправлений, 

кроме того, завещание не может быть написано карандашом. Текст завещания 

должен быть изложен понятно и должен исключать возможность иного 

толкования завещания.  

Кроме завещателей при удесятерении завещания нотариусом 

допускается присутствие третьих лиц, а именно свидетелей, переводчика, или 

лица который подписывает завещание вместо завещателя, такое допустимо 

если завещатель согласно ст. 1125 ГК РФ в силу физических особенностей не 

может собственноручно подписать завещание. При этом свидетели и 

исполнитель завещания может присутствовать только в случае согласия 

завещателя. Нотариус разъясняет всем присутствующим, что такое тайна 

завещания и что нельзя раскрывать нюансы завещания третьим лицам. 

Завещание заверяться нотариусом в двух экземплярах, один экземпляр 

завещателю, а другой экземпляр храниться у нотариуса. При заверении 

завещания, нотариус вправе воспользоваться средствами видеофиксации, при 

этом материалы видеофиксации надлежит хранить согласно порядку 

установленном Федеральной нотариальной палатой. 

Принцип свободы завещания предполагает тот факт, что наследодатель 

в любое время отменить или изменить составленное им завещание, не 

указывая при этом причины его отмены или изменения. При этом не требуется 

чье-либо согласие, в том числе лиц, названных наследниками в отменяемом 

или изменяемом завещании. 
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Обязательными для завещания являются указания места составления 

завещания и дата удостоверения завещания, исключением являться только 

закрытое завещание.  

Особая форма завещания – это создание наследственного фонда, для 

такой формы завещания существуют свои особенности к содержанию 

завещания. С 1 сентября 2018 г. вступили в силу изменения, которые 

расширили возможности граждан распоряжаться своим имуществом на 

случай смерти, при этом эти изменение в ГК РФ действительны до 01.03.2022 

согласно ФЗ 273 от 01.07.2021г.  

По мнению З.Н. Горбунова «фонды позволят гражданам после их смерти 

создать благоприятные условия для наследников и иных лиц в соответствии с 

собственным видением и смогут также послужить мотивацией» [9]. 

Выделим особенности, предъявляемые к завещанию, в котором 

выражается воля наследодателя о создании наследственного фонда, кроме 

завещания необходимо наличие решения завещателя об учреждении фонда, 

также необходим устав фонда и документ «Условия управления 

наследственным фондом». Указанные документы должны содержать полные 

сведения об учреждении наследственного фонда, об утверждении устава 

наследственного фонда и условий управления фондом, о порядке, размере, 

способах и сроках образования имущества наследственного фонда, а также о 

лицах, назначаемых в состав органов этого фонда, или о порядке определения 

таких лиц. 

В случаи наступления смерти наследодателя нотариус, ведущий 

наследственное дело, направляет в уполномоченный государственный орган 

заявление о государственной регистрации наследственного фонда и 

прикладывает к заявлению решение завещателя об учреждении фонда. При 

этом нотариус обязан направить такое заявление не позднее трех рабочих дней 

со дня открытия наследственного дела. 

Согласно статье 123.20-1 ГК РФ «наследственный фонд может быть 

создан на основании решения суда по требованию душеприказчика или 
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выгодоприобретателя наследственного фонда в случае неисполнения 

нотариусом обязанности по созданию наследственного фонда» [6]. 

Учредителем фонда является завещатель, который в завещании выразил 

свою волю на создание фонда, однако создание фонда осуществляется после 

его смерти другими лицам. 

Таким образом рассмотренные требования к содержанию завещания 

позволяют утверждать, что необходимо строго придерживаться правил 

составления завещания, иначе завещание может быть признано 

недействительным.  

 

3.2 Завещательный отказ и завещательное возложение 

 

По мнению Г.Ф. Шершеневич под завещательным отказом следует 

считать «такое завещательное распоряжение, которым в пользу известного 

лица предоставляется или устанавливается определенное право за счет 

наследственной массы» [20]. 

В научной литературе часто завещательный отказ называют легатом, а 

следовательно отказополучателя – легатарием. Как указывал О.В. Мосин 

«легатарии – кредиторы наследника, а не правопреемники завещателя, 

следовательно, они не отвечают по долгам последнего» [19]. 

Возможность завещательного отказа указана ст. 1137 ГК РФ 

«завещатель вправе возложить на одного или нескольких наследников по 

завещанию или по закону исполнение за счет наследства какой-либо 

обязанности имущественного характера в пользу одного или нескольких лиц 

(отказополучателей), которые приобретают право требовать исполнения этой 

обязанности (завещательный отказ)» [6]. 

При этом завещательный отказ должен быть установлен в завещании, 

при этом содержание завещания может исчерпываться завещательным 

отказом. 
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В соответствии с п. п. 2-4 ст. 1137 ГК РФ предметом завещательного 

отказа могут быть: «передача отказополучателю в собственность, во владение 

на ином вещном праве или в пользование вещи, входящей в состав наследства, 

передача отказополучателю входящего в состав наследства имущественного 

права, приобретение для отказополучателя и передача ему иного имущества, 

выполнение для него определенной работы или оказание ему определенной 

услуги либо осуществление в пользу отказополучателя периодических 

платежей и тому подобное» [6]. 

В частности, на наследника, к которому переходит жилой дом, квартира 

или иное жилое помещение, завещатель может возложить обязанность 

предоставить другому лицу на период жизни этого лица или на иной срок 

право пользования этим помещением или его определенной частью. 

При последующем переходе права собственности на имущество, 

входившее в состав наследства, к другому лицу право пользования этим 

имуществом, предоставленное по завещательному отказу, сохраняет силу. 

Право на получение завещательного отказа действует в течение трех лет 

со дня открытия наследства и не переходит к другим лицам. Однако 

отказополучателю в завещании может быть подназначен другой 

отказополучатель на случай, если назначенный в завещании отказополучатель 

умрет до открытия наследства или одновременно с наследодателем, либо 

откажется от принятия завещательного отказа, либо не воспользуется своим 

правом на получение завещательного отказа, либо лишится права на 

получение завещательного отказа. 

Трехлетний срок со дня открытия наследства для предъявления 

требования о предоставлении завещательного отказа является пресекательным 

и не может быть восстановлен. Истечение этого срока является основанием 

для отказа в удовлетворении указанных требований. Право на получение 

завещательного отказа не входит в состав наследства, открывшегося после 

смерти отказополучателя. 
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В тех случаях, когда завещательный отказ возложен на нескольких 

наследников, такой отказ обременяет право каждого из них на наследство 

соразмерно его доле в наследстве постольку, поскольку завещанием 

непредусмотрено иное. 

Если вследствие обстоятельств, предусмотренных ГК РФ, доля 

наследства, причитавшаяся наследнику,  на которого была возложена 

обязанность исполнить завещательный отказ, переходит к другим 

наследникам, последние постольку, поскольку из завещания или закона не 

следует иное, обязаны исполнить такой отказ (ст. 1140 ГК РФ). 

При подготовке и совершении завещания, где содержится (будет 

содержаться) завещательный отказ, целесообразно решить вопрос об 

исполнителе завещания, который кроме прочего сможет контролировать 

процесс реализации завещательного отказа. 

На основании п. 1 ст. 1139 ГК РФ завещатель может в завещании 

возложить на одного или нескольких наследников по завещанию или по 

закону обязанность совершить какое-либо действие имущественного или 

неимущественного характера, направленное на осуществление общеполезной 

цели (завещательное возложение). Такая же обязанность может быть 

возложена на исполнителя завещания при условии указания в завещании части 

наследственного имущества для исполнения завещательного возложения. 

По мнению Н.И. Беседкиной «завещательные распоряжения 

наследодателя являются неотъемлемыми инструментами в выражении воли по 

распоряжению имуществом после смерти. Посредством завещания гражданин 

может заранее предотвратить возможные конфликты между предполагаемыми 

наследниками, позаботиться о содержании животных или распорядиться 

имуществом для достижения иного блага» [4]. 

В отличие от завещательного отказа, который всегда имеет 

имущественный характер, возложение может носить как имущественный, так 

и неимущественный характер. В первом случае к завещательному возложению 

применяются правила об исполнении завещательного отказа. 
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По мнению Н.А. Фединой «завещательное возложение – это 

обременение наследника обязанностью, которая ограничивает его 

правоспособность в части возможности совершения каких-либо действий, 

имеющих юридическое значение, по своему собственному усмотрению» [24]. 

В завещательном отказе правовое значение имеет именно общеполезная 

цель, на достижение которой должны быть направлены действия лица, 

обязанного исполнить возложение. Это должна быть цель, полезная для 

государства и общества в целом, либо цель, представляющая собой пользу для 

определенного круга с неопределенным числом лиц (например, пользование 

библиотекой наследодателя всеми жителями города, оказание финансовой 

поддержки студентам какого-либо учебного заведения и т.п.).  

Кроме того, завещатель вправе также возложить на одного или 

нескольких наследников обязанность одержать принадлежавших завещателю 

домашних животных, а также осуществлять необходимый надзор и уход за 

ними. 

Заинтересованные лица, исполнитель завещания и любой из 

наследников вправе требовать исполнения завещательного возложения в 

судебном порядке, если завещанием не предусмотрено иное. Срок действия 

права требования исполнения завещательного распоряжения 

законодательством прямо не определен, однако п. ст. 1139 ГК РФ установлено, 

что к завещательному возложению, предметом которого являются действия 

имущественного характера, соответственно применяются правила, 

предусмотренные настоящим Кодексом для завещательного отказа. 

«Завещатель может в завещании возложить на одного или нескольких 

наследников по завещанию или по закону обязанность совершить какое-либо 

действие имущественного или неимущественного характера, направленное на 

осуществление общеполезной цели либо на осуществление иной не 

противоречащей закону цели, в том числе действие по погребению 

наследодателя в соответствии с его волей (завещательное возложение). Такая 

же обязанность может быть возложена на исполнителя завещания при условии 
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выделения в завещании части наследственного имущества для исполнения 

завещательного возложения» [6]. 

С учетом этого право требования исполнения такого завещательного 

возложения действует в течение трех лет со дня открытия наследства. 

Если вследствие обстоятельств, предусмотренных законом, доля 

наследства, причитавшаяся наследнику, на которого была возложена 

обязанность исполнить завещательное возложение, переходит к другим 

наследникам, последние постольку, поскольку из завещания или закона не 

следует иное, обязаны исполнить такое возложение. 

Бесспорно, что главная отличительная особенность завещательного 

возложения заключается именно в общественной пользе, а не выгода, которую 

получает наследодатель. При этом польза, указанная в завещательном 

возложении, может быть различной например: 

 польза для государства или общества, поскольку государство по 

ГК РФ может быть гражданских отношений; 

 польза для определенных лиц, при этом число лиц для которых 

будет полезно завещательное возложение изначально определить точно 

нельзя, например наследодатель требует, чтобы в случае получения 

участка наследуемой земли будущие собственники благоустроили ее и 

сделали доступной для все жителей города, так нельзя указать в 

завещательном возложении всех жителей города по именам; 

 польза для круга лиц, которых заранее определить невозможно, 

например завещатель может обязать сделать наследников доступным 

для просмотра всех желающих свою коллекцию. Здесь нельзя 

определить заранее всех желающих получить доступ. 

Предметом завещательного возложения могут быть общеполезные цели, 

которые, согласно закону, могут быть двух видов имущественного и 

неимущественного характера. 
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С действиями, связанными с имуществом, всё достаточно просто: в этом 

случае наследник обязан передать определенную часть переходящего к нему 

имущества или потратить некоторое количество средств. 

Куда сложнее с действиями, которые имеют неимущественный 

характер. До сих пор чёткого определения нет ни в законе, ни в судебной 

практике, что создает определенные трудности для толкования воле 

наследодателя. В лучшем случае рассматриваются отдельные примеры 

действий, не анализируя их содержание в целом. 

К сожалению, из-за этого могут возникнуть проблемы и споры, когда 

начинается исполнение возложения. В частности, не совсем ясно, является ли 

возложением обязанность наследников обеспечить погребение покойного по 

определенному обряду и традиции – на практике уже случались споры из-за 

этого. 

Поэтому толковать содержание и предмет возложения нужно, исходя из 

того, кто в итоге окажется получателем выгоды от распоряжения имуществом 

и совершения определённых действий. Несмотря на отсутствие чёткого 

определения, закон устанавливает цели, и ими нужно руководствоваться, 

когда начинается исполнение. 

По мнению О.В. Мосина «совершение обязанными лицами в 

соответствии с завещательным возложением действий неимущественного 

характера особо не урегулировано нормами Гражданского кодекса РФ, 

поскольку их осуществление, как правило, не связано с ограничением 

имущественных прав наследников: завещатель может обязать наследника 

предоставлять всем желающим знакомиться с перешедшими к нему по 

наследству различного рода коллекциями (произведения искусства, монеты, 

ордена и памятные знаки, почтовые марки и т.п.), собраниями книг, 

возделанным завещателем садом или обязать наследника содержать 

принадлежащих завещателю домашних животных, осуществлять 

необходимый надзор и уход за ними. Гражданин, совершая завещательное 

возложение, предполагает, что обязанный наследник или исполнитель 



40 

завещания будут добровольно и добросовестно осуществлять предписанные 

им действия, составляющие предмет завещательного отказа. В противном 

случае, согласно п. 3 ст. 1139 ГК РФ всякое заинтересованное лицо или любой 

другой наследник в судебном порядке вправе требовать от них исполнения 

завещательного возложения, если завещанием не предусмотрено иное. В 

таком же порядке исполнения завещательного возложения обязанными 

наследниками может потребовать исполнитель завещания» [19, с. 56]. 

Исполнение завещательного возложения имеет свои особенности: 

 исполнение возлагается на одного из наследников или на 

исполнителя завещания; 

 если распоряжение о возложении касается не одного, а нескольких 

наследников, исполняться оно может пропорционально их долям в 

наследстве. Однако наследодатель вправе в завещании изменить 

характер выполнения своей воли, лично определив, кто и как должен 

исполнять; 

 пределы, в которых исполняется завещательное возложение, 

определяются долей имущества, которое достаётся наследнику. При 

этом если наследник вправе претендовать на обязательную долю, она 

вычитается из той части наследства, которая идет на завещательный 

отказ или возложение; 

 в случае смерти наследника до того, как получил право на 

наследство, обязанность исполнить возложение переходит к другим 

наследникам. 

Таким образом были рассмотрены особенности завещательного отказа и 

завещательного возложения, которые предусмотрены законом РФ. 

Определены основные отличия завещательного отказа и завещательного 

возложения, которые дают возможность наследнику отказаться от неудобного 

наследства. 

  



41 

Заключение 

 

Развитие наследственного права в России прошло длинный путь 

перемен, что сделало процедуру наследования сложной. Согласно 

законодательству, существует три возможных основания наследования: по 

завещанию, по наследственному договору и по закону. 

Наследование – это правила принятия в собственность того, что по 

волеизъявления прошлого собственника либо по закону перешло к новому 

собственнику. 

Наследование по завещанию – это вариант односторонней сделки, 

которая возможна за счет личного распоряжения гражданина, который имеет 

на случай смерти имущественные права и обязанности, кроме того, гражданин 

при составлении завещания должен быть дееспособным. Завещание может 

быть составлено либо единолично одним гражданином, либо возможно 

составление совместное завещание лиц, состоящих в законном браке. 

Завещание имеет форму письменного документа, подписанного 

завещателем и заверенное нотариусом. Завещание имеет свободную форму и 

нотариус, либо другое уполномоченное лицо не вправе требовать, чтобы 

наследодатель придерживался определенной примерной формы. Завещание 

должны соответствовать определенным законным условиям, при соблюдении 

которых завещание будет считаться действительным. Несмотря на основания, 

по которым осуществляется наследование, для реализации наследных прав 

необходимо наличие таких юридически значимых фактов как смерть 

гражданина, и существование наследственного имущества. 

Законодательство РФ содержит подробные разъяснения к порядку 

составления завещания, однако несмотря на это судебных разбирательств по 

завещаниям чрезвычайно много. При составлении завещания необходимо 

придерживаться ряда условий, в противном случае завещание может 

признанно недействительным или даже оспорено в суде, суды переполнены 

обращениями граждан по вопросам завещания. Наследственные 
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правоотношения порождают большое количество наследственных споров, 

которые являются не самыми простыми из всех споров имущественного 

характера. Особое значение в наследственном праве имеет судебная практика, 

которая может порождать новые нормы права за счет особенностей 

интерпретации действующего законодательства. 

Воля завещателя должна соответствовать требованиям закона, а иначе 

завещание может быть признано недействительным, что повлечет судебные 

разбирательства между наследниками. Некоторые виды завещаний имеют 

существенные недостатки, которые позволяют наследникам оспаривать их 

законность. При рассмотрении видов завещаний были определены некоторые 

недостатки законодательства, которые требуют изменений, что тем самым 

позволит снизить имущественные споры. Стоит отметить, что в 

законодательстве РФ касаемо видов завещаний существуют определенные 

пробелы, которые необходимо устранить законотворцам.  

Анализ материалов судебных разбирательств касаемо наследственных 

споров подтверждает, что законодательство не совершенно в части 

наследственного права и необходимо дорабатывать и систему наследования, 

чтобы избежать ошибок при составлении завещаний. Однако тема завещаний 

сложная и противоречивая, тем самым судебные разбирательства будут 

продолжаться несмотря на более строгие рамки законодательства. Каждый 

спор по завещанию – это уникальное дело, которое требует от юристов и судей 

тщательного изучения материалов дела. Законодательство не совершенно в 

вопросах завещаний, так в законодательстве РФ существуют определенные 

пробелы касаемые форм завещаний, так законодательно не закреплена устная 

форма завещания, в частности необходимо добавить возможность 

видеозавещаний, которые соответствует требованиям развития общества. На 

современном этапе развития общества письменная форма завещания устарела, 

видеозавещания позволят избежать недопониманий волеизъявления 

завещателя, а также позволит оценить состояние, в котором находился 

завещатель при составлении завещания. Кроме того, необходимо 
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нивелировать несправедливость в отношении граждан имеющих проблемы со 

здоровьем которые не могут собственноручно составить закрытое завещание, 

что тем самым нарушается принцип свободы завещания. Также необходимо 

доработать законодательство касаемо звещание в чрезвычайных 

обстоятельствах поскольку – это самый спорный вид завещаний, в 

особенности в части обязательного присутствия двух свидетелей. 

Таким образом конфликты на почве оспаривания прав наследования, 

продолжают оставаться одними из самых сложными для всех участников 

спора, тем самым обуславливая высокую значимость наследственного права в 

анализе судебной практике. 
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