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АННОТАЦИЯ 

 
Пояснительная записка содержит 64 страницы, в том числе 7 схем, 17 

таблиц, 22 источника, 1 приложение. Графическая часть выполнена на 7 

листах формата А1.  

В бакалаврской работе изложены основные положения по 

реконструкции культурно-развивающего центра, расположенного по адресу: 

г. Тольятти, ул. Маршала Жукова, дом 58. Подробно разработаны 

архитектурно-строительные решения достраиваемой части здания, выполнен 

расчет поперечной рамы каркаса, а именно сборного ригеля и колонны. В 

разделе технологии ремонтно-строительных работ разработана 

технологическая карта на выполнение кровельных работ. В разделе 

организации ремонтно-строительных работ представлен стройгенплан, 

подсчитаны объемы строительно-монтажных работ. В разделе определения 

сметной стоимости ремонтно-строительных работ посчитана сметная 

стоимость работ по объекту, приведены технико-экономические показатели 

реконструкции здания. В мероприятиях по обеспечению экологичности 

объекта приведены данные о безопасности и экологичности при проведении 

работ по устройству покрытия кровли.  

Проектом предусмотрено применение современных строительных 

материалов и конструкций. 
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ВВЕДЕНИЕ 
 

Крупные города идеально подходят для многих форматов досугового 

бизнеса. К таким городам относится и Тольятти. Однако здесь практически 

нет качественных развивающих площадок, при этом город является 

обеспеченным и молодым. 

По результатам маркетингового исследования площадь г. Тольятти 

составляет 224,0 кв. км, население 745,5 тыс. чел.  

Половозрастная структура Тольятти выглядит следующим образом.  

На сегодняшний день в г. Тольятти существует несколько 

развлекательных центров (РЦ): «Crazy park» (ТРЦ Мадагаскар), «Гуляй 

центр» (ДК Тольятти) и «Fun City» (ТРЦ Аэрохолл). Данные развлекательные 

центры располагаются на территории торговых центров, тем самым 

обеспечивая себе клиентов. Тем не менее, эти РЦ не обладают высокой 

конкурентоспособностью, если речь заходит о качественном проведении 

досуга. На данный момент крупного интересного развлекательного центра в 

городе нет, ниша является свободной. И не один из этих развлекательных 

центров не развивает нашу молодежь. 

В Генплане города этот квартал и предусматривался для создания 

детского центра. По природно-климатическим условиям это одно из 

наилучших мест города, и как нельзя более подходит для семейного отдыха. 

На сегодняшний день все большую популярность в нашей стране 

приобретает семейный отдых и развитие человека во всех сферах 

жизнедеятельности. Если раньше в любом парке развлечений можно было 

пойти в какой-нибудь кружок интересов, или просто заняться чем-нибудь 

творческим, то теперь ситуация изменилась как по количеству развлечений, 

так и по развивающим центрам. Поэтому развивающее-развлекательный 

центр должен выполнить сложнейшую задачу – сделать отдых полноценным 

для маленьких посетителей различных возрастов, обеспечив им 

максимальное количество позитивных ощущений, возможности для 
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гармоничного развития, безопасность и необычность познания чего-то 

нового. 

В последние годы во всех странах мира возникают серьезные проблемы, 

связанные с ухудшением экологической обстановки мегаполисов. Все 

меньше остается мест, где жители городов когда-то общались с природой, 

отдыхали, дышали чистым воздухом и гуляли с детьми. 

Отсутствие таких возможностей негативно сказывается на физическом и 

психическом здоровье горожан. Благополучная в экологическом отношении 

окружающая среда и наличие качественных рекреационных баз становятся 

решающими факторами при выборе жилья. Желающих переехать в районы, 

расположенные рядом с парками, становится все больше. 

Территория здания Межшкольного комбината как нельзя лучше 

отвечает требованиям к расположению развивающего центра, она 

расположена рядом с лесопарковой зоной и городским пляжем. 

Концепция такого центра активно противопоставляется концепции 

обычных развлекательных центров. В тематических центрах взрослые и дети 

легко усваивают новую информацию об окружающем мире и истории 

цивилизации за счет того, что этот процесс происходит на фоне игры. 

Потребительская аудитория тематических центров весьма обширна, ее 

составляют все слои населения: взрослые и дети, пожилые люди и подростки.  
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1 Архитектурно-строительный раздел 

1.1 Генеральный план и благоустройство участка 

Генеральный план разрабатывается с учетом СНиП 2.07.01-89* 

«Градостроительство. Планировка и застройка городских и сельских 

поселений». 

Земельный участок для строительства здания располагается в пределах 

4-ой надпойменной террасы левобережья р.Волги. Рельеф участка ровный. 

Геолого-литологический разрез представлен четвертичной толщей пород. 

Суглинки макропористые, просадочные, чередующиеся с прослоями супеси, 

мелкого песка. Просадочность суглинков I категория. Грунтовые води типа 

«верховодки» отсутствуют. 

         Объектом для проектирования такого центра стало недостроенное 

здание Межшкольного комбината профориентации на 1000 мест, 

расположенное  на улице Жукова между улицами Спортивная и Приморский 

бульвар напротив санатория-профилактория «Прилесье» в непосредственной 

близости к сосновому бору. Общая площадь прилегающей территории 16 

гектаров. 

Главным фасадом многофункциональный культурно-развивающий 

комплекс ориентирован на ул. Жукова.  

Планом благоустройство прилегающей территории предусматривается:  

-   устройство подъезда к загрузочной площадке кафе; 

-  пешеходные тротуары с асфальтобетонным и плиточным покрытием; 

-  установка урн на территории и около входов в здание; 

-  установка контейнера для мусора в специально отведенном месте; 

-  вдоль    главного    фасада    многофункционального культурно-

развивающего комплекса предусматривается стоянка для парковки 

легковых автомобилей; 
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Свободная от застройки и покрытий отведенная территория 

озеленяется посадкой кустарников и посевом многолетних трав. Озеленение 

выполняется с заменой существующего грунта растительным на 50%. 

Класс здания – II, 

Степень долговечности - II, 

Степень огнестойкости - II, 

Нормативная глубина промерзания грунта – 1,6м. 

Рабочим проектом предусматривается реконструкция недостроенного 

культурно развивающего комплекса, расположенного по ул. Жукова, 11а 

квартала, Автозаводского района.  

К выходам организованы подъезды и тротуары с твердым покрытием. 

Вертикальная планировка участка увязана с существующей 

территорией. Проект организации рельефа выполнен методом проектных 

(красных) горизонталей с шагом 0,1 м. 

Все проезды ограждаются бортовым камнем, возвышающимся над 

проезжей частью на 0,15 м. 

Пересечение пешеходных дорог с проездами выполняется с плавным 

переходом тротуара к проезду, без вертикального препятствия. 

Проектом предусматриваются поперечные уклоны: проездов – 0,20%, 

тротуаров – 0,015%. 

Отвод дождевых, талых и прочих поверхностных вод предусматривается 

по открытым лоткам проездов и далее в закрытую ливневую сеть. 

На отведенной территории около магазина проектом предусматривается 

стоянка для парковки легковых автомашин. 

Все проектируемые покрытия выполняются из асфальтобетонной смеси. 

Около выходов устанавливаются малые архитектурные формы. 

Свободная от застройки и покрытий территория  озеленяется посадкой 

кустарников,  посевом многолетних трав и посадкой цветов. Озеленение 



12 

 

выполняется с заменой существующего грунта растительным на 50%, после 

прокладки инженерных коммуникаций. 

Основные показатели по генеральному плану: 

1. Площадь территории в условных границах отвода земли – 70384,2 м2   

2. Площадь застройки   -   13202,4м2 

3. Площадь твердого покрытия  -   42896,6 м2 

4. Площадь озеленения  -   13302,1 м2 

 

1.2 Объемно-планировочные решения 

В целом архитектура здания соответствует первоначальной задумке 

архитектора. Все несущие конструкции остаются на месте. Здание (блок 1, 

блок 2) решено по связевой схеме с шарнирным соединением ригелей с 

колоннами в конструкциях. Пространственная жесткость здания 

обеспечивается: в горизонтальной плоскости работой перекрытий, в 

вертикальной плоскости системой продольных и поперечных диафрагм 

жесткости и системой кирпичных стен.  

Ребристые плиты покрытия (блока №3) опираются на 18ти метровые 

балки покрытия или монолитные пояса кирпичных стен. Плиты должны 

приварены к закладным деталям балок и монолитных поясов не менее чем в 

3-х точках. Температурные швы между блоками 1,2,3 решены установкой 

парных колонн по осям 4-5, 10-11, 20-21. В продольной направлении блока 1 

температурный шов организован по оси «О». При устройстве перекрытия из 

многопустотных плит его работа в качестве диска обеспечивается за счет 

приварки ригелей к консолям колонн. варки связевых плит между собой и 

ригелями, а также за счет тщательного замоноличивания швов между всеми 

элементами перекрытий. Для обеспечения пространственной жесткости 

необходимо тщательно и качественно выполнить раствором и бетоном швов 

и стыков в сопряжении элементов каркаса. Так как кирпичные сены здания 

являются элементами жесткости необходимы выпуски арматуры из 
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кирпичной кладки приварить к закладным деталям колонн не менее чем в 3-х 

точках на этаж согласно узлам, данным в проекте и тщательно заделать 

раствором шов между кладкой и колонной. 

 

1.3 Теплотехнические расчеты инженерных решений 

 
1слой - Железобетонная плита ρ1=2500 кг/м3; 

2слой - Пароизоляция «Изоспан В» 1 слой наклеенный на горячем битуме  

ρ2=600 кг/м3; 

3слой - Утеплитель «ISOVER OL-YK» ρ3=95кг/м3; 

4 слой - Нижний слой рулонного ковра «Техноэласт ХПП» ρ4=1000кг/м3; 

5 слой - Верхний слой рулонного ковра «Техноэласт ТКП» ρ5=1400кг/м3. 

 

Таблица  1.4 Состав пирога покрытия кровли 

№ Наименование материала 
Толщина δ, 

мм 

Плотность ρ, 

кг/м3 

Коэффициент те-

плопроводности λ,  

Вт/(м·°С) 

1 Ж/б плита δ1 = 220 ρ1 = 2500 λ1 = 1,92 

2 

Пароизоляция 

 «Изоспан В» - 1слой 

наклеенный   на битумной 

мастике 

δ2=4 ρ2=600 λ2=0,17 

3 
Утеплитель 

«Isover OL-YK» 
δ3 = х ρ3 =95 λ3 = 0,035 

4 
Нижний слой рулонного 

ковра «Техноэласт ХПП» 
δ4=3 δ4=1000 λ4=0,17 

5 
Верхний слой рулонного 

ковра «Тэхноэласт ТКП» 
δ5=4,2 ρ5=1400 λ5=0,27 

 

Определяем нормируемое сопротивление теплопередаче из условия 

энергосбережения  Rreq: 
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Rreq определяется по табл. 4  СНиП 23-02-2003 «Тепловая защита 

здания» в зависимости от dD . Для данного района строительства величина 

градуса суток dD  отопительного периода: .,),( сутC154472011621Dd   

По таблице [табл.4, СНиП 23-02-2003 «Тепловая защита здания»].  

Требуемое расчётное сопротивлениетеплопроводности 
reqR  из условия 

энергосбережения: ВтСм783R 2
req /)(,     

Определение толщины утеплителя δх: 

а) Приведенное сопротивление теплопередачи ограждающей 

конструкции равно: 


ext5

5

4

4

3

3

2

2

1

1
0

11
R





















 int ext5

5

4

4

3

х

2

2

1

1 11
























int     (1.1)
 

б) Толщину утеплителя принимаем из условия 0R reqR , где 
reqR  

принимается максимальным из требуемых расчётных сопротивлений. 

0R ВтСм783R 2
req /)(,   

reqR =  ВтСм
11 2

ext5

5

4

4

3

х

2

2

1

1 /)(,
int























; 

ВтСм783
23

1

270

00420

170

0030

0350170

0040

921

220

78

1
R 2х
reg /)(,

,

,

,

,

,,

,

,

,

,



 

., м120х   

 Вывод: принимаем толщину  утеплителя покрытия  «Isover OL-YK» 

равной   12см. 

в) Проверка:   

;/)(,
,

,

,

,

,

,

,

,

,

,

,
ВтСм7943

23

1

270

00420

170

0030

0350

120

170

010

921

220

78

1
R 2ф
0   

 ВтСм7943R 2
0 /)(, ./)(, ВтСм783R 2

req   

Определяем коэффициент теплопередаче k: 

СмВт
R

1
k 2

ф
0

 /,

     (2.2)
 

./,
,

СмВт2640
7943

1
k 2   
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δпер.=220+4+120+3+4,2=351,2мм 

 

1.4 Теплотехнический расчет наружных ограждающих конструкций 

 

Общие данные: 

Район строительства – г. Тольятти. 

Влажностный режим помещения – нормальный. Отопление осуществляется 

от ЦТП. Расчетная температура внутреннего воздуха tв = 180С. 

Согласно [4, прил. 1*], г. Тольятти находится в сухой зоне влажности, 

влажностный режим нормальный, следовательно, рассчитываемая 

ограждающая конструкция будет эксплуатироваться в условиях А 

Температура холодной пятидневки tхп (0,92) = -300С [3, прил. 1]. 

Температура отапливаемого периода tоп = -5,20С [3, табл. 1]. 

Продолжительность отапливаемого периода zоп = 203 сут. [3, табл. 1]. 

Коэффициент теплоотдачи на внутренней поверхности ограждающей 

конструкции 
См

Вт78 02в , . 

Коэффициент теплоотдачи на наружной поверхности ограждающей 

конструкции 
См

Вт23 02н  . 

Нормативный температурный перепад между температурой внутреннего 

воздуха и температурой внутренней поверхности ограждающей конструкции 

С54t 0
н ,  

Коэффициент принимаемый в зависимости от положения наружной 

поверхности ограждаемой конструкции по отношению к наружному воздуху 

1n . 
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1.4.1 Наружная стена 

Эскиз: 

 

1 – штукатурка цем.-песч.  

м0203 , , 
См

Вт70 03 , , 33 м
кг1700 ; 

2 – утеплитель мин-плита «Rockwool» марки «Фасад-

БАТС» м11002 , , 
См

Вт0660 02 , , 31 м
кг175 ; 

3 – кирпичная кладка  

м38001 , , 
См

Вт470 01 , , 31 м
кг1200 ; 

а) Первоначально определяем требуемое сопротивление теплопередаче 

санитарно-гигиеническим требованиям по формуле: 

𝑅0 =
𝑛(𝑡𝑖𝑛𝑡−𝑡𝑒𝑥𝑡)

∆𝑡𝑛∙𝛼𝑖𝑛𝑡
                                     (1.3) 

где  tint – расчетная температура внутреннего воздуха, С0 , принимаемая 

по нормам проектирования соответствующих зданий ГОСТ 30494-96; 

text – расчетная зимняя температура, С0 , равная средней температуре 

наиболее холодной пятидневки обеспеченностью 0,92 [3, табл. 1]; 

n – коэффициент, принимаемый в зависимости от положения наружной 

поверхности ограждающей конструкции по отношению к наружному воздуху 

по [4, табл. 3*] (табл. 6); 

нt –нормативный температурный перепад между температурой 

внутреннего воздуха и температурой внутренней поверхности ограждающей 

конструкции, С0 , [4, табл. 2*] (табл. 4); 

в – коэффициент теплоотдачи внутренней поверхности ограждения, 

См
Вт

02 
, [4, табл. 4*] (табл. 5). 

 
221

7854

13018
R0 ,

,,





 , Вт

См 02   

б) По формуле рассчитываем градусо-сутки отопительного периода Dd, 

0С сут: 

𝐷𝑑 = (𝑡𝑖𝑛𝑡 − 𝑡𝑒𝑥𝑡
𝑎𝑣 ) ∙ 𝑧ℎ𝑡                                        (1.4) 
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где  zht – продолжительность отопительного периода [3, табл. 1]; 

text
av – средняя температура отопительного периода, С0 , со средней 

суточной температурой воздуха ниже или равной 8 С0  [3, табл. 1]. 

  47102032518Dd  , , 0С сут  

в) Величина сопротивления теплопередаче ограждения с учетом 

энергоснабжения regR , 
Вт

См 02  , [4, табл. 1б], СНиП 23-02-2003 

4000 – 2,4 

6000 – 3,0 

4710 – regR  

6132Rreg ,  Вт
См 02   

г) Сравниваем 221R0 ,  и 6132Rreg ,  
Вт

См 02   и принимаем для 

дальнейших расчетов большее – regR  

д) Определяем предварительную толщину утеплителя из мин-плыты 
ут  

по уравнению: 

ут

н2

2

1

1

в

regут

11
R 










 



















                                (1.5) 

м10800660
23

1

70

020

470

380

78

1
6132ут ,,,

,

,

,

,

,
, 
















  

В соответствии с требованиями унификации принимаем общую 

толщину панели м400 , , тогда м10ут , . 

е) Уточняем общее фактическое сопротивление теплопередаче ф
0R  для 

всех слоев ограждения по выражению: 

нут

ут

2

2

1

1

в

ф
0

11
R














                                           (1.6) 

512
23

1

0660

10

70

020

470

380

78

1
Rф
0 ,

,

,

,

,

,

,

,


Вт
См 02   

Таким образом, условие теплотехнического расчета выполнено, так как 

ф
0R  > regR   (2,51 < 2,613). 
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ж) Коэффициент теплопередачи для данной ограждающей конструкции 

определяем по уравнению: 

ф
0R

1
k                                                          (1.7) 

40
512

1

R

1
k

ф
0

,
,

 , 
См

Вт
02 

 

Толщину стены принимаем мм500 . 

 

1.4.2 Бесчердачное покрытие 

Теплотехнический расчет покрытия выполнен в п.1.3. 
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2 Расчетно-конструктивный раздел 

2.1. Компоновка сборного балочного перекрытия 

 

Здание скомпоновано с полным железобетонным каркасом. Основным 

несущим элементом каркаса является поперечная рама с жесткими узлами 

сопряжения ригелей с колоннами. Ригели рам и колонны запроектированы по 

серии 1.020.1-1/83: для ригелей – 520×450 мм, для колонн – 400×400 мм. 

Ригели расположены поперек здания. В качестве плит перекрытия 

приняты пустотные плиты, при временной нагрузке 6,0 кПа. При компоновке 

приняты типовые плиты перекрытия: рядовые, П. Ширина панелей 

перекрытия типовая: П – 1500 мм, высота плит принята типовой – 220 мм. 

 

2.2. Проектирование ригеля поперечной рамы 

 

2.2.1. Сбор нагрузок на перекрытие 
 

 

Таблица 2.1. Нагрузки 

Вид нагрузки 

Нормативная 

нагрузка, 

кН/м2 

Коэффициент 

надежности по 

нагрузке, γf 

Расчетная 

нагрузка, 

кН/м2 

Постоянные (q)    

1. Собственный вес 

плиты перекрытия 

2,5 1,1 2,75 

2. Конструкция пола:    

- керамическая плитка 

δ=0,010 м, ρ=2100 кг/м3 

0,21 1,1 0,231 

- плиточный клей 

δ=0,020 м, ρ=1800 кг/м3 

0,36 1,3 0,468 

Итого: 3,07 - 3,449 

Временная (V) 6,0 1,2 7,2 

в т.ч.    

- длительная 4,0 1,2 4,8 

- кратковременная 2,0 1,2 2,4 

Полная нагрузка (q+V) 9,07 - 10,649 

в т.ч.    

- постоянная и 

длительная 

7,07 - - 
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2.2.2. Сбор нагрузок на ригель рамы 
 

Ширина грузовой полосы на ригель равна шагу поперечных рам, l2=6,0м 

Расчетная нагрузка на 1 п.м. длины ригеля:  

- постоянная 

 

q= qтабл· l2· γn+ ρ· b·Sриг· γf· γn     (2.1) 

 

где qтабл – значение постоянной расчетной нагрузки из 

таблицы 1, кН/м2; 

 

q =3,449· 6,0· 0,95+ 25· 0,19· 1,1· 0,95= 24,62 кН/м 

 

ρ – плотность бетона, 2500 кг/м3; 

Sриг – площадь поперечного сечения ригеля, м2. 

- временная 

 

V= Vтабл· l2· γn       (2.2) 

 

V=7,2· 6,0· 0,95= 41,04кН/м 

 

где Vтабл – значение временной расчетной нагрузки из таблицы 1, кН/м2. 

2.2.3. Определение усилий в ригеле рамы 
 

Проектирование неразрезного ригеля выполнено с возможным 

образованием пластических шарниров, приводящих к перераспределению и 

выравниванию изгибающих моментов между отдельными сечениями. 

Неразрезность сборных ригелей осуществляется при помощи сварки 

выпусков арматуры и омоноличивания стыков.  

 
При расположении временной нагрузки через один пролет получают 

максимальные моменты в загруженных пролетах.  

 

Вычисление изгибающих моментов в расчетных сечениях ригеля. 

6 000 6 000 6 000

К

5 6 7 8

2
2
0

2
3
0

300

520

565
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Опорный изгибающий момент: 

М=(α·q+β·V)·l0
2,     (2.3) 

где α и β – табличные коэффициенты, зависящие от схемы загружения 

постоянной и временной нагрузкой, а также от соотношения погонных 

жесткостей ригеля и стойки: 

0,1
600213333

3309,382413












ригкол

колриг

lJ

lJ
k

    (2.4)

 

Вычисление опорных моментов выполнено в табличной форме: 

 

Таблица 2.2 Расчетные схемы 
 

№ 

п/п 
Схема загружения 

Опорные моменты 

М21 М23 М32 

1 

 

М= -0,118· 

24,62· 6,02= 

-105 

М= -0,089· 

24,62· 6,02= 

-79 

-79 

2 
 

М= -0,103· 

41,04· 6,02= 

-152 

М= -0,015· 

41,04· 6,02= 

-23 

- 23 

3 
 

М= -0,015· 

41,04· 6,02= 

-23 

М= -0,074· 

41,04· 6,02= 

-110 

- 110 

4 
 

М= -0,120· 

41,04· 6,02= 

-178 

М= -0,100· 

41,04· 6,02= 

-148 

М= -0,065· 

41,04· 6,02= 

-96 

5 1+2 -257 -102 -102 

6 1+3 -128 -189 189 

7 1+4 -283 -227 -175 

 

o Для сочетания нагрузок 1+2: 
 

Опорные реакции определены из условий: М1=0 и М2=0. 

М1=(q+V)l2/2+M21-R2·l=65,66·6,02/2+257-R2·6,0=0; R2=239,81 кН. 

М2=R1·l+M21-(q+V)l2/2=R1·6,0+257-65,66·6,02/2=0; R1=154,15 кН. 

Максимальный момент возникает в месте, где поперечная сила Q=0.  

Q=R1-(q+V)x=0;  

x=R1/(q+V)=154,15/65,66=2,35 м. 

При х=2,5 м,  

М=R1·2,35-(q+V)2,352/2=154,15·2,35-65,66·2,352/2=181 кНм. 

6 000 6 000 6 000

1 2 3

Схема 1

q=24,62 кН/м

1 2 3

Схема 2

V=41,04 кН/м V=41,04 кН/м

1 2 3

Схема 3

V=41,04 кН/м

1 2 3

Схема 4

V=41,04 кН/м
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Опорные реакции определены из условий:  

М2=0 и М3=0. 

М2=М32-М23+q·l2/2-R3·l= 

102-102+24,62·6,02/2-R3·6,0=0;  

R3=73,86 кН. 

М3=М32-М23-q·l2/2+R2·l= 

102-102-24,62·6,02/2+R2·6,0=0;  

R2=73,86 кН. Максимальный момент возникает в месте, где поперечная сила 

Q=0, т.е. в середине пролета: М=q·l2/8-M23=24,62·6,02/8-102=-9 кНм 

 

 

Опорные реакции определены из условий: М3=0 и М4=0. 

М3=(q+V)l2/2-M32-R4·l=65,66·6,02/2-102-R4·6,0=0; R4=179,98 кН. 

М4=R3·l-M32-(q+V)l2/2= R3·6,0-102-65,66·6,02/2=0; R3=213,98 кН. 

Максимальный момент возникает в месте, где поперечная сила Q=0.  

Q=R3-(q+V)x=0;  

x=R3/(q+V)=213,98/65,66=3,25 м. 

При х=3,25 м,  

М=R3·3,25-М32-(q+V)3,252/2= 

213,98·3,25-102-65,66·3,252/2=247 кНм. 

 

o Для сочетания нагрузок 1+3: 

Опорные реакции определены из условий: М1=0 и М2=0. 

М1=q·l2/2+M21-R2·l=24,62·6,02/2+128-R2·6,0=0;  

R2=95,19 кН. 

М2=R1·l+M21-q·l2/2=R1·6,0+128-24,62·6,02/2=0;  

R1=52,53 кН. 

Максимальный момент возникает в месте, где поперечная сила Q=0. Q=R1-

q·x=0;  

x=R1/q=52,53/24,62=2,13 м. 
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При х=2,13 м,  

М=R1·2,13-q·2,132/2=52,53·2,13-24,62·2,132/2=56 кНм. 

 

Опорные реакции определены из условий:  

М2=0 и М3=0. 

М2=М32-М23+(q+V)·l2/2-R3·l= 

189-189+65,66·6,02/2-R3·6,0=0;  

R3=196,98 кН. 

М3=М32-М23-(q+V)·l2/2+R2·l= 

189-189-65,66·6,02/2+R2·6,0=0;  

R2=196,98 кН. 

Максимальный момент возникает в месте, где поперечная сила Q=0, т.е. в 

середине пролета: М=(q+V)·l2/8-M23=65,66·6,02/8-196,98=99 кНм. 

 

Опорные реакции определены из условий: М3=0 и М4=0. 

М3=q·l2/2-M32-R4·l=24,62·6,02/2-189-R4·6,0=0;  

R4=42,36 кН. 

М4=R3·l-M32-q·l2/2= R3·6,0-189-24,62·6,02/2=0; 

 R3=105,36 кН. 

Максимальный момент возникает в месте, где поперечная сила Q=0.  

Q=R3-q·x=0; x=R3/q=105,36/24,62=4,28 м. 

При х=4,28 м,  

М=R3·4,28-М32-q·4,282/2= 

105,36·4,28-189-24,62·4,282/2=36,4 кНм. 

 

o Для сочетания нагрузок 1+4: 

Опорные реакции определены из условий: М1=0 и М2=0. 

М1=(q+V)l2/2+M21-R2·l=65,66·6,02/2+283-R2·6,0=0; R2=244,15 кН. 

М2=R1·l+M21-(q+V)l2/2=R1·6,0+283-65,66·6,02/2=0; R1=149,81 кН. 
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Максимальный момент возникает в месте, где поперечная сила Q=0.  

Q=R1-(q+V)x=0;  

x=R1/(q+V)=149,81/65,66=2,3 м. 

При х=2,3 м,  

М=R1·2,3-(q+V)2,32/2=149,81·2,3-65,66·2,32/2=171 кНм. 

 

Опорные реакции определены из условий:  

М2=0 и М3=0. 

М2=М32-М23+(q+V)l2/2-R3·l= 

227-283+65,66·6,02/2-R3·6,0=0;  

R3=187,65 кН. 

М3=М32-М23-(q+V)l2/2+R2·l= 

227-283-65,66·6,02/2+R2·6,0=0;  

R2=206,31 кН. 

Максимальный момент возникает в месте, где поперечная сила Q=0.  

Q=R2-(q+V)x=0;  

x=R2/(q+V)=206,31/65,66= 3,14 м. 

При х=3,14 м,  

М=R2·3,14-(q+V)3,142/2-М23= 

206,31·3,14-283-65,66·3,142/2=41 кНм 

 

Опорные реакции определены из условий: М3=0 и М4=0. 

М3=q·l2/2-M32-R4·l=24,62·6,02/2-175-R4·6,0=0;  

R4=103,03 кН. 

М4=R3·l-M32-q·l2/2= R3·6,0-175-24,62·6,02/2=0; 

 R3=44,69 кН. 

Максимальный момент возникает в месте, где поперечная сила Q=0.  

Q=R3-q·x=0; x=R3/q=103,03/24,62=4,18 м. 

При х=4,18 м,  
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М=R3·4,18-М32-q·4,182/2= 

103,03·4,18-175-24,62·4,182/2=41 кНм. 

 

Перераспределение моментов под влиянием образования пластических 

шарниров в ригеле. 

В неразрезном ригеле целесообразно ослабить армирование опорных 

сечений (2 и 3) и упростить монтажные стыки. Практический расчет 

заключается в уменьшении на 30% опорных моментов ригеля М21 и М23 по 

схеме загружения 1+4. При этом намечается образование пластических 

шарниров на опоре с целью перераспределения моментов в ригеле.  

Ординаты выравнивающей эпюры моментов: 

ΔМ21=0,3·283=85 кНм. 

ΔМ23=М23-0,7·М21=227-0,7·283=29 кНм. 

ΔМ32=ΔМ23/3=28,9/3=9,67 кНм. 

Опорные моменты на эпюре выровненных моментов составляют: 

М21
в=М21-ΔМ21=283-85=198 кНм. 

М23
в=М23-ΔМ23=227-29=270 кНм. 

М32
в=М32+ΔМ32=175+9,67=184,67 кНм. 

Пролетные моменты на эпюре выровненных моментов: 

 

Опорные реакции определены из условий: М1=0 и М2=0. 

М1=(q+V)l2/2+M21
в-R2·l=65,66·6,02/2+198-R2·6,0=0; R2=229,98 кН. 

М2=R1·l+M21-(q+V)l2/2=R1·6,0+198-65,66·6,02/2=0; R1=163,98 кН. 

Максимальный момент возникает в месте, где поперечная сила Q=0.  

Q=R1-(q+V)x=0;  

x=R1/(q+V)=163,98/65,66=2,5 м. 

При х=2,5 м,  

М=R1·2,5-(q+V)2,52/2=163,98·2,5-65,66·2,52/2=205 кНм 

 

 

Опорные реакции определены из условий:  

М2=0 и М3=0. 
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М2=М32
в-М23

в+(q+V)·l2/2-R3·l= 

198-198+65,66·6,02/2-R3·6,0=0;  

R3=196,98 кН. 

М3=М32
в-М23

в-(q+V)·l2/2+R2·l= 

198-198-65,66·6,02/2+R2·6,0=0;  

R2=196,98 кН. 

Максимальный момент возникает в месте, где поперечная сила Q=0, т.е. в 

середине пролета: М=(q+V)·l2/8-M23
в=65,66·6,02/8-198=98 кНм. 

 

 
 

Опорные моменты ригеля по грани колонны. 
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Расчетное сечение ригеля на действие отрицательного изгибающего 

момента расположено по грани колонны. Момент по грани колонны 

определен от трех схем загружения по выровняной эпюре моментов. 

Опорный момент ригеля по грани средней колонны слева М21
гк: 

1) по схемам загружения 1+4 и выровнянной эпюре моментов 

М21
гк=М21

в-R2·hкол/2=270-316,5·0,4/2=206,7 кНм. 

где R2 – реакция колонны на опоре, кН; hкол – высота сечения колонны, м. 

2) по схемам загружения 1+3 

М21
гк= М21

1+3-R2·hкол/2=181-110·0,4/2=159 кНм. 

3) по схемам загружения 1+2 

М21
гк= М21

1+2-R2·hкол/2=293-320·0,4/2=229 кНм. 

Опорный момент ригеля по грани средней колонны справа М23
гк: 

1) по схемам загружения 1+4 и выровняной эпюре моментов 

М23
гк=М23

в-R2·hкол/2=270-275·0,4/2=215 кНм. 

2) по схемам загружения 1+2 

М23
гк=М23

1+2-R2·hкол/2=166-81·0,4/2=150 кНм. 

Следовательно, расчетный опорный момент ригеля по грани средней 

опоры Мгк=229 кНм. 

2.2.4. Расчет ригеля по предельным состояниям первой группы 
 

Характеристики прочности бетона и арматуры 

Бетон тяжелый класса В20.  

Арматура продольная рабочая – класса А-III. Согласно СНиП 2.03.01-

84* «Бетонные и железобетонные конструкции»: 

 Нормативное сопротивление Rsn=390 МПа (табл. 19*); 

 Расчетное сопротивление Rs=365 МПа (табл. 22*); 

 Модуль упругости Es=200000 МПа. 

 

Расчетная схема (приведенное сечение – прямоугольное) 
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Подбор продольной арматуры 

а) продольная арматура в пролете 

423,0
395,03,05,119,0

205,0
2

02





bhR

M

bb

m


 → ξ=0,185; ζ=0,908. (2.5) 

Граничная высота сжатой зоны: 

63,0

1,1

77,0
1

500

365
1

77,0

1,1
11



































scu

sR

R

  (2.6)

 

где σsR – напряжения в арматуре с условным пределом текучести: 

365 ssR R  МПа; 

σscu – предельное напряжение в арматуре сжатой зоны при длительном 

нагружении, Мпа. 

Ξ=0,185 < ξR=0,63 

Т.е. разрушение произойдет по растянутой арматуре (1 случай). 

Площадь сечения растянутой арматуры: 

4

02

1033,9
395,0908,06809,0

205,0 






hR

M
A

sb

s


 м2=17,4 см2.  (2.7) 

Принимаем 4Ø25 Ат-V с площадью Аs=19,63 см2.  

Определение несущей способности сечения, армированного 4-мя 

стержнями по нижней грани в 1-м пролете. 

207,0
3,05,11

1063,19365 4
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b

ss  м 52,0
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0


h

x
 < ξR=0,63 (2.8) 

 )5,0( 0254 xhxbRМ bd 209)207,05,0395,0(207,03,011500   кНм  (2.9) 

Определение несущей способности сечения, армированного 2-мя 

стержнями по нижней грани в 1-м пролете. 
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10,0
3,05,11

1082,9365 4









bR

AR
x

b

ss  м 25,0
395,0

10,0

0


h

x
 < ξR=0,63 

 )5,0( 0252 xhxbRМ bd   11910,05,0395,010,03,011500   кНм 

 

Точки теоретического обрыва арматуры – т.А и 

т.В. Фактическая точка обрыва пролетной 

арматуры заводится за точку теоретического 

обрыва на длину анкеровки, условно принятую: 

502522  dw  см. 

б) продольная арматура на опоре 
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76,03,05,119,0
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 → ξ=0,138; 

ζ=0,93. 

ξ=0,138 < ξR=0,63 
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 м2=9,86 см2 (2.10) 

Принимаем 2Ø32 А-III с площадью Аs=16,09 см2. 

Определение несущей способности сечения, армированного 2-мя 

стержнями по верхней грани в 1-м пролете. 
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Определение несущей способности сечения по отрицательному моменту 

при конструктивном армировании 2-мя стержнями Ø10-АIII по верхней 

грани. 
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05,0
40,0

02,0

0


h

x
 < ξR=0,63 

27)02,05,040,0(02,03,011500)5,0( 0102  xhxbRМ bd  кНм. 

Точка С – точка теоретического обрыва арматуры. 

Поперечная сила Q=229,98 кН.  

Диаметр поперечных стержней устанавливаем из условия сварки их с 

продольной арматурой диаметром d=25 мм и принимаем равным d=10 мм с 

площадью Аsω=0,785 см2. При классе А-II Rsw=225 МПа. Число каркасов – 2, 

при этом Аsω=2·0,785=1,57 см2.  

Усилие в хомутах на единицу длины элемента: 

16,0
25,0

1057,1255 4







s

AR
q swsw

sw  МН/м = 160 кН/м  (2.13) 

8,6440,03,0109,06,0 3

03min,  bhRQ btbb   кН   (2.14)  

Для обеспечения прочности по наклонному сечению на участке между 

соседними хомутами необходимо выполнение условия: 

0min, 2/ hQq bsw   

160 > 64,8/2·0,40=12,96, условие выполняется. 

1) Расчет на действие поперечной силы для обеспечения прочности по 

наклонной полосе между наклонными трещинами производится из условия: 

0113,0 hbRQ bb    

33,8
24000

200000


b

s

E

E
 ; 0026,0

2030
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bs

As
  

1,10026,033,851511     < 1,3 

885,05,1101,0111  bb R  

Тогда условие 

98,229Q  кН < 03,40340,03,0105,11885,01,13,03,0 3

011  hbRbb  кН 

выполняется. 

2) Расчет на действие поперечной силы: 

swb QQQ   
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4,8640,03,0109,02 232

02  bhRM btbb   кНм. 

Поскольку 14,452/04,4162,242/1  Vqq  кН/м < 6,8916056,056,0 swq  

кН/м, значение с вычисляют по формуле: 

26,2
14,45

230

1


q

M
с b  м < 5,240,033,333,3 0 h . 

При этом, поперечное усилие, воспринимаемое бетоном: 

77,101
26,2

230


c

M
Q b

b  кН > 8,64min, bQ  кН. 

Поперечная сила в вершине наклонного сечения: 

12826,214,452301max  cqQQ  кН. 

2,1
160

230
0 

sw

b

q

M
с  м < 52,140,022 0 h  м. 

1922,11600  cqQ swsw  кН. 

Условие прочности 

128Q  кН < 8,2561928,64  swb QQ  кН 

 

2.3. Расчет колонны 
 

Постоянную расчетную нагрузку принимаем от сборного перекрытия. 

Расчет выполняем для средней колонны со случайным эксцентриситетом.  

2.3.1. Определение нагрузок на колонну 
 

Грузовая площадь имеет параметры 2

21 0,360,60,6 мll   

Наиболее нагруженной является колонна первого этажа. Имеют место 

нагрузки: 

 Постоянные 

 Временные, в т.ч. длительные и кратковременные 

 
êÍ

lhbllqN nfððáænðàñ÷ïîñòïåð

68,1383,395,01,145,052,025

95,00,3645,31/21..



 

 (2.15)
 

 Постоянная расчетная нагрузка от покрытия. Утеплитель и 

конструкцию перекрытия принимаем Изопласт. 
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кН

lhbllqN nfррбжnпокрпокр

91,853,395,02,145,052,025

95,00,36797,11/21



 

 (2.16)
 

 кНHhbN этnfккбжкол 79,133,395,01,14,04,025/    

 Сосредоточенная нагрузка на колонну от временной нагрузки на 

перекрытие: 

 кНllvN nвремврем 24,24695,00,362,721  
   

(2.17)
 

 В том числе длительная: 

 кНllvN n

длит

врем

длит

врем 16,16495,00,368,421    

 nснег llSN  21 , где 

 S полное расчетное значение снеговой нагрузки на 1м2 

горизонтальной проекции кровли. 

  gSS ,  

где: кНNснег 4,6895,00,360,2   

 Полная нагрузка на колонну первого этажа: 

 
кН

NnNnNNNNN снегэтколэтвремперпокрполн

23,13644,68479,133)24,24668,138(91,85

)1()(





  (2.18)
 

 Расчетное значение постоянной и длительной нагрузки: 

 
кН

NnNnNNNNN снегэтколэт

длит

времперпокрlдлитпост

79,10834,685,0479,133)16,16468,138(91,85

5,0)1()(



  

Случайный эксцентриситет ае , который принимается: 

ммHе эта 6
600

1


, 
ммеа 6  

ммhе кола 120
30

1
  

Согласно (п.3.49 [5]) случайный эксцентриситет принимаем 

равным  еа= 10 мм   еo.  

Подбор арматуры колонны выполняют упрощенным способом с 

эксцентриситетом равным случайному еo = еа. при hl  200  

file:///C:/Documents%20and%20Settings/Марат1/Рабочий%20стол/ПОСОБИЯ/Пособие_без%20ПНА/44968.htm%23Пункт_3_49%23Пункт_3_49
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81,5   допускается производить из условия: 

)( ,totsscb ARARN   ,       (2.19) 

где: sbsbsbb   )(2  

sbbи коэффициенты, принимаемые по (табл. 3.5 и 3.6 [5]) 

,75,120 
h

l
   865,0

N

N l ,  

таким образом предполагая отсутствие промежуточных стержней 

при  

а = а' < 0,15 h получаем 902,0b , а 907,0sb  

AR

AR

b

totss

s





,
 , где 

sR расчетное сопротивление арматуры растяжению 

bR расчетное сопротивление бетона сжатию (принимаем как для 

монолитного перекрытия) 

)400400( ммA   

totsA , площадь сечения всей арматуры в сечении 

sc

b

tots
R

AR
N

A






,
,      (2.20) 

где: scR сопротивление бетона сжатию [4] 

В первом приближении принимаем, что 5,0s , т.е sb   

22

3

3

, 5,300035,0
10270

16,0105,1423,1364
сммA tots 




  

5,011,0
16,0105,14

00035,010270
3

3





s  

Таким образом уточняем значение  : 

907,011,0)902,0907,0(2902,0   

22

3, 00,100010,0
10270

79,108323,1364
сммA tots 




  

По результатам расчета принимаем: 4Ø20, А400, 2

, 56,12 смA tots 
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3 Технология строительства 

3.1 Технологическая карта. Кровельные работы 

 

1. Технологическая карта разработана на устройство 2-х слойной 

рулонной кровли из наплавляемого Техноэласта для культурно-разивающего 

комплекса. 

2. Работы выполняются в 2 смены при одном подъёмнике в летнее 

время. 

3. Работы выполняются бригадой кровельщиков в составе 8 человек в 

течение 32 дей. 

4. Технологическая карта разработана на следующие виды работ: 

- отчистка основания от пыли и мусора; 

- устройство пароизоляции; 

- укладка теплоизоляционных плит; 

- устройство цементно-песчаной стяжки; 

- устройство 2-хслойного рулонного ковра; 

- покрытие парапетов кровельной сталью. 

 

3.1.1.  Технология производства работ 

В соответствии с СП 48.13330.2011 "Организация строительного 

производства" до начала выполнения кровли должны быть выполнены: 

- все строительно-монтажные работы на изолируемых участках; 

- сглажены углы в местах примыкания; 

- загнуты петли у плит; 

- замоноличивание швов между сборными железобетонными плитами; 

- установку и закрепление к несущим плитам или к стальным 

профилированным настилам водосточных воронок, компенсаторов 

деформационных швов, патрубков (или стаканов) для пропуска 

инженерного оборудования, анкерных болтов, антисептированных 

http://www.gosthelp.ru/text/GOST780570Boltysshestigra.html
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деревянных брусков (или реек) для закрепления изоляционных слоев и 

защитных фартуков; 

- уборка строительного мусора. 

Перед началом кровельных работ выполняют просушку основания и 

очистку от пыли. Очистку основания выполняют струёй сжатого воздуха от 

компрессора СО-2. При этом необходимо следить за направлением ветра. 

Теплоизоляционные плиты «Isover OL-YK» подают на крышу на 

подъёмнике ТП-14 .  

Цементно-песчаную смесь из самосвалов перегружают в приёмные 

бункера и с помощью растворонасоса  подают на кровлю. 

Уложенную смесь разравнивают лопатой, после чего с помощью 

деревянной рейки-правила производят окончательное выравнивание смеси. 

Перед устройством основного ковра осуществляют оклеивание 

примыканий рулонного ковра к вентиляционным шахтам, а также 

вертикальным стенам, разжелобкам, водопроводным воронкам. Для этого 

заранее приготавливают рулонные материалы по соответствующим 

размерам. 

Рулонный материал (Теноэласт) подают на крышу с помощью 

подъемника. Наклейку выполняют в следующей последовательности: 

На подготовленное основание раскатывают 5-7 рулонов, обеспечивая 

необходимую нахлестку (150мм). 

Для наклеивания рулонного ковра используют газовые горелки. В 

качестве топлива применяют газ пропан.  

 

Рис. 3.1  Наклейка рулона 
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Приклеивают концы всех рулонов с одной стороны и полотнища 

материала обратно скатывают в рулоны. 

Разогревая покровный (приклеивающий слой) наплавляемого материала 

с одновременным нагревом основания или поверхности ранее наклеенного 

слоя. Рулоны раскатывают с помощью машины ИР-830, плотно прижимают к 

основанию и дополнительно прикатывают катком. 

Примыкание изоляционного слоя к парапету выполняют, наклеивая 

полотнища на высоту не менее 250мм. Наклейку на вертикальные 

поверхности производят при помощи газовой горелки снизу вверх. 

 

3.1.2 Определение трудоемкости работ 

Таблица 3.1 Трудоемкость работ 

№ 

п/п 

О
б

о
сн

о
в
ан

и
е,

  

ш
и

ф
р
 п

о
 Е

Н
и

Р
 

Наименование работ 
Ед. 

изм. 

Объем 

работ 

Норма 

времени 

на 

единицу, 

чел.-час 

Затраты 

труда на 

весь объем 

чел.-

час 

чел.-

дн. 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 
Е-7-4-

2 

Очистка основания от 

мусора механизированным 

способом 

100 м2 98,3 0,41 2,745 11,98 

2 Е-7-4 Устройство пароизоляции 100 м2 98,3 6,5 43,524 46,7 

3 Е-7-4 Устройство теплоизоляции 100 м2 98,3 7,2 48,21 91,1 

4 Е-7-4 Устройство ц/п стяжки 100 м2 98,3 6,8 45,53 161,8 

5 Е-7-2 

Покрытие крыши 

наплавляемым материалом 

с оплавлением покровного 

слоя 

100 м2 98,3 6,6964,8 32,14 49 

6 
Е-7-7-

11 

Покрытие парапета 

кровельной сталью 

100 м 

прим. 
3,8 4,66,696 4,692 0,69 

      ∑= 361,3 
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3.1.3 Технико-экономический показатели 

 

1. Продолжительность работ  32 дня. 

2. Общая трудоёмкость:                  

Qпл. = 11,98+46,7+91,1+161,8+49+0,69=361,27 чел.-дн. 

3. Выработка на 1 кровельщика в смену составляет:                              

В = V / Qпл. = 9830 м2 / 361,27 чел. - дн. = 28 м2; 

4. Среднее количество рабочих: .66/36 челRср   

5. Коэффициент неравномерности движения рабочих:  

33,1
6

8max 
ср

ндр
R

R
К  

3.1.4 Контроль качества кровельных работ 

 

Приемка кровли сопровождается осмотром ее поверхности, особенно у 

воронок и в местах примыкания кровельного ковра к парапету.  

Поверхности рулонных кровель должны быть ровными, без вмятин, 

воздушных мешков, пробоин и резких перегибов в швах.  

Отклонение угла  фактического уклона от проектируемого уклона 

недолжно превышать 0,5%. 

Не допускается присутствие участков кровли с обратным уклоном, т. е. с 

поверхности  кровли должен осуществляться полный водоотвод по 

наружным и внутренним водостокам. 

Приклеивание рулонных материалов, проверяемое медленным отрывом 

одного слоя от другого и от основания, не должно допускать отслаивания. 

Водонепроницаемость проверяют заливкой водой на 24 часа, либо после 

сильного дождя с закрытием всех воронок. 

Сдача готовой кровли заказчику оформляют актом с оценкой качества 

выполненных работ и выдачей гарантийного паспорта на 5 лет для рулонных 

кровель. 
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В течение этого времени строительная организация обязуется устранять 

обнаруживаемые дефекты кровли. 

 

3.1.5  Требования безопасности при работе с газовыми горелками 

 

1. При работе с газопламенным оборудованием рекомендуется 

пользоваться защитными очками. 

2. При зажигании ручной газопламенной горелки (рабочий газ - пропан) 

следует приоткрывать вентиль на 1/4 - 1/2 оборота и после кратковременной 

продувки рукава зажечь горючую смесь, после чего можно регулировать 

пламя. 

3. Зажигание горелки производить спичкой или специальной зажигалкой, 

запрещается зажигать горелку от случайных горящих предметов. 

4. С зажженной горелкой не перемещаться за пределы рабочего места, не 

подниматься по трапам и лесам, не делать резких движений. 

5. Тушение горелки производится перекрыванием вентиля подачи газа, а 

потом опусканием блокировочного рычага. 

6. При перерывах в работе пламя горелки должно быть потушено, а 

вентили на ней плотно закрыты. 

7. При обнаружении пожара или признаков горения (задымление, запах 

гари, повышение температуры и т.п.) необходимо: 

- немедленно об этом сообщить в пожарную охрану; 

- принять по возможности меры по эвакуации людей, тушению пожара и 

обеспечению 

- сохранности материальных ценностей. 

8. При зажигании ручной жидкостной горелки (рабочее топливо - 

дизтопливо) вначале включают компрессор, подавая небольшое количество 

воздуха на головку горелки (регулировка вентилем), затем приоткрывают 

вентиль подачи топлива и поджигают полученную топливную смесь у среза 

головки. Последовательным увеличением расхода горючего и воздуха 
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устанавливают устойчивое пламя. Перемещать компрессор можно только в 

отключенном состоянии. 

9. Кровельный материал, горючий утеплитель и другие горючие вещества 

и материалы, используемые при работе, необходимо хранить вне строящего 

или ремонтируемого здания в отдельно стоящем сооружении или на 

специальной площадке на расстоянии не менее 18 м от строящихся и 

временных зданий, сооружений и складов. 

10. Кровельные материалы, оборудование, топливо следует поднимать при 

помощи грузоподъемных механизмов в специальной таре или прочно 

увязанными в пакеты. 

11. При обнаружении утечки газа из баллонов работу следует немедленно 

прекратить. Ремонт баллонов или другой аппаратуры на рабочем месте 

газопламенных работ не допускается. 

12. На объекте должно быть определено лицо, ответственное за 

сохранность и готовность к действию первичных средств пожаротушения. 

13. Баллоны с газом должны находиться на расстоянии не менее 1 м от 

нагревательных приборов и 5 м от нагревательных печей и других сильных 

источников тепла. Не снимать колпак с баллона ударами молотка, зубила или 

другим инструментом, могущим вызвать искру. Колпак с баллона следует 

снимать специальным ключом. 

14. Рукава предохранять от различных повреждений; при укладке не 

допускать и сплющивания, скручивания, перегибания; не пользоваться 

масляными рукавами, не допускать попадания на шланги искр, тяжелых 

предметов, а также избегать воздействия на них высоких температур; не 

допускать использования газовых рукавов для подачи жидкого топлива. 

15. Для подачи сжатого воздуха применяют пневмошланги. 
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4 Организация строительства 

 

В данном разделе разработан ППР, на реконструкцию "Культурно-

развивающего центра" Проект заключается в возведении не достроенной 

части здания из сборного ж/б каркаса, а так же в устройстве внутренних стен 

и перегородок, окон, отделку помещений и утепление фасадов.  

 

4.1 Определение объемов строительно-монтажных работ 

 

Весь объем работ по реконструкции «Культурно – развивающего 

центра» разбивается на 2 захватки: 

1 захватка: строительный блок, который не достроен; 

2 захватка: устройство внутренних стен и перегородок, окон, а так же 

отделка помещений и утепление фасадов.  

 

Таблица 4.1 Ведомость объемов работ 

№ 

п\п 

Наименование работ и 

затрат 

Ед.изм. Кол-

во 

Примечания 

1 захватка: 

I. Наземная часть здания 

1  Установка колон на 

нижестоящие колонны 
1 шт 20 Колонны по серии 1.020-1/83: 

1КС04.33-2,2 – 20 шт. 

2 Монтаж ригелей 1 шт 10 Ригели по серии 1.020-1/83: 

РДП4.56-70, масса 2550 кг, объем 

1,02 м3, - 10 шт; 

 
3 Монтаж плит перекрытия 1 шт 40 Многопустотные плиты 

перекрытия по серии 1.041.1-2 в.5: 

ПК56.15-12 АIVт-3, масса 2600 кг, 

объем 1,85 м3, 40 шт; 

4 Установка наружных 

панелей стен 
1 шт 56 Панели для зданий по серии 1.020-

1/83: 
-  1ПС27,5.15.4Т-1 – 36 шт. 

- 1ПС57,5.15.4Т-1 – 20 шт. 
2 захватка: 

I. Наземная часть здания 
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Продолжение таблицы 4.1 

5 Кладка внутренних несущих 

стен из кирпича, толщина 

стен в 380 мм 

1 м3 58,14 Объем кладки 1-го этажа: 

V=0,38·3,0·6,0·4= 27,36 м3 

Объем кладки 2-го этажа: 

V=0,38·3,0·6,0·4+0,38·3,0·3,0= 

=30,78 м3 

Итого: 27,36+30,78 = 58,14 м3 
6 Устройство перегородок 

из кирпича толщиной в ½ 

кирпича 

1 м3 647,89 Объем кладки 1-го этажа: 

V=0,12·3,0·1081,98= 389,51 м3 

Объем кладки 2-го этажа: 

V=0,12·3,0·513,12= 184,72 м3 

Объем кладки 3-го этажа: 

V=0,12·3,0·142,5= 51,3 м3 

Объем кладки 4-го этажа: 

V=0,12·3,0·62,1= 22,36 м3 

Итого объем кладки перегородок 

по всем этажам: 

389,51+184,72+51,3+22,36=647,89 

м3 

7 Укладка брусков 

перемычек при массе 

брусковой перемычки до1 

т 

1 проем 308 N=1эт+2эт+3эт+4эт=196+78+2

5+9=308 шт. 

по серии 1.038.1-1:  

- 2ПБ13-1п - 274 

- 3ПБ39-8п - 34 

III. Кровля 

8 Устройство пароизоляции 

основания под кровлю 

битумной мастикой 

100 м2 98,3 1 этаж: 

2

1

6192181836182454

397221624121839

м

F





2 этаж: 

2

2

1404

2)3063962412(

м

F




 

3 этаж: 

2

3

15121818

26391830126186

м

F




 

4 этаж: 
2

4 72026621818 мF   
Итого: 

6192+1404+1512+720=9828 м2 

9 Устройство 

теплоизоляции, при 

толщине слоя до 120 мм 

100 м2 98,3 Итого: 

6192+1404+1512+720=9828 м2 

10 Устройство стяжки, 

укладка цементного 

раствора слоем до 25 мм  

100 м2 98,3 Итого: 

6192+1404+1512+720=9828 м2 

11 Покрытие крыши 

рубероидом 

механизированным 

способом 

 

100 м2 98,3 Итого: 

6192+1404+1512+720=9828 м2 
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Продолжение таблицы 4.1 

12 Устройство защитного 

слоя из гравия на горячей 

битумной мастике 

механизированным 

способом 

100 м2 98,3 Итого: 

6192+1404+1512+720=9828 м2 

IV. Устройство полов 

13 Устройство щебеночного 

подстилающего слоя, 

толщина слоя до 100 мм 

100 м2 72,41 Площадь пола 1 этажа: 

170,82+144+112,02+110,98+666,71

+945,6+118,76+64,41+64,12+420,7

6+27,91+264,82+254,74+324,0+310

,01+333,6+336,84+575,39+719,8+7

19,8+556,6=7241,63 м2 

14 Устройство бетонного 

подстилающего слоя 

виброрейкой толщиной до 

100 мм 

100 м2 72,41 7241,63 м2 

15 Устройство литой 

гидроизоляции вручную 

на горизонтальной 

поверхности пола, 

толщина слоя изоляции до 

10 мм 

100 м2 11,81 Гидроизоляция в с/у и в 

помещениях с возможными 

мокрыми процессами: 

64,12+336,84+556,6+74,63+74,63+

74,63=1181,45 м2 

16 Устройство стяжки из 

древесно - волокнистых 

плит насухо 

100 м2 32,59 Площадь полов: 

144,0+666,71+264,82+254,74+324,0

+310,01+575,39+719,8=3259,47 

17 Устройство стяжек из 

легких бетонов толщиной 

20 мм 

100 м2 60,03 Площадь полов: 

170,82+112,02+110,98+945,6+118,7

6+64,41+64,12+420,76+27,91+333,

6+336,84+719,8+556,6+75,28+75,2

8+56,75+74,63+75,28+70,5+74,63+

410,63+87,23+50,53+74,63+409,36

+153,89+334,77=6002,55 

18 Покрытие полов 

линолеумом на мастике, 

ширина линолеума до 2 м 

1 м2 390 118,76+74,63+75,28+70,5+50,53=3

89,7 

19 Установка поливинил-

хлоридных плинтусов 

100 м 2,03 мP 2032425,97   

20 Устройство полов из 

керамических плиток, 

площадь пола до 10 м2 

1 м2  3705,

5 

112,02+666,71+945,6+64,12+64,41

+27,91+333,6+336,84+556,6+75,28

+74,63+75,28+56,75=3705,5 м2 

21 Устройство плинтусов из 

плиток керамических 

100 м 7,61 мP 1,761210255,370   

22 Устройство мозаичных 

полов сплошных без 

устройства прослойки 

1 м2  2590,

36 

420,76+719,8+74,63+410,63+74,63

+70,5+75,28+409,36+334,77=2590,

36 м2 

22 Отделка мозаичных 

полов, полирование 

порошком 

механизированным 

способом 

1 м2  2590,

36 

420,76+719,8+74,63+410,63+74,63

+70,5+75,28+409,36+334,77=2590,

36 м2 
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Продолжение таблицы 4.1 

V. Окна и двери 

23 Заполнение проемов, 

установка дверных блоков 

с узкими одинарными 

коробками 

100 м2  6,66 24,50156,11,2 мF   
23,6152930,11,2 мF   

Итого: 50,4+615,3=665,7 

24 Заполнение проемов, 

установка оконных блоков 

ПВХ с узкими 

одинарными коробками, 

площадь блока до 2,5 м2 

100 м2  0,75 Фасад по оси 1-24: 
2315,22,1 мF   

Фасад по оси 24-1: 
244,1449,19,1 мF   

Фасад по оси А-Я: 
227,2579,19,1 мF   

Фасад по оси Я-А: 
249,3299,19,1 мF   

Итого:3+14,44+25,27+32,49=75,2 

25 Заполнение проемов, 

установка оконных блоков 

ПВХ с узкими 

одинарными коробками, 

площадь блока до 4 и 

свыше 4 м2 

100 м2  7,71 Фасад по оси 1-24: 
21141952,1 мF   

Фасад по оси 24-1: 
293358,11152,1 мF   

Фасад по оси А-Я: 
22702458,1952,1 мF   

Фасад по оси Я-А: 
22942858,1752,1 мF   

Итого:114+93+270+294=771 м
2 

26 Установка подоконных 

досок без кронштейнов 

1 м  545,5 

м

L

5,545)974(9,15,2

)28724931119(5





 

VI. Отделочные работы 

27 Улучшенное 

оштукатуривание 

поверхностей стен и 

перегородок 

100 м2 109,5

1 

Исходя из объема кладки: 

- стены:  

F=3,0·6,0·4+3,0·6,0·4+3,0·3,0=153 

- перегородки: 

F=(3,0·1081,98+3,0·513,12+3,0·142

,5+3,0·62,1)*2= 10798,2 м2 

Итого:153+10798,2=10951,2 м2 

28 Улучшенное 

оштукатуривание 

поверхностей потолков 

100 м2 92,62 Исходя из площади полов: 

3259,47+6002,55= 9262,02 м2 

29 Улучшенное окрашивание 

поверхностей стен, 

перегородок внутри 

помещений по штукатурке 

силикатными составами 

100 м2 109,5

1 

Итого:153+10798,2=10951,2 м2 

30 Улучшенное окрашивание 

поверхностей потолков 

внутри помещений по 

штукатурке  

100 м2 92,62 Исходя из площади полов: 

3259,47+6002,55= 9262,02 м2 
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Продолжение таблицы 4.1 

31 Облицовка внутренних 

поверхностей стен 

керамическими плитками 

на цементно-песчаном 

растворе, размер плиток 

150×150 при толщине шва 

2 мм 

1 м2 2225,

64 

F=(3,0·213,2+3,0·95,64+3,0·62,1)*2

= 2225,64 м2 

 

32 Изоляция фасадов 

теплоизоляционными 

плитами 

1 м2 1010

9,3 
Фасад по оси 1-24: 

291,2391442,2544,941

5,15691,81498,18841,188

м

F





Фасад по оси 24-1: 

21,18983,253

24,21428,1533,914

м

F





 

Фасад по оси А-Я: 
272,3332 мF   

Фасад по оси Я-А: 
272,3332 мF   

Итого:2391,91+1898,1+3332,72*2 

=10955,45 – 75,2 -771 = 10109,3 м
2 

33 Подготовка поверхности 

фасада под 

оштукатуривание, 

крепление штукатурной 

сетки 

1 м2 1010

9,3 

34 Оштукатуривание 

поверхностей фасадов 

100 м2 101,0

9 

 

4.2 Определение потребности в строительных конструкциях и материалах 

 

Таблица 4.2 – Ведомость потребности в строительных конструкциях, 

изделиях и материалах 

№ 

п/

п 

Работы Изделия, конструкции, материалы 

Наименование 

работ 

Ед. 

изм. 

Кол-во 

(объем

) 

Наименование 
Ед. 

изм. 

Норма 

расход

а на ед. 

объема 

работ 

Потребност

ь на весь 

объем работ 

1 Установка колон на 

нижестоящие 

колонны 

1 

эл-т 
20 

Колонны по 

серии 1.020-1/83: 

1КС04.33-2,2 

шт

т
 

2,2

1
 

44

20
 

2 

Монтаж ригелей 
1 

эл-т 
10 

Ригели по серии 

1.020-1/83: 

РДП4.56-70, 

масса 2550 кг, 

объем 1,02 м3 

шт

т
 

55,2

1
 

5,25

10
 

3 

Монтаж плит 

перекрытия 

1 

эл-т 40 

Многопустотные 

плиты 

перекрытия по 

серии 1.041.1-2 

в.5: ПК56.15-12 

АIVт-3,  

шт

т
 

6,2

1
 

104

40
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4 

Установка 

наружных панелей 

стен 

1 

эл-т 
36 

Панели для 

зданий по серии 

1.020-1/83: 
1ПС27,5.15.4Т-1 
 

шт

т
 

6,1

1
 

6,57

36
 

 
  20 1ПС57,5.15.4Т-1 

шт

т
 

1,2

1
 

2,40

20
 

5 Кладка стен из 

кирпича 

1 м3 706,03 

Кирпич 

керамический 
шт

т
 

75,3

1000
 

2648

315214
 

Раствор 

кладочный 

цементно-

песчаный 

м3

т
 

1

1,8
 

74

133,2
 

6 Укладка брусков 

перемычек 

1 

эл-т 

274 

Перемычки по 

серии 1.038.1-1: 

2ПБ13-1п 

шт

т
 

1

0,025
 

85,6

274
 

34 

Перемычки по 

серии 1.038.1-1: 

3ПБ39-8п  

шт

т
 

1

0,258
 

77,8

34
 

7 Устройство 

пароизоляции 

основания под 

кровлю  

100 

м2 

 

98,3 Рубероид 

кровельный с 

пылевидной 

посыпкой РКП-

3506 

рулон

м 2

 

070

1

,
 

86,89

983
 

  
  

Мастика 

битумная  т

м 2

 
00050

1

,
 

499,0

983
 

8 Устройство 

теплоизоляции 

100 

м2 

98,3 Плиты 

теплоизоляцион-

ные 

м2  983 

  
  

Мастика 

битумная  т

м 2

 
0020

1

,
 

99,1

983
 

9 Устройство 

стяжки, укладка 

цементного 

раствора слоем до 

25 мм  

100 

м2 

98,3 

Раствор 

кладочный 

цементно-

песчаный 

т

м 2

 
020

1

,
 

96,19

983
 

10 Покрытие крыши 

рубероидом 

механизированны

м способом 

100 

м2 

сло

я 

98,3 Рубероид  

рулон

м2

 

070

1

,
 

86,89

983
 

  

  

Мастика 

битумная 

кровельная 

горячая 

т

м 2

 
0130

1

,
 

97,12

983
 

  

  

Гравий для 

строительных 

работ фракции 5-

10 мм 

т

м 2

 
010

1

,
 

98,9

983
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11 Устройство 

щебеночного 

подстилающего 

слоя полов 

100 

м2 72,41 
Щебень фракции 

20-40 мм 

м3

т
 

1

1,75
 

75,2534

2,1448
 

12 Устройство 

бетонного 

подстилающего 

слоя пола 

100 

м2 72,41 Бетон  
м3

т
 

1

2,3
 

86,3330

2,1448
 

13 Устройство литой 

гидроизоляции 

вручную на 

горизонтальной 

поверхности пола 

100 

м2 

11,81 Горячий битум 

т

м 2

 
0140

1

,
 

53,16

1181
 

14 Устройство 

стяжки из 

древесно-

волокнистых плит 

насухо 

100 

м2 

32,59 Плиты древесно-

волокнистые т

м 2

 

0140

1

,
 

23,45

3259
 

15 Устройство 

стяжек из легких 

бетонов  

100 

м2 

60,03 Керамзитобетон  

т

м 2

 
042

100

,
 

46,122

03,60
 

16 Покрытие полов 

линолеумом на 

мастике 

1 м2 390 Линолеум без 

подосновы 
рулон

м2

 

070

1

,
 

3,27

390
 

    Мастика 

битумная 

кровельная 

горячая 

т

м 2

 
0140

1

,
 

46,5

390
 

17 Установка 

поливинил-

хлоридных 

плинтусов 

100 

м 

2,03 Плинтусы для 

полов из 

пластиката 
т

м
 

0050

1

,
 

015,1

203
 

    Мастика клеящая 

кумароно-

каучуковая КН-3 
т

м
 

0050

1

,
 

015,1

203
 

18 Устройство полов 

из керамических 

плиток 

1 м2  3705 Плитки 

керамические  шт

м2

 

12

1
 

44460

3705
 

    Битум нефтяной 

строительный 

кровельный 

марки БНК-

45/190 

т

м 2

 
510

100

,
 

89,18

05,37
 

19 Устройство 

плинтусов из 

плиток 

керамических 

100 

м 

7,61 Раствор 

кладочный 

цементно-

песчаный 

т

м3

 
160

100

,
 

22,1

61,7
 

    Плитки 

плинтусные шт

м2

 
67

2м
 

5494

82
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20 Устройство 

мозаичных полов 

сплошных без 

устройства 

прослойки 

1 м2  2590,3

6 

Раствор 

декоративный 
т

м3

 
04,2

100
 

69,105

36,2590
 

21 Заполнение 

проемов, 

установка 

оконных и 

дверных блоков с 

узкими 

одинарными 

коробками 

100 

м2  

15,12 Блоки оконные 

по ГОСТ 11214-

86: ОС15-15 
т

шт
 

02,0

1
 

46,0

23
 

Блоки оконные 

по ГОСТ 11214-

86: ОС39-15 
т

шт
 

03,0

1
 

03,3

101
 

Блоки дверные 

по серии 1.136-10 

ДГ21-9 
т

шт
 

02,0

1
 

3,0

15
 

Блоки дверные 

по серии 1.136-10 

ДГ21-18 
т

шт
 

02,0

1
 

86,5

293
 

22 Установка 

подоконных досок 

без кронштейнов 

1 м  545,5 Подоконные 

доски т

м
 

010

1

,
 

46,5

5,545
 

23 Улучшенное 

оштукатуривание 

поверхностей  

100 

м2 

202,13 Раствор 

отделочный 

тяжелый 

известковый 

т

м3

 
441

100

,
 

7,787

13,202
 

24 Улучшенное 

окрашивание 

поверхностей 

силикатными 

составами 

100 

м2 

109,51 Краска 

силикатная т

м 2

 
030

100

,
 

29,3

51,109
 

25 Улучшенное 

окрашивание 

поверхностей 

водо-

эмульсионными 

составами 

100 

м2 

92,62 Краска водо-

эмульсионная т

м 2

 
0690

100

,
 

39,6

62,92
 

26 Облицовка 

внутренних 

поверхностей стен 

керамическими 

плитками 

1 м2 2225,6

4 

Плитки рядовые 

шт

м3  

45

1
 

8,100153

64,2225
 

  

  

Раствор 

отделочный 

тяжелый 

цементный 

3

2

м

м
 

51

100

,
 

259

1656

,

,
 

27 Изоляция фасадов 

тепло-

изоляционными 

плитами 

 

1 м2 10109,

3 

Плиты пенополи-

стерольные 
м2

т
 

1

0,002
 

5,41

 10109,3
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36 Подготовка 

поверхности 

фасадов под 

оштукатуривание: 

крепление 

штукатурной 

сетки 

1 м2 10109,

3 

Сетка 

проволочная 

м2

т
 

1

0,002
 

5,41

 10109,3
 

37 Оштукатуривание 

поверхностей 

фасадов 
100 

м2 101,09 

Раствор 

отделочный 

тяжелый 

цементный для 

фасадов 

м3

т
 

1

2,2
 

4,463

09,101
 

Раствор 

декоративный 
м3

т
 

1

2,2
 

4,463

09,101
 

 

4.3 Подбор машин и механизмов для производства работ 

Исходя из номенклатуры выполняемых строительно-монтажных работ и 

требований, предъявляемых к технологическим процессам, произведен 

подбор машин и механизмов.   

Выбор грузоподъемного крана произведен по его техническим 

параметрам, а именно: грузоподъемность, наибольший вылет стрелы, 

наибольшая высота подъема крюка. 

Высота подъема крюка: 

стэзк hhhhН  0                                                       (4.1) 

где h0 – превышение монтажного горизонта над уровнем стоянки крана, м 

(высота до верха смонтированного элемента); 

hз – запас по высоте для обеспечения безопасности монтажа; 

hэ – высота поднимаемого элемента; 

hст – высота строповки (грузозахватного приспособления) от верха элемента 

до крюка крана, м. 

Для ригелей: 5,142,39,014,9 кН  м 

Для плит: 2,113,03,016,9 кН  м 

Оптимальный угол наклона стрелы крана к горизонту: 

 
Sb

hh
tg пст






2

2

1

                                                             (4.2) 
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где hп – длина грузового полиспаста крана (ориентировочно 3,5 м); 

b1 – длина или ширина сборного элемента, м; 

S – расстояние по горизонтали от края элемента до оси стрелы. 

Для ригель: 
 

06,4
5,123,0

5,32,32





tg (α=76°) 

Для плиты: 
 

844,0
5,126

5,33,02





tg (α=40°) 

Длина стрелы: 

sin

cnк
c

hhH
L


                                                     (4.3) 

где hc – расстояние от оси крепления стрелы до уровня стоянки крана. 

Для ригеля: 84,16
97,0

5,15,35,14



cL  м 

Для плиты: 53,20
643,0

5,15,32,11



cL  м 

Вылет крюка: 

dLL cк  cos                                                           (4.4) 

где d – расстояние от оси вращения крана до оси крепления стрелы. 

Для ригеля: 57,55,1242,084,16 кL  м 

Для плиты: 23,175,1766,053,20 кL  м 

Угол поворота стрелы в горизонтальной плоскости: 

кL

D
tg                                                                   (4.5) 

где D – горизонтальная проекция отрезка от оси пролета здания до центра 

тяжести установленного элемента плиты покрытия. 

481,0
23,17

3,8
tg  (φ=29°) 

Проекция на горизонтальную плоскость длины стрелы крана в 

повернутом положении: 

d
L

L к
с 




cos
.                                                             (4.6) 
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19,185,1
875,0

23,17
. 
сL  м 

Угол наклона стрелы крана в повернутом положении: 




.c

ncк

L

hhH
tg




                                                       (4.7) 

где αφ – угол наклона стрелы к горизонту в новом, повернутом положении. 

725,0
19,18

5,35,12,11



tg  (αφ=36°) 

Наименьшая длина стрелы крана при монтаже крайней плиты покрытия: 






cos

.

.

c

c

L
L


                                                        (4.8) 

48,22
809,0

19,18
. cL  м 

Вылет крюка в повернутом положении крана: 

dLL ck   ..                                                       (4.9) 

69,195,119,18. kL  м 

Грузоподъемность 

грпрэк QQQQ 
                                          

где эQ -масса монтируемого элемента, т; 

прQ - масса монтажных приспособлений, т; 

грQ - масса грузозахватного устройства, т; 

18,3%2065,201,004,06,2 кQ  
 

тт 18,310   

По всем вычисленным параметрам подобран автомобильный стреловой 

кран КС-3561. 

 

Таблица 4.3 – Технические характеристики стрелового самоходного крана 

КС-3561 

 

Наименование 

монтируемых 

Монтажная 

масса, Q, т 

Высота 

подъема 

Вылет 

стрелы, 

Длина 

стрелы, 

Грузо-

подъемность, 
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элементов крюка, Нк, 

м 

Lк, м Lc, м Q, т 

Lmax Lmin 

Ригель 2,55 

18 20 4 27 10 Плита 

покрытия 
2,6 

 

Таблица 4.3.1 – Машины, механизмы и оборудование  для производства 

работ 

№ 

Наименование 

машин, 

механизмов и 

оборудования 

Тип, 

марка 

Техническая 

характеристика 
Назначение 

Кол-

во, 

шт. 

1 

Грузоподъемный 

кран 

автомобильный 

КС-3561 
Грузоподъемность 

10 т 
 1 

2 

Машина для 

нанесения 

битумных мастик 

СО-

122А 

Установленная 

мощность 15 кВт 
 1 

3 Растворонасос  СО-48Б 
Установленная 

мощность 2,2 кВт 
 1 

4 
Штукатурная 

станция 
«Салют» 

Установленная 

мощность 10 кВт 
 1 

5 
Машина для сушки 

поверхности 
СО-107 

Установленная 

мощность 15,6 кВт 
 1 

6 
Машина для 

удаления воды 
СО-106 

Установленная 

мощность 9,6 кВт 
 1 

7 

Машина для 

подогрева, 

перемешивания и 

подачи мастик на 

кровлю 

СО-

100А 

Установленная 

мощность 200 кВт 
 1 

8 

Виброрейка  СО-163 Производительность 

– 180 м2/час 

Мощность вибратора 

– 0,26 кВт 

 2 

9 

Мозаично-

шлифовальная 

машина 

СО-17 Установленная 

мощность – 2,2 кВт 

 1 

 

4.4 Определение трудоемкости и машиноемкости работ 
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Требуемые затраты труда и машинного времени определены по Единым 

нормам и расценкам на строительные и ремонтные работы, а также по 

Государственным элементным сметным нормам. Трудоемкость работ:
  

2,8

вр

р

НV
Т


  , чел-дн (маш-см)                                         (4.10) 

где V – объем работ; Нвр – норма времени; 8,2 – продолжительность смены, 

час. 

4.5 Определение потребности в складах, временных зданиях и 

сооружениях 

Таблица 4.5 Ведомость временных зданий 

Наимено-

вание зданий 

Числен-

ность 

персона

ла 

Норма 

площади 

Расчетна

я 

площадь, 

Sp, м2 

Приним

а-емая 

площад

ь, Sф, м2 

Размер

ы, 

А×В, м 

Кол

-во 

здан

ий 

Характер

и-стика 

1. Служебные помещения 

Контора 

прораба, 

начальника 

участка  

4 3 м2 на 1 

сотруд-

ника 

6 24 9×3 1 ГОСС-П-3 

Гардероб-ная 

с сушилкой  

31 0,9 м2 на 

1 чел-а 

16,2 18 6,7×3 1 31315 

Проходная     6 2×3 1  

2. Санитарно-бытовые помещения 

Душевая на 6 

человек  

25 0,43 м2 на 

1 

чел-а 

6,02 24 9×3 1 ГОССД-6 

Комната для 

отдыха, 

обогрева и 

приема пищи 

33 1 м2 на 1 

чел-а 

19 32 6,5×2,6 2  

Туалет  33 0,07 м2 на 

1 

чел-а 

1,33 24 9×3 1 ГОСС Т-6 

Пункт по 

оказанию 

первичной 

мед. помощи  

33 0,05 м2 на 

1 

чел-а 

0,95 17,8 6,4×3,1 1 1129-К 

3. Производственные 

Мастерская     25 5×5 1  

4.6 Проектирование строительного генерального плана 
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В данном проекте разработан объектный стройгенплан на стадии 

возведения надземной части здания. Необходимое число стреловых 

самоходных кранов – 1. 

Определение зон влияния крана. 

Зона обслуживания (рабочая зона) определена максимальным вылетом 

стрелы крана и составляет 20 м. 

Зона перемещения грузов определена пространством в пределах 

возможного перемещения подвешенного груза.  

maxmax 5,0 lRRпер  ,                                                     (4.11) 

где Rmax – максимальный рабочий вылет крюка, м; lmax – длина самого 

длинномерного груза, перемещаемого краном, в данном случае это балка 

покрытия длиной 12 м. 

26125,020 перR  м. 

Опасная зона работы крана – это зона, где возможно падение груза при 

его перемещении с учетом вероятного рассеивания при падении.  

безоп llRR  maxmax 5,0 ,                                                 (4.12)  

где lбез – дополнительное расстояние для безопасной работы [11, табл. 9.2], 

при высоте возможного падения груза до 20 м составляет 7 м. 

337125,020 опR  м 

Определение зон влияния крана. 

При работе грузоподъемного крана на строительстве отдельного здания 

выделяют три самостоятельных зоны: 

1 – зона обслуживания; 

2 – зона перемещения груза; 

3 – опасная зона для нахождения людей. 

Зона обслуживания (рабочая зона) определена максимальным вылетом 

стрелы башенного крана и составляет 20 м. 

Зона перемещения грузов определена пространством в пределах 

возможного перемещения подвешенного груза. Для башенного крана: 
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maxmaxпер l,RR  50 ,              (4.13)                                                                                                             

где Rmax – максимальный рабочий вылет крюка, м; 

lmax – длина самого длинномерного груза, перемещаемого краном, в данном 

случае это плита покрытия длиной 6,3 м. 

1523365020 ,,,Rпер   м. 

Опасная зона работы крана – это зона, где возможно падение груза при 

его перемещении с учетом вероятного рассеивания при падении. Для 

башенных кранов: 

безmaxmaxоп ll,RR  50 ,             (4.14)                                                                                                             

где lбез – дополнительное расстояние для безопасной работы [9, табл. 9.2], 

при высоте возможного падения груза до 20 м составляет 7 м. 

15307365020 ,,,Rоп   м 

 

4.7 Технико-экономические показатели ППР 

 

1. Объем здания – 20735,92 м3 

2. Сметная стоимость строительства С= 94 389,3 тыс. руб. 

3. Сметная стоимость единицы объема работ –  4,55  тыс. руб./м3 

4. Общая трудоемкость работ Тр=6383,55 чел/дн 

5. Денежная выработка на 1 рабочего в день 
рТ

С
В  10,52  тыс. руб./чел 

6. Общая площадь строительной площадки – 10108,23 м2 

7. Общая площадь застройки – 1197,61 м2 

8. Площадь временных зданий – 179,74 м2 

9. Площадь складов: 

- открытых – 765 м2 

10. Продолжительность строительства Тобщ: 

- фактическая Т1=180дн. 
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5 Безопасность и экологичность технического объекта 

5.1 Технологическая характеристика объекта 

 

5.1.1 Наименование технического объекта проектирования  

Таблица 5.1 - Технологический паспорт объекта 
№ 

п/п 

Технологич

еский 

процесс 

Технологическая 

операция , вид 

выполняемых 

работ 

Наименование 

должности 

работника, 

выполняющего 

технологический 

процесс, операцию 

Оборудование 

устройство, 

приспособле 

ние  

Материалы, 

вещества 

1 Устройство 

покрытия 

кровли 

- Подготовка 

основания; 

- Пароизоляция; 

- Теплоизоляция; 

- ц.п. стяжка по 

уклону; 

- Покрытие 

рулонным 

наплавляемым 

материалом. 

Кровельщики 2,3,4 

разряда. 

- Подъемник 

крышевой; 

- Растворонасос; 

- Горелки 

газовые; 

- Устройство 

для раскатки; 

- Тележка; 

- Нож 

кровельный. 

 

- Пароизоляция; 

- Рулонный 

кровельный 

материал; 

-Теплоизоляция 

(плиты); 

- Цементно-

песчанная 

стяжка; 

- Листовая сталь. 

5.2 Идентификация профессиональных рисков 

 

Таблица 5.2 – Идентификация профессиональных рисков. 

№ 

п/п 

Технологическая операция, 

вид выполняемых работ 

Опасный и вредный 

производственный фактор 

Источник опасного и 

вредного производственного 

фактора 

1 - Подготовка основания; 

- Пароизоляция; 

- Теплоизоляция; 

- Ц.п. стяжка по уклону; 

- Покрытие рулонным 

наплавляемым материалом. 

- движущиеся машины и 

механизмы;  

- подъемно-транспортные 

устройства; 

- повышенная 

запыленность воздуха 

рабочей зоны; 

- повышенная температура 

поверхностей 

оборудования, материалов; 

- повышенный уровень 

шума на рабочем месте; 

- расположение рабочего 

места на значительной 

высоте относительно 

поверхности земли; 

- Подъемник крышевой; 

- Растворонасос; 

- Горелки газовые; 

- Нож кровельный; 

- Газовый баллон; 

- Устройство для раскатки; 
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5.3 Методы и средства снижения профессиональных рисков 

 

Таблица 5.3 – Методы и средства снижения воздействия опасных и вредных 

производственных факторов. 

№ 

п/п 

Опасный и вредный 

производственный фактор 

Методы и средства 

защиты, снижения, 

устранения опасного и 

вредного 

производственного 

фактора 

Средства 

индивидуальной 

защиты работника3 

1 - движущиеся машины и 

механизмы;  

- подъемно-транспортные 

устройства; 

- повышенная запыленность 

воздуха рабочей зоны; 

- повышенная температура 

поверхностей оборудования, 

материалов; 

- повышенный уровень шума на 

рабочем месте; 

- расположение рабочего места 

на значительной высоте 

относительно поверхности 

земли; 

- Ограждение площадки 

подъемника; 

- Автоматическое 

отключение 

технологического 

оборудования; 

- Знаки безопасности; 

- Средства от падения с 

высоты; 

- Средства защиты от 

воздействия механических 

факторов; 

- Средства защиты от 

воздействия повышенной 

температуры; 

- Предохранительный 

пояс пятиточечный; 

- Защитная каска; 

- Защитные очки; 

- Рукавицы 

брезентовые; 

- Сигнальный жилет 2 

класса опасности; 

- Костюм х/б с 

пропиткой от общих 

загрязнений; 

5.4 Обеспечение пожарной безопасности технического объекта 

Таблица 5.4 – Идентификация классов и опасных факторов пожара. 

№ 

п/п 

Участок, 

подразделение 

Оборудование Класс 

пожара 

Опасные факторы пожара Сопутствующие 

проявления 

факторов пожара 

1 

Устройство 

цементно-

песчанной 

стяжки; 

Растворонасос 

Е 

- Пламя и искры; 

- Тепловой поток; 

- Повышенная температура 

окружающей среды; 

- Повышенная 

концентрация токсичных 

продуктов горения и 

термического разложения; 

- Пониженная 

концентрация кислорода; 

- Снижение видимости в 

дыму. 

 

- Опасные 

факторы взрыва, 

происшедшего 

вследствие 

пожара; 

- Воздействие 

огнетушащих 

веществ; 

- Осколки, части 

оборудования; 

- Токсичные 

вещества. 

2  

Устройство 

наплавляемого 

покрытия 

кровли 

Горелки 

газовые, 

газовые 

баллоны 
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Таблица 5.5 Средства обеспечения пожарной безопасности. 

Первичн

ые 

средства 

пожарот

ушения 

 

Мобильн

ые 

средства 

пожароту

шения 

Установк

и 

пожароту

шения 

Средс

тва 

пожар

ной 

автома

тики 

Пожарн

ое 

оборуд

ование 

Средства 

индивиду

альной 

защиты и 

спасения 

людей 

при 

пожаре 

Пожарный 

инструмент 

(механизиро

ванный и 

немеханизир

ованный) 

Пожарн

ые 

сигнали

зация, 

связь и 

оповещ

ение. 

Вода 

Пожарны

й щит; 

Песок и 

земля; 

Огнетуши

тель; 

Пожарная

машина, 

пожарная 

техника. 

Времен 

ный 

противопо

жарный 

водопро 

вод строй 

площадки 

с пожар 

ным 

гидрантом. 

Пожар

ные 

извеща

тели, 

оповещ

ение; 

Пожарн

ый 

гидрант; 

Пожарн

ый 

рукав; 

Пожарн

ый 

инвентар

ь. 

Противога

зы; 

Респирато

ры, 

противоп

ыльные 

тканевые 

маски и 

ватно-

марлевые 

повязки; 

Защитный 

костюм; 

Лопата 

штыковая и 

совковая; 

Багры в 

различном 

исполнении; 

Ломы в 

различном 

исполнении; 

Ведро 

конусное; 

Топор. 

 

Сигна 

лизация 

и опове 

щение; 

Связь, 

телефон

изация 

01, с сот. 

112. 

 

Таблица 5.6 – Мероприятия по обеспечению пожарной безопасности. 

Наименование 

технологического 

процесса, вид объекта 

Наименование видов 

работ 

Требования по обеспечению пожарной 

безопасности 

Устройство покрытия 

кровли 
- Подготовка основания; 

- Пароизоляция; 

- Теплоизоляция; 

- Ц.п. стяжка по уклону; 

- Покрытие рулонным 

наплавляемым 

материалом. 

- Для наружного пожаротушения 

предусмотрены гидранты; 

- Оснащение первичными средствами 

пожаротушения, пожарным 

оборудованием, средствами 

индивидуальной защиты и спасения 

людей при пожаре, пожарным 

инструментом, установками 

пожаротушения; 

- Соблюдение правил пожарной 

безопасности на строительной 

площадке; 

- Соблюдение техники безопасности 

при работе с оборудованием; 

- Организованные зоны для курения; 

- Зонирование территории 

стройплощадки в зависимости от вида 

работ, с исключением работ с 

применением огня вблизи складом с 

горючим материалом; 

- Инструктаж по действиям при 

возникновении пожара. 
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5.5 Обеспечение экологической безопасности технического объекта 

 

Таблица 5.7 – Идентификация экологических факторов 

Наименование 

технического 

объекта, 

технологическ

ого процесса 

Структурные 

составляющие 

технического 

объекта, 

технологическог

о процесса 

(здания по 

функциональном

у назначению, 

технологические 

операции, 

оборудование) 

Воздействие 

объекта на 

атмосферу 

(выбросы в 

окружающу

ю среду) 

Воздействие 

объекта на 

гидросферу 

(образующие 

сточные воды, 

забор воды из 

источников 

водоснабжения) 

Воздействие 

объекта на 

литосферу (почву, 

растительный 

покров, недра) 

(образование 

отходов, выемка 

плодородного слоя 

почвы, отчуждение 

земель, нарушение 

и загрязнение 

растительного 

покрова и т.д.) 

Устройство 

покрытия 

кровли 

- Подготовка 

основания; 

- Пароизоляция; 

- Теплоизоляция; 

- ц.п. стяжка по 

уклону; 

- Покрытие 

рулонным 

наплавляемым 

материалом. 

Загрязнение 

продуктами 

плавления и 

горения; 

Выхлопные 

газы; 

Дождевые стоки 

с кровли здания 

в период работ; 

Мойка колес; 

- Загрязнение 

строительным 

мусором; 

- запыленность 

почвы в процессе 

проведения работ; 

- Производствен 

ные и бытовые 

стоки. 

5.6 Обеспечение экологической безопасности технического объекта 

 

Таблица 5.8 – Мероприятия по снижению антропогенного воздействия 

на окружающую среду. 

Наименование 

технического объекта 
Устройства покрытия кровли из рулонных материалов 

Мероприятия по снижению 

антропогенного 

воздействия на атмосферу 

- Сжигание горючих отходов и строительного мусора на 

участке в пределах городской застройки запрещается; 

- После окончания работ для снижения запыленности 

воздуха выполнить общее благоустройство территории; 

Мероприятия по снижению 

антропогенного 

воздействия на гидросферу 

- Выполнить временную сеть канализации, подключенную к 

действующим сетям; 

- Организованные дождевые стоки на период работ; 

 

Мероприятия по снижению 

антропогенного 

воздействия на литосферу 

- Отходы, строительный мусор должны своевременно 

вывозиться; 

- После окончания работ для защиты почвы от ветровой и 

водной эрозии, выполнить общее благоустройство 

территории; 
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5.7 Заключение: 

1. В разделе «Безопасность и экологичность технического объекта» 

приведена характеристика технологического процесса устройства покрытия 

кровли из рулонных материалов, перечислены технологические операции, 

должности работников, оборудование и применяемые материалы (таблица 1). 

2. Проведена идентификация профессиональных рисков по 

технологическому процессу устройства покрытия кровли из рулонных 

материалов, операциям, видам работ. В качестве опасных и вредных 

производственных факторов идентифицированы следующие: движущиеся 

машины и механизмы, подъемно-транспортные устройства, повышенная 

запыленность воздуха рабочей зоны, повышенная температура поверхностей 

оборудования, материалов, повышенный уровень шума на рабочем месте, 

расположение рабочего места на значительной высоте относительно 

поверхности земли. 

3. Разработаны методы и средства снижения профессиональных рисков: 

Ограждение площадки подъемника, автоматическое отключение 

технологического оборудования, знаки безопасности, средства от падения с 

высоты, средства защиты от воздействия механических факторов, средства 

защиты от воздействия повышенной температуры. 

Подобраны средства индивидуальной защиты для работников (таблица 3). 

4. Разработаны мероприятия по обеспечению пожарной безопасности 

технического объекта. Проведена идентификация класса пожара и опасных 

факторов пожара и разработка средств, методов и мер обеспечения пожарной 

безопасности (таблица 4). Разработаны средства, методы и меры обеспечения 

пожарной безопасности (таблица 5). Разработаны мероприятия по 

обеспечению пожарной безопасности на техническом объекте (таблица 6). 

5. Идентифицированы экологические факторы (таблица 7) и разработаны 

мероприятия по обеспечению экологической безопасности на техническом 

объекте (таблица 8). 
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6. Экономика строительства 

6.1 Определение сметной стоимости строительства на реконструкцию 

«Культурно-развивающего центра» 

Основание для разработки документации: ведомость объёмов работ  и 

спецификации, составленные по чертежам бакалаврской работы.  

Район реконструкции объекта: Самарская обл., г. Тольятти, 

Автозаводский район, 11а квартал по ул. Жукова. 

Сметно-нормативная база, используемая в сметных расчетах для 

обоснования норм и расценок:  

- Укрупненные показатели стоимости строительства (УПСС-IV.2015). 

Начисления на сметный расчет: 

-Затраты на временные здания и сооружения, согласно ГСН 81-05-

012001, приложение 1, пункт 4.2 – 1,8%; 

- Затраты на зимнее удорожание, согласно ГСН 81-05-02-2001, п.11.4 (IV 

температурная зона) – 2,2%×0,9=1,98%; 

- Затраты на содержание службы заказчика-застройщика в размере 1,2% 

от итога сметной стоимости по главам 2-9 и гл.11 согласно приказа 

Федерального агентства по строительству и ЖКХ от 15.02.2005г. за №36; 

- Затраты на авторский надзор – 0,2% от итога сметной стоимости гл.2-

9с согласно МДС 81-35.2004  «Методики определения стоимости 

строительной продукции на территории Российской федерации» 

 - Резерв средств на непредвиденные работы и затраты: предусмотрен 

2% согласно п.4.96 МДС 81-35.2004 «Методики определения стоимости 

строительной продукции на территории Российской Федерации». 

- Начисление налога на добавленную стоимость НДС в размере 18% 

согласно МДС 81-35.2004 «Методические указания по определению 

стоимости строительной продукции на территории Российской Федерации» и 

Налоговым кодексом РФ (по приложению 9); 

Сметные расчеты представлены в Приложении. 

Сметная стоимость строительства объекта – 110 485,05 тыс. руб. 

Сметная стоимость 1 м2 – 7,25 тыс.руб.
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 
В бакалаврской работе изложены основные положения по 

реконструкции культурно-развивающего центра, расположенного по адресу: 

г. Тольятти, ул. Маршала Жукова, дом 58. Подробно разработаны 

архитектурно-строительные решения достраиваемой части здания, выполнен 

расчет поперечной рамы каркаса, а именно сборного ригеля и колонны. В 

разделе технологии ремонтно-строительных работ разработана 

технологическая карта на выполнение кровельных работ. В разделе 

организации ремонтно-строительных работ представлен стройгенплан, 

подсчитаны объемы строительно-монтажных работ. В разделе определения 

сметной стоимости ремонтно-строительных работ посчитана сметная 

стоимость работ по объекту, приведены технико-экономические показатели 

реконструкции здания. В мероприятиях по обеспечению экологичности 

объекта приведены данные о безопасности и экологичности при проведении 

работ по устройству покрытия кровли.  

Проектом предусмотрено применение современных строительных 

материалов и конструкций. 

Актуальность проекта реконструкции описана в архитектурно – 

строительном разделе бакалаврской работы.  

По итогам проектирования все поставленные цели и задачи 

поставленные в работе были выполнены.  
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ПРИЛОЖЕНИЯ 

 
СВОДНЫЙ СМЕТНЫЙ РАСЧЕТ СТОИМОСТИ СТРОИТЕЛЬСТВА   ССР-1 

Реконструкция "Культурно-развивающего центра" 

(наименование стройки) 

        Составлен в ценах по состоянию на  01.01.2016 г. 
                 110485,05 тыс. руб. 

N п/п Номера сметных расчетов(смет) Наименование глав, объектов, работ и затрат Сметная стоимость 
Общая сметная 

стоимость 

      
cтроительных 

работ 
монтажных 

работ 

оборудования, 
мебели и 
инвентаря 

прочих затрат   

1 2 3 4 5 6 7 8 

    Глава 1. Подготовка территории 
строительства: 

          

1  затраты не учтены      

  Итого по главе 1:      

    Глава 2. Основные обьекты строительства:           

2   "Торгово-офисный центр"           

  ОС-1 Общестроительные работы 67 199,13       67199,13 

  ОС-2 Монтаж внутренних инженерных систем и 
оборудования 

5 081,82 4972,03 

  

  10053,85 

  Итого по главе 2: 72 280,95 4 972,03 

 

 77 252,98 

    Глава 3. Обьекты подсобного и 
обслуживающего назначения: 

          

3  затраты не учтены      

  Итого по главе 3:      

    Глава 4. Обьекты энергетического хозяйства:           

4   затраты не учтены          

  Итого по главе 4:         

    Глава 5. Обьекты транспортного хозяйства и 
связи: 

          

5 НЭС 1.4-1-6 Воздушные линии 102,58       102,58 

        

  Итого по главе 5: 102,58    102,58 
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    Глава 6. Благоустройство и озеление 
территории:  

          

6 ОС-3 Благоустройство и озеленение территории 
возле "Торгово-офисного центра" 

1525,93       1525,93 

  Итого по главе 6: 1525,93    1525,93 

  Итого по главам 1-6: 73909,46 4972,03 

 

 78881,49 

  Итого: 73909,46 4972,03    78881,49 

    Глава 7. Временные здания и сооружения:     

 

    

7 ГСН 81-05-01-2001 п 4.2 1,8% 1301,06       1301,06 

  Итого по главе 7: 1301,06  

 

 1301,06 

  Итого по главам 1-7: 75210,52 4972,03   80182,55 

    Глава 8. Прочие работы и затраты:           

8 ГСН 81-05-02-2001 п.11. 4  а) зимнее удорожание 2,2х0,9= 1,98% 1489,17       1489,17 

    б) страхование 3%        2405,48 2405,48 

  Итого по главе 8:     3894,65 

  Итого по главам 1-8: 76699,69 4972,03  2405,48 84077,20 

    Глава 9. Содержание дирекции (технического 
надзора) строящегося предприятия: 

          

9   Технадзор 1.2%       1008,93 1008,93 

    Итого по главе 9:       1008,93 1008,93 

    Итого по главам 1-9: 76699,69 4972,03   3414,41 85086,13 

    Глава 10. Проектные и изыскательские 
работы, авторский надзор: 

          

10 Справ.БЦ на проект.раб (2-я 
редакция), табл.1+Прил.1, 
п.12 и п.13 

7,78% проектные работы       6541,21 6541,21 

     0.2% авторский надзор       168,15 168,15 

    Итого по главе 10:       6709,36 6709,36 

    Итого по главам 1-10: 76699,69 4972,03   10123,77 91795,49 

    Непредвиденные расходы:           

11    2.0% 1533,99 99,44   202,48 1835,91 

    Итого: 78233,68 5071,47   10326,25 93631,40 

    Налоги:           

12   НДС 18.% 14082,06 912,86   1858,73 16853,65 

  Итого: 92315,74 5984,33  12184,98 110485,05 

    Всего по сводному сметному расчету: 92315,74 5984,33   12184,98 110485,05 

  Возвратные суммы:      195,16 
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ОБЪЕКТНЫЙ СМЕТНЫЙ РАСЧЕТ №  ОС-1 

(ОБЪЕКТНАЯ СМЕТА) 

на строительство  Внутренние инженерные системы и оборудование объекта "Культурно-развивающий центр" 

(капитальный ремонт) (наименование объекта) 

Сметная стоимость 10 053,85 тыс.руб. 
       

          

          Составлен(а) в ценах по 
состоянию на  01.01.2016 г. 

       
          

                    

N 
п/п 

Шифр укрупненного 
норматива, объекта-

аналога, номер 
сметного расчета 

Наименование и 
характеристика объекта, вида 

работ 

Количество 
единичной 

стоимости, тыс. 
руб. 

Количество 
единиц по 
проектным 

данным 

Сметная 
стоимость, 
тыс. руб. 

        

cтроительных 
работ 

монтажных 
работ 

оборудования, 
мебели, 

инвентаря 

прочих 
затрат 

всего 

1 2 3 4   6 7 8 9 10 

Культурно - развивающий центр 

1 УПСС 2.7-2 
Отопление, вентиляция, 
кондиционирование 1,488 1996 2 970,05       2 970,05 

2 УПСС 2.7-2 

Горячее, холодное 
водоснабжение, внутренние 
водостоки, канализация, 
газоснабжение 

0,228 1996 455,09       455,09 

3 УПСС 2.7-2 
Электроснабжение, 
электроосвещение 2,072 1996 

  
4 135,71     4 135,71 

4 УПСС 2.7-2 Слаботочные устройства 0,419 1996   836,32     836,32 

5 УПСС 2.7-2 Прочие 0,83 1996 1 656,68       1 656,68 

    Итого затраты по смете:   
 

5 081,82 4 972,04     10 053,85 

  -------------------------- 
       

    Всего по смете:     5 081,82 4 972,04     10 053,85 
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ОБЪЕКТНЫЙ СМЕТНЫЙ РАСЧЕТ №  ОС-2 

(ОБЪЕКТНАЯ СМЕТА) 

на строительство  Благоустройство и озеленение территории "Культурно - развивающий центр" 

(капитальный ремонт) (наименование объекта) 

Сметная стоимость 1 525,93 тыс. руб. 
       

          

          Составлен(а) в ценах по 
состоянию на  01.01.2016 г. 

       
          

                    

N 
п/п 

Шифр укрупненного 
норматива, объекта-

аналога, номер сметного 
расчета 

Наименование и 
характеристика объекта, вида 

работ 

Количество 
единичной 

стоимости, тыс. 
руб. 

Количество 
единиц по 
проектным 

данным 

Сметная 
стоимость, 
тыс. руб. 

        

cтроительных 
работ 

монтажных 
работ 

оборудования, 
мебели, 

инвентаря 

прочих 
затрат 

всего 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 УПВР 3.1-1-1 

Асф.бет.покрытие 
внутриплощадочных проездов 
с щеб-песч. основанием           
(на 1м2) 

0,957 1391 1 331,19       1 331,19 

2 УПВР 3.2-1-1 

Озеленение участка с 
устройством газонов и 
посадкой деревьев и 
кустарников (на 100 м2) 

50,847 3,83 194,74       194,74 

    Итого затраты по смете:     1 525,93       1 525,93 

  -------------------------- 
       

    Всего по смете:     1 525,93       1 525,93 
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    ЛОКАЛЬНАЯ СМЕТА № ЛС-1     
 

Общестроительные работы 

 

 (наименование работ и затрат)  

 

г.Тольятти, "Культурно - развивающий центр" 

 

 (наименование объекта)  

 
Основание:       

      

           
Составлена в ценах 2001 г. 

Пересчет в цены 
01.01.2016 

  
Сметная стоимость 67199,13   руб. 

 

           

        
Стоимость единицы, 

руб. 
Общая стоимость, руб. 

Затраты труда,                           
чел.-ч,  

№ 
п.п. 

Шифр                 
и номер       
позиции 

норматива 

Наименование работ и затрат, единица 
измерения 

Кол-во единиц всего 
эксплуа-

тация 
машин 

всего 
оплата 
труда 

эксплуа-
тация 
машин 

рабочих 
машинистов 

        
оплата 
труда 

в т.ч. 
оплата 
труда 

в т.ч. 
оплата 
труда 

на 
единицу 

всего 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

    Надземная часть                 

1 07-01-001-2 Установка колонн на нижестоящие  0,2 45236,1 9780,2 9047,22 2717,92 1956,04 91,58 119 

  

колонны, высотой 3.3 м, 100 шт 
 

13589,6 1456,2 
  

291,24 35,38 46 

    сборной конструкции                 

2 C403-4 

Колонны бетонные для 
общественнных 20 1856   37120         

 
код:403 0001 зданий по серии 1.020.1-1/83 

        

 
003 шт 

                              

3 07-01-001-2 

Установка ригелей в сборных 
каркасах 0,1 48236,1 10238,96 4823,61 1023,55 1023,896 87,23 108 

  

на сварке, 100 шт 
 

10235,45 1278,36 
  

127,836 31,47 41 

    сборной конструкции                 

4 C403-4 

Ригели бетонные для 
общественнных 10 4235,6   42356         

 
код:403 0001 зданий по серии 1.020.1-1/83 

        

 
003 шт 

                              

5 07-01-035-1 Установка панелей наружных стен 0,56 5896,2 2456 3301,872 940,184 1375,36 673,54 1010 
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многоэтажных зданий длиной до 6 
 

1678,9 1856,72 
  

1039,763 120,88 181 

  

м рядовых при наибольшей массе 
        

  

монтажных элементов в здании до 
        

  

5 т, площадь панелей:до 10 м2 
            100 шт.сборн.конструкций                 

6 C443-13 Панели керамзитобетонные 21,28 1015,54   21610,691         

 
код:440 9030 стеновые серии 1.030-1 

          002 м3                 

7 08-02-001-1 Кладка стен из керамического 58,14 687,39 48,94 39964,855 3387,82 2845,372 5,4 1905 

  

кирпича внутренних простых при 
 

58,27 6,14 
  

356,9796 0,4 141 

  

высоте этажа до 4 м для зданий 
        

  

высотой до 9 этажей, 
        

  

1м3 кладки 
        8 07-01-021-1 Укладка перемычек при наибольшей 3,08 5558,19 4385,38 17119,225 3388,15 13506,97 96,75 201 

  

массе монтажных элементов в 
 

1100,05 550,5 
  

1695,54 35,84 75 

  

здании до 5 т массой до 0, 7 т, 
        

  

100 шт.сборн.конструкций 
        9 C442-53 Перемычки Б-1 объем 0, 4м3, 308 736,13   226728,04         

 
код:440 9001 шт. 

          046                   

10 08-02-002-3 Кладка перегородок из 6,48 10139,95 510,32 65706,876 12229 3306,874 170,17 1538 

  

керамического кирпича 
 

1887,19 64,82 
  

420,0336 4,22 38 

  

армированных толщиной в 1/2 
        

  

кирпича при высоте этажа до 4 м, 
        

  

100м2 перегородок(за выч.проемов) 
            Прямые затраты по разделу       467778,39 23686,6 24014,51   5112 

  

"Надземная часть" с учетом 
     

3931,392 
 

446 

  

коэффициентов 
            Итоги по разделу "Надземная                 

  

часть" 
            Стоимость строительных работ       562804,65         

    в том числе                 

    прямые затраты       467778,39 23686,6 24014,51   5112 

        
3931,392 

 
446 

    накладные расходы       56235,463         

  МДС Конструкции из кирпича и блоков       21798,735         

 
81-33.2004 122%x0,94=114,68% от ФОТ=19005 

        

 
прил.4 п.8 

           МДС Бетонные и железобетонные       34436,728         

 
81-33.2004 сборные конструкции в 
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прил.4 п.7.2 строительстве 

        

  

жилищно-гражданском 
        

  

155%x0,94=145,7% от ФОТ=23586.8 
            сметная прибыль       38790,8         

  Письмо Конструкции из кирпича и блоков       15204         

 
АП-5536/06 80% от ФОТ=19005 

        

 
прил.1 п.8 

           Письмо Бетонные и железобетонные       23586,8         

 
АП-5536/06 сборные конструкции в 

        

 
прил.1 п.7.2 строительстве 

        

  

жилищно-гражданском 100% от 
        

  

ФОТ=23586.8 
            Итого по разделу "Надземная       95026,263         

  

часть" 
            Кровля                 

11 07-01-029-4 Укладка в многоэтажных зданиях 0,4 33556,59 4623,4 13422,636 2193,81 1849,36 459,34 299 

  

плит перекрытий и покрытий,  
 

5484,52 579,69 
  

231,876 37,74 25 

  

межколонных по ригелям с полками 
        

  

при наибольшей массе монтажных 
        

  

элементов в здании до 5 т,  
        

  

ширина плит 1, 5 м, 
        

  

100 шт.сборн.конструкций 
        12 C444-213 Панели многопустотные ПК 40 1914,03   76561,2         

 
код:440 9030 63.15-8АтV объем 1, 19м3, 

        

 
281 

         

  

шт. 
        13 12-01-015-01 Устройство пароизоляции 98,3 2930,19 40,76 288037,68 21033,3 4006,708 17,51 1721,233 

  

оклеечной в один слой 
 

213,97 4,31 
  

423,673 0,28 27,524 

  

100 м2 
        14 код:101 0856 Техноэласт кровельный с 9830 4,66   45807,8         

  

крупнозернистой посыпкой с 
        

  

пылевидной посыпкой РКП-350б 
        

  

м2 
        15 прайс-лист Пароизоляционный кровельный 9830 9,93   97611,9         

  

материал           Изоспан В 
        

  

м2 
        16 12-01-013-01 Утепление покрытий плитами из 98,3 9348,55 104,09 918962,47 22914,7 10232,05 21,02 2066,266 

  

Isover OL-YK на 
 

233,11 13,36 
  

1313,288 0,87 85,521 

  

битумной мастике в один слой 
        

  

100 м2 
        17 код:104 0103 Плиты теплоизоляционные из 983 1659,05   1630846,2         
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ISover OL-YK на 
        

  

м3 
        18 12-01-017-01 Устройство выравнивающих стяжек 98,3 1151,68 219,74 113210,14 29995,3 21600,44 27,22 2675,726 

  

цементно-песчаных толщиной 15 мм 
 

305,14 29,79 
  

2928,357 1,94 190,702 

  

100 м2 
        19 12-01-017-02 Устройство выравнивающих стяжек 98,3 807,6 45,45 79387,08 16529,1 4467,735 15 1474,5 

  

цементно-песчаных на каждый 1 мм 
 

168,15 6,9 
  

678,27 0,03 2,949 

  

изменения толщины добавлять или 
        

  

исключать к(12-01-017-01) 
        

  

100 м2 
        

  

Прямые затраты 53.84x15.=807.6 
        

  

Затраты труда рабочих 1.x15.=15. 
        20 12-01-002-09 Устройство кровель плоских из 98,3 11003,31 31,72 1081625,4 17249,7 3118,076 14,36 1411,588 

  

наплавляемых материалов в два 
 

175,48 4,45 
  

437,435 0,29 28,507 

  

слоя 
        

  

100 м2 
        21 код:101 1962 Материалы рулонные кровельные 9830 43,86   431143,8         

  

для нижних слоев, Техноэласт 
        

  

м2 
        22 C101-722 Кровельный и гидроизоляционный 9830 28,48   279958,4         

 
код:101 9123 материал повышенной надежности 

        

 
014 "Техноэласт" ХПП 

        

  

м2 
        23 код:101 1961 Материалы рулонные кровельные 9830 49,56   487174,8         

  

для верхнего слоя, Техноэласт 
        

  

ЭKП-4.5 
        

  

м2 
        24 C101-718 Кровельный и гидроизоляционный 9830 48,28   474592,4         

 
код:101 9123 материал повышенной надежности 

        

 
010 "Техноэласт" ТКП 

        

  

м2 
        

               Прямые затраты по разделу       6018341,8 109916 45274,37   1411 

  

"Кровля" с учетом 
     

6012,899 
 

85 

  

коэффициентов 
            Итоги по разделу "Кровля"                 

    Стоимость строительных работ       6225951,4         

    в том числе                 

    прямые затраты       6018341,8 109916 45274,37   1411 

        
6012,899 

 
85 
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    накладные расходы       131487,36         

  МДС Кровли 120%x0,94=112,8% от ФОТ       128523,19         

 
81-33.2004 =113939 

        

 
прил.4 п.12 

           МДС Бетонные и железобетонные       2964,1687         

 
81-33.2004 сборные конструкции в 

        

 
прил.4 п.7.1 строительстве промышленном 

        

  

130%x0,94=122,2% от ФОТ=2425.67 
            сметная прибыль       76122,17         

  Письмо Кровли 65% от ФОТ=113939       74060,35         

 
АП-5536/06 

         

 
прил.1 п.12 

           Письмо Бетонные и железобетонные       2061,8195         

 
АП-5536/06 сборные конструкции в 

        

 
прил.1 п.7.1 строительстве промышленном 85% 

        

  

от ФОТ=2425.67 
            Итого по разделу "Кровля"       6225951,4         

    Полы                 

25 11-01-002-09 Устройство подстилающих слоев 724,1 480,81 2,7 348154,52 13815,8 13815,83 1,8 49 

  

бетонных, 
 

19,08 
      

  

1 м3 
        26 11-01-011-01 Устройство стяжек цементных 60,03 1440,7 79,81 86485,221 24453,2 4790,994 39,51 371 

  

толщиной 20 мм, 
 

407,35 19,51 
  

1171,185 1,27 12 

  

100 м2 
        27 11-01-036-02 Устройство покрытий из линолеума 3,9 5848,17 41,69 22807,863 1784,25 162,591 42,4 171 

  

на клее КН-2, 
 

457,5 13,06 
  

50,934 0,85 3 

  

100 м2 
        28 11-01-027-01 Устройство покрытий на цементном 25,91 1577,46 147,56 40871,989 22731,6 3823,28 81,31 906 

  

растворе из плиток бетонных,  
 

877,33 57,91 
  

1500,448 3,77 42 

  

цементных или мозаичных, 
        

  

100 м2 
        29 C101-2880 Плитка  отделочная  сплиттерная 2591 52,21   135276,11         

 
код:101 9874 Besser, цветная на сером 

        

 
024 цементе, размер 390х56х190, 

        

  

м2 
        30 11-01-027-02 Устройство покрытий на цементном 37,06 15937,04 103,65 11475 981 75 119,78 86 

  

растворе из плиток керамических 
 

1361,9 45,16 
  

33 2,94 2 

  

для полов многоцветных, 
        

  

100 м2 
        31 11-01-039-01 Устройство плинтусов керамических, 7,61 13212 74,5 100543,32 4909,97 566,945 7,65 37 
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100 м 
 

645,2 32,1 
  

244,281 0,08 
 32 11-01-039-01 Устройство плинтусов ПВХ, 4,87 550,72 5,4 2682 413 26 7,65 37 

  

100 м 
 

84,84 1,23 
  

6 0,08 
     Прямые затраты по разделу       748296,02 69088,9 23260,64   1652 

  

"Полы" с учетом коэффициентов 
     

3005,848 
 

65 

    Итоги по разделу "Полы"                 

    Стоимость строительных работ       879964,53         

    в том числе                 

    прямые затраты       748296,02 69088,9 23260,64   1652 

        
3005,848 

 
65 

    накладные расходы       79866,758         

  МДС Полы 123%x0,94=115,62% от       79866,758         

 
81-33.2004 ФОТ=69069 

        

 
прил.4 п.11 

             сметная прибыль       51801,75         

  Письмо Полы 75% от ФОТ=69069       51801,75         

 
АП-5536/06 

         

 
прил.1 п.11 

             Итого по разделу "Полы"       131668,51         

    Двери и окна                 

33 10-01-039-1 Установка блоков в наружных и 6,66 31216,25 1550,65 207900,23 8292,37 10327,33 104,28 228 

  

внутренних дверных проемах в 
 

1245,1 204,91 
  

1364,701 13,34 29 

  

каменных стенах площадью проема 
        

  

до 3 м2, 
        

  

100 м2 проемов 
        34 C101-1674 Скобяные изделия для блоков 150 93,89   14083,5         

 
код:101 0889 входных дверей в помещение 

        

  

однопольных, 
        

  

комплект 
        35 09-04-009-4 Монтаж оконных блоков из 7,71 95566,9 2490,48 736820,8 43521,3 19201,6 437,92 798 

  

ПВХ с двойными 
 

5644,79 296,61 
  

2286,863 19,31 35 

  

стеклопакетами, 
        

  

100 м2 
        36 C101-2435 Элементы крепления нащельников и 0,9 174197,9   156778,07         

 
код:101 9900 деталей 

        

 
001 обрамления(самонарезающиеся 

        

  

винты, заклепки т.д.), 
        

  

т 
        37 C206-346 Нащельники для окон в спаренном 85 89,68   7622,8         

 
код:206 0346 переплете:боковые   НС-12Б, 
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шт. 
        38 C206-1 Окна одинарные из ПВХ профилей 122 1350,89   164808,58         

 
код:206 0001 для общественных зданий 

        

  

под двойное 
        

  

остекление(стеклопакет), 
        

  

неоткрываемые:ОАП 06-09Н, 
        

  

шт. 
        

39 C101-2785 

Пена монтажная Макрофлекс 
летний 94,38 83,44   7875         

 
код:101 1921 в баллончике емкостью 0, 75 л, 

        

 
001 

         

  

шт. 
        40 10-01-033-1 Установка ПВХ подоконных 5,45 22830,46 98,48 124426,01 7663,08 536,716 125,43 229 

  

досок в каменных стенах высотой 
 

1406,07 14,9 
  

81,205 0,97 2 

  

проема до 1 м, 
        

  

100 м проемов 
            Прямые затраты по разделу       1420315 59476,8 30065,65   1458 

  

"Двери и окна" с учетом коэффициентов 
    

3732,769 
 

68 

    Итоги по разделу "Двери"                 

    Стоимость строительных работ       1522196,6         

    в том числе                 

    прямые затраты       1420315 59476,8 30065,65   1458 

        
3732,769 

 
68 

    накладные расходы       65024,522         

  МДС ПВХ конструкции       57461,061         

 
81-33.2004 

118%x0,94=110,92% от 
ФОТ=51813.4 

        

 
прил.4 п.10 

           МДС Отделочные работы       7563,4614         

 
81-33.2004 105%x0,94=98,7% от ФОТ=7663.1 

        

 
прил.4 п.15 

             сметная прибыль       36857,147         

  Письмо ПВХ конструкции 63% от       32642,442         

 
АП-5536/06 ФОТ=51813.4 

        

 
прил.1 п.10 

           Письмо Отделочные работы 55% от       4214,705         

 
АП-5536/06 ФОТ=7663.1 

        

 
прил.1 п.15 

             Итого по разделу "Двери и окна"       1522196,6         

    Отделочные работы                 

41 15-02-001-1 Улучшенная штукатурка 109,51 1521,53 52,28 166622,75 97103,6 5725,183 70,88 3722 
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цементно-известковым раствором 
 

886,71 42,7 
  

4676,077 2,78 146 

  

по камню стен, 
        

  

100 м2 
        42 15-02-001-1 Улучшенная штукатурка 92,62 1745,2 59,62 161640,42 91435,4 5522,004 70,88 3722 

  

цементно-известковым раствором 
 

987,21 47,12 
  

4364,254 2,78 146 

  

потолков, 
        

  

100 м2 
        43 15-04-005-3 Окраска поливинилацетатными 109,51 2049 10,57 224385,99 54778 1157,521 42,9 970 

  

водоэмульсионными составами 
 

500,21 2,61 
  

285,8211 0,17 4 

  

улучшенная по штукатурке стен, 
        

  

100 м2 
        44 15-04-005-4 Окраска поливинилацетатными 92,62 2313,83 11,25 214306,93 58208,9 1041,975 53,9 146 

  

водоэмульсионными составами 
 

628,47 2,77 
  

256,5574 0,18 
 

  

улучшенная по штукатурке 
        

  

потолков, 
        

  

100 м2 
        45 15-01-020-3 Облицовка стен на цементном 22,26 27148,54 22,92 604326,5 68173,7 510,1992 256,5 1275 

  

растворе керамическими плитками,  
 

3062,61 13,21 
  

294,0546 0,86 4 

  

в общественных зданиях по 
        

  

кирпичу и бетону, 
        

  

100 м2 
        46 11-01-009-01 Устройство тепло- и 101,09 3850,43 70,21 389239,97 33451,7 7097,529 28,38 596 

  

звукоизоляции сплошной из плит 
 

330,91 17,81 
  

1800,413 1,16 24 

  

или матов минераловатных или 
        

  

стекловолокнистых, 
        

  

100 м2 
        47 11-01-011-01 Оштукатуривание поверхности 101,09 1440,7 79,81 145640,36 41179 8067,993 39,51 830 

  

 фасадов толщиной 10 мм, 
 

407,35 19,51 
  

1972,266 1,27 27 

  

100 м2 
            Прямые затраты по разделу       1906162,9 444330 29122,4   8856 

  

"Отделочные работы" с учетом 
     

13649,44 
 

284 

  

коэффициентов 
            Итоги по разделу "Отделочные                 

  

работы" 
            Стоимость строительных работ       4495261,9         

    в том числе                 

    прямые затраты       1906162,9 444330 29122,4   8856 

        
13649,44 

 
284 

    накладные расходы       438554         

  МДС Отделочные работы       438554         
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81-33.2004 105%x0,94=98,7% от ФОТ=444330 

        

 
прил.4 п.15 

             сметная прибыль       244381,66         

  Письмо Отделочные работы 55% от       244381,66         

 
АП-5536/06 ФОТ=112517 

        

 
прил.1 п.15 

             Итого по разделу "Отделочные       2589099         

  

работы" 
            Итоги по смете                 

  

строительные работы 
   

3937430 
    

  

монтажные работы 
        

  

оборудование 
        

  

Итого прямые затраты по смете       10560894 706498 151737,6   18489 

        
30332,35 

 
948 

  

накладные расходы       771168,1         

    Итого по смете       11332062         

 
индекс на   СМР 5,93 

   
67199,13 

    

 
01.01.2016 

             Всего по смете       67199,13         

 
 


