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Блок 1.Дисциплины (модули) 66 66 2376 2376 284.2 4.2 2005 86.8 40 1440 42 16 94 2.65 1232 53.35 26 936 34 94 1.55 773 33.45

Базовая часть 30 30 1080 1080 88.15 2.15 946 45.85 25 900 22 16 34 1.8 789 37.2 5 180 4 10 0.35 157 8.65

+ Б1.Б.01
Планирование теоретического и эмпирического
исследования

1 6 6 36 216 216 14.35 0.35 193 8.65 6 216 6 8 0.35 193 8.65 17
ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОПК-3; ПК-1; ПК-3; ПК-4; ПК-5

+ Б1.Б.02
Качественные и количественные методы
исследований в психологии

2 5 5 36 180 180 14.35 0.35 157 8.65 5 180 4 10 0.35 157 8.65 17
ОК-1; ОК-2; ОК-3; ПК-2; ПК-4

+ Б1.Б.03 Статистические методы в психологии 1 5 5 36 180 180 14.25 0.25 162 3.75 5 180 4 10 0.25 162 3.75 17 ОПК-3; ПК-2; ПК-5

+ Б1.Б.04
Современная психодиагностика: теория и
методы

1 5 5 36 180 180 16.35 0.35 155 8.65 5 180 6 6 4 0.35 155 8.65 17
ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ПК-2; ПК-3; ПК-5; ПК-6

+ Б1.Б.05 Английский язык 11 5 5 180 180 12.5 0.5 160 7.5 5 180 12 0.5 160 7.5 ОК-1; ОК-3; ОПК-1

+ Б1.Б.05.01 Английский язык 1 1 2 2 36 72 72 6.25 0.25 62 3.75 2 72 6 0.25 62 3.75 30 ОК-1; ОК-3; ОПК-1

+ Б1.Б.05.02 Английский язык 2 1 3 3 36 108 108 6.25 0.25 98 3.75 3 108 6 0.25 98 3.75 30 ОК-1; ОК-3; ОПК-1

+ Б1.Б.06
Профессиональные и этические аспекты
личности психолога

1 4 4 36 144 144 16.35 0.35 119 8.65 4 144 6 10 0.35 119 8.65 17
ОК-2; ОК-3; ОПК-2; ОПК-3; ПК-5; ПК-6

Вариативная часть 36 36 1296 1296 196.05 2.05 1059 40.95 15 540 20 60 0.85 443 16.15 21 756 30 84 1.2 616 24.8

+ Б1.В.01 Психология здоровья 12 1 18 18 648 648 82.95 0.95 544 21.05 12 432 12 40 0.6 367 12.4 6 216 6 24 0.35 177 8.65 ОК-2; ОК-3; ОПК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5;

+ Б1.В.01.01 Психология здоровья 1 1 6 6 36 216 216 22.25 0.25 190 3.75 6 216 6 16 0.25 190 3.75 17 ОК-2; ОК-3; ОПК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

+ Б1.В.01.02 Психология здоровья 2 1 6 6 36 216 216 30.35 0.35 177 8.65 6 216 6 24 0.35 177 8.65 17 ОК-2; ОК-3; ОПК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

+ Б1.В.01.03 Психология здоровья 3 2 6 6 36 216 216 30.35 0.35 177 8.65 6 216 6 24 0.35 177 8.65 17 ОК-2; ОК-3; ОПК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-4; ПК-5; ПК-6

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 1 3 3 108 108 28.25 0.25 76 3.75 3 108 8 20 0.25 76 3.75

+ Б1.В.ДВ.01.01
Психология личностного и профессионального
здоровья 1

1 3 3 36 108 108 28.25 0.25 76 3.75 3 108 8 20 0.25 76 3.75 17
ОК-2; ОПК-3; ПК-5; ПК-6

- Б1.В.ДВ.01.02 Теория и практика психологического тренинга 1 1 3 3 36 108 108 28.25 0.25 76 3.75 3 108 8 20 0.25 76 3.75 17
ОК-2; ОПК-3; ПК-5; ПК-6

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 2 5 5 180 180 28.25 0.25 148 3.75 5 180 8 20 0.25 148 3.75

+ Б1.В.ДВ.02.01
Психология личностного и профессионального
здоровья 2

2 5 5 36 180 180 28.25 0.25 148 3.75 5 180 8 20 0.25 148 3.75 17
ОК-2; ОПК-3; ПК-5; ПК-6

- Б1.В.ДВ.02.02 Теория и практика психологического тренинга 2 2 5 5 36 180 180 28.25 0.25 148 3.75 5 180 8 20 0.25 148 3.75 17
ОК-2; ОПК-3; ПК-5; ПК-6

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 2 5 5 180 180 28.25 0.25 148 3.75 5 180 8 20 0.25 148 3.75

+ Б1.В.ДВ.03.01 Психология конфликта 1 2 5 5 36 180 180 28.25 0.25 148 3.75 5 180 8 20 0.25 148 3.75 17 ОК-2; ОПК-2; ПК-5; ПК-6

- Б1.В.ДВ.03.02 Психосоматика 1 2 5 5 36 180 180 28.25 0.25 148 3.75 5 180 8 20 0.25 148 3.75 17 ОК-2; ОПК-2; ПК-5; ПК-6

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 2 5 5 180 180 28.35 0.35 143 8.65 5 180 8 20 0.35 143 8.65

+ Б1.В.ДВ.04.01 Психология конфликта 2 2 5 5 36 180 180 28.35 0.35 143 8.65 5 180 8 20 0.35 143 8.65 17 ОК-2; ОПК-2; ПК-5; ПК-6

- Б1.В.ДВ.04.02 Психосоматика 2 2 5 5 36 180 180 28.35 0.35 143 8.65 5 180 8 20 0.35 143 8.65 17 ОК-2; ОПК-2; ПК-5; ПК-6

Блок 2.Практики, в том числе научно-исследовательская работа (НИР) 45 45 1620 1620 25.4 1594.6 1.4 15 540 16 523.4 0.6 21 756 8 747.4 0.6 9 324 323.8 0.2

Вариативная часть 45 45 1620 1620 25.4 1594.6 1.4 15 540 16 523.4 0.6 21 756 8 747.4 0.6 9 324 323.8 0.2

+ Б2.В.01
Производственная практика (научно-
исследовательская работа)

1122 21 21 756 756 24.8 731.2 0.8 6 216 16 199.6 0.4 15 540 8 531.6 0.4
ОК-1; ОК-3; ОПК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5

+ Б2.В.01.01(П)
Производственная практика (научно-
исследовательская работа) 1

1 3 3 36 108 108 8.2 99.8 0.2 3 108 8 99.8 0.2 17
ОК-1; ОК-3; ОПК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5

+ Б2.В.01.02(П)
Производственная практика (научно-
исследовательская работа) 2

1 3 3 36 108 108 8.2 99.8 0.2 3 108 8 99.8 0.2 17
ОК-1; ОК-3; ОПК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5

+ Б2.В.01.03(П)
Производственная практика (научно-
исследовательская работа) 3

2 3 3 36 108 108 8.2 99.8 0.2 3 108 8 99.8 0.2 17
ОК-1; ОК-3; ОПК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5

+ Б2.В.01.04(П)
Производственная практика (научно-
исследовательская работа) 4

2 12 12 36 432 432 0.2 431.8 0.2 12 432 431.8 0.2 17
ОК-1; ОК-3; ОПК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5

+ Б2.В.02(П)
Производственная практика (практика по
получению профессиональных умений и опыта
профессиональной деятельности) 1

1 9 9 36 324 324 0.2 323.8 0.2 9 324 323.8 0.2 17
ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОПК-1; ОПК-3; ПК-5; ПК-6

+ Б2.В.03(П)
Производственная практика (практика по
получению профессиональных умений и опыта
профессиональной деятельности) 2

2 6 6 36 216 216 0.2 215.8 0.2 6 216 215.8 0.2 17
ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОПК-1; ОПК-3; ПК-5; ПК-6

+ Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика 3 9 9 36 324 324 0.2 323.8 0.2 9 324 323.8 0.2 17
ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ПК-1; ПК-2; ПК

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 18 2 1 306 9 324 15 2 1 306

Базовая часть 9 9 324 324 18 2 1 306 9 324 15 2 1 306

+ Б3.Б.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

3 3 36 108 108 2.5 2 0.5 105.5 3 108 2 0.5 105.5 17
ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ПК-1; ПК-2; ПК

+ Б3.Б.02(Д) Подготовка к защите и процедура защиты ВКР 6 6 36 216 216 15.5 0.5 200.5 6 216 15 0.5 200.5 17
ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ПК-1; ПК-2; ПК

ФТД.Факультативные дисциплины 6 6 216 216 16.5 0.5 192 7.5 6 216 8 8 0.5 192 7.5

+ ФТД.В.01 Психология имиджа 2 3 3 36 108 108 8.25 0.25 96 3.75 3 108 4 4 0.25 96 3.75 17 ПК-5; ПК-6

+ ФТД.В.02
Личность в экстремальных ситуациях.
Психология кризисных состояний личности

2 3 3 36 108 108 8.25 0.25 96 3.75 3 108 4 4 0.25 96 3.75 17
ПК-5; ПК-6
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Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 106 143 126 55 53 18

Итого по ОП (без факультативов) 105 135 120 55 47 18

Б1 Дисциплины (модули) 45% 55% 50% 54 66 66 40 26

Б1.Б Базовая часть 30 36 30 25 5

Б1.В Вариативная часть 18 36 36 15 21

Б2
Практики, в том числе научно-
исследовательская работа (НИР)

0% 100% 0% 45 60 45 15 21 9

Б2.В Вариативная часть 45 60 45 15 21 9

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 9 9

Б3.Б Базовая часть 6 9 9 9

ФТД Факультативные дисциплины 1 8 6 6

ФТД.В 1 8 6 6

Процент ... занятий от аудиторных (%)

1

3  ЭКЗАМЕН (Эк) 4

  ЗАЧЕТ (За) 7 4

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 1 1

Обязательные формы контроля

 лекционных 26.75%

54

16.5

18.2

0.2

18Суммарная контактная работа (акад. час)

необязательная

в период гос. экзаменов

обязательная

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Контактная работа (акад.час/год)

ОП, факультативы

284.2Блок Б1

Блок Б2 25.4

Блок Б3 18

Блок ФТД 16.5

Итого по всем блокам 344.1

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от
Вар.)%

з.е.

16.5

142.1

45

Курс 1 Курс 3Курс 2

16.5

171.25 154.65

138.15

48.5 47

171.05

154.65 129.55

16.6 8.6


