


- - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов Курс 1 Курс 2 Курс 3 Закреп -

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
ДКР Др

Экспер
тное

Факт
Часов в

з.е.
Экспер
тное

По
плану

Контакт
часы

КоР КРП Конс ГИА ИФ ПА СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КоР КРП СРП Конс ГИА ИФ ПА СР
Контро

ль
з.е. Итого Лек Лаб Пр КоР КРП СРП Конс ГИА ИФ ПА СР

Контро
ль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КоР КРП СРП Конс ГИА ИФ ПА СР
Контро

ль
Код Компетенции

Блок 1.Дисциплины (модули) 64 64 2304 2304 136.3 4.3 2076 91.7 35 1260 14 8 50 2.5 1131 54.5 29 1044 12 48 1.8 945 37.2

Базовая часть 16 16 576 576 33.45 1.45 514 28.55 13 468 6 20 1.2 416 24.8 3 108 6 0.25 98 3.75

Б1.Б.01 Современные проблемы науки и образования 1 4 4 36 144 144 8.35 0.35 127 8.65 4 144 2 6 0.35 127 8.65 17
ОПК-2; ОПК-4; ПК-2

Б1.Б.02 Методология и методы научного исследования 1 3 3 36 108 108 4.25 0.25 100 3.75 3 108 2 2 0.25 100 3.75 51
ОК-1; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОПК-2; ПК-3

Б1.Б.03 Инновационные процессы в образовании 1 4 4 36 144 144 8.35 0.35 127 8.65 4 144 2 6 0.35 127 8.65 17 ОК-2; ОК-4; ОПК-2; ОПК-3; ПК-2

Б1.Б.04 Английский язык 12 5 5 180 180 12.5 0.5 160 7.5 2 72 6 0.25 62 3.75 3 108 6 0.25 98 3.75 ОПК-1; ОПК-3

Б1.Б.04.01 Английский язык 1 1 2 2 36 72 72 6.25 0.25 62 3.75 2 72 6 0.25 62 3.75 30 ОПК-1; ОПК-3

Б1.Б.04.02 Английский язык 2 2 3 3 36 108 108 6.25 0.25 98 3.75 3 108 6 0.25 98 3.75 30 ОПК-1; ОПК-3

Вариативная часть 48 48 1728 1728 102.85 2.85 1562 63.15 22 792 8 8 30 1.3 715 29.7 26 936 12 42 1.55 847 33.45

Б1.В.01
Здоровьеформирующие технологии в
физическом воспитании ДОУ

1 5 5 36 180 180 10.35 0.35 161 8.65 5 180 2 8 0.35 161 8.65 60
ОПК-2; ПК-1; ПК-2

Б1.В.02
Здоровьеформирующие технологии в
физическом воспитании общеобразовательных
учреждений

2 5 5 36 180 180 12.35 0.35 159 8.65 5 180 2 10 0.35 159 8.65 60

ОПК-2; ПК-1; ПК-2

Б1.В.03
Здоровьеформирующие технологии в
физическом воспитании вузов

1 5 5 36 180 180 12.25 0.25 164 3.75 5 180 2 10 0.25 164 3.75 60
ОПК-2; ПК-1; ПК-2

Б1.В.04
Современные проблемы формирования
здоровья

112 18 18 648 648 37.05 1.05 585 25.95 12 432 4 8 12 0.7 390 17.3 6 216 4 8 0.35 195 8.65
ОК-2; ОПК-2; ОПК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

Б1.В.04.01
Социально-психологические основы
формирования здоровья

1 6 6 36 216 216 12.35 0.35 195 8.65 6 216 2 4 6 0.35 195 8.65 60
ОК-2; ОПК-2; ОПК-3; ПК-2

Б1.В.04.02
Медицинские и экологические основы
формирования здоровья

1 6 6 36 216 216 12.35 0.35 195 8.65 6 216 2 4 6 0.35 195 8.65 60
ОПК-2; ПК-1; ПК-3; ПК-5; ПК-6

Б1.В.04.03
Педагогические аспекты теории и методики
физической культуры в формировании здоровья
и ЗОЖ

2 6 6 36 216 216 12.35 0.35 195 8.65 6 216 4 8 0.35 195 8.65 60

ПК-2; ПК-4

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 2 5 5 180 180 10.25 0.25 166 3.75 5 180 2 8 0.25 166 3.75

Б1.В.ДВ.01.01
Спортивно-массовая и физкультурно-
оздоровительная работа в системе образования

2 5 5 36 180 180 10.25 0.25 166 3.75 5 180 2 8 0.25 166 3.75 60

ПК-1; ПК-2

Б1.В.ДВ.01.02
Теоретические и методологические аспекты
физического воспитания учащихся с ОВЗ

2 5 5 36 180 180 10.25 0.25 166 3.75 5 180 2 8 0.25 166 3.75 60

ОПК-2; ПК-1; ПК-2

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 2 5 5 180 180 10.35 0.35 161 8.65 5 180 2 8 0.35 161 8.65

Б1.В.ДВ.02.01
Мониторинг качества образования в сфере
физической культуры и спорта

2 5 5 36 180 180 10.35 0.35 161 8.65 5 180 2 8 0.35 161 8.65 60
ПК-1; ПК-3

Б1.В.ДВ.02.02
Физиолого-гигиенические основы
формирования здоровья

2 5 5 36 180 180 10.35 0.35 161 8.65 5 180 2 8 0.35 161 8.65 60
ОПК-2; ПК-2

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 2 5 5 180 180 10.25 0.25 166 3.75 5 180 2 8 0.25 166 3.75

Б1.В.ДВ.03.01
Музыкально-ритмическое воспитание в
образовательных учреждениях

2 5 5 36 180 180 10.25 0.25 166 3.75 5 180 2 8 0.25 166 3.75 60
ПК-1

Б1.В.ДВ.03.02
Современные фитнес-технологии в
образовательной деятельности

2 5 5 36 180 180 10.25 0.25 166 3.75 5 180 2 8 0.25 166 3.75 60
ПК-1

Блок 2.Практики, в том числе научно-исследовательская работа (НИР) 47 47 1692 1692 25.6 1666.4 1.6 9 324 8 315.6 0.4 20 720 16 703.2 0.8 18 648 647.6 0.4

Вариативная часть 47 47 1692 1692 25.6 1666.4 1.6 9 324 8 315.6 0.4 20 720 16 703.2 0.8 18 648 647.6 0.4

Б2.В.01(П)
Производственная практика (практика по
получению профессиональных умений и опыта
профессиональной деятельности) 1

1 6 6 36 216 216 0.2 215.8 0.2 6 216 215.8 0.2 60

ПК-1

Б2.В.02(П)
Производственная практика (практика по
получению профессиональных умений и опыта
профессиональной деятельности) 2

2 9 9 36 324 324 0.2 323.8 0.2 9 324 323.8 0.2 60

ОК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-4

Б2.В.03(П)
Производственная практика (научно-
исследовательская работа) 1

1 3 3 36 108 108 8.2 99.8 0.2 3 108 8 99.8 0.2 60
ОК-1; ОК-3; ОК-5; ОПК-2; ОПК-4; ПК-5; ПК-6

Б2.В.04(П)
Производственная практика (научно-
исследовательская работа) 2

2 3 3 36 108 108 8.2 99.8 0.2 3 108 8 99.8 0.2 60
ОК-1; ОК-3; ОК-5; ОПК-2; ОПК-4; ПК-5; ПК-6

Б2.В.05(П)
Производственная практика (научно-
исследовательская работа) 3

2 5 5 36 180 180 8.2 171.8 0.2 5 180 8 171.8 0.2 60
ОК-1; ОК-3; ОК-5; ОПК-2; ОПК-4; ПК-5; ПК-6

Б2.В.06(П)
Производственная практика (научно-
исследовательская работа) 4

3 12 12 36 432 432 0.2 431.8 0.2 12 432 431.8 0.2 60
ОК-1; ОК-3; ОК-5; ОПК-2; ОПК-4; ПК-5; ПК-6

Б2.В.07(П)
Производственная практика (педагогическая
практика)

2 3 3 36 108 108 0.2 107.8 0.2 3 108 107.8 0.2 60
ПК-1; ПК-3; ПК-4

Б2.В.08(Пд) Преддипломная практика 3 6 6 36 216 216 0.2 215.8 0.2 6 216 215.8 0.2 60
ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ПК-1; ПК-2; 
ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 18 2 1 306 9 324 15 2 1 306

Базовая часть 9 9 324 324 18 2 1 306 9 324 15 2 1 306

Б3.Б.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

3 3 36 108 108 2.5 2 0.5 105.5 3 108 2 0.5 105.5 60
ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ПК-1; ПК-2; 
ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

Б3.Б.02(Д) Подготовка к защите и процедура защиты ВКР 6 6 36 216 216 15.5 0.5 200.5 6 216 15 0.5 200.5 60
ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ПК-1; ПК-2; 
ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

ФТД.Факультативные дисциплины 4 4 144 144 40.5 0.5 96 7.5 4 144 4 36 0.5 96 7.5

ФТД.В.01 Медицинская помощь в экстренных ситуациях 2 2 2 36 72 72 10.25 0.25 58 3.75 2 72 4 6 0.25 58 3.75 4
ОК-2

ФТД.В.02
Организационно-методическое обеспечение
комплекса ГТО

2 2 2 36 72 72 30.25 0.25 38 3.75 2 72 30 0.25 38 3.75 60
ОК-4
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