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АННОТАЦИЯ 

Актуальность темы исследования заключается в том, что на 

сегодняшний день существуют нерешенные проблемы в правовом 

регулировании алиментных обязательств. В частности, не решен вопрос о 

минимальном размере алиментов, не появились в российском 

законодательстве действенные механизмы ответственности за их неуплату.  

Цель исследования состоит в комплексном и взаимосвязанном 

общетеоретическом анализе алиментных обязательств, их субъектного 

состава и содержания, а также анализ некоторых проблем их реализации. 

Поставленная цель достигается путем решения следующих задач: 

- дать определение алиментных обязательств, рассмотреть их признаки; 

- провести классификацию алиментных обязательств; 

- рассмотреть содержание алиментных обязательств родителей, детей, 

супругов, иных членов семьи; 

- проанализировать добровольный порядок осуществления алиментных 

обязательств; 

- рассмотреть особенности и проблемы взыскания алиментов в судебном 

порядке. 

Объектом исследования выступают правоотношения по поводу 

выплаты алиментов, субъектный состав алиментных обязательств. 

Предмет исследования составляют правовые нормы, 

регламентирующие порядок возникновения, прекращения и осуществления 

алиментных обязательств, содержание алиментных обязательств членом 

семьи. 

Структура выпускной квалификационной  работы  обусловлена 

поставленной целью и включает в себя введение, три главы, заключение, 

список используемых источников. Количество источников 51. 

Объем работы: 51 страница. 
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Введение 

 

Актуальность темы исследования заключается в том, что на 

сегодняшний день существуют нерешенные проблемы в правовом 

регулировании алиментных обязательств. В частности, не решен вопрос о 

минимальном размере алиментов, не появились в российском 

законодательстве действенные механизмы ответственности за их неуплату. 

Одним из актуальных вопросов является проблема алиментных обязательств, 

отягченных иностранным элементом, и в доктрине отсутствуют разработки, 

решающие эту проблему. В новых экономических реалиях наметилась 

негативная тенденция, когда решение суда о взыскании алиментов не 

исполняется ввиду отсутствия у должника денежных средств. Проблемой 

исполнения алиментного обязательства являются случаи, когда невозможно 

установить реальных размер доходов обязанного лица.  

Цель исследования состоит в комплексном и взаимосвязанном 

общетеоретическом анализе алиментных обязательств, их субъектного 

состава и содержания, а также анализ некоторых проблем их реализации. 

Поставленная цель достигается путем решения следующих задач: 

- дать определение алиментных обязательств, рассмотреть их признаки; 

- провести классификацию алиментных обязательств; 

- рассмотреть содержание алиментных обязательств родителей, детей, 

супругов, иных членов семьи; 

- проанализировать добровольный порядок осуществления алиментных 

обязательств; 

- рассмотреть особенности и проблемы взыскания алиментов в судебном 

порядке. 

Объектом исследования выступают правоотношения по поводу 

выплаты алиментов, субъектный состав алиментных обязательств. 

Предмет исследования составляют правовые нормы, 

регламентирующие порядок возникновения, прекращения и осуществления 
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алиментных обязательств, содержание алиментных обязательств членом 

семьи. 

Степень научной разработанности проблемы. Исторически 

сложилось так, что изучение алиментных обязательств членов семьив 

качестве объекта научного исследования не ново, и многие аргументы уже 

высказаны за десятилетия научной дискуссии. Однако, в научной литературе, 

посвященной анализу данной проблематики, незначительное внимание 

уделяется рассмотрению содержания алиментных обязательств. 

Методологическая основа исследования. В основу исследования 

положен диалектический метод познания социальных явлений и органично 

связанные с ним общенаучные и частные методы: историко-правовой, 

сравнительно-правовой, формально-юридический и другие.  

Теоретическую основу исследования составляют труды ученых в 

области семейного права, таких как: Баразненок Н. Мартынова М.А., 

Михеева Л.Ю., Петрова Н.А., Серебрякова А.А., Тихомирова Л.В., 

Тихомиров М.Ю., Умнова Е.Д., Шершень Т.В., Яковенко Н. 

Практическая значимость исследования. Практическая значимость 

исследования определяется тем, что содержащиеся в работе выводы, 

предложения и рекомендации могут быть использованы  в практической 

деятельности; в правотворческой деятельности; в научных исследованиях 

проблем семейного права. 

Структура выпускной квалификационной  работы  обусловлена 

поставленной целью и включает в себя введение, три главы, заключение, 

список используемых источников. 
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Глава 1 Общая характеристика алиментных обязательств 

1.1 Понятие и признаки алиментных обязательств 

 

В юридической литературе встречаются различные определения 

алиментов. Ряд авторов понимают под алиментами (от лат. alime№tum - 

питание) средства (деньгами или натурой) для питания (содержания), 

которые закон обязывает выплачивать одним лицом другому (другим) лицам 

в силу брачных или иных семейных связей1. По мнению Л.В. Тихомировой и 

М.Ю. Тихомирова, алименты представляют собой материальные средства на 

содержание, которые обязаны предоставлять по закону одни лица другим в 

силу существующих между ними брачных и иных семейных отношений 

(например, родители детям, дети родителям, один супруг другому, одни 

члены семьи другим нуждающимся нетрудоспособным членам семьи)2. 

Легальное определение содержалось в Методических рекомендациях ФССП 

РФ от 10.03.2006 № 12/01-2115-НВ "О порядке исполнения исполнительных 

документов о взыскании алиментов"3. В соответствии с этим документом 

алименты –это денежные средства на содержание несовершеннолетних детей 

или совершеннолетних нетрудоспособных членов семьи. 

Алименты являются объектом алиментных обязательств. Алиментные 

обязательства представляют собой обязательства личного характера со 

строго ограниченным законом кругом субъектов. Алиментные обязательства 

являются личными, они прекращаются вследствие смерти обязанного или 

управомоченного лица. Нельзя передать  как право на получение алиментов, 

так и обязанность на их выплату. В семейном праве под алиментными 

обязательствами понимаются обязательства лиц о предоставлении 

алиментов, которое носит имущественный характер и возникает в силу 
                                                           
1 Семейное право: учебник / П.Б. Айтов, А.М. Белялова, Е.В. Богданов и др.; под ред. Р.А. Курбанова. М.: 

Проспект, 2015. С.102. 
2 Тихомирова Л.В., Тихомиров М.Ю. Алиментные права и обязанности членов семьи: практическое пособие 

/ под ред. М.Ю. Тихомирова. М.: Изд-во Тихомирова М.Ю., 2011. С. 8. 
3 "Бюллетень Федеральной службы судебных приставов", № 4, 2006 (документ утратил силу). 
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брачных и иных семейных отношений при наличии обстоятельств, 

предусмотренных законом. 

Алименты ведут свое начало со времен античного мира. Сначала 

существовала моральная ответственность родителей за детей, затем была 

установлена обязанность детей по содержанию родителей в старости и в 

болезни. В законодательстве Древнего Рима было закреплено требование 

содержания одних родственников другими в соответствии с брачными 

отношениями, кровным родством4. 

В российской правовой действительности особое место в механизме 

правового регулирования занимает сфера семейных отношений, справедливо 

рассматриваемая многими в качестве одной из наиболее чувствительных и 

социально значимых5. Поэтому «надлежащая, полная реализация 

конституционных положений, имеющих семейно-правовое значение, 

невозможна исключительно в границах семейного законодательства, она 

обеспечивается системой норм разноотраслевой природы»6. 

В связи с этим, правовое регулирование алиментных обязательств 

является в России на сегодняшний день комплексным. Основным 

источником является Семейный кодекс РФ7 (далее – СК РФ), который 

основывается на конституционных принципах равенства прав и свобод 

мужчины и женщины (ст. 19), равенства прав родителей (ст. 38). В ст. 1 СК 

РФ закреплено, что семейное законодательство исходит из необходимости 

укрепления семьи, построения семейных отношений на чувствах взаимной 

любви и уважения, взаимопомощи и ответственности перед семьей всех ее 

членов, недопустимости произвольного вмешательства кого-либо в дела 

семьи, обеспечения беспрепятственного осуществления членами семьи своих 

прав, возможности судебной защиты этих прав. 

                                                           
4 См.: Тихомирова Л.В., Тихомиров М.Ю. Юридическая энциклопедия. 6-е изд., доп. и перераб. / Под ред. 

М.Ю. Тихомирова. М.: Изд. Тихомирова М.Ю., 2008 - 2011. С. 38. 
5Гуреев В.А. Взаимодействие конституционных принципов и принципов исполнительного производства в 

контексте защиты права на получение алиментов // Семейное и жилищное право. 2015. № 6. С. 8. 
6 Шелютто М.Л. Реализация конституционных принципов семейного права в российском законодательстве // 

Журнал российского права. 2013. № 12. С. 59. 
7 "Семейный кодекс Российской Федерации" от 29.12.1995 № 223-ФЗ (ред. от 30.12.2015) // "Российская 

газета", № 17, 27.01.1996. 
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Семейное законодательство, наряду с другим, устанавливает порядок 

осуществления и защиты семейных прав, регулирует личные 

неимущественные и имущественные отношения между членами семьи: 

супругами, родителями и детьми (усыновителями и усыновленными), а в 

случаях и в пределах, предусмотренных семейным законодательством, 

между другими родственниками и иными лицами. В случае, если отношения 

между членами семьи не урегулированы семейным законодательством или 

соглашением сторон, и при отсутствии норм гражданского права, прямо 

регулирующих указанные отношения, к таким отношениям, если это не 

противоречит их существу, применяются нормы семейного и (или) 

гражданского права, регулирующие сходные отношения (аналогия закона). 

При отсутствии таких норм права и обязанности членов семьи определяются 

исходя из общих начал и принципов семейного или гражданского права 

(аналогия права), а также принципов гуманности, разумности и 

справедливости. 

Нормы международного права и международных договоров являются 

частью правовой системы России в соответствии с Конституцией. В 

соответствии со ст. 6 СК РФ, если международным договором Российской 

Федерации установлены иные правила, чем те, которые предусмотрены 

семейным законодательством, применяются правила международного 

договора. Алиментные обязательства очень часто бывают отягчены 

иностранным элементом. К таким обязательствам семейное законодательство 

применяется в особом порядке. Права и обязанности родителей и детей, в 

том числе обязанность родителей по содержанию детей, определяются 

законодательством государства, на территории которого они имеют 

совместное место жительства. При отсутствии совместного места жительства 

родителей и детей права и обязанности родителей и детей определяются 

законодательством государства, гражданином которого является ребенок. По 

требованию истца к алиментным обязательствам и к другим отношениям 
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между родителями и детьми может быть применено законодательство 

государства, на территории которого постоянно проживает ребенок. 

При применении норм иностранного семейного права суд или органы 

записи актов гражданского состояния и иные органы устанавливают 

содержание этих норм в соответствии с их официальным толкованием, 

практикой применения и доктриной в соответствующем иностранном 

государстве. 

В целях установления содержания норм иностранного семейного права 

суд, органы записи актов гражданского состояния и иные органы могут 

обратиться в установленном порядке за содействием и разъяснениями в 

Министерство юстиции Российской Федерации и в другие компетентные 

органы Российской Федерации либо привлечь экспертов. 

Заинтересованные лица вправе представлять документы, 

подтверждающие содержание норм иностранного семейного права, на 

которые они ссылаются в обоснование своих требований или возражений, и 

иным образом содействовать суду или органам записи актов гражданского 

состояния и иным органам в установлении содержания норм иностранного 

семейного права. Если содержание норм иностранного семейного права, 

несмотря на предпринятые меры, не установлено, применяется 

законодательство Российской Федерации. 

Нормы иностранного семейного права не применяются в случае, если 

такое применение противоречило бы основам правопорядка (публичному 

порядку) Российской Федерации. В этом случае применяется 

законодательство Российской Федерации. 

В качестве признаков алиментных обязательств в юридической 

литературе называют: 

Во-первых, участниками алиментных обязательств могут быть только 

лица, перечисленные в законе. Сторонами обязательства являются лицо, 

обязанное уплачивать алименты, и получатель алиментов. Участниками 
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алиментных обязательств могут быть только граждане, связанные между 

собой родственными и семейными узами; 

Во-вторых, как мы уже указывали, алиментные обязательства имеют 

строго личный характер, не передаются, прекращаются смертью либо 

плательщика, либо получателя алиментов. К алиментным обязательствам не 

применяются правила о переводе долга и цессии, их нельзя подарить или 

сделать объектом других обязательств; 

В-третьих, алиментные обязательства имеют взаимный характер, где 

праву одной стороны корреспондирует обязанность другой стороны, при 

этом у сторон есть и иные обязательства. Тем не менее, взаимный характер 

обязательств не делает их возмездными. Алиментные обязательства  всегда 

носят безвозмездный характер, и не требуют встречного материального 

представления; 

В-четвертых, алиментные обязательства носят длящийся характер, 

возникают на основе императивных правовых норм, закрепляющих 

основания их возникновения. По верному замечанию, О.А. Макеевой, 

«алиментное обязательство не может возникнуть само по себе. Его появление 

возможно лишь постольку, поскольку существует обязанность предоставлять 

содержание, и эта обязанность либо не исполняется, либо исполняется 

ненадлежащим образом, либо все или кто-то из участников 

соответствующего отношения пожелали возникновения алиментного 

обязательства»8. Основаниями возникновения алиментного обязательства 

являются: родственные или семейные связи, нетрудоспособность, 

невозможность найти работу, решение суда или соглашение сторон. 

В-пятых, алиментные обязательства носят безусловный характер. Их 

возникновение не связано с имущественным положением сторон. 

 

 

                                                           
8 Макеева О.А. Ответственность в алиментных обязательствах - основные особенности и порядок 

реализации // Семейное и жилищное право. 2010. № 1. С. 17. 
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1.2 Классификация алиментных обязательств 

 

Анализ раздела 5 СК РФ, позволяет сделать вывод о многообразии 

алиментных обязательств. Алиментные обязательства можно 

классифицировать по субъектному составу и по способу уплаты. 

В зависимости от субъектного состава можно выделить: 

- алиментные обязательства родителей и несовершеннолетних детей 

(ст. 80-84 СК РФ); 

- алиментные обязательства родителей и  нетрудоспособных 

совершеннолетних детей (ст. 85,86 СК РФ); 

- алиментные обязательства трудоспособных совершеннолетних детей 

и нетрудоспособных нуждающихся родителей (ст. 87-88 СК РФ); 

- алиментные обязательства супругов (ст. 89,91,92 СК РФ); 

- алиментные обязательства бывших супругов (ст. 90-92 СК РФ); 

- алиментные обязательства о взыскании алиментов на 

несовершеннолетних и нетрудоспособных нуждающихся совершеннолетних 

других членов семьи (ст. 93-98 СК РФ)9. 

В круг участников алиментных обязательств входят родители и дети, 

супруги и бывшие супруги, братья и сестры, нетрудоспособные 

нуждающиеся в помощи дедушка и бабушка, нетрудоспособные 

нуждающиеся лица, осуществлявшие фактическое воспитание и содержание 

несовершеннолетних детей и воспитанники, пасынки и падчерицы, отчимы и 

мачехи. Каждый из указанных субъектов обладает набором прав и 

обязанностей в соответствии с семейным законодательством. 

Следующее основание для классификации – способ и порядок уплаты. 

В семейном законодательстве предусмотрено два порядка уплаты алиментов 

– добровольный – на основании соглашения об уплате алиментов, и 

принудительный – на основании решения суда или судебного приказа. При 

                                                           
9Гуреев В.А., Гущин В.В. Исполнительное производство: учебник. 4-е изд., испр. и доп. М.: Статут, 2014. С. 

224. 
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наличии первого второе недопустимо – это правило. Законодатель отдает 

предпочтение добровольному порядку исполнения обязанности по уплате 

алиментов в силу того, что отношения внутри семьи носят личный характер и 

должны исполняться без принудительной силы государства.  

Соглашение об уплате алиментов имеет почти столетнюю историю, 

возможность заключения соглашения об уплате алиментов берет свое начало 

с 1917 года, когда в п. 8 Декрета «О расторжении брака»10 закрепили норму 

возможности супругов заключить соглашение, в котором указано «кто из 

супругов и в какой мере должен вести издержки по содержанию и 

воспитанию детей, равно как и о том, обязан ли муж и в каком размере 

доставлять пропитание и содержание бракоразведенной своей жене», 

механизм реализации заключенного соглашения в законе не определялся. 

С принятием Семейного кодекса РФ институт алиментных 

обязательств стал более регламентирован. В настоящее время, соглашение об 

уплате алиментов (размере, условиях и порядке выплаты алиментов) 

заключается между лицом, обязанным уплачивать алименты, и их 

получателем, а при недееспособности лица, обязанного уплачивать 

алименты, и (или) получателя алиментов - между законными 

представителями этих лиц. Не полностью дееспособные лица заключают 

соглашение об уплате алиментов с согласия их законных представителей. 

Правовой регламентации соглашения об уплате алиментов посвящены ст. ст. 

99-105 СК РФ. В соглашении стороны самостоятельно и по договоренности 

могут определить способы и порядок уплаты. Способы уплаты могут быть 

различны, и могут определяться в твердой денежной сумме, в долях к 

заработку, в виде представления имущества. В соответствии со ст. 117 СК 

РФ, алиментные выплаты подлежат индексации. При любом способе 

выплаты алиментов они платятся в валюте РФ. Соглашение подлежит 

нотариальному удостоверению. 

                                                           
10Декрет ВЦИК, СНК РСФСР от 19.12.1917 «О расторжении брака» [Электронный ресурс] // Доступ из 

справ.-правовой системы «Консультант Плюс». 
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П. 2 ст. 80 СК РФ установлено, что в случае, если родители не 

предоставляют содержание своим несовершеннолетним детям, средства на 

содержание несовершеннолетних детей (алименты) взыскиваются с 

родителей в судебном порядке. 

Анализ судебной практики показал, что суды в большинстве случаев 

правильно определяют законодательство, подлежащее применению при 

рассмотрении дел, связанных со взысканием алиментов, учитывают 

разъяснения Пленума Верховного Суда Российской Федерации, 

содержащиеся в Постановлении от 25 октября 1996 г. № 9 "О применении 

судами Семейного кодекса Российской Федерации при рассмотрении дел об 

установлении отцовства и взыскании алиментов"11 и в других 

постановлениях Пленума (например, от 5 ноября 1998 г. № 15 "О 

применении судами законодательства при рассмотрении дел о расторжении 

брака"12, от 20 апреля 2006 г. № 8 "О применении судами законодательства 

при рассмотрении дел об усыновлении (удочерении) детей"13), а также 

учитывают правовые позиции Конституционного Суда Российской 

Федерации. 

Основаниями принудительного взыскания алиментов являются 

судебный приказ и решение суда. Судебный приказ о взыскании алиментов – 

это  судебное постановление, вынесенное судьей единолично на основании 

заявления о взыскании алиментов. ГПК РФ содержит требования к 

содержанию и форме судебного приказа, а ст. 107 СК РФ закрепляет 

правило, согласно которому заявление о вынесении судебного приказа может 

быть подано независимо от срока, прошедшего со дня возникновения права 

на алименты. Судебный приказ может быть предъявлен судебному приставу-

                                                           
11Постановление Пленума Верховного Суда РФ от 25.10.1996 № 9 (ред. от 06.02.2007) "О применении 

судами Семейного кодекса Российской Федерации при рассмотрении дел об установлении отцовства и о 

взыскании алиментов" // "Бюллетень Верховного Суда РФ", № 1, 1997. 
12Постановление Пленума Верховного Суда РФ от 05.11.1998 № 15 (ред. от 06.02.2007) "О применении 

судами законодательства при рассмотрении дел о расторжении брака" // "Бюллетень Верховного Суда РФ", 

№ 1, 1999. 
13Постановление Пленума Верховного Суда РФ от 20.04.2006 № 8 (ред. от 17.12.2013) "О применении 

судами законодательства при рассмотрении дел об усыновлении (удочерении) детей" // Российская газета", 

№ 92, 03.05.2006. 
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исполнителю непосредственно, поскольку является исполнительным 

документом. Приказное производство используется в случае отсутствия 

спора о праве и не применяется при взыскании алиментов при 

необходимости установления отцовства и привлечения иных 

заинтересованных лиц. Также нельзя забывать позицию Верховного суда РФ, 

согласно которой на основании судебного приказа не могут быть взысканы 

алименты на несовершеннолетних детей в твердой денежной сумме, 

поскольку решение этого вопроса сопряжено с необходимостью проверки 

наличия либо отсутствия обстоятельств, с которыми закон связывает 

возможность такого взыскания. 

В случаях, когда у судьи нет оснований для удовлетворения заявления 

о выдаче судебного приказа, например, если ответчик не согласен с 

заявленным требованием, если заявлены требования о взыскании алиментов 

на совершеннолетних нетрудоспособных детей или других членов семьи, 

если должник выплачивает алименты по решению суда на других лиц либо 

им производятся выплаты по другим исполнительным документам, судья 

отказывает в выдаче приказа и разъясняет заявителю его право на 

предъявление иска по тому же требованию. Если от должника в 

установленный законом срок поступят возражения относительно исполнения 

судебного приказа, то суд приказ отменяет. В этом случае лицо, 

выступающее в интересах несовершеннолетнего ребенка, может обратиться в 

суд в порядке искового производства. 

По правилам искового производства выносится решение суда о 

взыскании алиментов, на основании которого выдается исполнительный 

лист. Такие решения подлежат немедленному исполнению. По письменной 

просьбе взыскателя суд может самостоятельно направить исполнительный 

лист для исполнения. Срок предъявления к исполнению составляет три года. 

Алименты присуждаются с момента обращения и на будущее время. 

Таким образом, в рамках провозглашения РФ социальным 

государством, в нем гарантируется достойная жизнь всем гражданам, 



17 

 

наибольшее внимание уделяется защите менее защищенных слоев общества. 

Тем не менее, даже самое развитое государство не может выдержать всей 

тяжести обеспечения нетрудоспособного населения, поэтому 

устанавливается  принцип социальной ответственности, в соответствии с 

которым трудоспособные члены семьи должны поддерживать 

нетрудоспособных. Вопросы алиментных обязательств между членами семьи 

детально регулируются Семейным кодексом РФ, в котором закреплена 

особенность российского законодательства, заключающаяся в том, что 

основным критерием права на получение алиментов является 

нетрудоспособность в силу возраста и состояния здоровья. В некоторых 

зарубежных странах алименты могут быть присуждены и невиновному в 

разводе супругу, тем самым подчеркивается ценность института семьи и 

брака. 
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Глава 2 Содержание алиментных обязательств 

2.1. Алиментные обязательства родителей и детей 

 

Правовое регулирование алиментных обязательств родителей и детей 

осуществляется на основе норм международного и национального 

законодательства. В соответствии с Конституцией РФ, нормы 

международного права и международных договоров являются частью 

российской правовой системы, к тому же РФ является участницей ряда 

международных соглашений по вопросам исполнения алиментных 

обязательств, как-то: Конвенция ООН «О правах ребенка» 1989 года14, 

Конвенция «О правовой помощи и правовых отношениях по гражданским, 

семейным и уголовным делам, заключенной государствами - членами СНГ в 

Минске 22 января 1993 года, или Минская конвенция15. В соответствии со ст. 

27 Конвенции о правах ребенка, родители или другие лица, воспитывающие 

ребенка, несут основную ответственность за обеспечение в пределах своих 

способностей и финансовых возможностей условий жизни, необходимых для 

развития ребенка.  Государства в соответствии с национальными условиями 

и в пределах своих возможностей принимают необходимые меры по 

оказанию помощи родителям и другим лицам, воспитывающим детей, в 

осуществлении этого права и, в случае необходимости, оказывают 

материальную помощь и поддерживают программы, особенно в отношении 

обеспечения питанием, одеждой и жильем. 

Государства принимают все необходимые меры для обеспечения 

восстановления содержания ребенка родителями или другими лицами, 

несущими финансовую ответственность за ребенка, как внутри государства, 

так и из-за рубежа. В частности, если лицо, несущее финансовую 

ответственность за ребенка, и ребенок проживают в разных государствах, 

                                                           
14Заключена в Нью-Йорке 20 ноября 1989 г. СССР присоединился к Конвенции15 сентября 1990 г. См.: 

Сборник международных договоров СССР. М., 1993. Вып. XLVI. 
15Бюллетень международных договоров. 1995. № 2. 
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государства способствуют присоединению к международным соглашениям 

или заключению таких соглашений, а также достижению других 

соответствующих договоренностей16. На уровне РФ, алиментным 

обязательствам посвящена глава 13 СК РФ, закрепляющая алиментные 

обязательства родителей и детей и выделяет случаи, когда обязанными 

выплачивать алименты являются родители, а когда – дети. В роли 

плательщика алиментов, как правило, выступают трудоспособные 

совершеннолетние лица, при взыскании алиментов на несовершеннолетних 

детей трудоспособность и дееспособность плательщика значения не имеет. 

Получателями алиментов являются несовершеннолетние дети, 

совершеннолетние лица, в случае нетрудоспособности (инвалиды, лица, 

достигшие пенсионного возраста) и нуждаемости, под которой понимается 

невозможность самостоятельно обеспечить свое существование, а 

государственной поддержки, в виде пособий и пенсии, недостаточно. Факт 

нуждаемости устанавливается судом в каждом конкретном случае. 

В рамках алиментных обязательств можно выделить отношения, 

регламентирующие: 

обязанности родителей по содержанию детей; 

обязанности совершеннолетних детей по содержанию родителей; 

установление размера алиментов и определение вида дохода, с 

которого будет производиться удержание; 

взыскание алиментов на детей, оставшихся без попечения родителей; 

установление права на алименты нетрудоспособных совершеннолетних 

детей; 

участие родителей и детей в дополнительных расходах. 

Дети имеют право на получение алиментов от своих родителей и 

других членов семьи. Денежные суммы поступают в распоряжение 

родителей и лиц, их заменяющих, и должны быть израсходованы на 

                                                           
16 Мартынова М.А. Правовое регулирование отношений родителей по содержанию несовершеннолетних 

детей: международно-правовые стандарты // Практика исполнительного производства. 2015. № 3. С. 4. 
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содержание и воспитание детей. Лишение или ограничение родительских 

прав не является основанием освобождения от уплаты алиментов. В рамках 

судебного процесса по лишению родительских прав решается вопрос и о 

взыскании алиментов. Поскольку в соответствии с п. 2 ст. 71 СК РФ лишение 

родительских прав не освобождает родителя от обязанности содержать 

своего ребенка, суд в соответствии с п. 3 ст. 70 СК РФ при рассмотрении 

дела о лишении родительских прав решает и вопрос о взыскании алиментов 

на ребенка независимо от того, предъявлен ли такой иск. 

При лишении родительских прав одного родителя и передаче ребенка 

на воспитание другому родителю, опекуну или попечителю либо приемным 

родителям алименты взыскиваются в пользу этих лиц. Если дети до решения 

вопроса о лишении родительских прав уже были помещены в детские 

учреждения, алименты, взыскиваемые с родителей, лишенных родительских 

прав, зачисляются на счета этих учреждений, где учитываются отдельно по 

каждому. 

При лишении родительских прав обоих родителей или одного из них, 

когда передача ребенка другому родителю невозможна, алименты подлежат 

взысканию не органу опеки и попечительства, которому в таких случаях 

передается ребенок, а перечисляются на личный счет ребенка в отделении 

Сберегательного банка. 

В случае передачи ребенка в детское учреждение, под опеку 

(попечительство) или на воспитание в приемную семью вопрос о 

перечислении взыскиваемых алиментов детскому учреждению или лицам, 

которым передан ребенок, может быть решен по их заявлению в порядке, 

предусмотренном ст. 203 ГПК РФ17. 

В соответствии с нормами статей 81 и 83 СК РФ, размер алиментов в 

пользу детей определяется либо в долях к заработку, либо в твердой 

денежной сумме. При удовлетворении требования о взыскании алиментов на 

                                                           
17 Постановление Пленума Верховного Суда РФ от 27.05.1998 № 10 (ред. от 06.02.2007) "О применении 

судами законодательства при разрешении споров, связанных с воспитанием детей" // "Российская газета", № 

110, 10.06.1998. 
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двух и более несовершеннолетних детей в долевом отношении к заработку 

должника, суды указывают единый размер алиментов, подлежащий 

взысканию на всех детей, и на основании пункта 1 статьи 81 СК РФ и 

определяют последующее изменение этого размера, а также периоды 

взыскания алиментов в новом размере по мере достижения каждым из детей 

совершеннолетия. Другие  суды, установив размер алиментов, приходящийся 

на детей на день вынесения решения, определяют общий для всех детей 

период взыскания алиментов в этом размере – до достижения ими 

совершеннолетия. Однако такой подход не учитывает, что дети, на которых 

взыскиваются алименты, достигают совершеннолетия в разное время и 

достижение одним из детей 18 лет влечет изменение размера алиментов, 

определенных судебным постановлением. На первый взгляд определение 

размера алиментов в долях к заработку является дополнительной гарантией 

прав и интересов детей, поскольку с увеличением дохода, автоматически 

увеличивается и размер алиментов. С другой стороны, уменьшение 

заработанной платы и иного дохода влечет и уменьшение алиментов. Для 

решения этой проблемы многими авторами предлагается на федеральном 

уровне установить минимальный размер алиментов18. 

Что касается определения размера алиментов на детей в твердой 

денежной сумме, то согласно мнению Верховного Суда РФ, суд вправе 

определить алименты в такой форме в случаях: если родитель, обязанный 

уплачивать алименты, имеет нерегулярный, меняющийся заработок и (или) 

иной доход, либо если этот родитель получает заработок и (или) иной доход 

полностью или частично в натуре или в иностранной валюте, либо если у 

него отсутствует заработок и (или) иной доход, а также в других случаях, 

если взыскание алиментов в долевом отношении к заработку и (или) иному 

доходу родителя невозможно, затруднительно или существенно нарушает 

                                                           
18 Шершень Т.В. Проблемные вопросы принудительного исполнения решений судов о взыскании алиментов 

в пользу несовершеннолетних детей: теоретический и практический аспекты // Российский судья. 2013. № 3. 

С. 22. 
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интересы одной из сторон19. При определении размера алиментов в твердой 

денежной сумме до 2006 года возникала проблема, когда суды определяя 

алименты и твердой сумме руководствовались Федеральным законом «О 

минимальном размере оплаты труда», а судебные приставы-исполнители 

применяли МРОТ исходя из 100 рублей. В обзоре за 2006 год Верховный суд 

указал: «...поскольку лица, получающие алименты в долевом отношении к 

заработной плате плательщика алиментов, и лица, получающие алименты в 

твердой денежной сумме, должны быть в равной мере защищены от 

инфляции»20. 

В силу ст. 85 СК РФ право на алименты имеют и нетрудоспособные 

совершеннолетние дети, нуждающиеся в помощи. Если у нетрудоспособного 

совершеннолетнего ребенка не хватает средств, чтобы обеспечить себя 

необходимым набором продуктов и непродовольственных товаров, он может 

быть признан нуждающимся. Нетрудоспособность же определяется 

состоянием здоровья, обучением в образовательных учреждениях 

независимо от их организационно-правовых форм до достижения 23 летнего 

возраста. Иски о взыскании алиментов на нетрудоспособных, нуждающихся 

в помощи совершеннолетних детей, могут быть предъявлены самими 

совершеннолетними, а если они в установленном законом порядке признаны 

недееспособными, - лицами, назначенными их опекунами21. Между 

родителями и нетрудоспособными совершеннолетними детьми может быть 

заключено соглашение об уплате алиментов, в случае отсутствия соглашения 

размер алиментов определяется судом в твердой денежной сумме. 

В соответствии со ст. 38 Конституции РФ, конституционной 

обязанностью детей является забота о нетрудоспособных родителях.В 

соответствии со ст. 87 СК РФ, трудоспособные совершеннолетние дети 

                                                           
19 "Обзор судебной практики по делам, связанным со взысканием алиментов на несовершеннолетних детей, 

а также на нетрудоспособных совершеннолетних детей" (утв. Президиумом Верховного Суда РФ 

13.05.2015) // "Бюллетень Верховного Суда РФ", № 7, июль, 2015. 
20 Обзор судебной практики Верховного Суда РФ от 29 ноября 2006 г. "Обзор законодательства и судебной 

практики Верховного Суда Российской Федерации за третий квартал 2006 года" // СПС "КонсультантПлюс". 
21 Постановление Пленума ВС РФ от 25.10.1996 № 9 "О применении судами Семейного кодекса Российской 

Федерации при рассмотрении дел об установлении отцовства и о взыскании алиментов". 
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обязаны содержать своих нетрудоспособных нуждающихся в помощи 

родителей и заботиться о них. При отсутствии соглашения об уплате 

алиментов алименты на нетрудоспособных нуждающихся в помощи 

родителей взыскиваются с трудоспособных совершеннолетних детей в 

судебном порядке. Размер алиментов, взыскиваемых с каждого из детей, 

определяется судом исходя из материального и семейного положения 

родителей и детей и других заслуживающих внимания интересов сторон в 

твердой денежной сумме, подлежащей уплате ежемесячно. При определении 

размера алиментов суд вправе учесть всех трудоспособных 

совершеннолетних детей данного родителя независимо от того, предъявлено 

требование ко всем детям, к одному из них или к нескольким из них. Дети 

могут быть освобождены от обязанности по содержанию своих 

нетрудоспособных нуждающихся в помощи родителей, если судом будет 

установлено, что родители уклонялись от выполнения обязанностей 

родителей. Дети освобождаются от уплаты алиментов родителям, лишенным 

родительских прав. Вынесение решения о лишении родительских прав влечет 

за собой утрату родителями (одним из них) не только тех прав, которые они 

имели до достижения детьми совершеннолетия, но и других, основанных на 

факте родства с ребенком, вытекающих как из семейных, так и иных 

правоотношений. 

К ним, в частности, относятся следующие права: на воспитание детей, 

на защиту их интересов, на истребование детей от других лиц, на согласие 

либо отказ в даче согласия передать ребенка на усыновление, на дачу 

согласия на совершение детьми некоторых сделок, на ходатайство об 

ограничении или лишении ребенка права самостоятельно распоряжаться 

своими доходами, на дачу согласия на эмансипацию несовершеннолетнего, 

на получение содержания от совершеннолетних детей, на пенсионное 

обеспечение после смерти детей, на наследование по закону22. 

                                                           
22 Постановление Пленума Верховного Суда РФ от 27.05.1998 № 10 (ред. от 06.02.2007) "О применении 

судами законодательства при разрешении споров, связанных с воспитанием детей" // "Российская газета", № 

110, 10.06.1998. 
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При отсутствии заботы совершеннолетних детей о нетрудоспособных 

родителях и при наличии исключительных обстоятельств (тяжелой болезни, 

увечья родителя, необходимости оплаты постороннего ухода за ним и 

других) совершеннолетние дети могут быть привлечены судом к участию в 

несении дополнительных расходов, вызванных этими обстоятельствами. 

Порядок несения дополнительных расходов каждым из 

совершеннолетних детей и размер этих расходов определяются судом с 

учетом материального и семейного положения родителей и детей и других 

заслуживающих внимания интересов сторон. Порядок несения 

дополнительных расходов и размер этих расходов могут быть определены 

соглашением сторон. 

 

2.2. Алиментные обязательства супругов и бывших супругов 

 

В соответствии со ст. 89 СК РФ, супруги обязаны материально 

поддерживать друг друга. Такая обязанность возникает с момента 

регистрации брака. В  случае неисполнения обязанности по материальной 

поддержке, между супругами могут возникнуть алиментные обязательства. 

Супруги вправе заключить соглашение об уплате алиментов. В случае отказа 

от поддержки и отсутствия соглашения между супругами об уплате 

алиментов, право требовать предоставления алиментов в судебном порядке 

от другого супруга, обладающего необходимыми для этого средствами, 

имеют: 

нетрудоспособный нуждающийся супруг; 

жена в период беременности и в течение трех лет со дня рождения 

общего ребенка; 

нуждающийся супруг, осуществляющий уход за общим ребенком-

инвалидом до достижения ребенком возраста восемнадцати лет или за общим 

ребенком - инвалидом с детства I группы. 
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Право требовать предоставления алиментов в судебном порядке от 

бывшего супруга, обладающего необходимыми для этого средствами, имеют: 

бывшая жена в период беременности и в течение трех лет со дня 

рождения общего ребенка. Следует обратить внимание, что право на 

получение алиментов возникает у жены, а не у ребенка; 

нуждающийся бывший супруг, осуществляющий уход за общим 

ребенком-инвалидом до достижения ребенком возраста восемнадцати лет 

или за общим ребенком - инвалидом с детства I группы; 

нетрудоспособный нуждающийся бывший супруг, ставший 

нетрудоспособным до расторжения брака или в течение года с момента 

расторжения брака; 

нуждающийся бывший супруг, достигший пенсионного возраста, не 

позднее чем через пять лет с момента расторжения брака, если супруги 

состояли в браке длительное время. 

Требования нуждающегося родителя, осуществляющего уход за 

несовершеннолетним ребенком-инвалидом, о предоставлении алиментов 

бывшим супругом, обладающим необходимыми для этого средствами, 

подлежат разрешению судом по нормам ст. 90 СК РФ, а не ст. 89 СК РФ. 

Юридически значимыми обстоятельствами для увеличения установленного 

судом размера алиментов являются изменение материального или семейного 

положения сторон алиментного обязательства, а также иной заслуживающий 

внимания интерес сторон23. При отсутствии соглашения между супругами 

(бывшими супругами) об уплате алиментов размер алиментов, взыскиваемых 

на супруга (бывшего супруга) в судебном порядке, определяется судом 

исходя из материального и семейного положения супругов (бывших 

супругов) и других заслуживающих внимания интересов сторон в твердой 

денежной сумме, подлежащей уплате ежемесячно. 

                                                           
23 Определение Верховного Суда РФ от 25.06.2013 № 4-КГ13-16 // "Бюллетень Верховного Суда РФ", 2014, 

№ 1. 
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Суд может освободить супруга от обязанности содержать другого 

нетрудоспособного нуждающегося в помощи супруга или ограничить эту 

обязанность определенным сроком, как в период брака, так и после его 

расторжения: 

в случае, если нетрудоспособность нуждающегося в помощи супруга 

наступила в результате злоупотребления спиртными напитками, 

наркотическими средствами или в результате совершения им умышленного 

преступления; 

в случае непродолжительности пребывания супругов в браке. В 

российском законодательстве нет понятия «непродолжительный брак», это 

вопрос отводится на усмотрение суда. В юридической литературе 

предлагается считать непродолжительным брак, длящейся менее 5 лет24; 

в случае недостойного поведения в семье супруга, требующего 

выплаты алиментов. 

Основанием для освобождения от уплаты алиментов может послужить 

помещение супруга-получателя алиментов в государственное учреждение 

(дом инвалидов, дом престарелых), заключение договора с условиями 

пожизненного содержания. Освобождение допускается в случае отсутствия 

обстоятельств, требующих дополнительных расходов, суд также вправе 

снизить размер алиментов. Вместе с тем, возможны «ситуации, при которых 

супруг или бывший супруг - получатель алиментов имеет право на получение 

алиментов по нескольким основаниям»25. В таких ситуациях суд 

удовлетворяет требования о взыскании алиментов по одному основанию, 

либо по п. 2 ст. 89 СК РФ, либо по п. 1 ст. 90 СК РФ. 

 

 

 

                                                           
24 Смолина Л.А. Правовое регулирование отношений супругов и бывших супругов. М., 2006. С. 135 - 136. 
25 "Комментарий к Семейному кодексу Российской Федерации (учебно-практический)" (постатейный) / под 

ред. С.А. Степанова. "Проспект", "Институт частного права", 2015. 
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2.3. Алиментные обязательства других членов семьи 

 

Кроме родителей, детей, супругов и бывших супругов, обязанность по 

содержанию нетрудоспособных членов семьи может быть возложена на иных 

трудоспособных членов семьи. К таким членам семьи относятся братья, 

сестры, дедушки, бабушки, внуки, воспитанники, фактические воспитатели, 

пасынки, падчерицы, отчим и мачеха. Алиментные обязательства с участием 

вышеперечисленных лиц называются обязательствами второй очереди, они 

носят дополнительный характер. Указанные лица привлекаются к уплате 

алиментов только при отсутствии плательщиков алиментов первой очереди. 

Алиментные обязательства плательщиков второй очереди могут быть 

установлены либо по соглашению сторон, либо по решению суда. 

Юридическими фактами, при наличии которых возникает алиментное 

обязательство, являются такие обстоятельства, как: родственная связь 

(братья, сестры, дедушки и бабушки); отношения по содержанию и 

воспитанию (отчим, мачеха, пасынок, падчерица, воспитанники, 

воспитатели) 

В соответствии со ст. 93 СК РФ, несовершеннолетние, нуждающиеся в 

помощи братья и сестры, имеют право на получение в судебном порядке 

алиментов от своих трудоспособных совершеннолетних братьев и сестер, 

обладающих необходимыми для этого средствами. Эта норма применяется в 

случае, если несовершеннолетние не имеют  невозможности получения 

содержания от своих родителей. Такое же право предоставляется 

нетрудоспособным нуждающимся в помощи совершеннолетним братьям и 

сестрам, если они не могут получить содержание от своих трудоспособных 

совершеннолетних детей, супругов (бывших супругов) или от родителей. 

Несовершеннолетние, нуждающиеся в помощи внуки, в случае 

невозможности получения содержания от своих родителей имеют право на 

получение в судебном порядке алиментов от своих дедушки и бабушки, 

обладающих необходимыми для этого средствами. Уклонение от исполнения 



28 

 

указанной обязанности может повлечь неблагоприятные последствия. 

Например, что по требованию заинтересованного лица суд может отстранить 

от наследования по закону граждан, злостно уклонявшихся от выполнения 

лежавших на них в силу закона обязанностей по содержанию 

наследодателя26. 

Такое же право предоставляется совершеннолетним нетрудоспособным 

нуждающимся в помощи внукам, если они не могут получить содержание от 

своих супругов (бывших супругов) или от родителей. В свою очередь, 

нетрудоспособные нуждающиеся в помощи дедушка и бабушка в случае 

невозможности получения содержания от своих совершеннолетних 

трудоспособных детей или от супруга (бывшего супруга) имеют право 

требовать в судебном порядке получения алиментов от своих 

трудоспособных совершеннолетних внуков, обладающих необходимыми для 

этого средствами. 

К алиментным обязательствам второй очереди относятся отношения 

между фактическими воспитателями и воспитанниками. Фактический 

воспитатель осуществляет содержание и воспитание чужих 

несовершеннолетних детей без юридических оснований (назначения 

опекуном, заключения договора на передачу ребенка в приемную семью).  

Нетрудоспособные нуждающиеся в помощи отчим и мачеха, 

воспитывавшие и содержавшие своих пасынков или падчериц, имеют право 

требовать в судебном порядке предоставления содержания от 

трудоспособных совершеннолетних пасынков или падчериц, обладающих 

необходимыми для этого средствами, если они не могут получить 

содержание от своих совершеннолетних трудоспособных детей или от 

супругов (бывших супругов). 

                                                           
26Определение Конституционного Суда РФ от 25.02.2016 № 346-О "Об отказе в принятии к рассмотрению 

жалобы граждан Лилеина Юрия Павловича и Макеева Бориса Аркадиевича на нарушение их 

конституционных прав пунктом 2 статьи 1117 Гражданского кодекса Российской Федерации и частью 

первой статьи 196 Гражданского процессуального кодекса Российской Федерации" [Электронный ресурс] // 

Документ опубликован не был. СПС «Консультант Плюс». 
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При подаче искового заявления о предоставлении содержания 

фактическим воспитателем, отчимом, мачехой, нельзя забывать о том, что 

для его удовлетворения необходимо наличие следующих условий: 

Во-первых, истец должен быть нетрудоспособным и нуждаться в 

материальной помощи; 

Во-вторых, истец должен должным образом содержать и воспитывать 

ответчика не менее пяти лет; 

В-третьих, ответчик должен быть совершеннолетним и 

трудоспособным; 

В-четвертых, истец не имеет возможности получить материальную 

помощь от плательщиков алиментов первой очереди (детей, супругов, 

бывших супругов). 

Размер и порядок уплаты алиментов могут быть определены 

соглашением сторон. При отсутствии соглашения сторон размер алиментов, 

взыскиваемых в судебном порядке, в каждом отдельном случае 

устанавливается судом исходя из материального и семейного положения 

плательщика и получателя алиментов и других заслуживающих внимания 

интересов сторон в твердой денежной сумме, подлежащей уплате 

ежемесячно. Если содержать члена семьи, требующего алименты, обязаны 

одновременно несколько лиц, суд в зависимости от их материального и 

семейного положения определяет размер участия каждого из них в 

выполнении алиментной обязанности. При определении размера алиментов 

суд вправе учесть всех лиц, обязанных уплачивать алименты, независимо от 

того, предъявлен иск ко всем этим лицам, к одному из них или к нескольким 

из них. 

В соответствии СК РФ плательщики второй очереди, несущие 

алиментные обязанности должны быть трудоспособными. Мы согласны с 

О.А. Макеевой27 в том, что не включать в круг плательщиков алиментов 

                                                           
27 См.: Макеева О.А. Актуальные направления реформирования алиментного законодательства России // 

Семейное и жилищное право. 2012. № 2. С. 11 - 14. 
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нетрудоспособных членов семьи нецелесообразно. Можно сформулировать 

норму по примеру алиментнообязанных дедушек и бабушек указав на 

возможность получения в судебном порядке алиментов от лиц, обладающих 

необходимыми для этого средствами. Правда в этом случае есть риск 

превращения плательщика алиментов в нуждающегося лица. 

Также спорны формулировки статей 94, 96, 97 СК РФ. В них не 

указаны плательщики алиментов первой очереди, например, не указаны 

совершеннолетние дети внука, родители отчима, мачехи воспитателя. 
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Глава 3 Осуществление алиментных обязательств 

3.1 Уплата алиментов на основе соглашения 

 

В современном российском семейном праве предпочтение отдается 

добровольной уплате алиментов и закрепляется её форма – соглашение об 

уплате алиментов. Институт алиментного соглашения известен с 1917 года, в 

настоящее время регламентирован главой 16 СК РФ, в которой, однако, 

отсутствует легальное определение.  

По мнению С.П. Гришаева алиментное соглашение представляет собой 

«нотариально удостоверенное соглашение между плательщиков и 

получателем алиментов, закрепляющее размер, условия и порядок выплаты 

алиментов»28. Е.А. Усачева под соглашением об уплате алиментов понимает 

«соглашение лица, обязанного уплачивать алименты, и лица, имеющего 

право на получение от него алиментов в силу закона, определяющее размер, 

способ и порядок уплаты алиментов». Она также указывает на то, что «от 

имени недееспособных лиц соглашение об уплате алиментов заключают их 

законные представители. Не полностью дееспособные лица заключают 

соглашение об уплате алиментов с согласия их законных представителей»29. 

А.А. Серебрякова предлагает следующее определение: «соглашение об 

уплате алиментов - это подлежащее нотариальному удостоверению 

соглашение между лицами, которые в силу закона обязаны уплачивать 

алименты, и лицами, которые в силу закона имеют право на их получение, о 

размере, сроках, порядке и других условиях выплаты алиментов»30. 

В юридической науке существует мнение о том, что соглашение об 

уплате алиментов односторонне обязывающий, консенсуальный, 

безвозмездный гражданско-правовой договор. М.В. Антокольская делает 

                                                           
28 См.: Гришаев С.П. Алиментные обязательства // СПС "Консультант Плюс". 2011. 
29 Усачева Е.А. Проблемы определения предмета и субъектного состава соглашения об уплате алиментов // 

Актуальные проблемы российского права. 2014. № 8 (45). С. 1656.  
30 Серебрякова А.А. Проблемы правового регулирования и практики правоприменения соглашения об 

уплате алиментов // Нотариус. 2015. № 6. С. 22. 
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такой вывод из буквального прочтения СК РФ, в котором содержится норма 

о том, что к заключению, исполнению, расторжению и признанию 

недействительными соглашений об уплате алиментов применяются нормы 

гражданского законодательства31. В судебной практике также есть вывод об 

алиментном соглашении как о непоименованном договоре. Как указал 

Верховный суд РФ, лицо вправе принять на себя добровольное 

обязательство, не являющееся алиментным применительно к главе 15 СК РФ, 

по денежному содержанию другого лица и в том случае, если отсутствуют 

предусмотренные законом условия для выплаты алиментов последнему, и у 

него нет права требовать алименты в судебном порядке. Такой договор о 

предоставлении денежного содержания при его нотариальном удостоверении 

сам по себе силу исполнительного листа не имеет. Вместе с тем 

задолженность, образовавшаяся в случае неисполнения лицом, принявшим 

на себя в силу названного договора обязательства по предоставлению 

денежных средств, может быть взыскана в судебном порядке лицом, в пользу 

которого он заключен32. 

По мнению других авторов, делать такие выводы ошибочно в силу 

семейно-правовой специфики алиментного соглашения33. По мнению Е.П. 

Титаренко, алиментное соглашение, в отличие от договора, никакие семейно-

правовые отношения не порождает, они и так существую в силу брака, 

усыновления, рождения, но по своей сущности близко к договору, но 

обладает радом особенностей34. 

Первой особенностью является субъектный состав соглашения об 

уплате алиментов. В соответствии со ст. 99 СК РФ, соглашение об уплате 

алиментов (размере, условиях и порядке выплаты алиментов) заключается 

между лицом, обязанным уплачивать алименты, и их получателем, а при 

                                                           
31Антокольская М.В. Семейное право: Учебник. М.: Юрист, 2002. С. 234. 
32 Обзор судебной практики Верховного Суда РФ от 06.10.2004 "Обзор законодательства и судебной 

практики Верховного Суда Российской Федерации за второй квартал 2004 года" // "Бюллетень Верховного 

Суда РФ", 2005, № 1. 
33 См., напр.: Капитова О.В. Правовая природа механизма алиментирования в семейном праве Российской 

Федерации. М.: Юриспруденция, 2010. С. 34 - 37. 
34 Титаренко Е.П. Понятие и характеристика соглашений в семейном праве // Семейное и жилищное право. 

2005. № 2. С. 8. 
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недееспособности лица, обязанного уплачивать алименты, и (или) 

получателя алиментов - между законными представителями этих лиц. 

Является спорным вопрос о возможности заключения соглашения об уплате 

алиментов между лицами, не связанными алиментными обязательствами по 

закону. О.Ю. Ильина находит возможным заключение алиментного 

соглашения между тетей и племянницей, двоюродными родственниками35. 

Другие авторы придерживаются узкого подхода к субъектному составу 

алиментного соглашения36. На наш взгляд, решение вопроса о заключении 

алиментного соглашения должно отводиться на усмотрение сторон, но если 

стороны алиментного соглашения не являются членами семьи, то это 

соглашение должно носить характер гражданско-правового договора, 

применять к ним главу 16 СК РФ не представляется возможным. Та же точка 

зрения изложена в п. 17 Обзора законодательства и судебной практики ВС 

РФ за II квартал 2004 года. 

Стороны алиментного соглашения должны обладать дееспособностью. 

Не полностью дееспособные лица заключают соглашение об уплате 

алиментов с согласия их законных представителей.  

В литературе также высказывается вопрос о том, можно ли заключать 

алиментное соглашение по доверенности? На наш взгляд, запрета в законе 

нет, и требования о личном присутствии тоже, поэтому нужно лишь 

соблюдать правила о выдачи доверенности и требования к её форме37. 

Вторая особенность заключается в том, что соглашение об уплате 

алиментов заключается в письменной форме и подлежит нотариальному 

удостоверению38. Несоблюдение установленной законом формы соглашения 

об уплате алиментов влечет за собой последствия, предусмотренные п. 3 ст. 

163 ГК РФ, а именно  несоблюдение нотариальной формы соглашения влечет 

                                                           
35 См.: Ильина О.Ю. Проблемы интереса в семейном праве Российской Федерации. М.: Городец, 2007. 192с. 
36 Карпов М.В. О некоторых вопросах заключения соглашения об уплате алиментов // Законы России: опыт, 

анализ, практика. 2013. № 4. С. 81. 
37 Серебрякова А.А. Указ. соч. С. 23. 
38 Ильина О.Ю. О проверке законности сделки при нотариальном удостоверении соглашения об уплате 

алиментов на несовершеннолетних детей // Нотариус. 2015. № 1. С. 8 - 11. 
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его ничтожность. Нотариально удостоверенное соглашение об уплате 

алиментов имеет силу исполнительного листа. 

Третья особенность – содержание соглашения об уплате алиментов, 

как-то размер, условия и порядок выплаты алиментов, основания его 

изменения и расторжения, условия ответственность за несвоевременную 

уплату алиментов. 

Размер алиментов, уплачиваемых по соглашению об уплате алиментов, 

так же как способ и порядок уплаты, определяются сторонами в этом 

соглашении. В любом случае размер алиментов, устанавливаемый по 

соглашению об уплате алиментов на несовершеннолетних детей, не может 

быть ниже размера алиментов, которые они могли бы получить при 

взыскании алиментов в судебном порядке, то есть действует правило 

«недопустимости поворота к худшему»39. Индексация размера алиментов, 

уплачиваемых по соглашению об уплате алиментов, производится в 

соответствии с этим соглашением. Если в соглашении об уплате алиментов 

не предусматривается порядок индексации, индексация производится в 

соответствии со ст. 117 СК РФ, а именно пропорционально росту величины 

прожиточного минимума для соответствующей социально-демографической 

группы населения, установленной в соответствующем субъекте Российской 

Федерации по месту жительства лица, получающего алименты. 

 Что касается способов и порядка уплаты, то алименты могут 

уплачиваться в долях к заработку и (или) иному доходу лица, обязанного 

уплачивать алименты; в твердой денежной сумме, уплачиваемой 

периодически; в твердой денежной сумме, уплачиваемой единовременно; 

путем предоставления имущества, а также иными способами, относительно 

которых достигнуто соглашение. В соглашении об уплате алиментов может 

быть предусмотрено сочетание различных способов уплаты алиментов. На 

наш взгляд, заключать соглашение на условиях выплаты твердой денежной 

                                                           
39 Звенигородская Н.Ф. Проблемы исполнения договоров, предусмотренных семейным законодательством // 

Закон. 2007. № 5. С. 80. 
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суммы довольно рискованно. Соглашение имеет достаточно длительный срок 

действия, и может случиться так, что сумма алиментов перестанет 

соответствовать ст. 81 СК РФ, либо доход плательщика увеличиться, что 

может послужить основанием для признания соглашения в этой части 

недействительным. 

 Ст. 101 СК РФ регламентируется порядок заключения, исполнения, 

изменения, расторжения и признания недействительным соглашения об 

уплате алиментов. К заключению, исполнению, расторжению и признанию 

недействительным соглашения об уплате алиментов применяются нормы ГК 

РФ, регулирующие заключение, исполнение, расторжение и признание 

недействительными гражданско-правовых сделок. Соглашение об уплате 

алиментов может быть изменено или расторгнуто в любое время по 

взаимному согласию сторон. Изменение или расторжение соглашения об 

уплате алиментов должно быть произведено в той же форме, что и само 

соглашение об уплате алиментов. Односторонний отказ от исполнения 

соглашения об уплате алиментов или одностороннее изменение его условий 

не допускаются. 

В случае существенного изменения материального или семейного 

положения сторон и при недостижении соглашения об изменении или о 

расторжении соглашения об уплате алиментов заинтересованная сторона 

вправе обратиться в суд с иском об изменении или о расторжении этого 

соглашения. При решении вопроса об изменении или о расторжении 

соглашения об уплате алиментов суд вправе учесть любой заслуживающий 

внимания интерес сторон. Требования об изменении или о расторжении 

соглашения об уплате алиментов может быть заявлено как плательщиками 

алиментов, так и получателями алиментов. 

В обоснование своих требований плательщики алиментов, как правило, 

указывают на изменение материального и семейного положения: вступление 

в брак и рождение детей, нахождение новой супруги в отпуске по уходу за 

ребенком, увольнение с работы, снижение заработной платы. 
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Наиболее часто основаниями для обращения получателей алиментов с 

требованиями об изменении соглашения или о расторжении соглашения 

является изменение материального положения плательщика алиментов в 

лучшую сторону либо нерегулярность производимых им выплат, 

недостаточность установленной соглашением суммы алиментов. 

В юридической литературе высказывалось также мнение о применении 

к соглашению об уплате алиментов правил об отступном40 и о новации41. На 

наш взгляд, и то и другое к алиментным обязательствам не применимо в 

силу, того что прекращение алиментного обязательства такими способами 

противоречит существу семейных правоотношений. 

Применительно к признанию соглашения об уплате алиментов 

недействительным, выделяют: 

- общие основания, применяемые к гражданско-правовым сделкам 

(признание притворной сделки недействительной);  

- специальные основания, указанные в ст. 102 СК РФ (условия 

предоставления содержания несовершеннолетнему ребенку или 

совершеннолетнему недееспособному члену семьи существенно нарушают 

их интересы). 

Как указал Верховный суд РФ, при разрешении судами дел о 

признании соглашения об уплате алиментов на несовершеннолетних детей 

недействительным суды учитывают, что в соответствии с положениями п. 1 

ст. 101 СК РФ СК РФ в указанном случае подлежат применению нормы ГК 

РФ, регулирующие признание недействительными гражданско-правовых 

сделок. Кроме того, суды применяют положения ст. 102 СК РФ, в которой 

предусмотрено специальное основание для признания недействительным 

соглашения об уплате алиментов. 

                                                           
40 См.: Михайлов Ф.Н. К вопросу о порядке взыскания алиментов по соглашению об уплате алиментов // 

Юрист. 2008. № 3. С. 13. 11-15. 
41 См.: Договорное право России: реформирование, проблемы и тенденции развития: монография / Е.Е. 

Богданова, Л.Ю. Василевская, Е.С. Гринь и др.; под общ. ред. Л.Ю. Василевской. М.: НОРМА, ИНФРА-М, 

2016. 192 с.; Семейное право: учебник / Б.М. Гонгало, П.В. Крашенинников, Л.Ю. Михеева и др.; под ред. 

П.В. Крашенинникова. 3-е изд., перераб. и доп. М.: Статут, 2016. 270 с. 
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Так, суд удовлетворил иск о признании соглашения об уплате 

алиментов недействительным, поскольку установленный соглашением 

размер алиментов был ниже размера алиментов, который истец могла бы 

получить при взыскании алиментов в судебном порядке. Данное 

обстоятельство в силу прямого указания закона является основанием для 

признания соглашения недействительным. 

В другом случае судом было отказано в удовлетворении требования о 

признании соглашения об уплате алиментов на несовершеннолетнего 

ребенка недействительным. При этом судья исходил из того, что оснований 

для признания соглашения недействительным не установлено. 

Обстоятельства, на которых истец основывал свои требования, существовали 

на момент заключения соглашения и не могли являться основаниями для 

признания соглашения об уплате алиментов недействительным. 

Также, стоит обратить внимание на определение Конституционного 

суда РФ от 2014 года, в котором суд разъяснил, каким образом соотносится 

право ребенка, рожденного вне брака, на получение содержания, и право 

собственности лица, с которым родитель ребенка состоит в браке42. Поводом 

послужило дело, рассмотренное в Санкт-Петербурге: женщина обратилась в 

суд к своему супругу и матери его ребенка с иском о признании алиментного 

соглашения недействительным на том основании, что она не давала согласие 

на распоряжение общим имуществом супругов. Мировой суд посчитал, что 

согласие супруга на совершении такого рода сделок не требуется43, 

апелляционный суд решение отменил и признал соглашение 

недействительным44. 

С исками о признании соглашения об уплате алиментов 

недействительным, могут обратиться  также кредиторы плательщика 

алиментов. Такие обращения, как правило, основываются на том, что 
                                                           
42  Определение Конституционного Суда Российской Федерации от 9 декабря 2014 г. № 2747-О 

[Электронный ресурс] // документ не опубликован 
43 Решение мирового судьи судебного участка № 144 города Санкт-Петербурга от 12 декабря 2013 г. по делу 

№ 2-496/2013-144 
44 Карточка дела № 11-72/2014. URL:  http://№vs.spb.sudrf.ru (дата обращения: 15.05.2016). 
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заключенное соглашение является мнимой сделкой. В случаях установления 

обстоятельств, свидетельствующих о мнимом характере заключенного 

соглашения, суды удовлетворяют требования о признании соглашения 

недействительным45. 

Таким образом, алиментное соглашение – один из наиболее важных 

институтов семейного права, основная цель которого координировать 

интересы всех субъектов алиментных обязательств. С точки зрения 

реализации, соглашение об уплате алиментов подкрепляется принудительной 

силой государства в виде придания ему силы исполнительного листа. Тем не 

менее, с практической точки зрения требуется уточнение законодательства, 

регулирующего добровольную уплату алиментов. 

 

3.2 Взыскание алиментов в судебном порядке 

 

Принудительному взысканию алиментов посвящена глава 17 СК РФ. 

Основной причиной возникновения принудительного исполнения является 

отказ от материального содержания членов семьи при наступлении 

определенных событий. В связи с тем, что семейное законодательство 

предусматривает обеспечение беспрепятственного осуществления членами 

семьи своих прав, оно гарантирует и судебную защиту этих прав (ст. 1 СК 

РФ). Ст. 106 СК РФ предусматривает, что при отсутствии соглашения об 

уплате алиментов члены семьи вправе обратиться в суд с требованием о 

взыскании алиментов. Семейным законодательством установлены четкие 

требования к субъектному составу лиц, имеющих право обратиться в суд с 

заявлением о взыскании алиментов. Кроме этого, законом установлены 

ограничения на обращение в суд со стороны лица, которое является 

участником соглашения об уплате алиментов. При наличии действующего 

алиментного соглашения иск о взыскании алиментов удовлетворению не 

                                                           
45 "Обзор судебной практики по делам, связанным со взысканием алиментов на несовершеннолетних детей, 

а также на нетрудоспособных совершеннолетних детей" (утв. Президиумом Верховного Суда РФ 

13.05.2015) // "Бюллетень Верховного Суда РФ", № 7, июль, 2015. 
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подлежит. Тем не менее, стороны имеют право изменить или расторгнуть 

соглашение об уплате алиментов, как по взаимному согласию, так и в 

судебном порядке. После расторжения соглашения, сторона может 

обратиться в суд с иском о взыскании алиментов. Лицо, имеющее право на 

получение алиментов, вправе обратиться в суд с заявлением о взыскании 

алиментов независимо от срока, истекшего с момента возникновения права 

на алименты. Алименты присуждаются с момента обращения в суд. 

Алименты за прошедший период могут быть взысканы в пределах 

трехлетнего срока с момента обращения в суд, если судом установлено, что 

до обращения в суд принимались меры к получению средств на содержание, 

но алименты не были получены вследствие уклонения лица, обязанного 

уплачивать алименты, от их уплаты. Дела о взыскании алиментов 

рассматриваются в судах общей юрисдикции по правилам гражданского 

судопроизводства в течение одного месяца со дня поступления заявления. 

Алименты взыскиваются в порядке приказного или искового производства. 

Что касается подведомственности и подсудности, то дела по спорам о 

взыскании алиментов на несовершеннолетних детей, а также на 

нетрудоспособных совершеннолетних детей, об изменении размера 

алиментов, о взыскании дополнительных расходов, о взыскании неустойки в 

связи с несвоевременной уплатой алиментов, в том числе в размере, 

превышающем пятьдесят тысяч рублей, подсудны мировому судье. 

Если требования о взыскании алиментов заявляются одновременно с 

требованиями о лишении родительских прав, об ограничении в родительских 

правах, об установлении отцовства, об определении места жительства 

ребенка, спор относится к подсудности районного суда. 

По делу о взыскании алиментов суд вправе вынести постановление о 

взыскании алиментов до вступления решения суда о взыскании алиментов в 

законную силу; при взыскании алиментов на несовершеннолетних детей - до 

вынесения судом решения о взыскании алиментов. 
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Размер взыскиваемых алиментов определяется судом исходя из 

материального и семейного положения сторон. В соответствии со ст. 81 СК 

РФ, алименты на несовершеннолетних детей взыскиваются судом с их 

родителей ежемесячно в размере: на одного ребенка - одной четверти, на 

двух детей - одной трети, на трех и более детей - половины заработка и (или) 

иного дохода родителей. Если между родителями заключено соглашение об 

уплате алиментов, то они взыскиваются в размере, определенном в этом 

соглашении. 

Согласно п. 1 ст. 119 СК РФ, если при отсутствии соглашения об 

уплате алиментов после установления в судебном порядке размера 

алиментов изменилось материальное или семейное положение одной из 

сторон, суд вправе по требованию любой из сторон изменить установленный 

размер алиментов или освободить лицо, обязанное уплачивать алименты, от 

их уплаты. При изменении размера алиментов или при освобождении от их 

уплаты суд вправе учесть также иной заслуживающий внимания интерес 

сторон46. 

Решение суда или судебный приказ о взыскании алиментов вступают в 

силу немедленно, взыскателю выдается исполнительный лист. Обязанность 

по удержанию алиментов возлагается на работодателя, перевод и уплата 

алиментов производится за счет плательщика алиментов в 3-хдневный срок 

со дня выплаты заработанной платы. 

Что касается ответственности за неуплату алиментов, то при 

образовании задолженности по вине лица, обязанного уплачивать алименты 

по соглашению об уплате алиментов, виновное лицо несет ответственность в 

порядке, предусмотренном этим соглашением. При образовании 

задолженности по вине лица, обязанного уплачивать алименты по решению 

суда, виновное лицо уплачивает получателю алиментов неустойку в размере 

одной второй процента от суммы невыплаченных алиментов за каждый день 

                                                           
46Определение Верховного Суда РФ от 25.06.2013 № 4-КГ13-16 // "Бюллетень Верховного Суда РФ", 2014, 

№ 1. 
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просрочки. Получатель алиментов вправе также взыскать с виновного в 

несвоевременной уплате алиментов лица, обязанного уплачивать алименты, 

все причиненные просрочкой исполнения алиментных обязательств убытки в 

части, не покрытой неустойкой. По поводу характера указанных мер в 

юридической литературе сложилось несколько мнений. Позиции ученых 

разняться по поводу понимания правовой природы ответственности, 

предусмотренной ст. 115 СК РФ, одни авторы считают её семейно-

правовой47, другие относят к гражданско-правовой48. М.В. Карпов, в 

частности, считает, что при отсутствии в соглашении об уплате алиментов 

мер ответственности, можно применять ст. 395 ГК РФ49. 

О.Ю. Косова, придерживающаяся семейно-правового характера мер 

ответственности, закрепленных в ст. 115 СК РФ, отмечает нормы п. 1 ст. 101  

СК РФ недостаточно для применения ст. 395 ГК РФ, поскольку «она не 

содержит отсылки на возможность субсидиарного применения гражданского 

законодательства к решению вопросов об ответственности за неисполнение 

обязательства»50. Подобное мнение высказывалось и в судебной практике51. 

Как отмечает Е.А. Усачева, в судебной практике некоторое время 

велась дискуссия по вопросу о возможности уменьшения законной 

алиментной неустойки на основании ст. 333 ГК РФ: в большинстве случаев 

суды исходили из недопустимости снижения законной алиментной 

неустойки52. Суды надзорных инстанций, наоборот, признавали снижение 

законной неустойки допустимым и не нарушающим право на получение 

содержания53. В 2012 году точку в этом вопросе поставил Верховный суд РФ, 

                                                           
47 Звенигородская Н.Ф. Договорные семейно-правовые санкции // Вестник Пермского университета. 2010. 

Вып. 2 (8). С. 113. 
48 Чичерова Л.Е. Ответственность в семейном праве: вопросы теории и практики: автореф. дис. ... канд. 

юрид. наук. Краснодар, 2004. С. 22. 
49 Карпов М.В. О некоторых вопросах применения мер ответственности в семейно-правовых отношениях // 

Семейное и жилищное право. 2013. № 2. С. 26. 
50  Косова О.Ю. Об ответственности за просрочку уплаты алиментов // Нотариус. 2007. № 3. С. 5 - 6. 
51 См., напр.: Апелляционное решение Балашихинского городского суда Московской области по делу № 11-

24/2011 [Электронный ресурс] // СПС «Консультант Плюс». 
52 Усачева Е.А. Ответственность плательщика алиментов за ненадлежащее исполнение алиментного 

соглашения: проблемы теории и практики // Актуальные проблемы российского права. 2015. № 9. С. 115. 
53 Постановление Президиума Московского городского суда от 08.10.2010 по делу № 44г-167/10 

[Электронный ресурс] // СПС «Консультант Плюс». 
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указав,  что алиментные обязательства преследуют цель предоставления 

содержания нуждающимся членам семьи, которые являются таковыми в силу 

обстоятельств, признаваемых законодательством социально уважительными. 

Специальной мерой семейно-правовой ответственности, 

гарантирующей осуществление прав указанных лиц на получение 

содержания, является неустойка, установленная п. 2 ст. 115 СК РФ в виде 

фиксированного размера взимаемых за каждый день просрочки процентов, 

уменьшение которой данной нормой не предусмотрено. Особенности 

алиментных обязательств исключают возможность применения ст. 333 ГК 

РФ, в связи с чем, уменьшение неустойки не допускается54. 

Конечно, решить проблему неуплаты алиментов только мерами 

принудительного взыскания не представляется возможным. Поэтому наряду 

с изменениями норм принудительного понуждения необходимо в 

обязательном порядке усилить семейную политику государства, которая 

позволила бы не только сохранить, но и укрепить престиж семейной жизни, 

чувство долга членов семьи друг перед другом. 

 

                                                           
54"Обзор судебной практики Верховного Суда Российской Федерации за третий квартал 2012 года" (утв. 

Президиумом Верховного Суда РФ 26.12.2012) // "Бюллетень Верховного Суда РФ", № 4, апрель, 2013. 
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Заключение 

 

В результате проведенного исследования мы пришли к следующим 

выводам. 

Во-первых, алиментные обязательства представляют собой 

обязательства личного характера со строго ограниченным законом кругом 

субъектов. Регулирование алиментных обязательств осуществляется 

комплексно. Семейное законодательство регламентирует порядок 

осуществления и защиты семейных прав, регулирует имущественные и 

личные неимущественные отношения между членами семьи. При отсутствии 

соответствующих норм, к таким отношениям, если это не противоречит их 

правовой природе, применяются нормы гражданского законодательства. К 

алиментным отношениям возможно применение общих начал и принципов 

семейного и гражданского права, а алиментные обязательствам, отягченные 

иностранным элементом, регулируются также нормами международного 

права.  

Здесь кроется первая проблема регулирования алиментных 

обязательств. Несмотря на то, что в последнее время уделяется много 

внимания проблемам семейных отношений с иностранным элементом, как-то 

в тени находятся вопросы взыскания алиментов за границей. В СК РФ есть 

раздел VII, регулирующий применение норма права к семейным отношениям 

с участием лиц без гражданства и иностранных граждан, но этого, как 

оказалось, недостаточно для действенного правового регулирования. Это 

вызвано тем, что после принятия и вступления в силу решения российского 

суда о взыскании алиментов, оно должно быть исполнено на территории 

иностранного государства. Взыскание алиментов регулируется рядом 

конвенций, таких как Гаагские конвенции 1956 и 1973 годов, Нью-Йоркская 

конвенция 1956 года о взыскании алиментов за границей, Конвенция ООН 

1956 года о взыскании алиментов за границей. Ни в одной из указанных 
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конвенций РФ не участвует. В России ратифицирована Конвенция ООН о 

правах ребенка, но она не позволяет настаивать на возложении на родителя 

обязанности содержать ребенка. В связи с вышеизложенным, действенного 

механизма взыскания алиментов с должника за границей в России, на данный 

момент нет. 

Во-вторых, алиментные обязательства связывают достаточно широкий 

круг членов семьи. Законом установлена возможность взыскания алиментов 

с родителей, детей, супругов, бывших супругов, иных членов семьи. 

Семейный кодекс устанавливает основания возникновения алиментных 

обязательств, размер и порядок уплаты алиментов. В РФ отдается 

предпочтение добровольному порядку уплаты алиментов на основании 

алиментного соглашения, в правовом регулировании которого есть ряд 

проблем. 

Во-первых, с точки зрения теоретического осмысления, существует 

спор о наличии или отсутствии у лиц, не связанных обязанностями по уплате 

алиментов в силу закона, возможности заключить соглашение. Ряд авторов 

придерживается узкого подхода к субъектному составу, и включает в число 

участников алиментного соглашения только лиц, указанных в законе. 

Другие, наоборот, считают, что соглашение может быть заключено между 

любыми лицами. Верховный суд РФ, в свою очередь, разъяснил, что 

алиментное соглашение заключается только между лицами, указанными в 

законе, все иные лица могут заключить договор о денежном содержании. 

Вторая проблема кроется в основаниях прекращения алиментного 

соглашения, поскольку в литературе высказываются мнения о возможности 

применения к соглашению правил об отступном и новации. По ряду мнений, 

запрет новации относится только к алиментам, взыскиваемым в судебном 

порядке, поскольку распространение запрета на алиментное соглашение 

противоречит ст. 101 СК РФ, согласно которой оно может быть прекращено 

или расторгнуто в любое время. На наш взгляд, применять к алиментным 

обязательствам институт новации будет создавать возможность обхода норм 
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о недопустимости зачета требований о взыскании алиментов, поскольку 

можно «новилировать» алиментное обязательство в заемное, а затем 

погасить новое обязательство зачетом. 

Также следует отметить, что неисполнение обязанности по уплате 

алиментов влечет ответственность. Много споров вызывает гражданско-

правовая ответственность за неуплату алиментов. Основная дискуссия 

ведется по поводу применения к неустойке, предусмотренной ст. 115 СК РФ, 

правил ст. 333 и ст. 395 ГК РФ. Верховный суд РФ прекратил этот спор, 

отметив, что применение к алиментным обязательствам возможности 

снижения неустойки по правилам ст. 333 ГК РФ не допустимо. Что касается 

ст. 395 ГК РФ, то на наш взгляд она не может применяться к алиментным 

обязательствам. 

В заключение отметим, что несмотря на попытки государства решить 

проблемы алиментных обязательств путем применения мер как 

принудительного характера, так и путем создания определенных алиментных 

фондов, достижение баланса интересов между плательщиками алиментов и 

их получателями невозможно без формирования общественного мнения, 

порицающего такое поведение, когда ребенок не получает поддержку от отца 

и матери, нетрудоспособный член семьи от трудоспособного.  
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