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Аннотация 

 

В работе рассматриваются вопросы, связанные с методикой расследования 

изнасилований, исходя из конкретной сложившейся следственной ситуации. 

Актуальность темы исследования определяется необходимостью поиска 

дополнительных путей выявления совершенных изнасилований, а также 

повышения качества расследования с целью установления других фактов 

изнасилований. 

Цель работы – выявить проблемы методики расследования изнасилований 

и предложить способы повышения эффективности данной методики. 

Объектом исследования являются общественные отношения, которые 

складываются в сфере методики расследования изнасилований. 

Предмет исследования – нормы права, материалы судебной практики, 

конкретные элементы методики расследования, элементы криминалистической 

характеристики изнасилований, закономерности развития учения о методике 

расследования изнасилований. 

Во введении излагается актуальность темы исследования, ставится цель 

работы, выдвигаются задачи, которые будут решаться в процессе исследования, 

методы, которыми они будут решаться. В первой главе уделяется внимание 

криминалистической характеристике изнасилований. Во второй главе 

поднимается проблема следственных ситуаций и постановки версий. 

Обозначаются первоначальные следственные действия, которые должны 

проводиться в условиях известности либо неизвестности лица, совершившего 

изнасилование. Исходя из этого определяются цели и задачи, направление 

расследования. В последнем параграфе уделяется внимание следственным 

действиям последующего этапа расследования, а в заключении суммируются и 

обобщаются выводы, которые были сделаны по ходу работы.  
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Введение 

 

Изнасилование является преступлением против половой свободы и 

половой неприкосновенности человека. Стоит заметить, что на практике оно 

получает довольно большое распространение. 

Так, за 2019 год по всем частям статьи 131 УК РФ было осуждено 1815 

человек [20]. При за 2019 год зарегистрировано 3177 изнасилований (на 17 % 

больше, чем за 2018 год). Раскрываемость изнасилований находится на уровне 

90-95 % и по сравнению с 2018 годом также выросла - на 4,9 % [28. с. 7]. 

Обращает на себя внимание несоответствие числа осужденных количеству 

регистрируемых преступлений, что свидетельствует о неоднократном 

совершении изнасилований одним и тем же лицом и повышает важность 

исследования методики расследования изнасилований. 

При этом в действительности ситуация в сфере изнасилований гораздо 

хуже, поскольку подавляющее большинство преступлений в сфере сексуального 

насилия остаются латентными, то есть о них неизвестно правоохранительным 

органам. Как правило, жертвы по каким-либо причинам (чаще всего из-за стыда 

или страха) не сообщают об изнасиловании не только правоохранительным 

органам, но даже своим близким. В связи с этим, преступник имеет возможность 

продолжать изнасилования и, как правило, пользуется такой возможностью. 

За 2019 год из 1815 человек, осужденных за изнасилование, 682 имели 

неснятую или непогашенную судимость. 171 имели две, 145 человек – три и более 

судимости [21]. Это свидетельствует о стойкой криминальной установке 

насильников, которые до того, как будут выявлены правоохранительными 

органами, успевают совершить несколько преступлений сексуальной 

направленности. 

Сказанное свидетельствует о необходимости поиска дополнительных 

путей выявления совершенных изнасилований, а также повышения качества 
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расследования с целью установления других фактов изнасилований. Этим 

продиктована актуальность темы, выбранной для исследования. 

Цель работы – выявить проблемы методики расследования изнасилований 

и предложить способы повышения эффективности данной методики. 

Для достижения поставленной цели предстоит решить задачи: 

 проанализировать типичные способы подготовки, совершения и 

сокрытия изнасилований; 

 охарактеризовать личность преступника и потерпевшей; 

 рассмотреть выдвижение следственных версий и планирование 

расследования; 

 исследовать специфику первоначальных следственных действий в 

условиях известности личности преступника; 

 изучить первоначальные следственные действия и оперативно-

розыскные мероприятия в условиях неизвестности личности 

преступника; 

 выявить особенности расследования изнасилования на последующем 

этапе. 

Объектом исследования являются общественные отношения, которые 

складываются в сфере методики расследования изнасилований. 

Предмет исследования – нормы права, материалы судебной практики, 

конкретные элементы методики расследования, элементы криминалистической 

характеристики изнасилований, закономерности развития учения о методике 

расследования изнасилований. 

Для достижения поставленной цели и решения задач в работе применялись 

две группы методов исследования: 

 общенаучные методы (анализ, синтез, дедукция, индукция, 

выделение, соединение, обобщение и другие методы); 
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 методы частных наук (формально-юридический, теоретико-

правовой, юридико-технический, структурный, функциональный, 

систематизации и некоторые другие). 

Теоретическая разработанность темы. 

Для написания работы мы прибегали к исследованию трудов таких авторов 

как Л.В. Пономарева, Ю.В. Кадонцев, В.Н. Сидорик, А.В. Иванов, Е.В. Лялина и 

некоторых других. Однако названные диссертации защищены более пятнадцати 

лет назад. Разумеется, за полтора десятилетия не только существенно изменилось 

законодательство, как процессуальное, так и материальное, но и поменялись 

способы подготовки, совершения и сокрытия следов изнасилования, произошли 

изменения в личности преступника и жертвы, повысился уровень технического и 

методологического обеспечения расследования и т.д. 

Некоторые аспекты методики расследования конкретных видов 

изнасилований на разных этапах рассматривались в диссертациях Л.Н. Кийко и 

А.С. Еремина. Вместе с тем, комплексных исследований методики расследования 

изнасилований в целом не проводилось давно. Все это диктует необходимость 

новых актуальных работ, посвященных вопросам расследования изнасилований. 

Структура работы обусловлена темой и содержанием исследования, 

включает введение, две главы, состоящие из 6 параграфов, заключение, список 

используемых источников и используемой литературы. 
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Глава 1 Криминалистическая характеристика изнасилований 

 

1.1 Типичные способы подготовки, совершения и сокрытия 

изнасилований 

 

Исследование методики расследования изнасилований целесообразно 

начать с анализа криминалистической характеристики данного преступления, 

поскольку методика расследования всегда строится на данных, которые из такой 

характеристики вытекают. 

Криминалистическая характеристика представляет собой научно-

информационную основу деятельности, связанной с раскрытием и 

расследованием конкретных преступлений. 

Понятие криминалистической характеристики преступлений является 

дискуссионным уже долгие годы. Авторы не сходятся в определении основных 

признаков и содержании данного понятия. 

По нашему мнению, можно разделить позицию Т.А. Аристарховой, что 

криминалистическая характеристика есть комплекс взаимосвязанных 

криминалистически значимых элементов, обобщенных и аналитически 

переработанных данных по поводу структуры и механизма преступлений 

конкретного вида, ориентированных на их применение при методическом 

обеспечении раскрытия и расследования преступлений, а также практическое их 

применение по конкретным уголовным делам [38. с. 47]. 

Данные, которые содержатся в криминалистической характеристике, 

непосредственно применяются в практике расследования преступлений, для 

разработки частных методик расследования, в том числе изнасилований. Все это 

свидетельствует о важности и необходимости ее исследования для повышения 

эффективности методики расследования преступлений. 
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Перечень элементов, которые входят в состав криминалистической 

характеристики, по справедливому замечанию М.А. Берестнева, продиктован 

спецификой конкретных преступлений, их механизма [1. с. 177]. 

В криминалистической характеристике изнасилования принято выделять 

следующие элементы: 

 обстановку совершения преступления; 

 способы подготовки, совершения и сокрытия преступления; 

 место совершения преступления; 

 личность преступника; 

 личность потерпевшей [12. с. 35]. 

В связи с ограниченным объемом исследования, подробно 

проанализировать каждый элемент криминалистической характеристики не 

представляется возможным, поэтому сосредоточимся на способах подготовки, 

совершения и сокрытия преступления, а также на анализе личности потерпевшей 

и преступника. 

Начнем с анализа способов изнасилования. 

Интересно рассмотреть классификацию способов изнасилований, которые 

предлагаются в работе Д.В. Коростелева и Е.В. Шелухиной. Так, авторы считают 

возможным выделить две группы способов изнасилования: 

1. Исходя из использования насильником сложившейся ситуации для 

совершения преступления: 

 внезапные изнасилования; 

Совершаются в безлюдных местах, на улице, не планируются заранее и 

выражаются исключительно в ожидании подходящей жертвы, как правило, в 

темное время суток. 

 изнасилование, совершенное после неудачной попытки знакомства с 

целью вступления в половую связь; 
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 изнасилование, которое совершается в результате завлечения 

потерпевшей в заранее подготовленное или безлюдное место (с 

помощью обмана либо злоупотребления доверием). 

К примеру, преступник может проникнуть в дом потерпевшей под видом 

работника какой-нибудь службы или может попросить девочку на улице помочь 

достать котенка с дерева, завлечь ее в кусты, где совершить изнасилование. 

2. Исходя из способов воздействия на потерпевшую и преодоления ее 

сопротивления; 

 изнасилование, которое совершается с использованием беспомощного 

состояния потерпевшей; 

 изнасилование, в ходе которого потерпевшая приводится в 

беспомощное состояние; 

 изнасилования, совершаемые при помощи физического и психического 

воздействия [14. с. 36]. 

Вместе с тем, по нашему мнению, более информативной и практически 

целесообразной является классификация изнасилований, исходя из стадии 

изнасилования. Так, можно выделить: 

 способы подготовки к совершению преступления; 

 способы совершения преступления; 

 способы сокрытия его следов. 

Каждая из выделенных групп способов будет отличаться собственными 

признаками, характеристиками и особенностями, а потому должна 

анализироваться по-отдельности, с учетом диалектической связи друг с другом, 

поскольку из первой группы способов логически вытекает вторая, а затем – 

третья. Причем далеко не в каждом случае совершения изнасилования 

выделяются все три группы способов. При внезапно возникшем умысле 

преступник может не готовиться к совершению преступления, следовательно, 

способы подготовки к нему будут отсутствовать. Также не всегда преступник 
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скрывает следы преступления. Однако способы его совершения будут иметь 

место в любом случае. 

Как показывает исследование судебной практики, более 80 % 

изнасилований совершаются без предварительной подготовки [19. с. 15]. Это 

продиктовано тем, что в соответствии со статьей 131 УК РФ, преступление 

совершается, как правило, под воздействием благоприятных условий, при 

внутренней готовности преступника в любой момент данное преступление 

совершить.  

К примеру, у Киселева внезапно возник умысел на изнасилование своей 

племянницы Рыжовой. Для реализации данного умысла он, находясь в состоянии 

алкогольного опьянения, вошел в спальню, где спала Рыжова, и лег на нее сверху, 

с целью изнасиловать [27]. 

Если же говорить о подготовке к совершению данного преступления, то ее 

способами в подавляющем большинстве случаев выступает спаивание 

потерпевшей или приведение ее в бессознательное состояние, выбор места, где 

будет совершено преступление, а также перемещение потерпевшей в это место. 

В том случае, когда преступник и потерпевшая не знакомы, то подготовка 

к совершению изнасилования, как правило, выражается в выборе места его 

совершения и ожидании подходящей жертвы. 

Так, Лаврененко в вечернее время, выпив спиртные напитки, зашел в 

лесной массив, намереваясь дождаться жертву для изнасилования. Спрятавшись 

в кустах, он стал ожидать любую девушку, которую можно будет силой завести 

в кусты и совершить с ней половой акт. Он достал нож для устрашения, когда 

увидел незнакомую девушку. Схватив девушку, он потащил ее в кусты [26]. 

Сложными способами к подготовке изнасилования принято считать 

приискание оружия либо средств, которые будут использоваться в данном 

качестве, выбор и приобретение средств маскировки внешности, продумывание 

вариантов для отхода с места совершения преступления и заблаговременный 
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выбор данного места, приискание жертвы, изучение распорядка ее дня, 

тщательный выбор момента для совершения нападения и т.д. Однако следует 

заметить, что сложные способы подготовки на практике применяются 

исключительно редко. В подавляющем большинстве случаев изнасилование 

носит ситуативный характер, а жертва подходит любая. 

В работах В.И. Комиссарова и Е.В. Лялиной также предлагается выделять 

следующие способы подготовки к совершению изнасилования: 

 выслеживание жертвы в позднее время суток неподалеку от места их 

проживания; 

 использование соучастниц женского пола для завлечения жертвы в 

заранее определенное место для изнасилования; 

 заведение случайной знакомой путем обмана или с использованием 

возникших доверительных отношений в безлюдное место; 

 завлечение малолетней в безлюдное или заранее подготовленное место; 

 внезапные нападения в безлюдных местах [13. с. 85]. 

Вопросы способов совершения изнасилования хорошо проработаны в 

диссертации Ю.В. Кадонцева. Так, автор отмечает, что в узком смысле под 

способом изнасилования необходимо понимать совокупность преступных 

деяний, которые направлены на преодоление сопротивления потерпевшей, 

нейтрализации такого сопротивления, использования ее беспомощного 

состояния. Это позволяет автору говорить о существовании четырех способов 

изнасилования: 

 использование малолетнего состояния потерпевшей; 

 использование беспомощности потерпевшей; 

 угроза применения насилия; 

 применение физического насилия [12. с. 66]. 

По этому поводу также справедливо пишут Е.П. Ищенко и А.А. Топорков, 

что выбор способа на разных этапах изнасилования зависит от применения 
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насилия в ходе совершения преступления или использования малолетнего 

(беспомощного) состояния. В первой ситуации насилие может применяться к 

потерпевшей либо членам ее семьи либо близких. Во втором случае перед 

применением насилия могут совершаться какие-либо подготовительные 

действия [11. с. 284]. 

Говоря о способах непосредственно совершения изнасилования, 

необходимо выделить два из них: насильственный или использование 

беспомощного состояния.  

Насильственный способ является наиболее общественно опасным, 

поскольку, как правило, сопровождается с причинением потерпевшей или иным 

лицам вреда здоровью разной степени тяжести. Кроме того, нередко 

изнасилование, в ходе которого применяется насилие, заканчивается убийством 

потерпевшей. 

Под насилием в доктрине понимается общественно-опасное и 

противоправное воздействие на организм другого человека, которое совершается 

против его воли и может оказываться на наружные покровы человека либо его 

внутренние органы [5. с. 3]. 

При этом выделяется физическое и психическое насилие. Если физическое 

направлено именно на телесное воздействие, то психическое на устрашение и 

слом воли к сопротивлению. Нередко один вид насилия дополняется другим. При 

этом стоит отметить, что с криминалистической точки зрения содержание 

психического насилия шире уголовно-правового. Если последнее понимает под 

ним только угрозу применения физического насилия, то с точки зрения 

криминалистики он содержит также угрозу распространить какие-то сведения о 

потерпевшей или ее близких. 

С практической точки зрения способ изнасилования, при котором 

применялось психологическое насилие, наиболее сложный при расследовании 

преступлений и доказывании, поскольку внешне создается впечатление 
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добровольности полового акта. Следователю необходимо будет определить вид 

насилия, примененный к потерпевшей, чтобы правильно квалифицировать 

совершенное деяние. 

В этом отношении является справедливым Постановление Европейского 

суда по правам человека от 4 декабря 2003 года, в котором сказано, что 

деятельность правоохранительных органов стран, входящих в Конвенцию о 

защите прав человека должна ориентироваться на то, чтобы доказать факт 

несогласия женщины на вступление в половую связь, а не тот факт, что к ней 

применялось насилие и достаточно ли она сопротивлялась, чтобы избежать 

полового акта [8]. 

Думается, что практика отечественного уголовного процесса также должна 

ориентироваться на установление и доказывание факта несогласия женщины, 

независимо от того, применялось ли к ней физическое насилие при 

изнасиловании. Следователь должен установить, по какой причине потерпевшая 

не оказывала сопротивления, если не желала вступать с мужчиной в половую 

связь. С этой целю нужно проанализировать характеристику потерпевшей и 

предполагаемого насильника, поведение жертвы, которое предшествовало 

совершению полового акта, ее психическое и физическое состояние во время 

полового акта и другие аспекты произошедшего. 

Помимо сказанного, количество участников преступления также может 

стать самостоятельным устрашающим фактором. Более того, на многочисленных 

курсах по выживанию, женщин предупреждают, что в случае угрозы 

изнасилования и невозможности убежать, а также явно превосходящего по силе 

насильника целесообразно позволить себя изнасиловать, чтобы сохранить жизнь 

и здоровье. Квалифицировать содеянное также надлежит как изнасилование, 

несмотря на то, что жертва не оказывала сопротивления, в противном случае само 

понимание изнасилования как полового акта против воли женщины, будет 

извращено. 
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Таким образом, для того, чтобы сломить волю к сопротивлению, насильник 

может применить психическое или физическое насилие. Первое не обязательно 

должно выражаться в угрозе убийством, а второе, как правило, направлено на 

совершение самого акта и выражено в заламывании рук, нанесении ударов, 

срывании одежды, фиксировании жертвы в положении, в котором она не может 

сопротивляться, а насильник может совершить половой акт. 

Второй способ непосредственного совершения изнасилования – это 

использование беспомощного состояния потерпевшей. Беспомощным следует 

признать физическую или интеллектуальную беспомощность (беременная, 

малолетний, старик, инвалид, умственно неполноценный человек), при которой 

потерпевшая не может понимать характер действий, которые в отношении нее 

предпринимаются, а также не может сопротивляться им. 

При этом приведение жертвы в беспомощное состояние может достигаться 

разными путями. Это может быть и совместное распитие спиртных напитков, в 

ходе которых жертву специально доводят до состояния сильного алкогольного 

опьянения, это и опаивание наркотическими средствами или психотропными 

веществами (либо их добровольное совместное принятие), приведение в 

бессознательное состояние путем физического воздействия. 

После того, как изнасилование совершено, многие преступники пытаются 

скрыть следы своего преступления. Под способами сокрытия преступления 

следует понимать деяния преступника, направленные на воспрепятствование 

субъекту расследования обнаружить информацию, обладающую значением и 

подлежащую установлению в виде ее уничтожения, искажения, утаивания, 

маскировки. 

Способы сокрытия следов преступления могут реализовываться в форме 

действия либо бездействия. 

Как правило, способы сокрытия делятся на два вида: 

Во-первых, сокрытие следов преступления; 
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В данной ситуации действия насильника направлены на то, чтобы скрыть 

пятна крови, спермы, убрать улики, которые могли остаться на месте 

преступления, уничтожение одежды, создать себе алиби, хорошо вымыться, 

чтобы на теле или под ногтями преступника не осталось следов потерпевшей и 

т.д. 

Во-вторых, сокрытие личности преступника. 

Эти способы могут применяться уже в ходе совершения преступления, и 

направлены на то, чтобы впоследствии жертва не смогла опознать преступника 

[34, с. 914]. Так, преступник может надеть маску или держать жертву так, чтобы 

в ходе изнасилования она находилась к нему спиной. Для совершения 

преступления лицо может приклеить либо отрастить бороду, надеть 

солнцезащитные очки, а после совершения преступления бороду сбрить. 

При этом нельзя не отметить, что на выбор конкретного способа 

совершения преступления, в том числе и изнасилования, оказывают серьезное 

влияние и такие элементы криминалистической характеристики, как время, 

место, обстановка совершения преступления. 

К примеру, если брать место совершения преступления, то изнасилования 

знакомых, как правило, совершаются в квартирах в ходе совместного распития 

спиртных напитков, либо в ходе использования беспомощного состояния 

потерпевшей. Изнасилования незнакомых лиц в подавляющем большинстве 

случаев происходят на улицах. 

К примеру, Джуманиязов подошел на остановке общественного транспорта 

к Лядовой и предложил познакомиться, имея в дальнейшем умысел вступить с 

ней в половую связь. Лядова отказалась и, испугавшись Джуманиязова, ушла с 

остановки. Он пошел за ней, догнал и, физически сломив сопротивление, завел за 

гаражи, где попытался изнасиловать [25]. 
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Реже изнасилования осуществляются в подъездах жилых домов и в лифтах. 

Единичные случаи изнасилования на транспорте (за 2019 год зарегистрирован 

только один такой случай). 

В работе Л.В. Пономаревой перечисляются характерные для 

изнасилования места: подъезд; лес или парк; подсобные помещения; квартира; 

нежилые и заброшенные помещения [24, с. 40]. 

При этом количество изнасилований в городской и сельской местности 

практически одинаковое (624 в городской и 559 в сельской) [21]. 

Если рассматривать время совершения изнасилований, то согласно данным 

разных исследователей, большую часть данных преступлений преступники 

совершают в летнее время, что продиктовано чисто объективными факторами: 

летом гораздо проще раздеть потерпевшую, чем зимой, кроме того, для 

совершения изнасилования зимой необходимо приискать помещение для 

совершения преступления. По времени суток большинство изнасилований 

совершается с 21 до полуночи [30, с. 25], поскольку в это время суток на улице 

темно и количество свидетелей преступления будет минимальным. 

Очевидно, что время и место совершения изнасилований, а также 

обстановка совершения данных преступлений во многом обусловливают выбор 

лицом конкретного способа совершения изнасилования. Будучи уверенным, что 

в силу беспомощного состояния, в вечернее время, в безлюдном месте, жертва, 

даже если будет кричать, не сможет получить помощь, преступник, как правило, 

не станет применять к ней значительное физическое насилие, ограничится 

угрозами или демонстрацией оружия. Напротив, чем напряженней обстановка, 

чем выше шанс разоблачения, тем более жестокими и агрессивными будут 

способы для совершения изнасилования. 

Таким образом, подводя итог данному параграфу, резюмируем, что 

изнасилование является преступлением, которое в большинстве случаев 

совершается без предварительной подготовки. Если таковая присутствует, то это 
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может свидетельствовать о психических отклонениях преступника либо о 

серийном характере совершения изнасилований (в случае сложной подготовки, 

включающей выбор конкретной жертвы). Типичными способами подготовки 

могут быть приискание места совершения преступления, как правило, 

безлюдного (парк, гаражный массив, лестничная площадка), выбор времени 

(вечернее или ранняя ночь), подготовка жертвы (ее спаивание, приведение в 

бессознательное состояние). 

Но в абсолютном большинстве случаев изнасилования совершаются 

спонтанно. Способы совершения самого полового акта направлены на 

преодоление сопротивления. Они могут быть физическими или 

психологическими. При этом мы обратили внимание на серьезную проблему, с 

которой сталкивается практика, и которая, в том числе, ведет к очень высокой 

латентности рассматриваемых преступлений. 

Часто жертва из страха или психологически угроз преступника не 

оказывает сопротивления, что ведет к отказу в возбуждении уголовного дела в 

связи с отсутствием физического сопротивления потерпевшей, то есть ее 

мнимого согласия. Либо это ведет к тому, что жертва вообще не сообщает о 

случившемся изнасиловании. При расследовании изнасилований следователь 

должен устанавливать причину, по которой женщина не сопротивлялась. Почти 

всегда это опасение за свою жизнь, поскольку при активном сопротивлении 

жертвы часто погибают или их здоровью причиняется тяжкий вред. 

Способы сокрытия изнасилований делятся на два вида: способы сокрытия 

следов преступления и личности преступника. Первые направлены на 

физическое уничтожение следов либо выдумывание алиби, вторые – на 

маскировку личности преступника еще во время совершения преступления и на 

невозможность его опознания в дальнейшем, что также выступает в качестве 

одной из причин, по которым потерпевшие не сообщают об изнасиловании. Они 

не могут описать насильника и опознать его. 
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Мы отметили, что способы подготовки, совершения и сокрытия 

изнасилования обусловлены и тесно взаимосвязаны с другими элементами 

криминалистической характеристики данного деяния: местом, временем, 

обстановкой совершения преступления, а также личностью преступника и 

жертвы. 

 

1.2 Характеристика личности преступника и личности потерпевшей 

 

Теперь рассмотрим личность преступника и потерпевшей от 

изнасилования, поскольку данные о типовых характеристиках их личности 

значительно помогают при расследовании преступления. Начнем с анализа 

личности насильников. Типажи насильников в действительности многогранны 

[9, с. 78].  Все насильники делятся на группы: 

Во-первых, лица с расстройствами психики и сексуальными девиациями 

(фетишизм, эксгибиционизм, вуайеризм, педофилия, садомазохизм и пр.) 

[39, с. 19]. 

На наличие расстройств могут указывать нелогичность в поступках 

преступника, абсурдность в его действиях и их нелогичность. Более того, опрос 

или допрос потерпевшей также может указать на странности в его поведении, 

манерах и речи. Умственная отсталость, деменция также позволяет относить 

таких насильников к данной группе.  

Преступники данной группы выбирают в качестве жертв, чаще всего, 

малолетних либо несовершеннолетних. Думается, что такой выбор продиктован 

умственным развитием таких преступников, и их психическими особенностями. 

Они выбирают жертв примерно соответствующих им по развитию, невзирая на 

то, что жертвы по возрасту гораздо младше. Это означает, что преступник 

данного типа воспринимает насилуемую как ровесницу, хотя это и не так. 

Во-вторых, здоровые преступники. 
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В соответствии со статистическими данными, изнасилования в 

подавляющем большинстве случаев совершают мужчины 30-49 лет. За 2019 год 

из 1815 осужденных за изнасилование 838 человек были в возрасте от 30 до 49 

лет (46%). 

Примерно равное количество изнасилований совершили лица в возрасте от 

18 до 24 лет (377 человек – 20%) и в возрасте от 25 до 29 лет (371 человек – 20%). 

129 человек (7%) совершили изнасилование в возрасте более 50 лет и 

практически не совершается изнасилований в возрастной группе от 14 до 17 лет 

(осуждено 100 человек – 5%) [22]. 

Статистика показывает, что преступники совершают преступления в месте 

своего постоянного жительства. Так, за 2019 год из 1815 лиц, осужденных за 

изнасилования, 1516 постоянно проживали в месте совершения преступления и 

только 221 человек совершили изнасилование вне региона проживания. 

Несовершеннолетние, как правило, совершают изнасилования 

несовершеннолетних (ч. 3 ст. 131 УК РФ – 47 случаев) или групповые 

изнасилования (ч. 2 ст. 131 УК РФ – 30 случаев) и только в 3 случаях 

несовершеннолетний в возрасте от 14 до 17 лет изнасиловал совершеннолетнюю 

женщину. 

Если обратиться к анализу образовательного уровня насильников, то 

можно заметить связь, что чем ниже образовательный уровень, тем, 

соответственно, ниже уровень правосознания и выше количество совершаемых 

изнасилований. 

Так, большинство насильников имели только среднее образование – 709 

человек или среднее специальное – 561 человек. Насильников с высшим 

образованием за 2019 год зарегистрировано только 84 человека. 

65,9% осужденных за изнасилование не имеют постоянного источника 

работы и не трудоустроены. Более того, в 58% случаев преступления 
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совершаются лицами в состоянии алкогольного опьянения. 682 человека, т.е. 37% 

преступников имели неснятые или непогашенные судимости [25]. 

Если говорить о сексуальных маньяках, то изнасилование является актом 

утешения. Их мучает сексуальная неудовлетворенность и совершение 

преступления становится закономерным итогом ее разрешения. Изнасилования, 

как правило, они совершают после предварительной подготовки, все этапы 

держат в строжайшей тайне и нередко даже близкие не знают о преступном 

пристрастии такого человека [22, с. 39]. 

Почти все преступники специализируются на определенных признаках 

потерпевшего, таких как возраст, внешность, одежда, увлечение и подобные 

особенности. Совершать преступления маньяков заставляют влечения 

непреодолимого характера, которым они не могут сопротивляться. 

Немаловажно, что на преступную активность такого типа личности серьезное 

влияние оказывает время года. К примеру, весной и осенью они совершают 

преступления чаще всего. 

Чаще всего серийные изнасилования совершаются педофилами, которые 

испытывают болезненное влечение к несовершеннолетним или малолетним. 

Ученые относят педофилию к разновидности парафилии, то есть органическому 

поражению головного мозга, отвечающему за патологическое влечение. 

Многочисленные исследования подтверждают возможный органический 

характер формирования педафилических наклонностей [12; 38]. Вместе с тем, 

отечественные и зарубежные исследования также указывают, что на 

формирование таких наклонностей оказывает влияние насилие в детстве [8; 39]. 

Сексуальный маньяк, совершающий исследуемые нами преступления 

неоднократно, обладает следующими характеристиками: 

- ему от 20 до 30 лет; 

- его детство можно назвать благополучным, однако в семье 

главенствующая роль принадлежала матери; 
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- у маньяков чаще всего есть семья, они могут иметь детей 

малолетнего возраста; 

- образовательный уровень маньяков невысокий, чаще всего у них 

среднее образование, реже - незаконченное высшее; 

- маньяки, которые предпочитают насиловать малолетних детей, в 

большинстве получили высшее образование; 

- чаще всего такие преступники имеют неплохую работу, 

характеризуются на ней положительно, вовлечены в коллектив, 

охотно участвуют в коллективной деятельности; 

- работа маньяков при этом характеризуется подчиненным 

положением преступника; 

- в том случае, когда совершенные изнасилования демонстрируют 

крайнюю извращенность, вероятность того, что маньяк женат, 

повышается до 90%; 

- внешний вид насильника опрятный [4, с. 19]. 

При этом, если говорить именно о серийном совершении изнасилований, 

личность преступника характеризуется тем, что он, чаще всего, по убеждению 

психолога-криминалиста Ю. Ирхина, полностью вменяем и отдает отчет своим 

действиям, однако обладает акцентуациями характера (легкое отклонение от 

нормы). В биографии таких лиц наблюдаются разного рода эмоциональные и 

психологические травмы, как правило, отверженность родителями, сексуальные 

комплексы, затаенная обида, сознательная агрессия, нередко постыдные 

заболевания. Исследователь также выявляет определенную связь между 

энурезом и жестокостью [30, с. 64]. 

Сложность при расследовании серийных изнасилований в том, что 

личность серийного насильника не имеет ярких характеристик, позволяющих 

выделить его среди других лиц. Как правило, это абсолютно «нормальный» 

человек: семейный, имеет хорошие рекомендации на работе и среди соседей, как 
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правило, занимается спортом, а социальный статус может быть самым разным, 

как и профессия (от педагога или сантехника до должностного лица и 

бизнесмена). 

Следовательно, мы имеем существенные отличия в личности преступника, 

совершающего изнасилования серийно и спонтанно. Первый практически ничем 

не выделяется из образа среднестатистического добропорядочного гражданина, 

а его мотивация имеет крайне богатую вариативность от комплекса бога до 

ритуальной мести за насилие над собой в детстве; а второй, как правило, 

малообразован, не работает, злоупотребляет спиртными напитками, нападает на 

незнакомых женщин в темное время суток в малолюдных местах (либо в 

квартире потерпевшей, с которой распивал спиртные напитки) с целью 

удовлетворения внезапно возникшего сексуального влечения. 

Немалое значение на вероятностный портрет преступника имеет сама 

жертва, а потому изучим данный аспект подробней.  

В работе Д.О. Лексиной и М.Э. Червякова предлагается всех потерпевших 

от изнасилований делить на две группы: 

 Случайные жертвы (примерно 40 % потерпевших). Такие потерпевшие 

не проявляли виктимных характеристик. То, что они стали жертвами 

изнасилования явилось результатом стечения обстоятельств. 

 Виктимные жертвы (примерно 60 % потерпевших) [18, с. 40]. 

Данные лица в силу психофизиологических особенностей своего 

поведения сами стали причиной провоцирования преступного поведения со 

стороны насильника. 

Ю.М. Кадонцев предлагает, помимо названных, выделять еще категорию 

легкомысленных жертв изнасилования, относя к таковым 30 % потерпевших, 

которые знали преступника либо легко и без страха знакомились с мужчинами, 

не характеризуясь при этом аморальным или распущенным поведением. 

Жертвами преступления они становятся потому, что не способны в полной мере 
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адекватно оценить ситуацию и ее последствия, самонадеянно полагают, что 

насильственный половой акт не состоится либо им удастся от него уклониться. 

В 65-70 % потерпевшей от изнасилования от 18 до 30 лет [20, с. 7]. В 

курортных районах уровень преступности выше, чем в промышленных и 

городских. Жертвами являются женщины в возрасте от 18 до 25 лет. 

По данным другого исследования, в 96 % случаев жертвами становятся 

несовершеннолетние в возрасте 14-18 [18, с. 42], с чем вряд ли можно 

согласиться, поскольку среди потерпевших значительная доля лиц гораздо более 

старшего возраста.  

Более убедительными представляются данные исследования, проведенного 

Е.В. Архиереевой. Автор отмечает, что доля малолетних изнасилованных – 5 %, 

примерно того же возраста, что и преступники – 85 %, женщины старше – 1 %, 

возраст женщины не имел значения для насильника – 9 % [2, с. 31]. Учитывая, 

что большинство насильников совершают преступления в возрасте 30-49 лет, 

можно предположить, что жертвами изнасилования в большинстве случаев 

становятся женщины данного возраста. 

Чуть меньше половины потерпевших (45 %) в момент изнасилования 

находились в состоянии алкогольного опьянения, а 2,1 % - наркотического 

опьянения. Среди школьниц также регистрируется значительный уровень 

потерпевших (25-30 %), что объясняется особым вниманием к этой категории 

потерпевших со стороны лиц с педофильными и садистскими наклонностями, а 

также повышенной виктимностью со стороны потерпевших. Среди 

несовершеннолетних встречаются родственники преступника (сестры, родные и 

неродные дочери) [33, с. 48]. 

К примеру, в 2016 году на всю страну стал известен мужчина, который за 

15 лет более 74 раз изнасиловал десять своих детей [5]. Педофилы, как правило, 

стараются насиловать своих детей и запугивать их, чтобы те боялись сообщить о 

фактах сексуального насилия. Более того, в диссертации О.Н. Гусевой 
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отмечается, что каждый четвертый ребенок в российских семьях (26,9%) пережил 

сексуальное насилие и, как правило, до 5 лет (20 %) [8, с. 25]. 

Принимая во внимание региональную специфику регионов, где отдыхают 

люди и является очень высоким уровень приезжих, это приводит к тому, что в 

70% случаев преступник и потерпевшая знакомы ранее не были, либо их 

знакомство состоялось сразу перед изнасилованием. Иначе обстоит ситуация, 

когда преступление совершается в сельских районах. Так, в 65 % преступлений 

насильник знал свою жертву, как правило, они собирались в одной компании и 

до этого проводили вместе время. 

Сказанное позволяет характеризовать жертву изнасилования следующими 

категориальными данными: образ жизни; круг общения и характер 

взаимоотношений с преступником; уровень половой культуры; пристрастие к 

алкоголю или запрещенным веществам. 

Резюмируя сказанное, мы можем сделать вывод, что криминалистическая 

характеристика личности насильника и потерпевшей от данной категории 

преступлений позволяет следователю, основываясь на социально-

демографических и прочих элементах криминалистической характеристики, 

выдвинуть и проверить следственные версии, основываясь на полученной 

информации, а также взаимоотношениях возможного преступника и жертвы. 

Кроме того, данная информация дает возможность определить тактически 

более действенный перечень следственных действий и оперативно-розыскных 

мероприятий, которые должны быть направлены на установление сведений, 

прежде следователю неизвестных, либо на уточнение уже известных данных. 

Говоря о личности преступника, отметим, что существенно отличается 

преступник, который совершает изнасилование спонтанно и преступник, 

который действует как серийный маньяк. В первом случае мы имеем дело с 

характеризующимся отрицательно безработным, который имеет пристрастие к 

спиртным напиткам, ранее судим за изнасилования, кражи или насильственные 
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действия. Во втором случае лицо характеризуется положительно, как правило, 

женат, чаще имеет детей. Трудоустроен, образовательный уровень средний или 

выше среднего. В детстве, как правило, пережил сексуальное насилие, ведет себя 

замкнуто, эмоционально закрыт. 

Говоря о женщинах, которые становятся жертвами преступлений, 

необходимо также выделять разные типажи. Так, наибольшее распространение 

на практике получают ситуации, при которых женщины своим виктимным или 

легкомысленным поведением провоцируют изнасилование. Реже потерпевшими 

становятся совершенно случайные женщины. Как правило, возрастная группа 

совпадает или не сильно отличается с возрастом нападавших, т.е. чаще всего 

возраст потерпевших 30-49 лет. При этом случайные жертвы, как правило, 

характеризуются положительно, работают или учатся, не характеризуются 

распущенностью или аморальным образом жизни, даже нередко бывают 

невинными. Виктимные и легкомысленные жертвы, напротив, как правило 

злоупотребляют алкогольными напитками, характеризуются 

неудовлетворительно, не работают, имеют низкий образовательный уровень. 

При этом как среди преступников, так и среди жертв изнасилования 

прослеживается прямая связь с интеллектуальным и образовательным уровнем. 

Чем он выше, тем меньше шанс, что лицо совершит изнасилование или станет 

его жертвой. 

 



26 

Глава 2 Особенности расследования изнасилований 

 

2.1 Выдвижение следственных версий и планирование расследования 

 

Любая человеческая деятельность, если она осуществляется осознанно, 

требует планирования для повышения эффективности ее результата. Процесс 

планирования характерен только процессу мышления и присущ лишь человеку. 

Он означает, что перед непосредственным выполнением каких-либо действий, 

лицо мысленно либо письменно представляет себе план их совершения, ставит 

цель и задачи, разрабатывает методы, определяет средства и орудия для 

выполнения деятельности и т.п. Также планирование помогает следователю 

установить, какие именно работы должны быть проведены для достижения 

поставленной в ходе планирования цели [31, с. 5]. 

Эффективность расследования во многом продиктована качественно 

проработанным планом расследования. 

В процессе планирования расследования, это также применимо и к 

расследованию изучаемых нами преступлений, основная роль принадлежит 

версиям, которые выдвигает следователь. Именно выдвижение таких версий, а 

впоследствии их проверка, является базой планирования. 

Планирование – это составление программы работы, выдвижение версий 

произошедшего события, с которыми в дальнейшем следователю предстоит 

работать. 

При расследовании изучаемых преступлений, необходимо в первую 

очередь отталкиваться от факта известности либо неизвестности личности 

насильника потерпевшей, ведь данное обстоятельство является главным в 

планировании расследования. 

В том случае, если на основании следственной ситуации личность 

преступника потерпевшей известна, необходимо выдвинуть версии: 
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 изнасилование было, его совершил тот, на кого указала потерпевшая; 

 преступления не совершалось, половой акт носил добровольный 

характер; 

 не было ни преступления, ни полового акта [17, с. 20-21]. 

Содержание версий о том, имел ли место факт насильственного полового 

сношения с известным потерпевшей лицом, было ли добровольное вступление в 

половые отношения с конкретным лицом или оговор лица, определяется в 

зависимости от первоначально известных данных, с учетом показаний 

потерпевшей и самого насильника. Иногда возможна версия о том, что 

недостаточно активное сопротивление потерпевшей расценивается 

подозреваемым как согласие вступить в половой акт. 

Если потерпевшая не знает, кто совершил изнасилование, то в первую 

очередь проверяются розыскные версии. Так, можно предположить: 

 насильником является лицо, которое прежде было судимо за 

изнасилование, сексуальные действия в отношение малолетних, 

хулиганство и прочие преступления; 

 насильник психически невменяем, либо психопат. 

Выдвижение данных следственных версий означает необходимость 

провести тщательную проверку лиц, которые получили срок за совершение 

преступлений в половой сфере. Надлежит проверить их алиби и определить 

приметы. Следует также проверить лиц, которые проживают поблизости и имеют 

судимость за преступления против половой свободы и неприкосновенности. В 

первую очередь, подлежат проверке преступники, недавно освободившиеся из 

заключения за совершение преступлений в сексуальной сфере.  

Число преступников принимается во внимание при выдвижении 

следственных версий по делам о групповых изнасилованиях. Это упростит 

выявление свидетелей, видевших группу либо знающих ее участников. 
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Потерпевшая в ходе преступления могла слышать, как лица обращались друг к 

другу, какими именами или кличками друг друга называли. 

После проведения осмотра места происшествия возможно выдвижение 

следующих версий: 

Во-первых, место жительства насильника находится рядом с местом 

совершения преступления. 

В данном случае насильник принимает меры к сокрытию своего лица, 

нападает в темное время суток и из-за спины, в местах, известных только 

местным жителям, отдаленных от основного городского массива, хорошо 

ориентируется в пространстве. 

Во-вторых, насильник проживает в другой местности. 

Об этом может говорить странный выбор места совершения преступления. 

Преступники стараются сделать так, чтобы их не заметили ни во время 

совершения изнасилования, ни после, когда они скрываются с места 

происшествия. Если выбор места преступления рискованный, рядом находится 

оживленная трасса, скопление людей, либо камеры видеонаблюдения или пост 

охраны предприятия и т.п., то все это может свидетельствовать о незнании 

преступником специфики данной местности. 

Такой вывод может быть сделан на основании того, что преступник не 

скрывает лицо, вступает с потерпевшей в разговор, несмотря на то, что 

потерпевшая может хорошо запомнить внешний облик и манеру поведения, речь. 

В-третьих, изнасилование совершено лицом, ранее судимым, отбывавшим 

наказание в местах лишения свободы. 

Свидетельствует об этом поведение насильника: 

 действия преступника резки и стремительны, 

 насильник использует особые приемы и захваты для приведения 

потерпевшей в беспомощное состояние, 
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 у преступника имеются татуировки, и в речи он использует 

своеобразный сленг, 

 злоумышленник забирает ценные вещи и деньги жертвы. 

В-четвертых, преступление совершено лицом с патологическими 

отклонениями.  

Об этом свидетельствуют специфические места поиска потерпевших, 

например, неподалеку от детских площадок, странное поведение, 

сопровождающееся несвязанными между собой предложениями, наличие на теле 

насильника следов от ногтей, от укусов зубами. Злоумышленник может так же 

похитить вещи, которые будут напоминать ему о произошедшем, такие как 

предметы нижнего белья, и т.д. 

Круг следственных версий будет расширяться по мере проведения 

следственных действий и получения новой информации. Она может служить как 

для сужения круга подозреваемых, так и для его расширения. В доказывании как 

познавательной деятельности по уголовным делам неизбежно проявляются 

общие закономерности процесса познания.  

При проверке версий о причастности подозреваемого к изнасилованию и 

установления его вины необходимо найти подтверждение следующим фактам: 

 Был ли подозреваемый на месте происшествия.  

 Совершил ли подозреваемый половой акт с потерпевшей. 

 Применял ли подозреваемый насилие. 

 Не использовал ли подозреваемый беспомощное состояние 

потерпевшей. 

На первоначальном этапе расследования изнасилования необходимо 

проверить факт оговора. Если этот факт не выявлен на этапе возбуждения 

уголовного дела, то необходимо это предусмотреть при выдвижении 

следственных версий и планировании.  
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Проверка версий о виновности подозреваемого, названного 

заявительницей, если тот настаивает на добровольном характере полового 

сношения, сводится к решению двух вопросов: 

 имело ли место насилие со стороны виновного и сопротивление 

потерпевшей; 

 исключал ли характер их взаимоотношений согласие потерпевшей на 

половой акт с подозреваемым. 

Для решения первого вопроса значимым следственным действием является 

освидетельствование, результатами которого могут быть выявление следов 

насилия и сопротивления у потерпевшей, а также наличие различных следов у 

подозреваемого.  

Если потерпевшая не оказывала сопротивление ввиду угрозы ее жизни или 

здоровья, следует выяснить, чем насильник угрожал, использовал ли оружие или 

предметы, которые могли послужить оружием. Важно установить, в каком 

состоянии находилась потерпевшая после совершения в отношении нее 

преступного посягательства, сколько времени прошло между преступлением и 

обращением в правоохранительные органы. 

При отрицании насильником полового сношения с потерпевшей, 

решающим является подтверждение или опровержение данного факта. 

Оправдываясь тем, что половое сношение с жертвой было добровольным, 

подозреваемый может ссылаться на наличие между ними интимных отношений, 

для этого необходимо выяснить характер их взаимоотношений. 

Для подтверждения версии об оговоре важно установить его мотивы. При 

исключении версии об оговоре доказательства виновности лица, совершившего 

изнасилование, будут получены после проведения ряда экспертиз, 

способствующих правильной оценке действиям подозреваемого, и поведения 

потерпевшей в момент совершения изнасилования. В связи с этим показаны 

методики повышения эффективности раскрытия преступлений путем анализа 
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типичных ситуаций, способных направить расследование на первоначальном 

этапе в правильном направлении в целях наиболее рационального выбора 

порядка следственных действий для точного установления истины по делу в 

наиболее сжатые сроки. 

Таким образом, значимость планирования расследования изнасилований 

нельзя переоценить. Она выражается в том, что следователь, анализируя 

сложившуюся следственную ситуацию, выдвигает следственные версии, 

которые проверяет в ходе проведения конкретных следственных действий. Так, 

наиболее частыми следственными ситуациями являются следующие: совершено 

изнасилование, имеется потерпевшая, но насильник (насильники) неизвестен 

(ны), совершено изнасилование, имеется подозреваемый, на которого указывает 

жертва, однако он заявляет, что половой акт состоялся по обоюдному согласию. 

Имеются и другие следственные ситуации, для каждой из которых следователь 

разрабатывает общие и частные следственные версии и составляет план 

мероприятий по первоначальным и последующим следственным действиям. 

 

2.2 Специфика первоначальных следственных действий в условиях 

известности личности преступника 

 

Начнем с того, что в каждой конкретной следственной ситуации перед 

лицом, осуществляющим расследование изнасилования, стоит конкретная 

задача. Так, если лицо, предположительно совершившее изнасилование, 

известно, следователю необходимо, в первую очередь, обнаружить и закрепить 

те доказательства, которые указывают на причастность данного лица к 

преступлению. При этом, как мы указывали, может быть выдвинуто, как 

минимум, три следственных версии: 

 преступление совершено лицом, на которое указывает потерпевшая; 
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 половой акт с указанным лицом был, однако носил добровольный 

характер, преступления не было; 

 преступление совершено другим лицом. 

Для отработки данных следственных версий необходимо получить 

доказательства и закрепить их путем проведения следующих следственных 

действий: 

 Допрос потерпевшей; 

 Осмотр места происшествия; 

 Изъятие и осмотр одежды пострадавшей, в которой она была в момент 

совершения в отношении нее преступления; 

 Назначение экспертизы потерпевшей и ее одежды; 

 Задержание подозреваемого; 

 Освидетельствование и допрос подозреваемого; 

 Обыск в месте жительства подозреваемого; 

 Изъятие одежды подозреваемого, в которой он был в момент 

совершения преступления, ее осмотр и отправка на экспертизу; 

 Назначение иных экспертиз; 

 Допрос свидетелей, когда таковые имеются, опознание подозреваемого; 

 Выявление и допрос других свидетелей по делу. 

На данном этапе следователю предстоит ответить на два вопроса: был ли 

совершен половой акт между потерпевшей и подозреваемым, был ли он 

совершен против воли потерпевшей, и совершен ли половой акт с лицом, на 

которого указывает потерпевшая. 

Допрос заявительницы или потерпевшей, как правило, первое 

следственное действие, с которого начинается расследование. Оно проводится по 

общим правилам допроса, и характеризуется классической структурой: 
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подготовка к допросу, стадия свободного рассказа, стадия уточнения показаний 

(вопросно-ответная), стадия фиксации результатов допроса [9, с. 188]. 

Содержание допроса женщины, которая подверглась изнасилованию, 

всегда касается интимных сторон, в связи с чем следователю необходимо 

продумать, как он установит психологический контакт с допрашиваемой, как 

поможет ей устранить либо смягчить застенчивость, стыд, вызвать на 

откровенный рассказ по поводу случившегося. 

Всегда следует быть тактичным, внимательным, серьезным и 

объективным, терпеливо выслушивать рассказ, не выражать недоверия, ни в коем 

случае не усмехаться и не осуждать потерпевшую. Ей необходимо пояснить, что 

ее показания не станут разглашаться, будут защищены тайной следствия и 

помогут привлечь преступника к ответственности [8, с. 114]. 

Вообще, подготовка к проведению допроса и установление 

психологического контакта при допросе потерпевшей от изнасилования 

необходимы как ни при каком другом следственном действии. При неправильном 

поведении следователя женщина откажется говорить и сотрудничать со 

следствием. При возможности, дело лучше поручить расследовать женщине или 

хотя бы поручить ей проведение первого допроса, поскольку потерпевшей будет 

легче рассказать обо всем женщине, чем мужчине, к которым после 

изнасилования она будет испытывать внутреннее психологическое отторжение и 

неприязнь. Если невозможно поручить допрос женщине, то мужчина следователь 

должен быть по возрасту старше потерпевшей. 

В ситуации, когда потерпевшая знает насильника, при допросе необходимо 

выяснять: 

 как давно она познакомилась с насильником, какие у них были 

взаимоотношения; 

 когда и где точно, при каких обстоятельствах совершалось 

изнасилование; 
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 какие в отношении потерпевшей применялись угрозы, насилие, была ли 

потерпевшая в беспомощном состоянии; 

 какие она получила телесные повреждения; 

 оказывала ли она сопротивление насильнику, в чем оно выразилось, 

звала ли на помощь; 

 какие повреждения на теле и одежде насильника она причинила либо, 

по ее мнению, могла причинить; 

 в том случае, когда заявление об изнасиловании поступило не сразу, 

выяснить, почему; 

 где и в каком состоянии находятся белье, одежда, обувь, которые были 

на ней во время изнасилования; 

 жила ли потерпевшая до изнасилования половой жизнью и когда было 

последнее половое сношение; 

 куда пошла потерпевшая после изнасилования, кто мог видеть следы 

изнасилования на ней, кому она рассказала о произошедшем. 

Если имеется необходимость, потерпевшая должна помочь составить 

словесный портрет насильника, который рассылается в ОВД для проведения 

оперативно-розыскных мероприятий. В некоторых случаях потерпевшей может 

быть известна фамилия, имя либо кличка насильника либо одного из группы лиц.  

Стоит заметить, что если допрос потерпевшей проводится в той одежде, в 

которой она была на момент совершения преступления, т.е. сразу после 

изнасилования, одежду и внешний вид потерпевшей необходимо 

сфотографировать по правилам криминалистической фотографии и масштабной 

фотосъемки (разрывы ткани, пятна грязи, выделений и пр.) с применением 

масштабной линейки. После этого все обнаруженные повреждения и 

особенности одежды потерпевшей необходимо описать в протоколе. Одежда 

потерпевшей изымается, упаковывается и отсылается на судебную экспертизу. 
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Следующее следственное действие - осмотр места происшествия. При 

осмотре по делам об изнасиловании можно выяснить: 

- путь, по которому двигались преступник и потерпевшая, место, где 

они встретились; 

- следы борьбы и место, где было совершено само изнасилование; 

- микроследы, которые могут остаться на одежде, транспорте, что 

принадлежит преступнику; 

- сколько было преступников (при групповом изнасиловании); 

- выявить, какие объекты располагаются поблизости от места 

совершения преступления, и можно ли было услышать крики о 

помощи либо видеть преступление, а отсюда вывод - возможно ли 

совершение изнасилования в подобной обстановке. 

При производстве осмотра помещения необходимо обращать внимание на 

положение вещей и обстановку, когда это случилось в квартире потерпевшей - на 

возможность унести микроволокна вещей: паласов, ковров, одеял и пр. 

Как правило, место совершения преступления указывает потерпевшая, 

после этого следователь и специалист тщательно его осматривают. Зачастую 

между насильником и потерпевшей ведется борьба, при которой могут 

оторваться пуговицы, какие-то элементы одежды, вырываются волосы, из 

карманов могут выпасть мелкие вещи, на поверхности одежды потерпевшей 

могут иметься следы выделений из организма преступника. Подобные следы 

могут остаться на постельном белье, мебели, коврах и прочих предметах в 

помещении. На одежде могут быть обнаружены следы выделений из влагалища, 

заднего прохода, рта, глаз, носа, наслоения на поверхности одежды частиц 

пудры, губной помады, разного рода смазок. 

Во время борьбы происходит близкий перекрестный контакт, в связи с чем 

к одежде преступника и жертвы «прилипают» микроволокна тканей одежды и 

предметов обстановки. В случае использования автотранспорта на одежде 
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потерпевшей можно обнаружить следы жидкости (масла, бензина и др.), в 

транспорте, так же как и на одежде потерпевшей и преступника (преступников), 

возможны наслоения частиц почвы мест, где произошли события: место посадки, 

путь следования, место насилия. 

На месте совершения преступления могут оставаться следы преступника: 

ног и обуви в виде конкретных следов и дорожки, следы ткани одежды - брюк (в 

месте колен), пиджака, куртки и др. в месте локтевого сустава. Подобные следы 

отражают структуру ткани. При этом взаиморасположение их: локти - колени - 

носки обуви – отражают механизм образования. В том случае, когда структура 

поверхности вязкая, может иметь место перенос ее на одежду. 

При расследовании изнасилований важным представляется перед тем, как 

проводить осмотр места происшествия исследовать заявление потерпевшей, 

допросить ее по поводу обстоятельств преступления, обратить внимание на то, 

каким образом действовал преступник, какие предметы трогал, в каких местах 

садился, как и что делал: курил ли, если да, то что именно, чем зажигал сигареты 

(спичкой, зажигалкой), куда бросал окурки, спички, возможно, бумагу, если 

использовал ее, вытирал ли лицо, руки, член и чем, куда выбросил то, чем 

вытирал, ходил ли в туалет после изнасилования. Желательно перед тем, как 

проводить осмотр места происшествия, осмотреть одежду потерпевшей, 

обратить особое внимание на цвет ткани, на предметы одежды, нет ли у них 

вырванных волокон, наслоений разных веществ.  

Тщательный допрос потерпевшей помогает выявить информацию о том, 

соответствует ли обстановка преступления показаниям потерпевшей, поскольку 

при ложном заявлении обстоятельства, о которых показывала потерпевшая, 

могут не совпасть с обстановкой места происшествия (многолюдное место, 

проходная комната, соседи могли слышать крик о помощи и т. д.). 
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Если подозреваемый пользовался презервативом, то скорее всего выкинул 

его неподалеку от места преступления. Целесообразно выяснить у потерпевшей, 

куда он его выкинул либо унес ли его с собой.  

Необходимо помнить, что на одежде преступника и потерпевшей могут 

оставаться частицы растений и почвы, в связи с чем с места преступления 

требуется изымать данные образцы, изымать сыпучие вещества, растения, 

частицы коры древесины и т. п. Особенное внимание при изнасиловании 

необходимо обращать одежде, что подвергается тщательному исследованию. 

Также неотложным следственным действием является судебно-

медицинская экспертиза (пострадавшей и подозреваемого). Ее необходимо 

проводить как можно раньше и обязательно до того, как потерпевшая помоется, 

поскольку это может смыть с тела и внутренних ее полостей большую часть 

следов. 

Судебно-медицинская экспертиза позволяет ответить на вопрос был ли у 

потерпевшей половой акт в ближайшее время, являлась ли она девственницей до 

совершения полового акта, имеются ли во внутренних полостях потерпевшей 

следы биологических жидкостей другого человека. Нередко, если потерпевшая 

не успела помыться, а преступник не пользовался презервативом, удается 

обнаружить следы спермы, из которых можно извлечь генетический материал. В 

дальнейшем этот материал является пригодным для проведения генетической 

идентификации лица, на которого потерпевшая укажет как на преступника. 

Вообще, следы спермы, обнаруженные на одежде, теле или в теле 

потерпевшей, являются одними из наиболее убедительных доказательств, 

поэтому во всех случаях надлежит стараться обнаружить именно их. В половых 

путях женщины сперматозоиды могут находиться до трех дней, в связи с этим 

экспертиза является неотложным следственным действием, промедление с 

проведением которой может привести к необратимой утрате доказательств. Если 

сперматозоиды погибают через 2-3 дня, то следы дефлорации рубцуются через 8-
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10 дней и установить давность полового акта с лишением потерпевшей 

девственности в ходе изнасилования становится довольно сложным процессом. 

Если в ходе изнасилования в отношении потерпевшей были применены и 

иные насильственные действия сексуального характера, следует брать смывы из 

прямой кишки, полости рта и влагалища, для решения вопроса о возможности 

иных действий сексуального характера. 

При этом, когда известно лицо, совершившее преступление, целесообразно 

также направить его на судебно-медицинскую экспертизу, с целью установления 

на его теле следов повреждения, предположительно нанесенных потерпевшей в 

ходе самообороны. У потерпевшей и у подозреваемого следует взять содержимое 

из-под ногтей, чтобы обнаружить или не обнаружить там следы частиц кожи или 

волос потерпевшей/подозреваемого. 

Применительно ко всем повреждениям, которые будут зафиксированы на 

теле потерпевшей или подозреваемого, решается вопрос о давности и характере 

их появления. Экспертиза пострадавшей может проводиться не только для 

определения факта насильственного полового сношения, но также и 

беременности пострадавшей, заражения ее венерическим заболеванием, степени 

тяжести телесных повреждений и др. 

Помимо экспертизы живых лиц, также назначается судебно-биологическая 

экспертиза, генетическая экспертиза, трасологическая, дактилоскопическая и 

другие виды экспертиз, в зависимости от конкретной следственной ситуации. 

Отправляя на экспертизу одежду, обувь, вещи потерпевшей по делам, по 

которым преступник известен, следователю целесообразно одновременно с этим 

направить на экспертизу образцы волос, крови и слюны подозреваемого и 

потерпевшей, для проведения сравнительного исследования и решения 

идентификационных задач. 

Допрос подозреваемого – следующее следственное действие, которое 

можно отнести к неотложным при расследовании изнасилований, когда 
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подозреваемый известен. Данное следственное действие проводится по общим 

правилам. 

Чаще всего подозреваемый сразу отрицает факт полового сношения, а 

иногда и знакомства с потерпевшей (когда потерпевшая утверждает, что они 

знакомы). Если же факт полового сношения не опровергается, то подозреваемый 

утверждает, что он был по обоюдному согласию, а потерпевшая дает ложные 

показания [35. С. 726]. 

В том случае, когда подозреваемый отрицает факт полового сношения 

(либо сношения против воли), следует выяснить знаком ли он с потерпевшей, 

какие у них отношения, как давно виделись последний раз, по какой причине 

потерпевшая может давать предположительно ложные показания. Выяснению 

подлежат обстоятельства, которые могут указывать на факт добровольного 

полового сношения (например, переписка потерпевшей с подозреваемым, 

откровенные фотографии или видео, которые могла присылать ему потерпевшая, 

показания свидетелей или записи видеокамер из кафе, ресторана или клуба, где 

они могли отдыхать с потерпевшей и т.п.). 

Если же подозреваемый не отрицает, что изнасиловал потерпевшую, 

необходимо выяснить, где и когда это произошло, в какой одежде он находился, 

в какой одежде находилась потерпевшая, по какой причине он изнасиловал 

именно ее, какие действия совершал, какую физическую силу применял, угрожал 

ли ей, пользовался ли презервативом, как вел себя после изнасилования, куда 

ушел, кому рассказал о случившемся и т.д. 

Целесообразно также проведение обыска и личного обыска 

подозреваемого. Если у потерпевшей были изъяты ценные вещи в ходе 

совершения изнасилования, как правило, они обнаруживаются в карманах или 

сумке подозреваемого, когда тот задерживается на месте совершения 

преступления, либо в его квартире, если он не успел продать или избавиться от 

ценных вещей. Для успешного проведения обыска по делам об изнасиловании 
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особое значение имеет объективная информация о разыскиваемых предметах, 

украшениях, вещах, одежде и т. д. Если у подозреваемого данные вещи 

обнаруживаются, это дает довольно убедительные данные о том, что он был на 

месте преступления. 

Результаты обыска оформляются протоколом, в котором указывается, 

выдал ли подозреваемый обнаруженные вещи добровольно или они были 

найдены следователем. Если найдены следователем, то где они находились, как 

выглядели. Изъятые вещи упаковываются, описываются и прикладываются к 

материалам дела в качестве вещественных доказательств. 

Таким образом, подводя итог данному параграфу, еще раз отметим, что в 

случаях, когда имеются данные о подозреваемом, совершившем изнасилование, 

первоначальные следственные и оперативные действия направлены на то, чтобы 

найти подозреваемого, задержать его, а также проверить его причастность к 

совершению преступления.  

Следователю в первую очередь надлежит допросить потерпевшую, 

провести освидетельствование, отправить потерпевшую и ее вещи на экспертизу. 

При задержании подозреваемого он также допрашивается, в отношении него 

проводится освидетельствование, он и его вещи, в которых он был во время 

совершения преступления, отправляются на экспертизу. 

Когда на данном этапе будут получены первоначальные данные о том, что 

лицо причастно к совершению преступления, следователь проводит 

следственные действия последующего этапа (следственный эксперимент, очную 

ставку, иные следственные действия), если же выясняется, что лицо не совершало 

преступление (к примеру, следы спермы принадлежат другому мужчине, есть 

убедительные данные, что подозреваемый находился в другом месте во время 

совершения изнасилования), следователю надлежит начать все заново и 

действовать по схеме, которая разработана для следственной ситуации, в 

условиях которой подозреваемый неизвестен. 
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2.3 Первоначальные следственные действия и оперативно-розыскные 

мероприятия в условиях неизвестности личности преступника 

 

В следственной ситуации, когда лицо, совершившее преступление 

неизвестно, главная задача следователя направлена на установление его 

личности. Для этого ему надлежит, в первую очередь, сделать акцент на 

оперативно-розыскные мероприятия: 

 установить и отработать круг возможных свидетелей (для чего 

целесообразно поручить проведение поквартирного опроса, если 

преступление совершено в подъезде либо под окнами жилого дома или 

неподалеку от него); 

 определить, есть ли поблизости от места преступления камеры 

видеонаблюдения и изъять видеозаписи с них, 

 выяснить, мог ли момент преступления попасть на камеру 

видеорегистратора проезжающей мимо машины, изъять данные записи; 

 установить и проверить лиц, которые недавно освободились из мест 

лишения свободы и осужденных за изнасилования и иные 

насильственные действия сексуального характера в данном регионе и 

т.д.  

Наряду с данными мероприятиями, необходимо проводить следственные 

действия, перечень которых несколько отличается от тех, которые в первую 

очередь проводятся при расследовании изнасилований, по которым личность 

преступника предположительно известна: 

 Допрос пострадавшей; 

 Осмотр места происшествия; 

 Судебно-медицинская экспертиза пострадавшей и изъятых у нее вещей; 

 Допрос свидетелей; 



42 

 Назначение криминалистической экспертизы следов и других 

вещественных доказательств, обнаруженных на месте происшествия; 

 Установление наблюдения за установленными лицами или пунктами; 

 Допрос и обыск подозреваемого; 

 Предъявление его для опознания свидетелям-очевидцам и 

пострадавшей; 

 Направление подозреваемого и изъятой у него одежды на судебно-

медицинскую и другие экспертизы. 

Первое следственное действие, которое проводится в ситуации 

неизвестности лица, совершившего преступление, также допрос потерпевшей. 

Однако вопросы, которые будет задавать следователь, несколько отличаются. 

Так, следователь должен выяснить: 

Во-первых, приметы преступника (либо преступников). 

Этот момент должен выясняться особо тщательно. При этом следователь 

должен помогать потерпевшей, задавая уточняющие вопросы: был ли у 

подозреваемого головной убор, усы, борода, татуировки, шрамы и т.п. 

Во-вторых, откуда и как появился преступник. 

Эта информация дает ориентирующее значение для оперативных 

работников и следователя. К примеру, узнав от потерпевшей, что подозреваемый 

вышел из кустов, целесообразно впоследствии провести осмотр данного места, 

даже если изнасилование произошло в другом месте. Скорее всего, в данных 

кустах подозреваемый поджидал подходящую жертву. Там могут остаться 

окурки со следами слюны, бутылки со следами отпечатков пальцев рук, иные 

следы, которые могут помочь в установлении личности и идентификации 

преступника. 

В-третьих, на чем скрылся преступник и в какую сторону; 

Если преступник использовал автомобиль, потерпевшей следует 

постараться вспомнить регистрационный знак или хотя бы цвет и марку 
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автомобиля, которую впоследствии можно отследить по камерам 

видеонаблюдения, установить ее регистрационный знак, определить, кому она 

принадлежит и кто мог находиться за рулем. Впоследствии от этого человека 

узнать личность подозреваемого в изнасиловании. 

Если подозреваемый ушел пешком, необходимо выяснить куда, в какую 

сторону. Заходил ли он в какие-то магазины или пошел по дороге. По маршруту 

предполагаемого места ухода преступника следует изъять все записи с 

видеокамер, по которым найти в обозначенное потерпевшей время 

предполагаемого преступника. 

В-четвертых, что говорил до, во время и после совершения преступления. 

Подлежат выяснению особенности речи насильника (заикался ли он, 

говорил ли с акцентом, использовал ли какие-то специфические слова, тюремный 

жаргон и т.д.). 

В-пятых, может ли потерпевшая опознать преступника и, если может, то по 

каким приметам. 

Это исключительно важно, поскольку потерпевшая может сообщить лишь 

общие сведения (славянской внешности, брюнет, зеленые глаза и т.д.), под 

описание которые подходит большинство мужчин. В таких условиях велика 

вероятность ложного обвинения. 

Если произошло групповое изнасилование, то у потерпевшей необходимо 

выяснить: сколько человек совершало преступление, какова роль каждого в нем, 

все ли участвовали непосредственно в половом акте, либо кто-то держал, а кто-

то следил, чтобы преступление осталось необнаруженным. Также подлежит 

выяснению, как члены группы обращались друг к другу. Называли ли друг друга 

по именам или использовали клички, о чем они говорили, какие планы 

дальнейших действий обсуждали. 

Всегда целесообразно составлять словесный и композиционный портрет 

преступника, чтобы разослать ориентировки и начать розыск подозреваемого.  
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При осмотре места происшествия следователю, в первую очередь, 

необходимо направить усилия на обнаружение следов преступника, 

позволяющих идентифицировать его личность. Это могут быть окурки со 

следами слюны, бутылки со следами пальцев рук, следы обуви на земле, следы 

протекторов шин и т.д. Целесообразно пригласить кинолога со служебной 

собакой для поиска подозреваемого по горячим следам. Эта мера даст результат, 

только если проводить следственный осмотр как можно раньше после 

совершения преступления, пока место его совершения не подверглось 

изменениям. Кроме того, чем больше людей оставило там новые следы, тем 

меньше вероятность эффективности применения служебной собаки. 

Важное значение для данной следственной ситуации приобретает 

установление очевидцев произошедшего и их допрос с целью выяснения 

информации о подозреваемом. 

Как правило, организацией поиска свидетелей следователь занимается 

одновременно с осмотром места происшествия. В этой связи организуется 

производство оперативно-розыскных мероприятий на территории, прилегающей 

к месту совершения изнасилования. 

Среди названных действий могут быть указаны подворно-поквартирные 

обходы и опросы граждан, которые находились или могли находиться вблизи 

места происшествия, проверки на причастность к проведенному событию лиц, 

склонных к совершению насильственных преступлений. К сожалению, на 

практике проведение данных мероприятий, как правило, игнорируется, что ведет 

к снижению эффективности расследования изнасилований. 

Лицам, которые должны проводить обход, следует сообщить примерные 

приметы подозреваемого. В случае получения отрицательного ответа на вопрос 

«видели ли вы обстоятельства произошедшего», следует уточнить, не видел ли 

конкретный человек подозреваемого с определенным примерным описанием. 

Подлежат выяснению – не наблюдали ли жильцы незнакомых транспортных 
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средств (как правило, весь транспорт соседей жильцы примерно знают) либо 

конкретных транспортных средств в определенное время, не могут ли описать, 

кто был за рулем, куда уехал. 

При установлении свидетелей, необходимо вызвать их на допрос. В ходе 

допроса подробно выясняются обстоятельства, которые свидетель наблюдал. 

Кроме того, у очевидцев выясняется, видели ли они кого-либо еще кроме 

преступника и жертвы на месте происшествия или в непосредственной близости 

от него, чем эти лица были заняты. 

Отдельно необходимо выделить группу свидетелей, которые находятся в 

родственных или близких отношениях с потерпевшей либо подозреваемым 

(обвиняемым). Они могут быть осведомлены по поводу случившегося и о 

качествах личности потерпевшего и подозреваемого, их взаимоотношениях. 

Планируя их допрос, необходимо прогнозировать вероятное искажение ими 

информации, как о личности участников событий, так и об известных им 

обстоятельствах расследуемого противоправного деяния, обусловленное 

желанием любыми способами защитить близких им людей [37, с. 87]. 

Таким образом, подводя итог, отметим, что в данной следственной 

ситуации лицу, которое осуществляет расследование, необходимо обнаружить 

данные о лице, предположительно совершившем преступление, установить круг 

свидетелей и очевидцев, зафиксировать показания потерпевшей и с ее слов 

составить словесный и композиционный портрет, чтобы в дальнейшем 

осуществлять поиск подозреваемого. 

Кроме того, в данной следственной ситуации крайне остро поставлен 

вопрос эффективности оперативно-розыскных мероприятий. Необходимо 

применять служебную собаку, проводить подворовой и поквартирный обход, 

изымать видеозаписи с камер видеонаблюдения, расположенных в радиусе как 

минимум километра от места совершенного преступления. Все действия 
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следователя должны быть направлены на установление примет подозреваемого, 

его поиск и задержание. 

 

2.4 Особенности расследования изнасилования на последующем этапе  

 

После того, как первоначальные следственные действия будут проведены, 

следователь имеет возможность скорректировать версии, которые были 

выдвинуты первоначально. 

Так, он может предположить, что: 

 Изнасилование пострадавшей было, совершено лицом, на которое 

указала потерпевшая (либо совершено иным, неизвестным лицом). 

 Половое сношение между заявительницей и лицом, на которое она 

указала, имело место, однако носило добровольный характер; 

 Полового сношения между заявительницей и указанным лицом не 

было, заявление является ложным. 

Для того, чтобы подтвердить или опровергнуть сформировавшееся у 

следователя убеждение относительно виновности или невиновности лица, 

которое задержано по подозрению в совершении изнасилования, целесообразно 

провести следственные действия так называемого последующего этапа 

расследования преступления. 

Можно выделить, как минимум, два таких следственных действия: это 

очная ставка (как правило, между подозреваемым и потерпевшей, либо между 

подозреваемым, которые дают различающиеся показания), следственный 

эксперимент и проверка показаний на месте. Очная ставка проводится в том 

случае, когда подозреваемый и потерпевшая дают разные показания либо их 

показания расходятся в каком-то определенном обстоятельстве. Также 

целесообразно проводить очную ставку, когда различаются показания 

подозреваемых, совершивших групповое изнасилование. 
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Целью проведения данного следственного действия является установление 

истины, поскольку очевидно, что одно из лиц дает ложные показания либо 

добросовестно заблуждается; устранение противоречий в показаниях, которые 

дают стороны. Вместе с тем, как показывает практика, чаще всего следователю 

удается добиться только того, что потерпевшая озвучивает свои показания в 

присутствии подозреваемого, который продолжает настаивать на 

непричастности к преступлению либо иных фактах, которые он отрицает. 

Как правило, отношения между потерпевшей и подозреваемым 

конфликтные и напряженные, следователю необходимо проявить максимальный 

профессионализм, использовать психологические и криминалистические приемы 

и методы для снятия напряжения и для недопущения открытых конфликтов с 

целью проведения очной ставки, поскольку из-за открытого противостояния и 

скандала она может завершиться даже не начавшись. В связи с этим, следователь 

должен тщательно взвесить эмоциональное состояние потерпевшей и 

подозреваемого, чтобы оценить, целесообразно ли вообще проводить данное 

следственное действие. Чтобы очная ставка дала результаты, следователь должен 

заблаговременно провести работу с потерпевшей. Рассказать ей, как все будет 

проходить, подготовить ее психологически, убедить, что ей не угрожает 

опасность, что следователь все время очной ставки будет находиться рядом, а 

рядом с подозреваемым, если он задержан, будет находиться сотрудник полиции, 

который не допустит никакой агрессии в отношении потерпевшей. Потерпевшую 

необходимо убедить, что ее показания на очной ставке в дальнейшем станут 

доказательством и помогут наказать виновного за совершенное преступление. 

Кроме очной ставки, при расследовании изнасилований может проводиться 

следственный эксперимент, проведение которого проходит в соответствии с 

правилами статьи 181 УПК РФ. 

Следственный эксперимент назначается и проводится для того, чтобы 

уточнить данные, имеющие важное значение для расследования преступления. К 
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примеру, потерпевшая заявляет, что подозреваемый схватил ее и вместе с ней 

втиснулся в узкий проход заброшенного здания. Либо потерпевшая говорит, что 

подозреваемый забрался к ней через открытую форточку и изнасиловал. Если у 

следователя возникнут сомнения, что это физически возможно, то чтобы 

подтвердить или опровергнуть данное заявление, назначается следственный 

эксперимент, в ходе которого лицу предлагается совершить действия, которые он 

предположительно совершил в ходе преступления. Также целесообразно 

провести проверку показаний на месте (ст. 194 УПК РФ), в ходе которой 

предложить подозреваемому показать, какие действия и в каком порядке он 

совершал с потерпевшей. В качестве потерпевшего используется манекен, на 

котором подозреваемый демонстрирует все совершаемые действия.  

В ходе проведения данного следствия подозреваемый может показать: 

маршрут, которым вез (вел) потерпевшую к месту преступления, обратный путь; 

место, где он выбросил или уничтожил орудия, с помощью которых приводил 

свою жертву в беспомощное состояние; одежду свою и потерпевшей, другие 

вещи, изобличающие его; место сокрытия похищенного у потерпевшей и др. 

Таким образом, подводя итог, отметим, что выдвинутые следственные 

версии, как мы уже отмечали, могут быть проверены в ходе проведения разного 

рода следственных действий. Некоторые из них являются неотложными и 

должны производиться как можно скорее после того, как станет известно о 

совершении изнасилования. Так, в первую очередь проводится допрос 

потерпевшей, ее освидетельствование с дальнейшей экспертизой и осмотр места 

происшествия. Если подозреваемый известен, проводится его допрос. На 

последующем этапе назначаются и проводятся другие экспертизы, очные ставки, 

следственный эксперимент, проверка показаний на месте для того, чтобы 

получить дополнительные доказательства и убедиться в правильности 

выдвинутой следователем версии произошедшего. 
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Заключение 

 

Таким образом, подводя итог проведенной работе, резюмируем 

следующее. 

1. Изнасилование является преступлением, которое в большинстве случаев 

совершается без предварительной подготовки. Если таковая присутствует, то это 

может свидетельствовать о психических отклонениях преступника либо о 

серийном характере совершения изнасилований (в случае сложной подготовки, 

включающей выбор конкретной жертвы). Типичными способами подготовки 

могут быть приискание места совершения преступления, как правило, 

безлюдного (парк, гаражный массив, лестничная площадка), выбор времени 

(вечернее или ранняя ночь), подготовка жертвы (ее спаивание, приведение в 

бессознательное состояние). 

2. В абсолютном большинстве случаев изнасилования совершаются 

спонтанно. Способы совершения самого полового акта направлены на 

преодоление сопротивления. Они могут быть физическими или 

психологическими. При этом мы обратили внимание на серьезную проблему, с 

которой сталкивается практика, и которая, в том числе, ведет к очень высокой 

латентности рассматриваемых преступлений. 

Часто жертва из страха или психологически угроз преступника не 

оказывает сопротивления, что ведет к отказу в возбуждении уголовного дела в 

связи с отсутствием физического сопротивления потерпевшей, то есть ее 

мнимого согласия. Либо это ведет к тому, что жертва вообще не сообщает о 

случившемся изнасиловании. При расследовании изнасилований следователь 

должен устанавливать причину, по которой женщина не сопротивлялась. Почти 

всегда это опасение за свою жизнь, поскольку при активном сопротивлении 

жертвы часто погибают или их здоровью причиняется тяжкий вред. 
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3. Способы сокрытия изнасилований делятся на два вида: способы 

сокрытия следов преступления и личности преступника. Первые направлены на 

физическое уничтожение следов либо выдумывание алиби, вторые – на 

маскировку личности преступника еще во время совершения преступления и на 

невозможность его опознания в дальнейшем, что также выступает в качестве 

одной из причин, по которым потерпевшие не сообщают об изнасиловании. Они 

не могут описать насильника и опознать его. 

4. Мы отметили, что способы подготовки, совершения и сокрытия 

изнасилования обусловлены и тесно взаимосвязаны с другими элементами 

криминалистической характеристики данного деяния: местом, временем, 

обстановкой совершения преступления, а также личностью преступника и 

жертвы. 

5. Имеются существенные отличия в личности преступника, 

совершающего изнасилования серийно и спонтанно. Первый практически ничем 

не выделяется из образа среднестатистического добропорядочного гражданина, 

а его мотивация имеет крайне богатую вариативность от комплекса бога до 

ритуальной мести за насилие над собой в детстве; а второй, как правило, 

малообразован, не работает, злоупотребляет спиртными напитками, нападает на 

незнакомых женщин в темное время суток в малолюдных местах (либо в 

квартире потерпевшей, с которой распивал спиртные напитки) с целью 

удовлетворения внезапно возникшего сексуального влечения. 

6. Говоря о женщинах, которые становятся жертвами преступлений, 

необходимо также выделять разные типажи. Так, наибольшее распространение 

на практике получают ситуации, при которых женщины своим виктимным или 

легкомысленным поведением провоцируют изнасилование. Реже потерпевшими 

становятся совершенно случайные женщины. Как правило, возрастная группа 

совпадает или не сильно отличается с возрастом нападавших, т.е. чаще всего 

возраст потерпевших 30-49 лет. При этом случайные жертвы, как правило, 



51 

характеризуются положительно, работают или учатся, не характеризуются 

распущенностью или аморальным образом жизни, даже нередко бывают 

невинными. Виктимные и легкомысленные жертвы, напротив, как правило 

злоупотребляют алкогольными напитками, характеризуются 

неудовлетворительно, не работают, имеют низкий образовательный уровень. 

7. Как среди преступников, так и среди жертв изнасилования 

прослеживается прямая связь с интеллектуальным и образовательным уровнем. 

Чем он выше, тем меньше шанс, что лицо совершит изнасилование или станет 

его жертвой. 

8. Значимость планирования расследования изнасилований нельзя 

переоценить. Она выражается в том, что следователь, анализируя сложившуюся 

следственную ситуацию, выдвигает следственные версии, которые проверяет в 

ходе проведения конкретных следственных действий. 

Так, наиболее частыми следственными ситуациями являются следующие: 

совершено изнасилование, имеется потерпевшая, но насильник (насильники) 

неизвестен, совершено изнасилование, имеется подозреваемый, на которого 

указывает жертва, однако он заявляет, что половой акт состоялся по обоюдному 

согласию. Имеются и другие следственные ситуации, для каждой из которых 

следователь разрабатывает общие и частные следственные версии и составляет 

план мероприятий по первоначальным и последующим следственным действиям. 

9. Выдвинутые следственные версии, как мы уже отмечали, могут быть 

проверены в ходе проведения следственных действий. Наиболее часто при 

изнасиловании производится осмотр места происшествия, допросы, выемка 

одежды потерпевшей, судебно-медицинская экспертиза. Каждое следственное 

действие – это возможность следователя обнаружить и закрепить 

доказательственную информацию, и по ней выстроить дальнейшее 

расследование и, как результат, изобличить виновного и довести уголовное дело 

до справедливого приговора. 



52 

10. Первоначальные следственные действия в ситуации, когда преступник 

известен и когда неизвестен во многом схожи. К примеру, в обоих случаях 

целесообразно начинать с допроса потерпевшей. Однако вопросы, которые будут 

выясняться и задачи, которые стоят перед следователем в двух данных 

следственных ситуациях – разные. 

11. Когда преступник известен, необходимо направить усилия на его 

поимку, на установление всех подробностей дела, закрепление 

доказательственной базы. Когда преступник неизвестен, то усилия следователя 

направлены на тесное сотрудничество с органами внутренних дел, которые 

проводят мероприятия, направленные на получение оперативной информации о 

лицах, возможно совершивших данное изнасилование. Следователь же работает 

с потерпевшей и возможными очевидцами, пытаясь установить лицо, которое 

могло совершить данное преступление. 

12. Если имеются данные о подозреваемом, совершившем изнасилование, 

первоначальные следственные и оперативные действия направлены на то, чтобы 

найти подозреваемого, задержать его, а также проверить его причастность к 

совершению преступления.  

Следователю в первую очередь надлежит допросить потерпевшую, 

провести освидетельствование, отправить потерпевшую и ее вещи на экспертизу. 

При задержании подозреваемого он также допрашивается, в отношении него 

проводится освидетельствование, он и его вещи, в которых он был во время 

совершения преступления, отправляются на экспертизу. 

13. Когда на данном этапе будут получены первоначальные данные о том, 

что лицо причастно к совершению преступления, следователь проводит 

следственные действия последующего этапа (следственный эксперимент, очную 

ставку, иные следственные действия), если же выясняется, что лицо не совершало 

преступление (к примеру, следы спермы принадлежат другому мужчине, есть 

убедительные данные, что подозреваемый находился в другом месте во время 
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совершения изнасилования), следователю надлежит начать все заново и 

действовать по схеме, которая разработана для следственной ситуации, в 

условиях которой подозреваемый неизвестен. 

14. Когда подозреваемый неизвестен, следователю необходимо 

обнаружить данные о лице, предположительно совершившем преступление, 

установить круг свидетелей и очевидцев, зафиксировать показания потерпевшей 

и с ее слов составить словесный и композиционный портрет, чтобы в дальнейшем 

осуществлять поиск подозреваемого. 

15. Кроме того, в данной следственной ситуации крайне остро поставлен 

вопрос эффективности оперативно-розыскных мероприятий. Необходимо 

применять служебную собаку, проводить подворовой и поквартирный обход, 

изымать видеозаписи с камер видеонаблюдения, расположенных в радиусе как 

минимум километра от места совершенного преступления. Все действия 

следователя должны быть направлены на установление примет подозреваемого, 

его поиск и задержание. 
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